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Arsrit islenska Alpaklibbsins 2011-2015

Sigurdur Témas bPdrisson

Arnarfjorour

Leidarvisir fyrir isklifur

Arnarfjordur er steersti fjorourinn a
sunnanverdum Vestfjrdum. SV-megin

i firdinum eru svokalladir Ketildalir, sem
er ro0 dala, dalverpa og skessusaeta sem
skera sig inn i Vestfjardasléttuna. Skv.
Landnamu eru Ketildalir sagdir heita
eftir Katli Porbjarnarsyni ilbreid.

[ Ketilddlum er ad finna eitt allra besta
isklifursveedilandsins og pott vida veeri
leitad. Skradar leidir 4 sveedinu eru 44
talsins og enn eru moguleikar fyrir tugi
nyrra leida.Bildudalur er blomlegur
smabeer og er Orstuttur akstur padan
a0 helstu svedunum. Einnig er stutt til
Talknafjardar og Patreksfjardar.

Adkoma
Nokkrar leidir eru til a0 koma
sér til Bildudals.

A) Bein akstursleid (427km) tekur um
6-8 tima a0 vetrarlagi. Fra Reykjavik

er hringvegurinn (pjodvegur 1) ekinn
gegnum Borgarnes og Bifrost. Um
10min eftir Bifrost er beygt til nord-

urs (vinstri) inn a pjodveg 60 1 att ad
Budardal/Isafirdi/Patreksfirdi og yfir
Brottubrekku. EKi0 er gegnum Budardal
og yfir Gilsfjord og Porskafjord og eftir
Bardastrandarvegi til Flokalundar.

ATH! Vio Flokalund heldur pjodvegur
60 beint afram upp a Dynjandisheidi (og
yfir a Trostansheidi nidur i Arnarfjord
og til Bildudals). Pessi vegur er ekki {
vetrarpjonustu og pvi almennt lokadur

4 isklifurtimabilinu. { stad pess er pj6d-
vegur 62 ekinn afram ut Bardastrondina
og yfir Kleifaheidi til Patreksfjardar.
begar komid er inn til Patreksfjardar er
beygt til nordurs/heegriinn a pjodveg 63

yfir Mikladal til Talknafjardar. I Tdlkna-
firdi er haldio afram eftir pjodvegi 63 yfir
Halfdan til Bildudals.

ATH! A Bardastrondinni er stuttur
fjallvegur yfir Klettshals, sem a pad til
a0 lokast i vetrarvedrum. Einnig eru
heidarnar kringum Patr6 og Talknafjord
snjopungar en mokstur a peim er tidari
en a Klettshalsinum. Fylgist vel med
feerd a vef vegagerdarinnar.

B) Breidafjardarferjan Baldur - 6-8 tim-
ar ad vetrarlagi. [ Borgarnesi er beygt til
vesturs inn a pjodveg 54 a att ad Stykkis-
holmi og ekid 1 halftima par til beygt er
til nordurs/haegri hja Vegamotum inn a
bjodveg 56 (Vatnaleid til Stykkisholms).
begar komid er yfir Sneefellsnesio er
beygt til austurs/heegriinn a pjodveg 54
og sidan pjodveg 58 inn til Stykkisholms
(samtals 172km fra Rvk). Baldur fer fra
megin hafnarsveedinu i miobae Stykkis-
hélms og er audvelt ad finna med pvi ad

stefna a gula vitann 4 hdlnum ofan vid
hofnina. Baldur stoppar stutt i Flatey
aleidinni til Brjansleekjar 4 Barda-
strondinni og tekur batsferdinum21/2
tima. Fra Brjansleek er beygt til vesturs/
vinstri eftir pjodvegi 62 og 63 (eins og {
leid a)) til Patreksfjardar, Talknafjardar
og loks Bildudals (85skm). Kostur vid b)
er a0 fyrir utan notalega batsferd yfir
Breidafjordinn sleppur madur vid verstu
snjogildrurnar a Bardastrondinni, sem
er pess utan afar lyjandi akleid. Gallinn
er aftur 4 moti ad ferjan er yfirleitt
dyrari kostur og madur er hadur fastri
azetlanaferd hennar (ein ferod a dag yfir
veturinn og engin ferd a laugardogum).

C) bad er litill flugvollur vid Bildudal
og flugfélagid Ernir flygur bagnad fra
Reykjavik allt arid (alla daga nema
laugardaga). Hafid samband vio ferda-
malafromudi a Bildudal til ad kanna
med bilamal a svaedinu.
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Gisting

Hentugast er a0 gista 4 Bildudal pvi
padan er orstutt 4 helstu klifursveedin.
Stiklur (Steppin’Stones) er gistihus sem
er opid arid um kring med fjolda gisti-
ryma. Heegt er ad fa par morgunmat og
steerri maltidir auk pess sem pau adstoda
vid ad greeja allt milli himins og jardar.
Par er einnig farfuglaheimili a Bildudal
me0 38 gistirymum. Pad er hins vegar
lokad yfir vetrartimann en fyrir staerri
hopa geeti verid moguleiki ad opna pad
sérstaklega. Einnig er fjoldi gisti-
moguleika a Talknafirdi (15km akstur)
og a Patreksfirdi (3okm akstur).

Um klifrid

Isklifurleidirnar i Arnarfirdi eru af 6llum
steerdum og gerdum, fra WI2 upp i W16
og fra 20m upp i 400m. Fjallstopparnir
eruisoo0-60om hzd pannig ad
moguleiki er a enn lengri leidum.
Brodurpartur skradra leida var farinn a
Isklifurfestivali fsalp arid 2009 og 2015
en pess a milli er adeins vitad um

einn hop erlendra klifrara 4 sveedinu
(Kitty Calhoun/Jay Smith og co i februar
2014). Flestar augljosu linurnar a sveed-
um B (Svarthamrar), C (Hvestudalur) og
D (Innrihvilft) hafa pegar veriod klifnar.
Sveedi A (Bildudalsfjall) og E-G (Ytri-
hvilft til Selardals) eru tilt6lulega litid
snert, po stakar leidir hafi pegar verio
farnar. Pad er pvi enn moguleikar fyrir
toluverdan fjolda nyrra leida af 6llum
steerdum og geroum i Arnarfirdi og na-
grenni (t.d. i botni Patreksfjardar).

NB Ketildalavegur er skilgreindur sem
lagforgangsvegur hja Vegagerdinni og
er bara mokadur stoku sinnum. Sidasta
byggoda bol er um halfa leid ut i Selardal
i Hringsdal og er ekki mokad lengra

en pangad.

A, T
N Y 8 %

NB Vestfirdir eru alreemt snjofloda-
svaedi. { vissum vindattum getur ordid
mikil snjosofnun ofan og nedan isklifur-
leidanna. Hafid pvi varann 4 vardandi
snjoflodahaettu en einnig vardandi
grjot- og ishrun.

Timabil

Vart parfad taka pad fram ad i Arnar-
firdi eins og annars stadar a landinu,

er omogulegt ad spa fyrir um isklifur-
adsteedur. Januar og februar eru po peir
manudir, sem mestar likur eru a godum
adsteedum. Mars getur einnig verio
godur med lengri daga en likur &
hlyindum eitthvad meiri.

Stiklur - Steppin’ Stones: www.stiklur.is

Flugfélagid Ernir: www.ernir.is

Hostel & Bildudal: www.hostel.is/hostels/bildudalur

Ferjan Baldur: www.szeferdir.is
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A) Bildudalsfjall - o-1km fra Bildudal

betta sveedi er 1 gongufjarleegd fra Biludal, milli baejarins og
Svarthamra (B) i brattri gilskorinni hlid ofan vid Ketildala-
veginn. Aki0 nordur i gegnum beeinn og { gegnum hlid par
sem komi0 er 4 Ketildalaveginn i attina til Selardals.

Mynd: Cassim Ladha

Klifurleidir eru i bréttu giljunum ofan vegarins og tekur um
10-15 min ad brolta upp hlidina. 4 leidir fra Wi4 upp i WIs.

A1) Thread Bear or Threadless Wi4
02/15: Dave Garry, Cassim Ladha

516
gm A2) G20 Wi4
02/15: Cassim Ladha, Dave Garry
12
10
8
. A3) Skolli W14+, 35m
02/09: Gudjon Sneer Steinddrsson, Vidar Helgason
4 Stadsetning oljos. Gaeti verio sama 0og A1 eda A2
9
, .
w12
A4) Skuggabaldur W15, 30m

Grada

Dreifing erfidleikagrada isklifurleida i Arnarfirdi

02/09: Gudjon Sneer Steindorsson, Vidar Helgason
Stadsetning oljos. Gaetiverio sama 0g A1 eda A2

Varid ykkur & snjéflédaheettu Ur hlidinni fyrir ofan.
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B) Svarthamrar - 2-3km fra Bildudal

Svarthamrar eru einnig tiltélulega neerri Bildudal, milli Bildu-
dalsfjalls (A) og Hvestudals (C) og skarta fjolda glaesilegra
leida i brattri og breidri hlid ofan vegarins.

Adkoma tekur um 10-1$min upp bratta skridu.

e N LT
Mynd: Sylvia Mack

Hér hafa verio farnar atta leidir fra WI4+ upp i WI6 og
eru peer lengstu um 250m langar. Helstu 6f6rnu verkefni
hér er WI6 pillarinn heegra megin vid B3 og ad klara leid
B8 upp 4 topp.

B1) Seidskrattinn (The Warlock)
02/15: Sigurdur Témas, Dave Garry, Cassim Ladha

WI5+, 130m

B5) Kertasmidjan
02/09: Bjorgvin Hilmarsson, Sveinn F. Sveinsson

W15, 120m

B2) Skotlinan Wi5,130m  B6)12” Mottod WI4+/M4, 240m
02/09: Daniel G, Asbjorn H, Smari S 02/09: Andri B, Freyr I B, Tryggvi b

B3) Firring (Alienation) Wi5,130m  B7)Bildudals graenar baunir W14+, 240m
02/09: Sigurdur Tomas, Robert Halldorss. 02/09: Skarphédinn Halldorss, Gudlaugur I Gudlaugss

Sama byrjunarkertio og i B2 en fer upp mioju fossinn.

B4) Vatnsberinn (Aquarius) Wi6,130m  B8)Pirradifyllinn WI4+,100m

02/09: Robert H, Sigurdur T, Gudjon S, Vidar H

02/09: Daniel G, Asbjorn H, Smari S

Varid ykkur & snjéflédaheettu Ur hlidinni fyrir ofan.
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Hvestudalur er innsti Ketildalurinn. Hann opnast pegar komid
er framhja Svarthamrasveedinu, nokkra km utan vid Bildudal.
Tolf leidir hafa verid farnar a sveedinu og enn eru toluverdir
moguleikar a nyjum leidum. Sjoandahvilft eda Andahvilft

er gridarstort skessusaeti, sem sker sig djupt inn i landslagio
utan vio Svarthamra. Fjolmorg brott gil pryda hvilftina og
myndast isfossar i allnokkrum peirra - hafa nt sjo peirra

verid farnar (leidir C1-Cy) og i godu arferdi eru likur a ad

fleiri linur myndist. Um 30-40min gangur er fra veginum

a0 leidunum 1 hvilftinni.

M‘i& o8 »‘ L% - M

Andahvilftin vid austurjadar Hvestudals. Mynd: Sylvia Mack

C) Hvestudalur - 3-4 km fra Bildudal

B
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Rétt sunnan vido Andahvilft er bratt og gleesilegt klettapil
og hafa tveer leidir verid klifnar par (C8 og C9) med mogu-
leikum 4 allnokkrum nyjum leidum i erfidari kantinum.

Ofan leidanna er um som hatt seemilega heillegt en islaust yfir-
hangandi klettapil, sem heegt veeri ad lengja nuverandi leidir
med. Um 20-30min brolt er upp bratta skriduna ad leidunum.
Vestanmegin i dalnum er brott hlid med nokkrum leidum

af ymsum erfidleikum (C10-C12). Ein peirra spannar

heila g00m, fra fjoru til fjallstopps.

P =

Leidirnar austanmegin i Hvestudal, sunnan vid Andahvilftina. Mynd: Sigurdur Témas bPorisson

e

Leidirnar vestan megin i Hvestudal. Mynd: Sigurdur Tomas Pdrisson

C11) Hrafninn flygur Wi4,100m
02/09: Orvar D Régnvaldsson, Ragnar H brastarson
Einnig vestanmegin i dalnum.

C1) Merman (Hafmaodur) Wi4+,150m  C5) Nykur (The Nuggle) WI3, 65m
02/15: Sean Wilkinson, Cassim Ladha 02/15: Sigurdur Ragnarsson, Pordur Adalsteinsson
Fyrsta og lengsta isrennan i hvilftinni (talid frd vinstri). Attunda rennan.
Pad eru sidan nokkrar islausar rennur utar.
C2) Shore Laddie (Fjorulalli) Wi4+,100m  C6) Skeljaskrimsli WI3, 75Mm
02/15: Adam Crook, Neil Griffiths, Dave Garry 02/15: Magnus Blondal, Kristinn Sigurdsson k7
Fjorda rennan. Niunda rennan.
C3) Seeskrimsli WI4+,135m  C7) Grautnefur W14, 70m C9) Rigor Mortis WI5+, 140m
02/15: Adam Crook, Neil Griffiths, Sean Wilkinson 02/15: Skarphédinn H, Katrin Moller, Otto Ingi b 02/09: Robert Halldorss, Sigurdur Tomas
Fimmta rennan. Tiunda rennan. Stori brooir C8. Jafn glesileg en med nokkrum
vel stifum hoftum i kaupbeti.
C4) Geitungur W4+, 85m  C8) Fjandafzela (The Exorcist) WI5, 140m C10) Skepnan deyr W14, 400m

02/15: Skarphédinn H, Katrin Moller, Otto Ingi b
Sjounda rennan. Byrjar makindalega
en med bit 1 bldlokin.

02/09: Eirikur Gislason, Bjork Hauksdottir
V.-megin i dalnum. Frd fjoru til fjalls - eda pvi sem naest. Byrjar
ndnast i fjorubordinu og eltir gilio langleidina upp d hdlendi.

02/09: Sigurdur Tomas, Robert Halldorss.
Glasileg lina, sem teygir sig140m til himins
me0d bland i poka af erfidleikum.

C12) Glydran

02/09: Gudmundur F, Arnar J, Odinn A, David J O.
1 gili par sem pridr isleidir er ad finna. Gilid opnast
bakvid pronga skoru og er petta leidin { midjunni.

W14, 45m

C8 & C9 eru a stdra klettaveggnum haegra megin vido Andahvilftina (austan megin lika).

Sidustu prjar leidirnar eru vestanmegin i dalnum, beint & méti Andahvilftinni.
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D) Innrihvilft 5-6 km fra Bildudal

Innrihvilft er annad gridarmikio skessuseeti og er um midja
leid milli Bildudals og Selardals, nokkrum km utan vid
Hvestudal. Fjortan skradar leidir eru a sveedinu, fra W2
upp i WIs+, 40-350m langar.

Nokkrar linur eru enn 6farnar a sveedinu, einkum heegra
megin 1 hvilftinni. AOkoman tekur um 4s5min fra veginum,
fyrst upp bratta brekku, sidan 4 flata inn hvilftar-

botninn og sidan bratta brekku ad leidunum.

D1) Odin (0dinn) WIS, 70m  D5) Naglfar WI4+, 65m
02/14: Kitty Calhoun, Jay Smith, John Catto, Beth Goralski 02/15: Odinn Arnason, Arnar Jénsson

D?2) Loki WI5,70m  D6) Musculus W4+, 40m
02/14: Kitty Calhoun, Jay Smith, John Catto, Beth Goralski 02/09: Agtist P Gunnlaugsson, Dadi S Skilason

D3) Hrymur Wi4,45vm D7) Skotfélagio W14, 40m
02/15: Arnar Jénsson, Odinn Arnason 02/09: Agtist P Gunnlaugsson, Dadi S Skilason

D4) Blindsker WI5,65m  D8) Jotnar WI5, 70m

02/15: Skarphédinn Hallddrsson, Sigurdur Tomas

02/14: Kitty Calhoun, Jay Smith, John Catto, Beth Goralski
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D9) Fenrir WI5+, 70m
02/14: Kitty Calhoun, Jay Smith, John Catto, Beth Goralski
Glasileg og gallhord lina upp evintyralegt ispil.

D12) Bergmalid

02/09: Gudmundur F, Arnar J, Odinn A
Brott ishoft milli snjoklifurkafla. Alpalina, sem nar alla leio upp
d topp.

WI5, 200m

D10) Hel

02/15: Ottd I Périsson, Katrin Moller
Fyrst farin med pvi ad klifra leid D11 og hlidra padan 120m til
vinstriinn i pessa mognudu alpalinu sem naer alla leid upp d topp.
Erfidleiki ishaftanna er d bilinu WI3-W1Is. Arnar, Berglind og
Heida foru langleidina upp leidina d isfestivali 2009 en urou

frd ad hverfa skammt nedan brinar.

WI5, 200m

D13) Pjassi WI2, 50m
02/15: Sigurdur Ragnarsson, Pordur Adalsteinsson
D14) The Tandem War Elephant WI14/5, 55m

02/15: Jénas G Sigurdsson, Grimur Snorrason
Glettilega stif ishoft i brottu snjogili.

D11) Ragnarok WI3, 80m

02/09: Berglind A, Arnar P E, Heida J
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E) Ytrihvilft 6-7 km fra Bildudal

=

-

Mynd: Cassim Ladha

E1) Sea Monster

Ytrihvilft er enn eitt skessuseetid og er beint vestan vid
Innri-hvilft en eilitid minni i snidum. Adeins einleid er skradi  02/14: Kitty Calhoun, Jay Smith, John Catto, Beth Goralski
hvilftinni en Kitty Calhoun og félagar gerdu atlogu ad tveimur  Ndkvam stadsetning oljos. Liklega augljosasta linan i hvilftinni.
60rum leidum 1 hvilftinni arid 2014 en klarudu peer ekki upp a

topp og skradu pvi ekki. Moguleikar eru a nokkrum leidum til

vidbotar 4 svaedinu.

WI5, 350m

F) Fifustaoadalur

Mynd: Sigurdur Témas bPérisson

F1) Artic Fox W14, 40m
02/14: Kitty Calhoun, Jay Smith, John Catto, Beth Goralski

Fifustadadalur hefur ad geyma allnokkrar leidar af ymsum
erfioleikastigum. Prjar leidir voru klifnar austan megin
idalnum af Kitty Calhoun og félogum arid 2014 og eru
enn moguleikar fyrir nyjar leidir.

F1) Screwed W4+, 70m  F3) PinkPanther WI5-, 40m
02/14: Kitty Calhoun, Jay Smith, John Catto, Beth Goralski 02/14: Kitty Calhoun, Jay Smith, John Catto, Beth Goralski
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G) Selardalur

Selardalur er sidstur Ketildalanna og par endar vegurinn. G1) Zlan WI4, 200m
i Selardal er ad finna dhugavert listasafn Samuels Jonssonar, 02/09: Halldér Alberts, Asgeir A. Stefanss, Sigurdur Kristj.
listamannsins med barnshjartad. Samuel smidadi med berum I Sandvikurhyrnu.

hondum ur fjorugrjoti eigin kirkju utan um umdeilda altaris-

toflu sina og fjolda hoggmynda eftir listamanninn er ad finna

a sveedinu.

Einnig er i Selardal a0 finna eydibylio Uppsali,

sem fraegast er fyrir einbuiann pjodpekkta Gisla a Uppsolum,

en hann vard pjodkunnur i sjonvarpspaetti par sem fram kom

a0 hann hafdi lifad og starfad mest alla 20. 6ldina (par til

hann lést arid 1987) an pess ad nyta sér peegindi eins og

rafmagn, vinnuvélar og okuteeki (www.arnfirdingur.is). e

[ Seldrdal og négrenni er ad finna b nokkurn fjslda

isklifurleida, flestar dsnertar. o

o9
9@0

Stadsetning helstu isklifurleidanna i Arnarfirdi.

Stakar leioir

SN, 5 Pgaih &

Hrimpurs (W15) i Byltufjalli. Mynd: Odinn Arnason

o
s
-

Sound of Summer (WI14) i Hringsdal. Mynd: Cassim Ladha

Hrimpurs WI5,45m  Litil hjortu WI3, 30m
02/15: Odinn Arnason og Arnar Jénsson 02/09: Agtist, Dadi, Arnar, Berglind og Heida
Norovesturhlidar Byltufjalls, sem er beint @ moti Bildudal, Vio Granuhlio { Bakkadal.

hinum megin vio vikina/fjéroinn. Moguleikar eru d fleiri leioum

i, Byltunni®.

Sound of Summer

02/15: Neil Griffiths, Adam Crook, Sean Wilkinson.
I Austurhlioum Hringsdals, ofan vid litid hiis { dalnum. Adkoma
tekur um 30-40 min. Hringsdalur er d milli Hvestudals (C) og
Innrihvilftar (D) og eru par enn moguleikar d fleiri leidum.

Wi4,180m  Feelgood W13, 30m
02/09: Agtist, Dadi, Arnar, Berglind og Heida
Vi0 Granuhlio i Bakkadal.



