Leidarvisir

ISALP

Nr.8: SKESSUHORN

Skessuhorn, sem gengur nordur

dr Skardsheidinni midri i1 4tt

til Borgarfjarbdar, er ﬂfluuqt eitt
vinsazlasta @efingasvadi islens kra
(]alldmunnd med tilliti til snjo-
og lskllLUPa, bratt fyrir ad

m]og 17tid hafL verid k1lifid i

pvi fyrr en & drinu 1975. Skessu-
horn, sem oft hefur medal fjalla-
manna verid nefnt Matterhorn
"Tfslands, sakir bess hversu bvi
svipar til pess frega fjalls {
svissnesku “]pu1um, er 967 metra
hdtt yfir sjdvarmali. Skessuhornid
er mjdg lagskipt gragrytisfijall,
en vid lauslega athugun hefur
ménnum reiknast til ad 11-12 1&g
séu I fjallinu. Segja ma ad
fjallid sé alltaf k1lifid fra

sama ULPJJIuPUﬂkIL, en bad er

frd benum Horni i mynni Sk
en hann stendur i um 60 metra
haed yfir sjdvarmali.

Un tver leidir er ad rada fra
h&fu5‘=rg1rmvméinu, en pad er um
Hval 5rd og annad hvort um svo-
}aJluﬁqn Draga, eda Draghdls, en
ba er farinn vegurinn til hl;l.
rétt eftir ad farid er framhja
Ferstiklu 4 Hval fjardarstrénd og
er sd vegur t8luvert styttri, eoda
farid er fyrir Hafnarfjall i
Borgarfirdi og vegurinn upp ad
Andakil tekinn 1 att til Skorra-
dals.

Flestar leidir sem farnar eru a
Skessuhorn eru tiltdlulega fljot-
farnar, bannig ad einn dagur er
negilegur. Aztla md ad menn séu
3-6 klukkutima ad klifa fjallid
vid allar ven1u7eyar adst méux,
pad rabst bo audvitad af bvi
hversu vel menn eru a jlg komnir
og hversu vanir og vel bunir beir
eru. bratt fyrir ad menn Dyél ad
jafna®di ekki nema einum degi

begar beir leggja til atldégu vid
Skessuhorn, er pad kjérid til
®finga og namskeildahalda og nag
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rradals,

verkefni pé dagarnir verdi fleiri
en einn. Er pad mal manna, Sem
til pekkja, ad svabid sé eitt ]Jé
allra besta til ndmskeidahalda 1
snjdklifri, enda hefur Is salp
haldid sn]ondms}exb par I tvigang
og til gamans ma geta pess ad
fyrsta hopferd Isalp var einmitt
a uALSSUhOPd. Hyggist menn
dvelja lengur en einn dag vid
fijallid er kjorid ad tjalda undir
eda vid svokallada Katla, sem eru
vid retur fjallsins, en bpadan er
mjtg stutt ad fara allar helstu
leidir a fiallid.

Skessuhorn, yfirlitskort

-~ ‘.‘r\
\
A leid upp Skessuhorn
pad er adallega tvennt fjall-

gbngumenn verda ad vare leggi
peir til atldgu vid Skessuhorn.
Annars vegdr sé farid ad sumarlagi
bd er mikil grjéthrunshatt:
llum leidum fjallsins nema
audveldustu, sem sjaldnast er
hins vegar séu menn & ferd ad vntrl
til rd er t8luverd snijéflédahatta a
61lum leidum fjallsins. Ad sumar-
lagi er bvi mikilvegt ad menn hafi
med sér Sryggishjdlm. Annars ma
almennt segja um bunad sem naubsyn-
legur er til atldgu vid Skessuhorn,
ad & sumrin er hagt ad fara allar
leidir nema Nord-vesturvegginn an
adstodar hjdlpartzkja. Pad er bo
naudsynlegt ad vera vel skdadur,
auk Srypgish'élmsins, og gott er
ab hafa 1iflinu meé. Ad vetrar-
lagi er annad uppi d teningnum,
ba er ekki radlegt ad leggija i
neina leid fjallsins hjdlpartakja-
laus. I &1lum tilfellum er
naudsynlegt ad hafa medferdis is-
exi, mannbrodda og 1iflinu, auk

irrd

farin,

qnjéqk}crig. Nianar um utbunad

med lelédrlyflnpunum sjalfum.
Annars er ohatt ad fullyrda, ad
fjallid er skemmtilegast til upw—
gbngu seinni hluta vetrar, b.e.
febriar-april. Janlar er i 1dg.
nema hvad birtu skortir tilfinnan-
lega.

Besta faanlega kort af svadinu er
"Atlasblad" nr. 36, Botnsheidi,
kvardi 1/100.000. Ennfremur er
faanlegt tﬁérbungsbldb i melikvard-
anum 1/50.000 af svadinu. ba ma
nefna adalkort nr. 2, Vesturland,
melikvardi 1/250.000.

Fra Horni ad rétum fjallsins vid
Katla. md ®tla ad menn séu a4 bilinu
1-2 tima eftir ad&st=bum hveriju
sinni, vel pjalfadir menn purfa

b6 ekki ad vera nema um hdlftima

d leidinni, en bad er um 500 metra
hakkun og loftlina 3.5-4 kild-
metrar.

Ishaft £ Hryggleid




Segja md ad leidir pazr sem farnar
hafa verid og eru _bestar til upp-
gbngu a4 fjallid séu fidrar, en

pad er svok$1llud "Normal-leid",
Hrygsleid, Norb-austurveggurinn og
Austur-l@na, en auk bessara
fjbgurra leida er svo Nord-vestur-
veggurinn,sem enn hefur ekki verid
klifinn pratt fyrir nokkrar til-
raunir, en i pvi sambandi er rétt
ad benda 4 grein i bessu hefti
eftir Bj&rn Vllhjalmsson bar sem
hann grelnlr fra tllraun, sem

hann asamt félaga sinum gerdi.

Pa md geta bess ad bad er adeins

4 feri vel pjdlfadra og vel bidinna
fjallamanna ad reyna vid Nord-
vesturvegginn.

EINSTAKAR LEIDIR:
Nr. 1: Hrygpleid:
Grada: II

Hryggleid er su leid, sem lang-
oftast er farin begar menn legg]a
til atlégu vid Skessuhorn, en hun

liggur utan til & hrygg fjallsins,
sem snyr i nordur, upp ad Kétlum.
A8 sumarlagi er klifrad upp eftir
hryggnum nokkud utarlega og eru
helstu hindranir 4 veginum nokkunr
lagskipt klettabelti og & leidinni
er mikil grijdthrunshatta. Leidin
ey aubrétud ef menn haldi sig bara
negilega utarlega & hryggnum.

Sé lagt til atldgu ad vetri til
horfir mdalid téluvert 8druvisi vid,
pvi bd er naudsynlegt ad hafa ymis
konar bunad sér til adstodar, en
leidin er si sama. Naudsynlegt er
hverjum og einum ad hafa a.m.k. eina
isexi mebferéls, mannbrodda, 1if-
1inu, sn]oakkerl og I mbrgum til-
fellum er dgatt ad hafa isskrifu
mebferdis auk pess sem bad er gdd
venja ad hafa ®tid dryggishjalm
medferdis.

bd er rétt ad drétta ad ekki er

rddlegt fyrir dvana menn ad leggja
til atldgu vid fjallid eftir

Skessuhorni® séd fra nordaustri

= 12 -

Skessuhorn ad vestan

bessari leid, nema bpvi adeins ad
beir hafi leids&gn reyndra manna.

Nr. 2:"Normal-leid":
Grédda: I

Pessi leid er si léttasta sem hagt
er ad fara 4 fjallid og er 4 fari
allra peirra sem hafa lagmarks—
dtbinad. Lagt ér upp fra Horni
eins og 4 adrar leidir og haldid
upp ad Kétlum og gengid undir

beim inn i dalbotn vestan vid
Skessuhornid. Sérstaklega er
mikilvegt ad fara nagilega innar-
lega til pess ad lenda ekki i
klettabelti, sem gengur inn med
611lu f]alllnu. Ad sumarlagi er
betta 1étt gongulelb sem ekki
gerir kréfur um neinn serstakan
Utblinad. Frd innsta stad i dalnum
er stefnan tekin i lagsta punkt
skardsins milli sjalfs Skessuhorns
og Heidarinnar og padan fylgt ein-

stigi, sem er auldbekkjanlegt upp a
tind.

Séu menn & ferd ad vetrarlagi ber
serstaklega ad varast sn]oflob en
mikill snjdér liggur gjarnan i snjo-
brekkunum, sem farnar eru. Mdénnum
er bent 4 ad hafa mebferdis isexi
og mannbrodda og jafnvel linuspotta,
ekki er b6 naudsynlegt ad nota
fullgilda 1iflinu.

Reikna md med bvi ad ferdin taki

3-5 klukkutima nedan frd Horni eftir
pvi hvernig farl er og hvernlg
vidkomandi er 4 sig kominn likamlega.
ba ma loks geta pess til gamans ad

i gbédu vedri sér madur yflr Heidina
af Skessuhornl til Reyk]av1kur, en
ekki sést frd Reykjavik upp &
Skessuhorn.
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