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Leidarvisir ISALP:

No 4: TINDFJALLAJOKULL
fyrri hluti

YETRETT:

Segja ma, ad Tindf jallajokulssvedid sé pbyrping hnika og stryta
med jokulfdnnum i Gllum herri legdum. Svedid afmarkast ad austan og
sunnan af Markarfljéti og F1ljétshlid, en ad nordvestan af Rangarvill=
um og Eystri-Rangd. Fjallasvadi petta er mjdg mdtad af eldi og {s,
vida eru 1itt vedradir gigar og jafnvel hverahitur &4 milli jokulfanna.
Ekki mun pdé hafa gosid & svadinu sidan sdgur héfust. Hestu tindarnir
hér eru med peim svipmestu & Sudurlandi, gnefa fulla 1300 m yfir
aura Markarfljéts. Tindf jallajokull er einn af minni joklum lands=
ins, ca. 6x6 km ad sterd og yfirleitt 1i{tt sprunginn, nema & stoku

stad seinni part sumars,

Fafrult mun hafa verid um Tindfjallajskul fram um 1940, Fyrst
um pad leyti fengu mirg helstu kennileiti svedisins &kvedin n&fn.,
Gudmundur Einarsson fra Middal og Jén Eypdrsson munu eiga heidurinn

af flestum peim nafngiftum.
Helstu kennileiti & Tindf jallajokulssvaedinu:

Imir, 1462 m yfir sjé, hesti tindur jokulsins, Stakur kollur
i sudaustanverdum joklinum, allbrattur ad nordan, Afést honum ad
austan er strytan ¥Yma, 1448 m, I bjartvidri er geysividsynt af ¥mi,
Einkum er tilkomumikid ad sji hina stdrskornu nordurhlid Eyjaf jalla=-
~ jokuls med falljoklunum tveimur, Gigjokli og Steinsholtsjokli,

Asgrindur nefnist réd hndka { nordanverdum joklinum, 2=-3 km
nordan Ymis, Hndkartd pessi liggur fré austri til vesturs og ber
par hzst raudleitan gjallgig, Sindra, 1289 m, Milli Ymis og Asgrinda
fellur helsti skridjokull svadisins til austurs, nidur { gil Eystri-

Botnaéar,

Saxi, 1305 m, nefnist fjallsegg med A=V stefnu { vesturjadri
Jokulsins, Nordur af Saxa er bratt nidur i Austurdal, dalverpi, sem
ad nordan takmarkast af Asgrindum, Fellur skridjokultunga fré héjokl-
inum nidur { dalbotninn, Af Saxa er mjog vidsynt. Fest padan géd
yfirsyn yfir megnid af Tindf jallajokulssvedinu.
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[indf jallajokull og néigrenni = yfirlitskort

0y Saxa er Hakaskard, um 1080 m, hentug leid milli Efstaskdla og
jokulsins. Sunnan og austan undir Haka er skidadalur (Tindfj allajok=-
ulsdalur skv. korti). Par um liggur fjolfarin leid upp & jokul, um

Hlraskard,

I sudvesturjadri jokulsins, um einn km SA af Saxa, ris form=-
fagur gjallgigur, Blri, um 1230 m hér, Milli hans og austurhorns
Saxa er legd, Blraskard., I midju skardinu gegjast nokkrir drangar,
BGrasker, upp Ur jokul jadrinum. Par hjé er venjulega leidin & jokul=-

inn, um Hakaskard eda Skidadal,

Frd Bdra genqur hvass tindarddull til SSA. Hesti tindurinn par
heitir Hornklofi, 1273 m, um 0,8 km sudur fra Bdra. Hornklofi er
brattur ad sunnan og vestan, mé finna par skemmtilegar isklifurleiod=-



ir ad vebtri til,

A tindarédlinum sudaustan Hornklofa ber hest Tindinn, sem
fjallasvedid er talid draga nafn af, Tindurinn er klettastapi,
1251 m & hed, brattur & allar hlidar og torkleyfur.

I nédgrenni Tindfjallajokuls eru allnokkrir skdlar, sem nota mi
sem bzkistdd, pegar ferdast er um svadid,

Hentugustu skalarnir eru sudvestan jokulsins. Eru peir prir
talsins, Hest stendur Efstiskdli, { um 870 m h®d, rétt vid efsta
botn Selgils, Skalinn stendur 4 meldldu, um 1,5 km VSV fré Haka,
Eins og getid var um i 8, tdlubl., ISALP, hefur Alpakl(bburinn nd
tekid ad sér rekstur skdla pessa og eiga félagar kldbbsins bar for-
gangsrétt ad gistingu, pegar eigendurnir, Fjallamenn, eru ekki ad

nota skalann.

Middalur er sk&li { einkaeign nokkur hundrud metrum sunnan og
nedan vid Efstaskila., Skalinn er jafnan lastur,

Tindf jallasel er nedst hinna priggja skédla & svedinu, { um 700
m h2d, misvisandi 229°, 2,5 km fr4 Efstaskéla, Sk&linn stendur 4
melhrygg & austurbrdn Selgils, rétt nordaustan undir Smaf jollum,

A Hungursfit, nordaustan Tindf jallajokuls, er leitarmannaskili,
stutt frd veginum um Fjallabaksleid sydri., Skalinn er { um 600 m hed,

i

eru padan 2=3 km ad jokulrdndinni.

A Einhyrningsflétum, sudaustan Tindf jallajokuls, er leitarmanna-;
skali, rétt vid bilslédina, sem liggur inn Gr Flj6tshlid upp med
Markarfl jéti ad vestan. Frd sk&lanum mé komast vestur yfir Gilsi og
par upp & jokulinn, rétt austan undir Tindi og Harnklofa, sj& Gils=
drleid (No 8) { nasta t5lubladi ISALP,

Skemmtilegasti timinn til ferda & Tindf jallajokulssvadinu er
seinni hluti vetrar og fyrri hluti sumars. P34 er venjulega nzgur
skidasnjér 4 61lu svedinu, einnig bestu adstedurnar til isklifurs,

Vedrabrigdi eru oft mjog snidgg 4 Tindf jallajokli og négrenni
og hvassvidri tid, €ins leggur oft hrimpoku yfir jokulinn undir
kvéld, Er pd oft villugjarnt vid skélana, enda fatt pbar um kenni=-
leiti, sérstaklega, pegar verid er & uppleid Gr F1jétshlia.

Besta féanlegt kort af svaedinu er ,Atlasblad" No 58, Eyjafjalla=
jokull, kvardi 1:100,000, Einnig er f&anlegt nf jérdungsblad" { meli-
kvarda 1:50,000 af svedinu. Loks m4 nefna ,Adalkort" No 6, Midsudur-
land, kvardi 1:250,000,

Af békum um svedid er helst ad nefna 4rbék F,I, 1960, Sudurjokla.
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EINSTAKAR LEIDIR:

No 1: Or FlijStsdal I Efstaskéala:

Hin venjulega gonguleid Ur byggd & Tindf jallasvedid, farid upp
fr4d innsta ba i Fljétshlid., Heg gdngu= og skidaleid.

Loftlina: 7,5 km,
Lédrétt hakkun: 750 m,

Aztladur gongutimi: 2 klst., og 30 min, Or Fljétsdal upp L Tind=-
fjallasel, Padan 30 min, upp i Efstaskala, midad vid gott feri,

Id

Lagt er upp fréa Fljdtsdal, innsta be I F1ljétshlid, gengid upp
* med Mardaré, sem kemur nidur austan vid tdnid. A sumrin er jeppafart
inn yfir Mardard og upp hlidina par, allt upp I Efstaskéla., Einnig
mé stundum aka parna upp & frosti eda hjarni., Hafa ber pa { huga, ad
* Mardard getur bdlgnad upp & skommum tima og pvi ordid torfera & baka-
leidinni, Bratt er fyrsta spdlinn upp fré Fljétsdal, sidan verdur
' landslagid meira aflidandi,
jofn hzkkun, Hér er stikud
leid upp milli Mardarar ad
vestan (utan) og Selgils ad
austan (innan), Fara mé& beint
fréd nedstu stikunni upp I
Tindf jallasel, er stefnan 40°
misvisandi, Annars er audvelt
ad fylgja stikunum upp i Tind=
fjallasel,

Benda méd a, ad gonguleid=-

in beint upp fréa banum i
Fljétsdal, vestan Mardaréar,
bykir falleg, Er p& gengid
upp vesturbarm Mardarargils-

A leid Gr Efstask&la inn i Skidadal
(leid No 2): Hornklofa (til v.) og
Tind ber vid himin i austri

ins., Er gilinu sleppir, er

farid austur yfir 4na og stefnt beint & Tindf jallasel.

Ofan Tindf jallasels er farid upp yfir Selgil og svo upp med
gilinu ad vestan, uns komid er upp & hjallana, sem Efstiskdli stend-

ur 4., Stefnan Gr Selinu f Efstaskala er 49° misvisandi.

Frd Efstaskdla er stutt og pzgilegt ad ganga & hadirnar { kring,
t.d., ef vedur gefur ekki & hazrri tinda, M4 hér t.d. nefna Rauduborg,
Prifjtll, Hanakamb (Litla=Bl4fell & korti) og Vordufell,

No 2: Ur Efstaskila i Blraskard:
Fjolfarin leid um Skidadal & Tindf jallajokul. Edlilegur byrjun-
ar4fangi ad lengri gdngum um jokulinn, Audratad og 1étt ganga,
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Loftlina: 3 km,
L&drétt hakkun: 300 m,
Az=tladur gongutimi: 1-1,5 klst,

Frid Efstaskdla er stefnt austur 4 béginn, fyrst gengid upp I
slakka sudvestan undir Haka, svo nidur i Skidadal, med sudurhlid
Haka, Austan Haka er stefnt upp Ur botni Skidadals, fast sunnan
austurhorns Saxa, rétt hji Blraskerjum. Er b3 komid { Blraskard og
opnast nG Gtsyn inn 4 jokulinn, Hédan mi fara i ymsar attir, sja N
3=6,

No 3: Um Hakaskard { Efstaskala:
Fjolfarin leid af jokli { Efstaskédla (og ofugt). Aget fjalla=
skidaleid, medan snjér endist, Einnig pokkaleg gdnguleid, jafnt af=

lidandi.

Lédrétt hakkun og loftlina: Sja No 2.

A=tladur gongutimi: 45-60 min, fdétgangandi. I g6du skidaferi

allt nidur { 5=10 min, dr Blraskardi i Efstaskéla,

Or Bdraskardi er farid vestur eftir sudurhlid Saxa, stefnt nid
ur { Hakaskard, A vetrum getur verid is og hardfenni i brattri sud=
urhlid Saxa, jafnvel hatta & snjéflédum, eins og vidar & pessu sved

Vegna iss getur hlidin verid &fer gangandi mdnnum nema & mannbrodd

Einnig ill= eda &fer 4 gonguskidum,

Or Hakaskardi er haldid vestur med nordurhlid Haka, liggur hérj
oft samfelld fonn langt fram 4 sumar, Rétt er ad halda til vesturs,
uns kemur i gil med stefnu ca. N=S, austan Rauduborgar, Skal p4 far
sudur med gilinu og sér nd bratt til Efstaskdla, nokkur hundrud metr

um sunnar,

No 4: Yfir Saxa { Efstaskéla:
Skemmtileg gonquleid af jokli eda 4, Gefur géda yfirsyn yfir

Tindf jallajokulssvedid,
Loftlina: Sjad No 2, p6 ivid lengri.

Lédrétt hakkun: Or Blraskardi 4 Saxa 125 m, Or Efstask&la upp
4 Saxa: 450 m,

Aetladur géngutimi: 1-1,5 klst., Or Bdraskardi nidur { Efsta=-
skéala,

Mannbroddar oft naudsynlegir & vetrum vegna hardfennis.,

Or Bdraskardi er farid upp & austurenda Saxa, sidan fylgt héegg
fjallsins upp 4 efsta tindinn (1305 m), Veggbratt er nordur af egg=
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{nni nidur {1 Austurdal, geta hér verid varasamar hengjur, Vestan
yld hesta tindinn breikkar eqg fjallsins, Ma& hér fara sudur af

f {nllinu og nidur i Hakaskard, svo sbr. No 3.

No 5: Or Blraskardi 84 Hornklofa:
Pegileqg gdnguleid sumar og vetur, fljétfarid, en skemmtileg

\ ipld,

Loftlina: 1,5 ku,
Lédrétt haekkun: 100 m.
Aetladur qongutimi: 30 min,

Or Blraskardi er stefnt
sudur ad gjallgignum Bdra,
gengt er upp & hann hvar sem
er, Blri er hastur ad sud-
austan, gengid er par sudur
af gignum nidur a hrygginn,
sem tengir Bdra vid Horn=-
klofa.

Hornklofi er esk, pri=-
| A Tindf jallajokli austan undir Saxa hyradur piranidis oanoashoyog-
F ir Gt fra tindinum til N, SA

0g SV, Hér er farid upp nordurhrygginn, jafnan verid utan i austur=-
hl1idinni, pvi ad veggbratt er vestur af, Varast ber par hengjur i

brininni & vetrum,
Hatindur Hornklofa er d4litill klettadrangur, getur einn madur
stadid par i einu., Er petta einn besti (tsynisstadur Tindfjalla,
Nidur af Hornklofa mi fara i ymsar Attir: Til baka { Blraskard,
nidur sudvesturhrygginn i Skidadal, sjé sidar, eda nidur sudaustur-
hrygginn, sudur ad Tindi.

No 6: Or Blraskardi &4 fmi oq Ymu:
Audveld gdngu= og skidaleid, Fjolfarin, enda hefur hesti tind-

ur svedisins sterkt addréttarafl,

Loftlina: 2,5 km upp 4 Ymi, Padan um 0,5 km & Ymu,

Lédrétt hakkun: 300 m,

fetladur gongutimi: 1 klst upp & Ymi, Padan 20-30 min, yfir 3
Ymu,

0ft eru sprungur utan I Ymi, einkum ad sumarlagi, Er joklalina
pvi ®skileg.

Gengid er til ANA (r Blraskardi, Jékullinn er hér flatur og 1litt
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eda ekki sprunginn,

Oft er gengid upp jokulbungu, sam
gengur til UNV fri Ymi, Par stutt neda
Ymis stendur 1itil stryta upp Gr jokli
um, nefnd Dryli. Hér eru gonguskidi og
bakpoki oft skilin eftir, medan gengid
er upp. Fjallaskidi er pd rétt ad taka
med alla leid upp & Vmi,

Algengast er aa‘ganga 4 Ymi ad
nordvestan, fast vestan vid klettastap
ann Snaga, sem skagar par Ut Gr Ymi,
A Snaga eru oft sérkennilegar ismynda
ir 4 vetrum, Vestan i Ymi og kringum
Snaga er oft nokkud sprungid, Einnig
er hér oft porf mannbrodda vegna hard=

fennis,

At

Varda er 4 hakolli Ymis, 1462 m
yfir sjé, Vidsynt er hér mjog, m,a, s@

Horft af Ymi til Ymu

og Myrdals jokuls "
til kennileita & Urefajokli og Lang=

jokli, pegar bjart er yfir,

Austur af ¥Ymi er gengid nidur pagilegan hrygg i skardid milli
Ymis og Ymu., Svo er brdlt upp 4 Ymu ad vestan, farid upp sunnanvert
i hrygg peim, sem tengir hjénakornin saman, Hér er mikid lausagrjét

ad sumarlagi, verdur gangan p4a hilfgert brélt.

Af Ymu fest gott yfirlit yfir svedid nest austan vid, s.s., Hit
gilsbrlnir, skridjokulinn nordan og austan Ymu, gl jdfur Markarfl jots
og vesturbrdn Myrdalsjokuls, par sem mest ber & Entugjanni.

A bakaleid mé f4 nar samfellt rennsli ofan af hédkolli Ymis nid=

ur i Bdraskard og padan um Hakaskard i Efstaskila,

No 7: Fra Hunqursfit i Efstaskila:
Skemmtileg leid pvert nordan yfir Tindfjallajokul, 4r skéla 1
skala, Fyrst og fremst sumarleid, medan bilfert er um Sydri=fF jalla=-

baksleid, Hentug gdngquskidaleid,
Loftlina: 10 km, en oftast yrdi farid med ymsum Gtdrddrum,
L&drétt hakkun: 600-700 m, af Hungursfit upp a Asgrindur,

Aztladur gongutimi: 5-6 klst, i gddu feri, Lengur, ef margir
Utdrddrar eru teknir,
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Hyftmogu, sem kemur hér fré nordurrdétum Tindfjallajokuls, Er stefnt
upp i breitt gil, sem mikil jokulfdénn, Brattafdnn, 1itt sprungin,
gengur nidur i ofan fréd Asgrindum., Hingad er um h&lftima gangur fré

sk ilanum,

Venjulega er audvelt ad spora sig upp Brottuftnn, Par fyrir of=
an er komid upp & 1itt sprungnar jokulfannir nordan a Asgrindum,
Hér er um tvennt ad velja: I fyrsta lagi ad ganga til SV og sudur
af Asgrindum vestarlega, Hins vegar er skemmtilegur Gtdrdir ad fara
fyrst til SSA, upp 4 giginn Sindra, austast & Asgrindum, Oft er
L jirn i gignum 4 sumrin, Er hédan vidsynt til nordurs og austurs,

Frd Sindra er audveldast ad ganga vestur eftir Asgrindum, pvi
ad hér er vida snarbratt sudur af, nidur & sprunginn jokulinn milli
Ymis og Asgrinda, Um 1,5=2 km vestan Sindra er rétt ad fara sudur &
wdal jokulinn, sem er par £ um 1200 m hed, litt sprunginn, Padan er
hentugast ad stefna til 5SSV, rétt austan Saxa, og er pé audratad
nidur I Bdraskard,

Ef farid veri & gonguskidum (r Blraskardi & Sindra, metti reikna
med hélfs annars tima ferd, skemmtileg vetrarganga, Veri pé& bakaleid-
In nokkru fljétlegri, enda undan feati,

Ef gengid er 4 Ymi 4 leidinni fré Hungursfit, skal stefna
nordvestan 4 Ymi, pegar komid er sudur af Asgrindum, sja annars
leid No 6.

Fri Blraskardi { Efstaskdla, sja leidir No 2, 3 og 4.

I nesta tolubladi ISALP verdur lyst fleiri leidum & Tindfjalla=-
jikulssvedinu, Efnid reyndist of yfirgripsmikid til ad rimast semi-

lega I einu hefti,

Ingvar Teitsson
Rinar Nordquist
Gud jén Halldérsson
Magnds Hallgrimsson
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