
Leidarvlsir lsalp nr. 23

Hvalfj 6rdur og Kj os

eftir Snavarr Gudmundsson

Hvalfjcirdur er eitt peirra svreba sem unnendur
ritivistar og fjallgangna hafa nytt s6r. Far eru
vibfangsefnin mrirg og iihugaverd, hvort sem um
redir, gcingur 6 fj61l e6a klifur i bergi og is. Klifurleidir
i Hvalfirdi og Kj6s lfkjast klifurleidum i Esju, enda

svipm6t landsins hi6 sama p6 a6 fell og mrilar s6u cillu
legri i Hvalfirdi.

Leidir i Hvalfirdi og Ki6s fylgia i megindr6ttum
auglj6sum snj6giljum og/eda isfossum, sem er gn6tt
af. Flestar lei6imar eiga pab sameiginlegt ab oftast er
stutt adkoma a6 peim. Vegna pessa nytist vel s6 timi
i4rsins pegar skammdegid rredur rikjum. Einnig er ad

finna par dhugavert svredi fyrir klettaklifur. En miklu
er 61oki6 i Hvalfirdi og Kj6s og urmull eftir 6klifinna
en auglj6sra lei6a sem sjdm6i fiallshlidum.

Med leidarvisi pessum, um Hvalfjdrd og Kj6s,
tengjast saman fyrri leidarvisar iSALP, um
Skardsheidi og Esju auk Stardalshnriks og m6 segja ab

kominn s6 heillegasti leidarvisir sem fjallaklifrarar
eiga vcil 6, yfir eitt heildarsvebi h6rlendis.
Klifurleibum er gert hrerra undir hrif6i i leidarvisinum
en g6ngulei6a geti6 til niburferbar. Farf ekki ad taka
pa6 fram s6rstaklega a6 paer eru einnig farar
uppgongu.

Lysingar um Hvalfjrirb og Kj6s md finna i ymsum
ritum; Arb6k Fi fr6 6runum 1 950 og 1 985, og i b6kinni
Innsveitir Hvalfjarbar, eftir Kristjrin J6hannsson, svo
eitthvad s6 nefnt. Gagnleg kort af svadinu eru ritgefin
af Landmrelingum islands; Fj6rdungskort nr 3,

maelikvar6i 1:250 000, og Atlasblod m 26
(Borgarfjordur) og nr 36 (Botnsheidi), mzelikvardi
1:100.000.

Inngangur
Hvalfjcirdur er um 30 km langur og vibast hvar 4-

5 km brei6ur. Fjalllendi liggur a6 mestu umhverfis
hann, en undirlendi er mikid vi6 hann framanverban.
Innar rfsa hlfdar bratt rir sa og fyrir botni fjarbarins
tr6na Hvalfell (848 m) og austar Botnssrilur (1095 m).
Nrer og fiaer med ollum firdinum eru mflar, fell og fj6ll
og er ritsyn til peirra vidast hvar afar f6gur.

i p.lOOsdgum J6n Arnasonar kemur nafn
Hvalfjardar til eftir illhveli einu, Raudhcifba, sem
grandadi mdnnum og b6tum i Faxafl6a og h61t si6an til
i firdinum. Var par enginn 6hultur fyrir honum. Urbu
drkig hvalsins ad lokum pau ad presturinn a6 Saurbe
6 Hvalfiardarstrcind, t6kst ad teyma hann inn fjrirdinn,
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KORT llf 1, yfirlitskort af Hvalfirdi. Reitimir marka helstu klifursve6in.

upp gljrifrin og bd upp i Hvalvatn par sem hann endabi
lif sitt. Margar pj66scigur fjalla um illhveli i Hvalfir6i
eda Faxafl6a, en lfklegast er p6 ab fjcirdurinn beri nafn
sitt eftir hvalav<ibum sem um hann hafa farid.

Hest fjalla vid nor6anverdan fjcirdinn er
Skar6shei6i (1053 m), en i sv-6tt frd henni ris
Akrafjall, ritvtirdur fjar6arins. Akrafjall er 643 m 6
hrd og vfdast hvar vel fert uppgtingu. Frd Akrafjalli
og til austurs, inn med nor6urstrcind fjardarins, er land
fremur sl6ttlent og pa6 er ekki fyrr en ad innst i hann
kemur ad vibbrcigd fjallaklifrara cirvast. Botnsvogur
sem er innsti hluti fjardarins, er krlindur brcittum
h1i6um, pr6tt fyrir a6 fellin s6u 169. Ris Pyrill (388 m)
nor6an vogsins og Mrilafjall (391 m) sunnan hans.

Bre6i eru pau flcit ad ofan, eins og flestir h6lsar og
mLilar i Hvalfirdi. Botnsdalur tekur vi6 af Botnsvogi
og gengur inn og undir Hvalfell sem fyrr var getid. Par
liggja mrirk Borgarfjar6arsyslu og Kj6sarsyslu, um
Botns6 og Hvalvatn.

Upp af sudurstrrind Hvalfjar6arrisa fell brdttrir se .

Brynjudalsvogur er sunnan Mrilafjalls, en tja11i6

klffur fjardarbotninn i tvennt. Brynjudalur sem tekur
vi6 af Brynjudalsvogi liggur samhli6a Botnsdal til
austurs og allt inn ab undirhlidum Botnssrilna. Sudur
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af Brynjudal erPr6ndasta6afjall (510 m), og ivesturett
frd pvi er Reynivallahdls (425 m), skorinn mjdg i
nordurhlfdum. A nf kemur vik inn i fjor6inn, sunnan
Reynivallah6ls, heitir par Lax6rvogur sem gengur til
austurs og inn i hinn breida dal, Kj6s. Upp med Laxii
i Kj6s, liggur pj66vegurinn ab prestsetrinu
Reynivcillum og p6 um og yfir Kj6sarskard a6

Pingvallaafleggjara. Er skardid 6 milli Hli6a (557 m)
og Sk6lafellsh6ls (587 m) og eru helstu klifursvaedin
par. Minnast ber 6 tvcj fell til vi6b6tar sem i Hvalfirdi
risa og eru vettvangur gcingu- og klifurferda;
Medalfell (363 m) og Eyrarfjall (480 m) en til sudurs
fr6 peim ris Esja sem llist var i rirsriti 1985.

i megindr6ttum gildir um aldur jardalaga vi6
Hvalfjdrd ad elsta bergid er yst en si6an yngist pa6 eftir
pvi sem innar dregur f firdinum. P6 er ad <illu jdfnu
eldra berg nordan hans heldur en sunnan. Akrafjall og
nordurstrindin inn ad Ferstiklu er cill fr6 Tertier (eldri
en 3.1 millj6n 6ra) en Esja, Eyrarfjall, Reynivallah6ls,
Mflafjall, Fyrill og strondin rit ad Ferstiklu tilheyrir
eldri gr{grytismyndun (0,7 -3,1mi11j6n rira). Bergid er
a6 langmestu leyti basalt og eru regluleg hraunldg me6
millikigum vi6a dberandi sem klettabelti i hli6um.
M6berg fr6 jrikulskei6um er einnig algengt og ver6ur
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KORT nr 4,
Sk6lafellsh6ls.

Kj6sarskar6, Grenihlfd og

KORT tltt Z,,Pyrlllog Brynjudalur.
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KORT nr 3, Reynivallah6ls og Eyrarfjall,
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fsklifur i Hvalfi16i.

meira Sberandi eftir pvi sem innar dregur i firdinum.
D6lerit sem og liparit finnst nordan fjardarins milli
Ferstiklu og Midsands. Eru par leifar fornrar
megineldstodvar sem kennd er vi6 Ferstiklu.

M6tun landslags i nriverandi horf var ad mestu
leyti verk isaldarjcikulsins. A si6asta jdkulskei6i hefur
st6r jcikultunga skri6i6 rit Hvalfjcir6, en adrar minni
sameinast henni rir dcilum Kj6sarinnar.

Ahrif tidarfars 6 klifurleidir er meiri en finna m6 i
hrerri fiotlum, pvi n61e gd sj6var veldur cirari breytingu
ve6urs. isa6ar fjallsbninir eru ekki algengar, eins og
finna m6 i h6um fjcillum vi6 sj6, t.d. Skarbsheidi, pvi
hiti og raki er mikill. En algengt er a6 sjd hdar hengjur
skaga fram af fjallsbrfnum yfir hiiveturinn. Snj6r situr
ekki lengi 6 klettum, nema vedur s6u peim mun
stcidugri. isinn i skomingum er mun hreinni og oft
umfangsmeiri en gretir hrerra i ficillum, er mjdg
breytilegur eftir ve6urfari. Klifurleidirnar eru pvi mun
afmarka6ri en til ad mynda i nor6urhlidum
Skardshei6ar, par sem p6tt og haldg66 ising leyfa oft
leidarval nestum allstadar. i Hvalfir6i elta
klifurleidirnar aftur 6 m6ti 6kvedin gil og skorninga.
eda klettarif og hryggi. Snj6magn getur veri6
feiknarlegt i prcingum giljum og hettulegt med tilliti til
snj6fl66a, pvi i ekki meiri haed en pessari getur lofthiti
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pyngt snj6pekjuna verulega 6 skcimmum tima.
F1ugugil i Brynjudal er gott dremi pess. i gilid, sem er
djfpt og pr<ingt, liggja fjolmargar snj6lrenur. F6 ganga

um pa6 s6 ekki erfid er par st6rvarasamt eftir mikla
snj6a. Upp rir pvi eru nokkrar klifurleibir og er gilinu
fylgt a6 peim.

A0koma
Helstu klifursvredi Hvalfjar6ar eru dreif6 yfir

strerralanden til dremisklifursvre6in iEsju, endaerpar
um nokkur fjiill ad rreda. Liggja mcirg svredanna vi6
pj66veg 1, Vesturlandsveg (sjd kort nr 1). Er pvi
greidfert allan 6rsins hring, e6a svo sem vedur leyfa.
Frd pj66veginum er gott a6 meta adstedur i fj cillum pvi
ad padan er oftast skammur spcilur ad klifurleidunum.
Oftast er haegt a6 leggja rikutrekjum i n6nd vi6
pj66veginn, 6n pess a6 skapa hettu annarri umfer6.
Fr6 Reykjavft er um 65 km akstur ad fjarlregustu, eda
nyrstu klifursvredunum i firdinum. i Kl6sarskardi
hefur eingdngu veri6 stundad vetrarklifur. Fvi er
adkoma fjallamanna par hddari vedurfari. En skar6id
sem liggur hrerra yfir sj6varm6li og innar i landi, er
utan adalsamgdngureda ii Vesturlandi. Vegurinn um
Kj6sarskar6, nr 48, tengir saman Fingvallaveg (nr 36)
og Vesturlandsveg nor6an Esju og par af leidandi er
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Mynd nr I . Bninir isast yfir vetrartfmann. Ni6urlei6 fr6 leidum nr 13 - I 7 s6st fyrir mi6ri mynd. Lj6sm. T .H .

um tvrer lei6ir ad velja ef klifra 6 i skar6inu. Skal greta

ad pvi ad cjnnur hvor a6komulei6in getur verid far p6

hi6 eiginlega Kj6sarskar6 s6 t.d. 6frert vegna snj6a, pvi
klifursvaedi6 i Grenihlid er vestan skardsins. Mri 6retla

3/4 klst akstur i Kj6sarskar6.

En scikum pess ad klifursvaedin eru vidsvegar i
Hvalfirdi og Kj6sarskardi er geti6 um heppilegasta
stcidvunarsta6 i s6rhverjum inngangspistli tiltekins
svre6is.

E0li lei0a og umhverfi
Fjalllendi umhverfis Hvalfjdrd og i Kj6sarskar6i

ris eigi h6tt yfir sjdvarm6l, utan Skardshei6ar og
Botnssrilna sem ekki er viki6 a6 h6r. Hlidar fjalla eru

aftur 6 m5ti brattar vi6ast hvar, skornar og gilj6ttar, og
g66ar isklifuradstre6ur i okt6ber.

Blandabar klifurleidir f bergi og is fylgja
klettarifjum og hryggjum. Prer eru enn ekki margar p6

a6 moguleikarnir s6u fyrir hendi, enda lfkast til i
erfidari kantinum. Trrilega verdur ad meta ,,g6dar
adste6ur" eftir e61i leidarinnar. Heppileg eru
frostve6ur ef hretta er 6 lausagrliti f leidum.

Fyrir klettaklifur st6tar Hvalfj6r6ur af Pyrli. Gefst
par kostur 6 nokkrum fiolspanna klifurleidum. Bergib

er nokku6 gott og tekur vel vid tryggingum. Haetta ii
grj6thruni er p6 til stadar ef ekki er varlega fari6. A6ra
stadi til idkunar klettaklifurs i Hvalfir6i er varla um ad

rada; berg er ekki rikj6sanlega traust utan einstaka
bletta6l6glendi. Hamrapilin i Pyrli snfa i sudur6tt og
pvi geta adstedur or6i6 g66ar iirla vors. Dremi eru um
klettaklifur par f n6vember.

Sem fyrr segir hefur vetrarklifur eingringu veri6
stundad i Kj6sarskardi. Par er baedi a6 finna snj6lrenur
og svo isfossa leidir, margar afar fallegar. Krerkomin
tilbreyting fiallamdnnum til handa.

Notkun lei0arvisisins
Leidarvisirinn er byggdur upp 6 sama h6tt og eldri

Ieibarvisar. Fjcilspanna lei6um er lyst n6kvremar par

sem vi6 6 en audveldum og audroktum leidum minna.
Studst er vi6 somu gr66ukerfin; pa6 skoska (1-6) fyrir
snj6- og islei6ir og UIAA stadalinn (I-V[I) fyrir
bergklifur. Fj6lmargar leidanna i Hvalfirdi hafa
einungis veri6 klifradar einu sinni, og er gr6dun ad

vanda me6 fyrirvara. Gr6dun er mi6ud vi6 prer

adstedur sem tiltekin lei6 var klifin i.
Aftan vi6 ndfn lei6a eru umsagnir sem segja til um

hvernig klifurleid er um a6 rre6a. Pegar visab er til
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Mynd nr 2. Brekkukamlv. t,j6.sm. Leifur O. Syavarsson

hregri e6a vinstri, er mi6ad vi6 ad horft s6 aO fjallinu.
Aretladur timi og lengd 6 vi6 klifurleidir, en tima a6

einstcikum klifursvredum e6a leidum er getid i
inngangskoflum.

i Hvalfirdi eru einstaka (sfossar fjarri
klifursvadum. Vegna pldssleysis i bladinu er ekki
hregt ad birta myndir af einstaka fsfossum svo 6 p6 er
visad 6 korti. Sumir isfossar sem hafa veri6 klifnir geta
vart talist lei6ir, t.d. efengri s6rstakri linu er fylgt og ef
pa6 er hagt a6 standa upp og labba i burtu ef menn eru
brinir ad fd n6g! Um pd er ekki fjallad h6r.

Brekkukambur 649 m
Brekkukambur ris ofan Midsands, par sem

Oliustddin er. i Midsands6rgili hefur ein isleid veri6
klifin. Ad henni er gengib fr6 Oliustodinni.

1. Skreppur - is

Gr66a4 - 2 isprep.

FF: Leifur Orn Svavarsson og Hjdrleifur Finnsson,
12. mars 1989. Tvd isprep, hi6 fyrra 15-20 m og pad

seinna 10-15 m ri hred eru lykilhlutar Skrepps, en

snj6skafl er 6 milli.
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Pyrill388 m
Pyrill ris upp nordan Botnsvogs. Hlidar fjallsins

krlfna hin s6rkennilegu hamrapil sem ver6a hrerri er
vestar dregur. Nafnid Pyrill er sennilegast dregid af
pyrilvindum e6a sviptibyljum undir fjallinu og fyrir
botni fjardarins. Par mreldist mesta vindhvida ri

islandi, 222kmlklst. fyrir f6einum 5rum.

Mcirg rimefni f ndgrenninu koma rir Hardarsrigu og
ad banum Pyrli bj6 Porsteinn gullknappur er v6 Hcird
Grimkelsson riti 6 Pyrilsnesi. Fremst i Pyrli skerast tvd
skci16 gegnum hamrana. Hid vestara heitir
Helguskard, eftir Helgu konu Hardar, sem fdr par upp
med syni sina tvo, eftir ad hafa synt fr Geirsh6lma
n6ttina eftir vig hrlsb6nda hennar. Litlu austar er annad
vik nefnt Indri6astigur, eftir Indri6a b6nda
Porvaldssyni sem aftur 6 m6ti banadi Forsteini
gullknappi fyrir dr6p Hardar. Alltaf miklar erjur i
Islendingascigunum!

Hamrapil Pyrils bj66a upp 6 nokkrar fjcilspanna
klettaleidir. Par m6 p6 einnig finna fsklifurleidir.
Klettaleidirnar eru allar fremst i hcimrunum, upp af
benum Pyrli, en med Fyrilshlid austanverdri er berg
ekki eins vel fallid til klifurs. Pyrill hefur einhverja
hluta vegna ekki veri6 nly'ttur sem skyldi ti1 klifurs, sem
er mi6ur pvi par er margt hregt ad gera. Leidir i Fyrli
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Mynd nr 3. Pyrill. Lj6sm. Tofi Hjaltason

eru skemmtilegar vidureignar, bergi6 er st6rstu6la6,
oftast traust en sumstadar broti6. A pel- stcidum er
grj6thrunshatta fyrir hendi, adallega p6 frd
klifrurunum sjdlfum. Attu menn pvi ad hafa hj6lma.
Best er ad ganga upp ad leidunum fr6 baenum Pyrli.
Skulu menn p6 eskja leyfis hj6 6briendum um stddu
dkutaekja. Padan tekur um 15 min. ad ganga a6 helstu
lei6um.

Til ni6urfer6ar md ganga Helguskard, eda
Indridastig (sj6 mynd nr 3).

2. Gaflakinn - berg

Gr66a5.1- 70 m - 2-3 klst.

FF: J6n Geirsson, Hciskuldur H. Gylfason og
Snaevarr Gudmundsson, 16. mai 1981. Skemmtileg
lei6, alls 3 spannir. Fylgir syllum og prepum til skiptis.
Lykilhlutar i enda fyrstu spannar og upphafi annarar.
Au6veldari er ofar dregur.

3. Helgurif - berg

Gr66a5.4 - 60-80 m- 1ll2-2klst.
FF: Hreinn Magnrisson og Arnbjdrn Eyp6rsson,

vori6 1982. Auglj6su rifi fylgt upp,2-3 spannir.

4.IGr6finni-berg
Gr6da 5.6 - 80 m - 2-3 klst.

FF: J6n Geirsson og Snrvarr Gudmundsson, 1.

mai 1981. Fyrsta klifurleidin i hdmrum Fyrils. 3-4
spannir. Fylgir syllum fyrstu 30 metrana en nastu 2
spannir innihalda erfidustu hreyfingarnar. Klifra6 upp
rir gr6finni vinstra megin (laust lag), og pd er efsta
vikinu n6d.

5. Fr6vik - berg

Gr66a5.7-80m-3klst.
FF: J6n og Snavarr, 1. ma( 1983. Fylgir lei6 nr4 i

fyrstu sponn, en fer padan upp sprungur og gr6fir
vinstra megin vi6 St6ru sprunguna (lei6 nr 6). Laus 6

kafla. 3-4 spannir.

6. St6ra sprungan - berg

Gr56a 5.8 - 80 m - 1 1/2-3 klst.

FF: J6n og Snrevarr, 17. jfli 1984. Einhver
skemmtilegasta lei6in i Fyrli. 3 -4 spannir. Byrjar 6 lei6
nr. 4. Hregt er ad fara tvci afbrigbi ab sprungunni sj6lfri;
annad fylgir spcinnum I og 2, i lei6 nr 5 ad r6tum
sprungunnar en r6tt leid byrjar fyrr, upp fr6 stuttri
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Mynd nr 4. Pyrilshli6ar. Lj6sm. Torfi Hjaltason.

fyrstu sp6nn (sj6 mynd). Fa6an er skoru og sprungu

fylgt ad St6ru sprungunni. Lykilkafli er i upphafi
hennar en si6an l6ttist klifrib ofar.

7. Faxi - berg

Gr66a 5.8 - 80 m - 2-3 klst.

FF: J6n og Snrevarr, l. mai 1983. Leidin liggur
hregra megin vi6 6berandi rif i mibjum veggnum. 3-4

spannir. Erfidust i pri6ju sponn.

8. Spfjan - berg

Gr6da5.4 - 60 m

FF: J6n Geirsson, Hoskuldur H. Gylfason og

Snrevarr Gudmundsson, 1.6. mai 1981. L6tt, auglj6s

lei6 sem fylgir syllum og prepum til skiptis.

9. Kleifarfoss - is

Gr66a3-100m-1-2klst.
FF: Ekki vira6, a.m.k. fr6 1985. Falleg isleid.

isfossinn liggur i auglj6su gili austarlega i
Pyrilshlidum. Verdur brattari er ofar dregur.
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10. Hvitabergsfoss. - is

25-30 m samtals

FF: Ari T. Gudmundsson, Hreinn Magnfsson,
Gudrfn Snorrad6ttir og Arnbjdm Eyp6rsson, 11. mars

1989. i fyrsta gili vestan Botnssk6la, nedan
Botnssk6ga, er fallegur foss (s6st fr6 veginum). Ofar
taka vi6 60o-T0obrcitt snj6- og isgeil (gr. 3+). Ti1va1i6

refingavzedi.

Mflafjall39l m
Nordurhlidar Mrilafjalls eru brattar og hcimrum

krlindar. Gil og skorningar skerast gegn um
hamrabeltin og ba.r gefst fjallamcinnum trekifari 6

mcirgum isfossalei6um 6 veturna. Litill hluti hamranna

hefur p6 veri6 nyttur til pessa. Me6fram Botnsvogi eru

h6brrinir fjallsins {litlegar pegar frysta tekur og par

myndast tugir isfossa, 15-30 m 6 hre6. Frestir peirra

hafa veri6 klifnir og par er komid eitt dremi6 um a6 enn

s6 margt 6gert i Hvalfirbi. Ne6ar 6 svipubum sl66um
eru f6einir stuttir isfossar, tilvaldir fyrir byrjendur i
isklifri, sem langar ab reyna eitthva6 anna6. Vestar
ver6a hamrapil cillu huerri par sem nefnt er Votaberg.
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Mynd nr 5. Mflafjall, upp af Vi6fdrulsnesi. Lj6sm. Snceyarr Gudmundsson.

r
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i peim frj6sa strerstu og dlitlegustu isfossarnir i
Mflafjalli i beltum og prepum.

Til ab n6lgast p6 parf ad leggja farartrekjum i
vegarkantinum vi6 Vfbfcirulsnes, undir giljum peim
sem isfossarnir eru i. Padan tekur um 20 min. ad ganga
ad helstu leidum. Til nidurferdar er best ad fylgla 1ei6

N, sem er 6rugg en ( gr6fri skri6u. (Sj6 mynd nr 1.)

11. - sni6r/is

Gr66a 3

FF: Hreinn Magnrisson og HciskuldurH. Gylfason,
1984. Snj6gil me6 um 10 m ishafti. Hengja (sjd mynd
m 4).

12. Litlu fossarnir - fs

R6tt vi6 pj5dveginn eru nokkur ishcift, tilvalin fyrir
byrjendur sem aefa vilja medhondlun klifurt6la (sj6

mynd nr 4).

13. Risandi - is

Gr6da 4

FF: J6n Geirsson og Snaevarr Gubmundsson 21.

april 1983. Fyrsti st6ri isfossinn sem klifinn var i
Mflafjalli. Eftir fyrsta haftid greinist isfossinn i tver
r6sir, eda Y. Leidin liggur upp hagri greinina sem er
cillu erfibara a6 klifra heldur en p6 vinstri.

14. Risandi eystri greinin - is

Gr66a4

FF: J6n Geirsson og Snrevarr Gudmundsson 14.

desember 1986. Eystri isrds Risanda er nokkub l6ttari
en sf vestari.

15. Stigandi - is

Gr66a 4-5 - 100 m - 3-4 klst.

FF: J6n Geirsson, Kristinn Rfnarsson og Snrevarr
Gudmundsson 6. desember 1986. Ein lengsta islei6in
i Hvalfir6i, liggur i nokkrum isprepum og er pad hesta
um 15 m. Erfi6, en auglj6s islei6.

16. Frosti - is

Gr66a5-30m-2klst.
FF: J6n Geirsson og Snavarr Gudmundsson 14.

desember 1986. Breitt og bratt ispil. Erfitt.

I
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Mynd nr 6. Frdndarstadafjall, Flugugil. Ljdsm. ir safni Bjorns Vilhjdlsmssonar.

17. Botnlanginn - is

Gr66a3-4 - l klst.

FF: J6n Geirsson og Snrevarr Gu6mundsson. Efst
lokar gilinu 25 m hdr isfoss. Hefur reynst erfidur
vi6ureignar.

18. - snj6r/is

Gr66a l-2
FF: Ari T Gudmundsson og Olgeir Sigmarsson 20.

desember 1978. Snj6gil i sudvestanverdu Mflafjalli,
me6 breidum isfossi ne6st (sj6 kort nr 2).

Brynjudalur
i Brynjudal hefur vetrarklifur veri6 miki6 stundad.

Helstu klifursvaedin eru i Flugugili vi6 mynni dalsins
en innar i dalnum m6 klifa isfossa.

Innst i dalnum, i suburhlibum Mrilafjalls,
Svarth<imrum, ofan vi6 Ingunnarsta6i er einn isfoss.
Litlu vestareru Fr6ndarstadafossarifallegu gili, upp af
samnefndum ba.

34

Eins og fyrr segir er flestar lei6irnar vi6 Litluhlid,
fremst i dalnum. Flugugil sker Fr6ndarstadafjalli6
djfpt og er pad st6rbroti6, hengiflugum og
skorningum prftt. Far finnst einhver erfi6asta
isklifurlei6 islands, Orion. En v(6s vegar i gilinu md
klifa leidir pegar is og snj6r hefur klatt hamraflugin.

Gcingur a6 klifurlei6um eru fr6 nokkrum stOdum:

,46 lei6 nr 19 er gengid af sta6 frii Ingunnarstddum,
innsta baenum i Brynjudal. Gangan a6 isfossinum
tekur um 15 mfn. (sj6 kort nr 2)

AO Pr6ndarsta6afossum er haldi6 frd
Fr6ndarstcidum (f6id leyfi ribrienda til ad leggja bil)
stystu 1ei6 i gi1i6. Oft er nedsti fossinn 6frosinn, en

abalklifrid fer hvort sem er fram i efri fossunum.

Fyrir klifur vi6 og i Flugugili, er cjkutreki lagt vi6
vegarkant Brynjudalsafleggjara. Gangan i gili6 tekur
fr6, 15 til 30 min. i g66u faeri, til helstu klifurleiba.
Undanskildar pessu eru lellir 21 ,28 o929. Ganga a6
peim er llist i undanfara peirra. Hafid gdt 6 i Flugugili
vegna snj6alaga, enda geta a6stre6ur par veri6 mjog
varasamar. Ni6urlei6ir eru ii myndum 6 og7 .
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Mynd nr 7. Flugugil. Teikning Snevarr Gubmundsson.

19. isbrynjan - is

Grdda4 - 50 m

FF: Leifur Om svavarsson og Hjorleifur Finnsson,
i febrriar 1989. Tvar spannir. Mjcig brattur isfoss.
Ne6ri spcinnin er um 30 m stcill6tt, en erfi6. Efstu 20
metramir eru l66r6ttir (sjd kort nr 2).

20. Pr6ndarstabafossar - is

Gr6da3-4 - 1-2 klst

FF: Ekki vita6. Fyrsta prepid er 3 gr66a. Ofan vi6
pa6 liggur lei6in i gilhvilft sem blidur upp 6 stutt en

erfi6 isprep (sjd kort nr 2).

21. Yringur - is

Gr66a 4-5 - 100 m - 3-4 klst.

FF: J6n Geirsson og Snrevarr Gudmundsson, 30.
janriar 1983. Djfp gilskora i Litluhlid, austan
Flugugils, felur erfida isklifurlei6. 2 spannir af 3.

gr66u snj6- og fsklifri liggja ad erfi6um 25 mhfiim
isfossi.

Flugugil
Helstu leidimar liggja upp eystri hlidar gilsins, eba

6 vinstri hcind. Hregt er a6 ganga inn i botn pess pegar

snj6kig eru gcingumcinnum hagstre6. Fyrirp6 sem hug
hafa 6 leibum m 27, 28 (Orion) og 29, er gengid langt
inn i Flugugilid e6a inn fyrir lei6 nr 26 (sj6 mynd nr 6).
Faban, eba fr botni gilsins skal haldi6 til vinstri, upp
bratta snj6lanu en 5 enda hennar tekur vi6 hin djfpa
sk6l sem fossamir eru i (sj6 myndir nr 6 og 7).

Helsta ni6urlei6 (merkt N) fr6 leidum 22 tii 29 er
um Litluhli6, sjd mynd nr 6. Einnig md fylgja Flugugili
ni6ur ef a6stre6ur leyfa (sj6 teikningu, mynd nr 7) en
pa6 er varasamari lei6!

22. Skrekkur - is

Gr66a4 - 15-20m

FF: J6n Geirsson og Snrevarr Gu6mundsson,
jamiar 1987. Stuttur en erfidur isfoss.
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Mynd nr 8. Reynivallah6ls, Graenuvfkurklettar. Lj6smynd Snqvarr Gudmundsson.

23.Rds1-is
Gr66a3-30m

FF: J6n Geirsson og Snevarr Gubmundsson,
janiar 1987. Stuttur isfoss.

24.RAs 2 - islberg

Gr66a2 - 2 spannir ogl6ttara6 milli - 1 klst.

FF: J6n Geirsson, Kristinn Rfnarsson, Snrevarr
Gudmundsson og Forsteinn Gudj6nsson, 11. jamiar

1986. Eftir ishaft i mi6ri rdsinni, liggur leidin til vinstri
og pa6an upp klettabelti.

25. - is

Gr6da3-1-2klst.

FF: Bj<irn Gislason, J6n Geirsson og Snevarr
Gu6mundsson, 16. april 1983. Tvo stutt ishcift, hi6 efra
brattara, eru einu erfi6leikana upp rir rdsinni.

26. Riddarinn - is

Grr46a 3+

FF: J6n Geirsson og Snavarr Gudmundsson,
desember 1981. Stuttir isfossar, s6 efri er erfidari og
endar i kvosinni par sem Orion er.
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27. Snj6r6sin - snj6r

Gr66a 3 - 2 spannir - 2 klst.

FF: J6n Geirsson, Kristinn Rfnarsson, Snevarr
Gudmundsson og Forsteinn Gu6j6nsson, 11. jamiar
1986. ,ts6i bratt snj5klifur upp gr6fina vinstra megin
vi6 Orion.

28. Orion - is

Gr66a5-80m
FF: Gu6mundur Helgi Christensen og P51l

Sveinsson, ianriar 1988. Ein erfidasta isklifurleid 6

islandi. Krefst g66ra skilyrda og reynslu. Klifinn
hregra megin vi6 mi6jan fossinn. Si6la veturs myndast
st6r hengja ofan vi6 hmn,2-3 spannir.

zg.Litli Risinn - snj6r/is

Gr66a3-4 -60m- 1-2klst

FF: Bjcirn Gislason, J6n Geirsson og Snavar:r
Gudmundsson, 16. april 1983. Auglj6s leid, klifin i
fr6brerum adstadum 6 sinum tima, pd III gr66a.
Veturinn 1987 var hrin aftur 6 m6ti algerlega l66r6tt og
p6 6kleif, enda islaus me6 <i11u, adeins laus snj6r.



Mynd nr 9. Reynivallah6ls, fram me6 Hdhrygg. Lj6sm. ilr safni B.V.

Reynivallah6ls

Klifur i Reynivallahrilsi er helst hregt a6 stunda i
nordurhli6unum. Einstaka isfossa m6 p6 finna inn af
Reynivdllum, vid Vind6s.

Ofan Grrenuvikur risa Grenuv(kurklettar. Er
pj66vegur 1 neban peirra og gangur ab svre6inu pvi
stuttur. Klettarnir eru skornir og skcir66ttir eins og
gengur og gerist i fellum og mrilum i Hvalfir6i. Yfir
vetrartimann verda par 6tal snj6gil, en peirra 6 milli
risa hamrahryggir. M6 finna st6rg6dar snj6- og
fsleidir, sumar fremur langar. Vestan Grenuvikur
teygja hamrabeltin sig vestur med hiilsinum
nor6anverdum, fram a6 H6ahrygg, en klifursvredi er
par einnig ad finna.

Hentugast er a6 hefja uppgiingu aO

Grrenuvikurklettum fr6 pj66veginum, par sem
vegarsl6binn (hluti eldri pj66vegarins i Hvalfirbi) ab

Staupasteini liggur. Ad helstu leidum tekur 15-20 min.
ab ganga. Lei6ir fram meb Hdahrygg liggja dreift i
hlibunum, ofan vid Hvammsvfk. Oft parf a6 leggja
bilum i vegarkantinum en lika m6 stoppa vi6
afleggjarann nidur i Hvammsvfkina. Adkoma a6

klifurleidum par tekur einnig um 15 til 20 m(n. Til
ni6urfer6a skal v(sa6 til mynda nr 8 og 9.

Klifurlei6um i sunnanver6um Reynivallah6lsi er
lfst i kafla um Kj6sarskar6.

30. N6ngil - is/snj6r

Gr66a3-4 -250m
FF: J6n Geirsson og Snrevarr Gudmundsson, 29.

desember 1986. Skemmtileg 1ei6 eftir gilinu. Eftir pvi
sem ofar dregur lengjast hdftin og ver6a erfi6ari.

31. - is/snj6r

Gr66a3-150m-2-3klst.
FF: Snrevarr Gudmundsson, 15. mars 1987.

Snj6gil sem liggur i boga til hregri. i pvi eru 3 stutt
fshcift.

32. - snj6r

Gr66al-150-200m.
Aberandi og 6sliti6 snj6gil, ti6um notad til

nidurferda.

33. Gr6mosinn gl6ir - berg

Gr6daV-150m-3-5klst.
FF: Bjdrn Vilhjrilmsson, Snrevarr Gu6mundsson

og Arni Tryggvason, lgg0. Ein af erfidustu
klifurleidunum i Hvalfir6i. Blandad klifur. 5-6
spannir, tvrer i klettum (V+ og V), eru lykilhluti
leidarinnar. Eftir pa6 er rifinu fylgt upp ad n6linni og
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Mynd nr 10. Eyrarfjall. Lj6sm. ilr safni B.V.

padan hrygg upp 6 brfn fjallsins i 3 longum sprinnum.
Laus i ne6ri hluta, en einhver alfallegasta 1ei6in i
Hvalfirbi.

34. L6gafellsgil' snj6r

Gr66a l-2
Langt,ilberandi snj6gil med isfl6um i lokin.

35. Vidbit - snj6r/is

Gr66a3-60m-1-2klst.
FF: Snrevarr Gudmundsson og Ami Tryggvason,

janfar 1989. Snj5gil me6 premur ishciftum, er klifin i
2 spcinnum.

Eyrarfjall
f nordurhlidum Eyrarfialls eru mciguleikar 6

cirf6um lei6um. Greinilegt gil sker sig inn i fjalli6, r6tt
austan vi6 beinn Eyri, en ofan vi6 bainn sj6lfan er
Nordurgil. Far eru tvrer lei6ir. Nokkru vestar er
Bajargil ogpar ereinnig ad finnalitinn og l6ttan isfoss.
Adkoma ab lei6um er auglj6s. A6 mynni Bejargils
tekur um 10-15 min ab ganga.
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36. Nordurgil.- snj6r

Gr66a 1

Einf<ild snj6lei6 og auglj6s. Vitab um uppgcingur
frdi april1975.

37. Hlidarspor - is

Gr66a3-100m-1-2klst.
FF: J6n Geirsson og Snavarr Gudmundsson, 11.

desember 1983. Hli6argil me6 16ttum 10 m isfossi f
upphafi.

Kj6sarskar0 og n6grenni
Klifur i Kj6sarskardi hefur einungis veri6 stundab

6 undanfcimum 10 6rum. Far eru mi alls 11 1ei6ir til
stadar, pr4 meb taldar einstakar leidir utar i
Kj6sardalnum. Kj6sarskard bfdur upp 5 lengri og
skemmri is- og snj6klifurleibir. Helstaklifursvabi6 er
Grenihlid i Hlidum (551 m) og Skdlafellshdlsi (587
m). Vi6ar iKj6sardalnum finnast einstaka gil sem i eru
isfossar (sj6 kort nr 4). Abkoma ad Grenihlid er r6tt
vestan vi6 F6rufoss, p6nedanvi6 brekku eina, par sem
vel s6st til 6rinnar undir Hlid. Yfir hana verdur komist
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Mynd nr I l. Grenihlfd, Hli6ar. Lj6sm. ftr safni B.V.

6 is, ella er illfrert ad klifursve 6inu. Ad Sk6lafellsh6lsi
er eki6 ab Fremri-H6lsi og skal skilyrdislaust inna
leyfis hjd b6ndanum, sem er illur vidureignar!

38. Daudsmannsfoss -is

Gr66a2-3 - 100 m

FF: Ari T. Gudmundsson, Hreinn Magnrisson og
Olgeir Sigmarsson, 29 desember 1985. isfoss i sex
prepum r6tt vestan Vinddshlidar. Laekur rir
Sandfellstjrirn er valdur ab fossinum (sjr4 kort nr 4).

39. Innri tviburafoss - fs

L56r6ttur isfoss - 10-l5m

FF: Ari T. Gudmundsson og Hreinn Magnrisson,
12. jan 1986. Bratt isprep i Skiftagili. S6st fr6 vegi (sj6

kort nr 4).

Hli6ar, GrenihliO.

40. - snj6r

Gr66a 1

S6rkennilegt snj6gil, einnig notab ni6urfer6ar.

41. isrennan - is

Gr66a2-3 - 80 m.

FF: Kristinn Rrinarsson, Porsteinn Gudj6nsson og
Snaevarr Gudmundsson, 1. febrriar 1986. Afar falleg
isrenna vestarlega i Grenihlfdinni.

42. Bloti - is

Gr66a4-25m
FF: J6n Geirsson, Kristinn Rrinarsson og Forsteinn

Gu6j6nsson, veturinn I 986. Brattur isfoss, oft blautur !

Falleg 1ei6 samt.

43. - is

Gr66a3 -25m
FF: Snevarr Gudmundsson. 1. febrriar 1986.

Stuttur isfoss.

44. -is

Gr66a3-4 - 25 m

FF: Kristinn Rfnarsson, Porsteinn Gubj6nsson og
Snrevarr Gu6mundsson, 1. febniar 1986. Stuttur en

brattur isfoss.
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Mynd nr 12. Sk6lafellsh6ls. Lj6sm. fr safni B.V.

45. Hrynjandi - is/snj6r

Gr66a3 - 150 m

FF: Ari T. Gudmundsson. Hreinn Magnrisson og
Hriskuldur H. Gylfason 26. janiar 1985. Lengsta
isfossaleidin i Grenihli6, er i Grindagili. Mislong
isprep me6 snj6skciflum 6 milli i venjulegu iirferdi.

Sk6lafellsh6ls

Nokkrar islrenur eru i Sk6lafellsh6lsi.

46. Lekandi - is

15 metra isfoss

Adkomuleid a6 gilkvos er geymir nokkrar
isrennur. Hregt er ad fordast lekjarfarveginn og sleppa
nedsta ishaftinu en pad er finn inngangur ad
fsrennunum ofan tiI.

{7. Spori - is

Gr6da3-50m
FF: J6n Geirsson og Snaevarr Gudmundsson, 1.

n6vember 1 98 1 . Bratt haft nedst en si6an um 55 gr6du
brritt islrena eftir pad.
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48. Dr6tthagur - is

Gr66a2-3 - 30 m

Stutt isrenna austast i gilhvilftinni.

49. - is

Gr66a3-30m
FF: Hreinn Magmisson og HciskuldurH. Gylfason,

veturinn 1987. Djrip skora vestan vi6 Spora.

Hvalfjorbur eda f Kj6s eru vidfedm klfursvrc\i,
liklegt er ad einhverjar lei\ir hafi ordid ritundan. Rdtt
er ad benda d ad ef ad Bab hefur komid fyrir l1d pykir
hdfundi pad midur. Leidarvisarnir hafa gildi sem
heimildir um leidir sem hafa v eri6 klifradar, auk pe s s

ad audvelda peim sem d eftir koma. Til Bess ad
heimildagildid haldi sir pd er mikilvcegt ad peir sem
klifra njjar leidir ldti yita um Bad. i pessu sambandi
md geta Frumferdarb6karinnar sem liggur frammi d
Grensdvegi 5, i htisruedi isalp. Pad er lika hagt ad
hafa samband vi6 hdfund, hann getur lika veitt
uppljsingar ef bad.
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