'Leibarvisir ISALP

Nr. 17: EILIFSDALUR OG

HRUTADALUR

A. Eilifsdalur

Eilifsdalur er mikill dalur sem gengur inn i
Esjuna ad noroan. Hlidar dalsins eru fremur
brattar og virdast klettabelti i efstu brinum
en i gegnum pau liggja ymist gil eda skorn-
ingar sem verda ahugaverd fyrir fjallamann-
inn ad vetrarlagi. Eftir dalnum rennur Dzal-
isd. Pekktastur er Eilifsdalur fyrir Eilifstind,
um 700 m hdan, sem gengur 1t Gr nordur-
hlidinni fyrir botni dalsins og ispilin sem
liggja vestan vid hann.

Afar litid hefur verid klifrad i dalnum og
enn sem komid er hefur enginn mjog erfid
leid verid farin pé a0 moguleikarnir séu
miklir.

Sitt hvoru megin vid dalinn ganga fjalls-
ranar ut ur meginfjalli Esjunnar, Skalatind-
ur (807 m) austan og Pérnyjartindur (um
700 m) ad vestan. Leggi menn leid sina i
Eilifsdal skal beygja ut af Vesturlandsvegi
og fara veginn milli Tindstaoafjalls og Eyr-

I nordurgili Eilifstinds. Ljosm. Gudmundur Pétursson, janiar ‘81.

Lilitsdalur og Hrutadalur — yfirlitskort.

irfjalls, Middalsafleggjara, inn ad ba&num
I-ilifsdal. Padan er sidan gengio inn i dalinn.
Dalsbotninn er i 150—200 m hao og yfir-
leitt S00—600 m hakkun upp 4 brin.

Geeta skal fyllstu varidar a ollum ferdum
um dalinn vegna snjoflodahzttu og geta
bess ad langt er 1 hjalp ef eitthvad kemur
fyrir.

Pegar farnar eru leidir i Eilifsdal er betra
10 fara snemma af stad pvi addragandi er

ilsverour auk pess sem leidirnar krefjast po
nokkurs tima.

Bent skal a tvar gonguleidir sem hagt er
10 nota sem nidurgonguleidir eftir ad farnar
hafa verio klifurleidir upp ur dalnum.

Onnur er austan vid Eilifstind par sem
Fossa, onnur pvera Dzlisar 4 upptok sin. Er
pa farid upp (eda nidur) vida skal en nedan
til geta verid isbunkar sem ber ad varast.
Talsverdur bratti og toluverd snjofléda-
hatta.

Hin leidin liggur upp ur (niour i) dalbotn-
inum ad vestan og heitir par Gunnlaugs-
skard efst. Er pad nokkurs konar skal likt og
i hinu meira pekkta Gunnlaugsskaroi sunn-
an i Esjunni. Nedar er svo brattara og ber ad
varast svellbunka i gilskorningum. Snjo-
flodahzetta liklega minni en 4 hinni leidinni.
Einnig liggur hin betur vid flestum Klifur-
leidanna.
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s Einfarinn* klifinn. Ljosm. Snzvarr Gudmundsson, névember '81.

Nr. 1: Eilifstindur — nordurgil
Skemmtileg vetrarleid sem gefur gott ttsyni
til ispilja Eilifsdals.
Léorétt hakkun: 600 m
Klifurh®od: 200—250 m
Grada: 1
Vegalengd: 4 km

Fari0 er fra banum Eilifsdal inn i dalinn og
er pa rétt ad halda sig vestan Dalisar. Eilifs-
tindur blasir vid fyrir midjum dal. Pegar
komid er inn i dalbotn skal haldid upp hlio-
ina og farid austan vid klettahrygg Eilifs-
tindsins. Pa kemur 1 [j6s framundan gil eitt
mikid sem sker sig i gegnum klettana alveg
upp ad toppnum. Toppurinn er dalitill
klettanabbi, 16dréttur, um 6—8 m har og
kleifur an teljandi erfidleika.
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Nr. 1A: Fra Eilifstindi a Esju
Hakkun: 100 m
Graoa: [

Haldio frd Eilifstindinum austan vid og und-
ir klettunum upp af honum inn i gil sem sker
sig alla leid upp 4 hafjall Esjunnar. Efst i
gilinu er oftast hengja sem menn geta purft
a0 grafa sig i gegnum. Rétt er ad benda 4 ad
um 15—20 m nedan vid brinina er hagt ad
fara upp til hagri, semilega fera leid og
sleppa pannig vid hengjuna.

Nr. 2: Einfarinn:

Erfidasta leidin i dalnum enn sem komid er.
Akaflega falleg og skemmtileg leid. Hatta 4
snjoflodum.
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Botn Eilifsdals og Eilifstindur. Leidirnar merktar

Loorétt hakkun: 700 m
Klifurlengd: ca. 30 m
Grada: 111

Vegalengd 4 km

pegar innst i dalinn er komid blasa vid ispilin
vestan megin vid Eilifstind. Leioin liggur
upp pad austasta.

Haldio er upp skridurnar i att ao isfossin-
um. Komid getur fyrir ad pad purfi ad brolta
upp audvelda kletta 4dur en haldid er i sjlft
p11i0 undir isfossinum. Geeta skal fyllstu var-
karni i gilinu sjalfu. Pegar upp ad isfossinum
¢r komid skal halda upp um 25 m langt gil
hicgra megin vid isfossinn upp @ hrygg. Pad-
an upp ishaft ca. 80° bratt og 3—5 metra
langt. en sidan tekur vio ispil ca. 45° bratt og

0m langt. Padan skal halda inn i gil vestan
megin i isfossinum og haldid beint upp pao. 1
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iﬁl;:i:lyndina. Ljosm. Villiam kaiser, mars '82.
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gilinu eru nokkur 75°=90° brott ishoft og
efst i gilinu minnstur brattinn til muna upp a
brun.

Nr. 3: Pornyjartindur — Austurgil

Loorétt hakkun: 600 m
Graoda l

Haldio inn dalinn og i vestur ad mest aber-
andi gilinu 4 austurhlid Pornyjartinds. Hald-
i0 upp syOri brinina alla leid upp. Efst sveig-
ir leidin adeins 1 sudur. Hengja efst. Leidin
er 45° brott og dkaflega einhzf og long.
Pegar pessi leid hefur verid farin hafa menn
oft engid dfram yfir Esju.

B. Hrutadalur

Nesti dalur vestur af Eilifsdal heitir Hrita-




Fiose BB Sl ST e

Hritadalur. Liésm. William Kaiser, mars '82.
dalur og er hann eiginlega skél 4 milli P6r-
nyjartinds ad austan og Tindastadafjalls ad
vestan.

Til ad komast pangad skal aka somu leid
og pegar fario er i Eilifsdal uns Hritadal ber
fyrir augu. Aka skal farartaki qt i vegarkant
amots vid dalinn og ganga padan inn i hann.
Eins og i Eilifsdal skal varast snjoflodin,

Leioir i Hritadal eru svipadar ad erfio-
leikum og i Eilifsdal eda b6 nokkud erfidari.

Til ad komast nidur af fjallinu eftir ad upp
er komid skal halda nordur eftir Pornyjar-
tindi og nidur NV-hrygg fjallsins, Innri-
Sandhrygg.

Austurgilin

Austast i skalinni sem myndar Hritadal eru
prju gil dberandi og snia pau mét vestri.
Nyrsta gilid er peirra erfidast.
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Nr. 4: Nordurgil

Hakkun: 650

Klifurlengd: ca. 150 m

Graoa: I1
Pegar komid er inn i dalinn skal halda inn {
gilid og verdur pad brattara eftir pvi sem
ofar dregur og er mesti brattinn efst uppi.
Gaeta skal fyllstu varkarni og tryggja afl
gaumgefni pvi ad leidin er mjog opin. Efst
f{ayﬁrlcitt stor hengja. Alvarleg I1. gradu
eid.

Afbrigdi af pessari leid var farid i [SALP-

ferd 1980 en pad liggur upp klettana nordan
vi gilid (sja mynd) og er sii leid I11. grada.

Nr. 5—6: Mid- og Sudurgil

Léorétt hakkun: 650 m
Graoa: [

Syort gilin tvo eru fremur audveld snjogil —
diemigero fyrsta grada. Hengjur i toppinn.

Nr. 7: Handan vio Hornid

Lodrétt haekkun 650 m
Klifurlengd: 80 m
Graoa: IV

Alvarleg og erfid leid. Ekki viohafi byrj-
enda eoa peirra sem dvanir eru klifri. Leio
pessi var fyrst farin i ISALP-fero i jandar
1980.

Haldio upp i gil sem gengur pvert 4 klett-
ana vestast 1 skdlinni. Par { eystri braninni
fellur um 75° brattur isfoss nidur. Haldid
upp ad honum og parf pa fyrst ad fara upp
ishaft ca. 8 m langt. Fyrstu 20 m par fyrir
ofan eru erfidastir en nastu 20 m eru mun
auoveldari — po6 er mjog bratt efst vid brin-
ina. Par fyrir ofan kemur sidan aflidandi
brekka med litilli hengju i toppinn.
Athuga skal ad pessi leid er adeins fer i
go0u ari, pvi par er annars yfirleitt enginn is.
Sneevarr Guomundsson
Magniis Guomundsson

Pegar ekid er ur Reykjavik til Hvalfjaroar er
[ar10 fyrir breidan dal nordvestan i Esjunni.
I eitir hann Blikadalur. Eftir dalnum rennur
I3likadalsa og hefur hin grafio sér alldjipt
pljufur a kafla. Beggja vegna dalsins eru vida
brattir klettaveggir. Ma finna par dgatar
I 11. og jafnvel I1I. gradu snjo- og isleioir.
Framarlega i Blikadal ber einna mest 4
nokkud haum mula med tveimur piramida-
logudum hamrapiljum fremst. Fjallio, sem
or slétt ad ofan eins og Esjan er oll. heitir
I'indstadafjall (oft nefnt Tindstadahnikur)
¢r um 716 m hatt. Margar snjolenur eru i
hlioinni moti dalnum og ma azetla klifurleio-
ir par um og yfir 150 m langar. Parna ma
velja sér L. og I1. gradur vetrarleidir og jafn-
vel stuttar 11, gradu spannir. Fjallio endar i
hr'ygg moti nordvestri og par er hagt ad
finna sér létta snjoleid ef skilyroi eru hag-
sted.

Tindstadafjall: Agztt 2fingasvedi.

Fyrir skommu reyndi ég skemmtilega leid
1 midju fjallinu, demigerda II. gradu leid
med 45° til 70° halla og premur ishoftum
(asamt Olgeiri Sigm. og Orra Magn.). Vil ég
endilega benda 4 bpetta svadi eftir pa
reynslu. Pegar menn vilja hvila sig a Gunn-
laugsskaroi, Eilifsdal eda Kistufellinu er til-
valid ad skreppa i Blikadal. Fari menn a
Tindastadafjall er best ad halda sig noroan
vid dna. [ drgljifrinu eru oft isfossar sem ma
hafa sem forrétt eda eftirrétt.
Ari T. Guomundsson.




