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Keru félagar!

b4 er 4rsritid komid ut aftur, og ekki nema dr 1idid fra
pvi pad sidasta leit dagsins ljds. Vid samsetningu pessa
drsrits reyndum vid { ritnefnd ad blanda 4 hefilegan
hatt saman nylegu efni og greinum fra lidnum timum.
Sem fyrr eru greinar og myndir eftir félaga i klibbnum
hryggstlan { ritinu. An pess frabeera efnis sem vid faum
i hendurnar frd ykkur veeri petta drsrit heldur punnur
prettandi. Annéllinn er veigamikill pattur 4 sidum rits-
ins eins og undanfarin 4r. Eins og gefur ad skilja er hann
langt fra pvi ad vera teemandi enda hafa félagar i klibbn-
um verid duglegir vid ad pefa uppi avintyrin undanfarin
ar. Af einskeerri hdgveerd lata margir undir heelinn leggj-
ast ad segja frd ferdum sinum. Er pad einleeg 6sk okkar i
ritnefnd ad sem flestir lati vita af ferdum sinum 4 neesta
dri svo ad annéllinn megi gefa sem heildstadasta mynd
af afrekum klubbfélaga, beedi storum og smaum.

Stér vidbot frd sidasta riti er st ad starfsemi kltibbsins
undanfarid eitt og halft er gerd géd skil. P6 svo ad pad
sé ekki alltaf augljost hve mikid gengur 4 innan klibbs-
ins verdur ad segjast eins og er ad mikil stemning er
innan rada klubbfélaga pessa dagana. Ferdir, festivol og
adrir vidburdir hafa verid vel séttir og verda pad von-
andi 4fram. Mesta lifid og voxturinn jer samt sem adur
i félogunum sjalfum, okkur sem gerum £joll og firnindi,
snjo6 og {s ad leikvelli okkar. Vid sem seekjum i 2vintyrin
og upplifanir { islenskri nattaru, vid erum Isalp. Hold-
um 4fram ad skapa okkur eevintyri og deilum peim svo

4 medal okkar.
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Utsyni til allra dtta, hépurinn fetar sig nidur af Pverdrtindsegg i iUni 2008.

Nytt folk tok vid stjorn Isalp & adalfundi sem hald-
inn var { febrtiar 2007. Freyr Ingi Bj6rnsson tok
vid formennsku af Orlygi Steini Sigurjonssyni eft-
ir esispennandi atkveedagreidslu. Sveinborg HIif
Gunnarsddttir, Porvaldur Porsson, Smari Stefins-
son, Vidar Helgason, Skarphédinn Halldérsson
(ritari) og Agtst Kristjdn Steinarsson (gjaldkeri)
toku jafnframt seeti { stjorn. Ljost var frd upphafi
ad ny stjorn pyrfti ad bretta upp ermarnar par sem
fjoldi vidburda var pegar 4 dagskra.

Helgina 23.-25. februar var haldid isklifurfest-
ival { Kaldakinn vid Skjalfanda. Festivalid var grio-
arvel sétt, 4 fj6rda tug klifrara fra ymsum londum
séttu vidburdinn sem gerir pad ad langfjolmenn-
asta isklifur festivali sem klubburinn hefur haldid
til pessa. Vedur var med besta moti fyrir vidburd
sem pennan og is i mjog gédu asigkomulagi. Sér-
stakir heidursgestir 4 festivalinu var hopur erlendra
klifrara sem samanst6d af peim Albert Leichtfried,
Markus Bendler, Ines Papert og Audrey Gariepy
auk ljésmyndarans Hermann Erber. Myndir og

Mynd: Eirikur Freyr Einarsson

greinar um Islandsleidangur peirra hafa pegar birst
i morgum timaritum og eflaust aukid hrédur Kinn-
arinnar sem heimsklassa isklifursvaedis. I kjolfar
festivalsins var hafist handa vid-ad setja saman
leidarvisi af sveedinu. Afraksturinn ma sja aftar i
bladinu.

Arid 2007 voru 30 ar lidin fra stofnun Isalp. I
tilefni pess var hinum heimskunna alpaklifrara
Steve House bodid til landsins. Hélt hann stor-
gleesilega myndasyningu pann 12. mars fyrir med-
limi klibbsins 1 sal FL. Vid sama teekifeeri var fyrsta
stjorn klubbsins sérstaklega heidrud.

Til st6d ad ganga 4 Skessuhorn a Skardsheidi
pann 11. mars 2007, nakveemlega 30 drum eftir ad
fyrsta skipulagda ferd kliibbsins var farin pangad.
bvi midur vard ad fresta ferdinni vegna veours.
Farid var 4 Skessuhorn 14. april i stadinn, fimm
pattakendur nddu toppnum 1 ,fjolbreyttu vedri®

Telemarkfestivalid var haldid venju samkvaemt
i Hlidarfjalli helgina 16. - 18. mars. Telemark unn-




endur allra landshorna flykktust til Akureyrar og
skioudu af miklum mod undir styrkri stjorn Bébba
og Bassa.

I april var staddur hér 4 landi leidangur fra
bandariska ttbtinadarrisanum North Face. I forsv
ari fyrir pann hop var klifurskessan Abby Watkins.
Hun hitti Isalpara pann 20. april, syndi myndir fra
ferdum sinum og skellti sér svo 1t 4 lifid.

Pann 12. mai st6d Isalp fyrir skidaferd 4 Heklu.
Hatt {10 manns gengu 4 Heklu i blidskaparvedri og
renndu sér nidur i prydilegu vorfeeri.

Banff kvikmyndahatidin var haldin 4 vegum
kltbbsins dagana 15. og 16. mai. I petta sinn var
hatidin haldin { samstarfi vid 66°Nr og var vel sott.
Bryddad var upp 4 peirri nybreytni ad halda ljds-
myndasamkeppni fyrir hatidina med myndum frd
lidnum vetri. Fjallakofinn gaf verdlaun { keppnina
og voru bau veitt { hléi fyrri syningardaginn (sja
aftast 1 bladinu).

Dagana 26.-28. mai (Hvitasunnuhelgina) var

Myndarlegur flokkur skidamanna og —kvenna & tindi Eviafiallaidkuls i april 2008.

¥
Mynd: Sveinborg HIlif Gunnarsdottir

haldid klettaklifurfestival 4 Hnappavollum. Yfir 30
manns mettu & Vellina pratt fyrir tvisyna vedur-
spa. Veitt voru sérsok verdlaun fyrir flestar leidir
klifradar 4 laugardeginum auk pess sem keppt var
i hradaklifri i Pdskaliljunum. Klifurhasid gaf verd-
laun 1 pessum keppnisgreinum.

Stardalsdagurinn var haldinn pann 16. juni. 6
manns mettu upp i Stardal og klifrudu 1 kulda og
strekkingsvindi. Brrr...

Stefnan var sett 4 Pumal pann 25. dgust. Svo
oheppilega vildi til ad ein steersta fjallaleit sidara
ara for fram s6mu helgi pegar leitad var ad tveim-
ur pyskum ferdaménnum 4 Svinafellsjokli. Pad f6r
pvi svo ad einungis prir félagar meettu i ferdina 4
Pumal. Gengi0 var r Baejarstadarskdogi ad morgni
laugardags i blidvidri. Villur vid uppgongu ollu pvi
hinsvegar ad hépurinn komst ekki ad dranganum
fyrr en mun sidar en dwetlad var. bvi var afrddid ad
halda heldur nidur aftur en ad reyna ad n4 tind-
inum { myrkri.
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Kynningarkvold Isalp var haldid med pompi og
prakt pann 19. september. Talsverdur fjoldi dhuga-
samra lagdi leid sina i Klifurhusid til ad hlyda 4 sér
reyndari menn segja fra aevintyrum og syna mynd-
ir, & milli pess sem starfsemi klibbsins og dagskra
vetrarins var kynnt. Sama kvéld leit nytt arsrit loks-
ins jos eftir Pyrnirdsarsvefn undanfarinna ara.

Laugardaginn 13. oktober kldradi ,Hatinda-
hofdinginn® Olli hid metnadarfulla verkefni sitt
med gongu 4 Heklu. Félogum i Isalp var bodid ad
fylgja honum i pessari géngu. Nokkrir ur klubbn-
um gengu honum til samletis auk stérs héps vina
og velunnara.

Myndakvéld voru haldin i oktéber og névember
par sem félagsmenn syndu myndir af is- og kletta-
klifri lidins drs, og lengra aftur { timan ef pvi var ad
skipta. Prydileg meting var 4 pessa vidburdi.

Laugardaginn 24. né6vember var haldid party
i Skatuvoginum dasamt Klifurfélagi Reykjavikur.
Adur en gledin hofst voru settar upp mix-klif-
urleidir { Klifurhtisinu sem folki gafst feeri 4 ad
spreyta sig 4. Meeltist pad vel fyrir og verdur von-
andi endurtekid naesta vetur. Eftir klifrid var svo
djammad fram undir raudan morgun.

Malefni Tindfjallaskala ho6fou verid i deigl-
unni um talsverda hrid veturinn 2007. Ljost var
ad astand skalans var ekki lengur bodlegt og fara
pyrfti ut { kostnadarsamar endurbeetur 4 honum til
ad forda fré skemmdum. Stjorn Isalp hafdi verid i
vidreedum vid Ferdafélag Islands um hugsanlega
yfirtoku 4 skalanum. Af pvi tilefni var bodad til
opins félagafundar um malefni skdlans i byrjun
desember. Toluverdur fjoldi eldri félaga meetti a
fundinn og spunnust liflegar umreedur um framtid
skélans og Isalp reyndar lika.

Laugardaginn 15. desember var efnt til jola-
klifurs og -skidunar 4 vegum klibbsins. Klifr-
arar héldu inn i Eilifsdal 4 medan skidarar dku
upp i Blafjoll. Sex manns fylltu hvorn hop. Neer
hefdi verid ad vixla hépunum pvi snjépungt var {
Eilifsdal 4 medan feerid var glerhart i Blafjollum.
Klifurhépurinn skemmti sér p6 vel i sosialklifri i
Einfaranum og skidamenn afdu taeknina a hard-
fenninu. Ad lokum hittust allir { Skdtuvoginum
par sem glogg var bruggad og piparkékur bruddar
fram eftir kvoldi.

Fyrsti vioburdur 2008 var myndasyning Bjorg-
vins Hilmarsson. Syndi hann myndir fra klifurferd
til Vifiales a Kubu (sja bls. 44).

Adalfundur Isalp var haldinn 20. febraar. Auk

e ———————————————

Gulli granit flexar brosid i Einfaranum, Biorg-

vin starir & i forundran og Jén Loftur leggst @

been. Ur i6laklifri klGbbsins 2007.
Mynd:Gudlaugur Ingi Gudlaugsson

hefdbundinna adalfundarstarfa kynnti stjornin til-
logur sinar ad lagabreytingum. H6f0u pessar til-
16gur verid kynntar med tveggja vikna fyrirvara og
voru talsvert reeddar 4 spjallsidunum. Péttu tillog-
urnar ekki négu vel unnar ad morgu leyti og var
visad aftur til stjornar til frekari medferdar. Mdl-
efni Tindfjallaskalans voru einnig i brennidepli.
Stjornin bar fram tillégu pess efnis ad skalinn yroi
afhentur FI gegn hélfri milljén kréna. Talsverdar
umreaedur spunnust aftur um skélann og gildi hans.
Ad lokum var tillagan felld og hépur manna baud
sig fram til ad sinna vidgerdum og vidhaldi 4 skal-
anum (sjé bls. 60). I lok fundar gengu peir Vidar
Helgason, Porvaldur Pérsson og Agust Kristjan
Steinarsson ur stjorn. Peirra seti toku Atli Josefs-
son, Bragi Freyr Gunnarsson og Bjérk Hauksdéttir,
sem jafnframt var kosin gjaldkeri.

Isklifurfestival var haldid { Breiddal dagana
22.-24. febraar. Tvisynt var um isadsteedur lengi
vel en Einar Orafingur fullvissadi patttakendur
um ad margar leidir veeru enn i gédum adstaeedum
pratt fyrir undangengin hlyindi. Um 20 manns létu
kylfu rdda kasti og brunudu ruma 600km austur
4 land. Mikill is reyndist vera a sveedinu og leidir
vi0 allra heefi. Gist var i veidihusi Breiddalsar undir
vokulu auga Stidda veidivardar. Lesa md um festi-
valid og svadid 4 bls. 10.

Telemarkfestival var 4 sinum stad & Akureyri
fystu helgina i mars. Fjoldi félks tok patt i hatidinni
og liklegast hafa um 40 patttakendur verid i samhli-
Oasviginu. Sumir attu erfidara med ad einbeita sér
a0 keppninni en adrir par sem utanbrautarfeeri var
med eindeemum gott.

Sigurvegarar i samhlida svigi voru Bobbi og
Berglind Adalsteinsdéttir. Kona motsins var Magn-
ea Magnusdéttir og madur motsins var Oliver sem
skidadi med salmabok i annarri og kross i hinni.
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Margir meettu i skrautlegum buningum og ma
segja a0 telemarkarar hafi verid alls radandi { H1id-
arfjalli pessa helgi. Ad sjalfsdgdu var svo hatidar-
malsverdur, verdlaunaathending og dansleikur 4
einum af betri stodum baejarins 4 laugardagskvold-
inu. Eins og fyrri ar sdu nordanmennirnir B6bbi og
Bassi um skipulagningu.

bann 5. april st6d [salp fyrir ferd & Eyjafjallajok-
ul. Tveir tugir Isalpara voru meettir 4 bilastzdid vid
Seljavallalaug snemma 4 laugardagsmorgni. Vedrid
var eins og best verdur 4 kosid, kannski of heitt og
glampandi s¢l allan timan, en pé nokkur vindur 4
toppnum. Uppgangan gekk vel og nidurferdin enn
betur, enda fljotlegt begar allir renna sér nidur.
Go60ur dagur a fjollum.

Dagana 15. 0g 16. april var Banff kvikmyndaha-
tidin 4 dagskra. A9 pessu sinni var Cintamani
adal styrktaradili syningarinnar, sem haldin var i
Héskélabisi. Mjog g6d meeting var 4 myndirnar
bada dagana. Fyrri syningardaginn var bodid upp
4 islenska mynd um leidangur nokkurra klibb-
félaga til Pakistan tveimur arum adur. Meeltist st
nybreytni vel fyrir. Eins og arid 4dur voru verdlaun
i ljosmyndasamkeppni kltibbsins athent i hléi fyrri
syningardaginn.

Lagabreytingar voru aftur 4 dagskrd i byrjun
juni. Pa lagdi stjorn fyrir endurbeettar lagabreyt-

ingatillogur. Tilldgurnar voru kynntar 4 netinu og
fundur haldinn. Pattaka var dreem, enginn 1ét sja
sig utan stjornar og fundarstjéra. Login voru pvi
einroma sampykkt og toku gildi skémmu sidar.
Pau ma kynna sér 4 isalp.is.

I janibyrjun kom til landsins pélskur leidang-
ur sem verid hafdi vid fjallgobngur 4 Greenlandi.
Medal leidangursmanna voru Marek Kaminski
sem fyrstur manna gekk 4 bada pélana 4 einu ari og
Leszek Cichy sem for fyrstur Pélverja 4 hatindana
sjo auk pess sem hann kleif fyrstur manna Everest
um vetur. I tilefni af komu pessara merkismanna
s16 Isalp upp léttri grillveislu. Kjdtvinnslan Kjétpol
gaf pylsur 4 grillid og Pdlverjarnir syndu myndir
ur leidangri sinum. Fullt var t Gr hdsi og stemm-
ingin g6d.

Helgina 13.-15. juni st6d Isalp fyrir ferd & bver-
artindsegg. Sjo Isalparar gengu frd Felli { Sudur-
sveit, yfir Brikurjokul og 4 Eggina. Allt i allt tok
ferdin 14 tima { glimrandi vedri og gédu ttsyni.

Namskeidahald fsalp hefur undanfarin 4r alfar-
i0 verid { hondum Islenskra Fjallaleidségumanna.
Namskeidin hafa verid auglyst 4 heimasidunni og
hafa félagar i Isalp fengid afslatt. Sidastlidid vor var
einnig efnt til samstarfs vid Klifurhasid vardandi
namskeid { klettaklifri. Hefur samstarfid vid pessa
adila gengid vel { alla stadi. m

Gladbeittur hépur i sidblinni afmeeli-
sferd Isalp @ Skessuhorn i Skardsheidi.
Mynd:Skarphédinn Halldérsson




\

Hrafnhildur Hannesdéttir

Arnar bor Emilsson

Gudlaugur Ingi Gudlaugsson

1 Halfdan Agustsson i gdnguskidaferd & Adventfiorden & Svalbarda med riffil ad vopni, hvad annad?
2 Tindurinn Sténg i Berufirdi, sem tiltéllega einfalt er ad komast & med érlitlu brolti a vorin.

3 Solaruppras ad fiallabaki i génguskidaferd

4 Berglind, Emily og Demian i Skidadal ad nalgast toppinn a Sydstatind

5 Skuggabaldur & toppi Skessuhorns




Sigurdur Témas bérisson

Gudlaugur Ingi Gudlaugsson

Gudmundur Freyr Jonsson

6 NV-veggur Skessuhorns. Gudlaugur Ingi skrdltir nidur & flatt undir skini manans
7 Sé4 Ut Eilifsdal ar 68rum stansi i bilinu (WI5)

8 Svinafellsjokull sédur fra Hritsfjalli

9 Panorama skot Ur Morsardal, a leid & Midfellstind, Midfell i baksyn.
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‘d', lguré Tomas Porisson
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Greinarhofundur spekUlerar boltun ¢ Drdég ad sidlfsmordi (M7) i Flégugili medan Robbi génir.

A&, mig auman! Nti koma nefndarstorfin illilega
i bakraufina & mér. Parf pad ad lenda d mér ad
skrifa um isfestival sidasta drs hafandi vanncert
skdldagydjuna drum saman? Jeeja, ég neydist vist
til ad hysja upp um mig ritbrékina og prykkja
einhverjum linum d prent.

Grii fidringurinn

Eitt er pad sem allir isklifarar sem vilja teljast trair
sportinu eiga sameiginlegt en pad er ad fa fidring
i magann vid fyrstu frost & haustin. Pegar lidur 4
sumarid fer klettaklifurneistinn innra med mér ad
dvina og orar fara ad lata 4 sér kreela um dkomin
aevintyri med axir og brodda ad vopni. Reyndar
verd ég ad vidurkenna ad auk dmeeldrar tilhlokkun-
ar fela pessir 6rar einnig i sér umtalsverdan kvida.

Isklifur fyrir mér er nefnilega jafn mikid aevintyri
og iprétt. Tilfinningin vid ad klifra fagurmétadan
isfoss 1 godum félagsskap 4 fogrum vetrardegi 4 sér
féar likar en pad feest ekki alltaf med seldinni. O
sjaldan hefur avintyrid falid i sér kvél, pjaningu og
salarangist.

Hvad feer mann eiginlega til ad vakna fyrir all-
ar aldir 4 fimbulkoldum vetrarmorgni? Ad madur
skuli lata sér detta { hug ad fara halfsofinn r hlyju
riminu til pess ad standa i reidgallanum 4 Sel-

Mynd: Gudmundur Témasson

ect ad hita upp stifan kroppinn med uppleystum
kaffibaunum. Hversu oft getur madur annars stig-
i0 beint 1t ur bilnum og byrjad ad klifra? Hvergi
nema { Oshlidinni pvi yfirleitt felur adkoman { sér
brattar og leidinlegar skridur og stundum 2-3 tima
pramm inn einhvern Satans dal ti { rassgati. Hver
kannast ekki vid nistandi naglakulid, sem feer h6rd-
ustu jaxla til ad fella tar. Af hverju er alltaf svona
helviti kalt 4 stansinum og hvernig i éskopunum
getur félaginn verid svona lengi ad klifra pessa fau
metra? Hver hefur ekki lent { pvi ad vera kominn
10m uppfyrir teepa skrifu, helpumpadur i kalfum
og héndum hugsandi ,af hverju i andskotanum
stunda ég ekki bara sportklifur?“

En pad er samt eitthvad sem drifur mann inn {
veturinn, idandi 1 skinninu eftir ad upplifa einmitt
petta, pvi isklifur er otrulega skemmitilegt og hér
& Islandi eru fiolmargir storkostlegir stadir til ad
stunda petta snilldarsport.

Breiddalur

Einn af pessum st6dum var heimséttur a sidasta
isklifurfestivali en pad er Breiddalur 4 sunnanverd-
um Austufjordum. Breiddalur er nordan vid hinn
djipa Berufjord og er inn af Breiddalsvik, sem
hefur eflaust { firndinni verid myndarlegur fjérdur

_———
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en er ndna s.s. bara vik. Vid Breiddalsvik stendur
samnefnt kauptun og eru ibtiar par rumlega 150.
Breiddalurinn sjalfur er 20-30km langur, vida
hémrum girtur og hafa fjogur megin sveedi verid
fundin fyrir isklifur og var klifrad 4 premur peirra
a festivalinu.

Trollhamrar ofan vid beinn Randversstadi.
50-100m langar leidir, 10-20 talsins, 8 farnar nd
begar, frd WI3 upp i WI5, mest WI4-5. Adkoma
ca. 1klst.

Flogugil rétt innan vid Fagradal, nokkra km. inn-
an vid Trollhamra. Bratt gil med erfidum mix- og
isleidum en einnig nokkrum léttari i bland. 15-50m
langar leidir. Par er pléss fyrir u.p.b. 20 leidir, taep-
lega 10 hafa nu pegar verid farnar. Fjorar boltadar
mixleidir, fra M5 upp i M7. Adkoma er 15-20min.

Palsklettar eru efst i dalnum 4 leid upp & Breiddals-
heidi. Par ma finna 40-60m langar leidir, 20-30
talsins. Um 10 farnar na pegar, flestar kringum
WI4/4+ en einhverjar erfidari og einnig léttari.
Adkoma ca. 1Kklst.

Breiddalsvik. Sveedi ofan vid Café Margrét rétt
utan vid beeinn. . Ekki verid klifrad 4 pessu enn en
efni { 5-10 leidir hid minnsta. Snyr til sudurs og pvi
liklega sidur hentugt til klifurs pegar lidur a vet-
urinn.

Breiddalur bydur einnig upp a fjolda alpaleida 4
oteljandi toppa umhverfis dalinn og mikinn fjélda
stakra leida vidsvegar i dalnum.

Ekki veit ég hvar pid 2tlid ad finna is
til a0 klifra. bad er ekki frostarda a pessu
svae0i, en pid finnid eitthvad ut ur pvi ...

Atlum ad keyra yfir Island

Eftir vinnu 4 fimmtudegi var lagt af stad fra Mal-
arh6f@anum med trodfullan bil af karlmennsku og
jarnabindingum dsamt digrum slatta af polinmeedi
pvi von var 4 langri 6kuferd. Eftir pélskan dreif-
bylisbiirger 4 Vik meetti fyrsta polraunin okkur strax
4 Myrdalssandi, blindhrid og hamingja og takmark-
adist hradi vid 50km/klst lengi vel. Pad rofadi po til
um sidir og gekk ferdin ad mestu vel ad Hofn en pa
toku vid hélkublettir og hressileiki og hamladi pad
ad nokkru fyrirhugudum ofsaakstri i Breiddalinn.

Ungstirnid kléngrast upp klettinn i frumferd-
inni @ Krékédilomanninum (Mé) i Flogugili.
Mynd: Gudmundur Témasson

A leid inn Berufjordinn var stoppad stundarkorn til
a0 gona upp { hrikalegan nordurvegg Bulandstinds,
pau 6skop bida enn frumferdarinnar. Fatt annad
var ad sja i nattmyrkrinu en tunglsljésid gaf p6 sma
gleetu til ad stara 4 einstaka islinu 4 leidinni. Ferdin
tok eitthvad yfir atta timana.

[ Breiddalnum var Skabbi buinn ad redda voda
flottu veidihusi fyrir hépinn. Ekki urdum vid fyrir
vonbrigdum med kofann pvi um var ad raeda ca.
400m? gleesihysi & bokkum Breiddalsar. Par eru 9
tveggja manna herbergi, 61l med sturtu, salerni og
sjonvarpi, gufubad og heitur pottur, risastér sam-
vaxin stofa, bordstofa og koniaksstofa med eld-
steedi. Eldhusi0 er ekkert slor heldur, 6m? isskapur
og adstada til ad elda ofan i 20+ manns. Pess utan
var sérstok pjonustudlma med gistiadstodu fyrir
ca. 10 manns: pjona, kokka, leidsdgumenn og slikt.
bétt trulegt megi virdast pa voru hugmyndir um
a0 stackka husid enn frekar...

Herra pessa mikla seturs var enginn annar en
hinn half-ameriski Suddi en hann er yfirleio-
sogumadur { 4nni 4 sumrin og sér um laxeldid og




Flogugil i Breiddal. Hér er fioldi is- og mixklifurleida vid flestra heﬁ.

adst6duna yfir vetrarmanudina. Hann var nokkud
anagdur med heimséknina en fannst vid heldur
slakir vio ad taka til eftir okkur og var meira og
minna alla helgina ad tina til leirtau eftir okkur eda
pvo adra umferd i upppvottavélinni pvi vid kunn-
um néttarulega ekkert 4 pessar geimgraejur 1 eld-
husinu. Vid attum vist ad teema vélina eftir hverja
umferd en pad vissum vid ekki fyrr en vid vorum
bunir ad drita lambamor yfir halft stofustellid og
skella pvi beint upp i skap.

Vid vissum ekki alveg hvernig adstadur voru
fyrir austan um pessar mundir. Orzfingurinn hafdi
verid & ferdinni parna halfum manudi fyrr og séd
fullt af is. Siddi vinur vors og bléma var ekki alveg
a0 kaupa pad og melti svo spaklega: ,,Ekki veit ég
hvar pid eetlid ad finna is til ad klifra. Pad er ekki
frostarda 4 pessu svaedi, en pid finnid eitthvad ut
ur pvi...*

Trollasogur

Par sem vi0 komum seint { huis voknudum vid heef-
ilega snemma og vorum komnir af stad rétt um birt-
ingu. Var stefnan tekin 4 kletta sem vid t6ldum ut
frd kortum ad hétu Trollhamrar. Féru samtals fjog-
ur teymi 4 pad svaedi en Palli og Gudjon foru beint

Mynd.Slgurc’!ur Témas borisson

i Palskletta ofar i dalnum. Gomlu mennirnir voru
flottir & pvi, flugu 4 Egilsstadi um morguninn og
leigdu sér bil, voru samt byrjadir ad klifra skommu
a eftir okkur. Tréllhamrar reyndust teer snilld med
mikid urval leida fra WI3 upp i eitthvad slatta erfitt
og voru samtals 6 nyjar leidir farnar pennan dag.
Gudjon og Palli féru tveer nyjar leidir i Palsklettum
og létu vel af. Mesta athygli pennan dag vakti ny
grein 4 festivalinu, nefnilega 3km hjalmreid med
endaparmsbruna og vann Trausti pad med mikl-
um yfirburdum enda eini patttakandinn sem ekki

Einn bill hafdi verid pikkfestur uti i
kanti og feerid farid ad pyngjast a veg-
inum. Fenginn var jeppi uppeftir til a0

kippa skrjédnum d purrt og reynt ad

tryggja a0 allir skiludu sér ofan ur kletti
aour en vedur versnudu enn frekar.

var 4 6loglegum lyfjum. Einnig seetti furdu ad einn
fossinn i Trollhdmrum taladi tungum en peaer radd-
ir reyndust svo koma fra Skabba og Gulla ad fa sér
tesopa 1 helli bakvid eitt haftid.



g6da.

Von var a fleirum austur pessa helgina en ein-
hverjar tafir urdu 4 athendingu sumra. Geiri, Déri,
Bragi og Orvar 16gdu af stad vid fyrsta hanagal 4
fostudeginum en billinn peirra biladi nalegt Hofn
og endudu kumpanarnir 4 ad bida eftir vidgerd all-
an pann dag og komu ekki i Breiddal fyrr en um
noéttina. Peir 1étu sér po ekki leidast heldur fundu
prydilegan purrtélunarklett vid héfnina og klifr-
udu berir ad ofan { sélinni allan daginn, 4 medan
porpsbuar stérdu 4 eins og naut & nyvirki. Ahuga-
vert var ad sja skokk og skeeld axarblodin eftir pessi
atok vid testosteronid, varla notheef til isklifurs
lengur.

Unglidahreyfing HSSR vanmat eitthvad sam-
skiptaheefileika sinna manna og tapadi algjorlega
attum i lok dags og endadi 4 ad vera sétt { kolnida-
myrkri kl. 10 um kvoldid eftir episkan seinni half-
leik, bara assgoti hressir samt.

Um kvoldid var stemmarinn gédur, nokkur
mjadarilat temdust yfir gédum klifursgum en
allir pé snemma 1 bolid.

Ovedrid
Aftur skridu menn framur 4 heefilega kristilegum
tima med sameiginlegum morgunmat. Na lagu

)

Hvad er eiginlega med isklifur og greiu-fetish? Smdari Stefdnsson gaufar med graiur i veidihUsinu

Mynd: Gudmundur Témasson

flest votn til Palskletta og for steerstur hluti hopsins
pangad. Pudjon og Galli nenntu ekki pangad aftur
og kldrudu eina af sidustu augljésu linunum { Troll-
homrum. Eg, Robbi og Dullarinn tékum land { gili
par sem Flogua rennur nidur en pad gil er ordid
heimsfreegt eftir ad Ines Papert og Audrey Gariepy
settu upp M10 mixleidina Chocolat Chaud parna
veturinn 40ur. Mynd af Ines i leidinni birtist & for-
sidu Alpinist #22 og er hun liklega ein su erfidasta
sem kona hefur frumfarid.

Gilid reyndist vera teer snilld med pokkalegu
bergi og mégnudum fossum, ymist alveg frosnum
nidur eda bara ad hluta til. Vid skodudum adstaed-
ur, voldum mest spennandi linuna og dritudum
boltum { hana fyrir hadegid. Pad kom grabolvad
snjokof pegar leid 4 daginn en pad plagadi okk-
ur ekki stérlega i gilinu enda skjol par ad mestu.
Néadum vid Robbi badir ad klara leidina gdédu og
fékk hun nafnid ,,Drog ad sjalfsmordi“ og graduna
M?7. Hafist var handa vid ad bolta adra leid vid hlid
hennar en hdn var ekki klarud pennan daginn.
Agtist, Dadi, Paljén og Gudli kiktu vid { Flogugili {
lok dags og reyndu sig vid nyja ,,testpisid®

Palsklettafararnir attu ekki alveg jafn ndo-
ugan dag pratt fyrir gridargott klifur og einstaklega

—




Hluti Pdlskletta i Breiddal.

félagslegan stemmara framan af degi pegar klifrad
var samhlida- og sdsfalklifur upp flestar linurnar i
klettunum. Pegar leid & daginn for verulega ad beeta
i vindinn og kéfid og sa vart Gr augum begar siga
tok 4 seinni partinn. Einn bill hafdi verid pikkfest-
ur uti { kanti og feerid farid ad pyngjast 4 veginum.
Fenginn var jeppi uppeftir til ad kippa skrjédnum
4 purrt og reynt ad tryggja ad allir skiludu sér ofan
ur kletti 4dur en vedur versnudu enn frekar. Mikill
@vintyradagur sem sagt.

Degar upp var stadid var mesta afrek dagsins ad
allir skiludu sér i his. Tveir ohardnadir fetlaleys-
ingjar hofou tekid of stért upp i sig og dottid af baki
(an slysa sem betur fer) en fyrst og fremst h6fdu
allir att frabeeran klifurdag b6 vedrid hefdi sett
strik { reikninginn.

Eftir rokkur var eldud kynngimégnud kjotsapa
i bodi Isalp og var henni kyngt med godri lyst yfir
midi, myndasyningu og annarri skemmtan. Gufan
og potturinn fengu svo ad kenna a pvi pegar 6lid
tok voldin.

Saumaklibburinn

Sunnudagurinn var tekinn hefilega snemma pvi
keyrslan heim var ju eftir og pvi ekki heegt ad klifra
nema fram 4 midjan dag. Allir héparnir voldu ad
klifra { Flogugilinu enda aBkoman par styst og vid-
fangsefni vid allra heefi 4 bodstélnum. Vedrid var
frabeert og gaman ad hafa alla 4 sama blettinum.
Pennan dag urdu til prjar nyjar mixleidir (M5-M6),
fiolmargar isleidir (WI3-WI4+ ) og margir préfudu
mixleidirnar { gilinu.

Mynd: Pall Sveinsson

Hyvar er Valli?

Eftir klifrid brunudum vid til Stdda i veidihus-
inu, pékkudum i skyndi og skroltum af stad i att
ad Gomorru. Enn var nokkur hélka en ferdin gekk
b6 ageetlega. I Berufirdi séum vid nd betur hvern-
ig landid l4 enda enn dagsbirta. Par eru endalausir
moguleikar & isklifri af 6llum erfidleikagradum.
Albert Leichtfried og Markus Bendler féru prjar
leidir i innsta klettabeltinu veturinn 4dur en ad
60ru leyti er petta dsnortin isklifurparadis sem
bidur eftir eevintyrum.

Annars var ferdin 4 Hofn tidindalaus. Par var
gerd arangurslaus leit ad bestu borgarabullu austan
Klausturs og sunnan Egilsstada. Rangalar Hafnar
leiddu okkur 4 einkar dhugaverda flatbokubullu vid
hofnina og dugdi hun 4dgaetlega til ad sedja svengd-
ina. Ekki var pjénustan hr6d og padan af sidur
kunni starfsmadurinn samlagningu og deilingu og
hef ég sterkan grun um ad rekstrarstjori ballunnar
hafi ekki verid sérlega dnegdur med framlegdina
petta kvold.

Eftir smaveegilegt kladur hja undirritudum med
innisteeduna { eldsneytistankinum komumst vid 4n
vandrada { borg 6ttans nokkud eftir midnetti og
vorum fram i midja viku ad jafna okkur eftir tarinn.

Isklifurfestival Isalp 2008 var 4kaflega vel
heppnad, jafnvel enn betur en i Kaldakinn érid
aour, og held ég ad allir hafi farid gridarsattir heim
eftir frdbeera helgi.

Skorum vid 4 alla meta menn og sérstaklega
konur (pad voru nefnilega engar konur 4 festi-
valinu 1 4r) ad meeta 4 neesta festival, pvi pau eru
omissandi krydd { tilveruna. m




Austfirsk klifursaga frd sioustu old

Omedvitad séléklifur

eftir Karl Ingdlfsson

I raun gengur fiallamennska 1t d pad ad meta
adstaedur og i framhaldinu ad taka dkvordun um
ad gera eda gera ekki.

bad eru engin bod og bonn, bara pitt mat, pin
reynsla og fjallid... - ja og klifurfélaginn.

Fimmtu grédu porrablét (P5+)

Eg bj6 4 Héradi pennan vetur, sidla 4 tuttugustu
old. Eg for austur eftir aramét og prétt fyrir ad vera
kominn 4 nytt og gjofult isklifursveedi for litid fyrir
brolti vegna skorts & klifurfélaga. Hér i dreifbyl-
inu var atheefi & bord vid isklifur einhverskonar
birtingarmynd 4 firringu péttbylisbtians og ekki
stundad af innfeeddum.

Eg hafdi s6l6ad einhverjar minnihattar pridju-
gradur og eftir ad hafa skodad sjalfan Hengifoss,
hringdi ég i Tomma Jdl og platadi hann austur.
Hann var varla fyrr lentur 4 Egilsstadaflugvelli peg-
ar gerir pessa lika helvitis hlaku. Audvitad gengum
vid upp ad brynjudum fossinum i birtingu daginn
eftir en snérum frd. Vid pessar adsteedur var ein-
stefnuumferd, adeins is 4 leidinni nidur en ekki
prilarar 4 leid upp.

[ sarabeetur dré ég Tomas 4 al-austfirskt porra-
blét par sem pungum, magal og hakarli var ljaflega
skolad nidur med rammislensku Brennivini! Undir
bordum voru flutt gamanmal og var eftirtektarvert
ad ekki pottti taka pvi ad gera grin nema pad bryti
pokkalega i baga vid meidyrdaloggjofina. Heima-
menn téku okkur vel en einhverjir h6fdu b6 a ordi
ad borddaman min (Témas) veeri nd ekki mikid
fyrir augad!

Dansad var sleitulaust til klukkan 3 en pa var
eitthvad farid ad draga af hljdmsveit og donsurum
og hofst pa bordhald ad nyju og pvinzest var leikid
og dansad til klukkan half sj6 en pa var timabeert
fyrir sveitavarginn ad halda til mjalta. Vid Témas
h6fdum eetlad ad teekla fimmtugradu isleid en feng-
um po i sdrabzetur fimmtugradu porrablét (P5+).

Austmann

Skommu seinna hitti ég ,,Austmann® sem hafdi
gengid til mennta vid Sudurgétuna og sagdist par
hafa forframast mjog i isbarningi og nefndi klif-
urfélaga sem ég kann-
adist vid. Helgina
eftir héldum vid til
klifurs & Reydarfirdi.
J, vist var utbtinadur
Austmannsins grun-
samlegur en hann
var Kkjaftgleidur og
eldhress, sol skein i
heidi, nokkud frost
og loksins taekifeeri 4
pokkalegu brolti.

Fyrir vali vard fall-
egur foss { grunnu gili,
nedsta haftid var ca
85° og 40m. Par of-
anvid tok vid alllhar
70° flai og svo fallega
kertadur foss, nokkud
leegri en upphafsfoss-
inn. Austmanni p6tti nokkur nylunda ad ég notadi
tveer Klifurlinur og ég kommentadi annarshugar
um pegindi, primenning og nidursig. Eg batt mig
i linurnar (50m), radadi & mig skrifunum og spurdi
Austmann hvort hann veeri klar. J4, hann var klar, og
gaf ut linur. Eitthvad purfti ég ad bidja um slaka peg-
ar ég klippti inn i millitryggingar en slikt getur verio
edlilegt pegar menn klifra saman i fyrsta skipti.

Klifurlinan er
baedi raunveruleg
og taknraen tenging
& milli klifurfélaga.
betta er st tenging
sem ekki a ad svikja.

begar Simon Yates
skar Joe Simpson

ur linunni & Siula
Grande for sagan
eins og eldur i sinu 4
medal fjallamanna og
reyndar vidar.

begar ég kem upp 4 brunina i ca. 40m had og
horfi upp all langan 70° flda 4 milli 16dréttu haft-
anna, kalla ég nidur til Austmanns ad hann geti
bara komid 4 eftir mér strax, 4 hlaupandi trygg-
ingum, pvi pd ndi ég ad klifra vel til hlidar og setja
inn megintryggingu i skjoli svo tryggjari pyrfti ekki
ad standa { ishridinni frd peim sem leiddi seinni
hluta leidarinnar. '
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Léttur i taumi

Austmann virtist ekki skilja hvad ég etti vid en ég
utskyrdi petta fyrir honum par til hann heetti ad
hva og pa hélt ég afram. Stuttu seinna strekktist
4 linunni og ég imyndadi mér ad Austmann veeri
stopp vid ad taka 1t fyrstu isskrafuna. Hann virtist
eitthvad vera ad tauta en ég attadi mig ekki & pvi
hvad pad var. Sidan komst einhver hreyfing 4 lin-
una og ég akvad ad létta undir med honum eins og
ég gaeti og klifradi hratt og strekkti vel 4 linunni og
fann fyrir honum 4 hinum endanum. Eg hafdi sett
inn eina skriafu i fliann og beetti nt vid annarri.

Audvitad er pad tém vitleysa ad leida 4 hlaup-
andi tryggingum med Opekktum félaga en par
sem klifrid var audvelt, isinn godur, ég 100kg en
Austmann halfgerdur tittur -pd 1ét ég slag standa.
Eg var drsnoggur ad skella inn millitryggingu og
klifradi af stad. Nu var enginn pungi 4 linunum
og ég vard halfhissa 4 pvi hvad strdkurinn hafdi
nad ad klifra hatt 4 medan ég setti inn skrufuna.
Kannski hreinsadi hann ekki at tryggingarnar?

Isinn var gédur og ég for hratt yfir b6 ad ég
geetti pess ad axirnar hefdu pottpétt hald. Eg var
kominn i g6dan stans, klippti sjalfum mér i axirn-
ar og skellti inn tveimur hvassbryndum skrafum a
mettima og fér ad taka inn slakann. Pad var engin
fyrirstada 4 linunum og ég hugsadi med sjélfum
mér ad hann leyndi nu a sér pessi Austmadur p6
svo ad hann hefdi kifrad dvarlega hatt.

Linurnar voru 50m og ég hafdi beett vid einum
20m med broltinu 4 hlaupandi tryggingunum.
En pad vara bara ekki einleikid hvad ég tok inn
mikinn slaka.... A3 mér leddist illur grunur -
gat pad verid? Eg skellti hnut 4 adra linuna og
klippti 1 beltid, haladi inn hina linuna 4n pess ad
taka hana i gegnum trygginguna. -Ji pad passadi.
Linan skoppadi yfir brunina nedan fldans og pad
var ekki ekki svo mikid sem hnutur 4 endanum,
hvad pa 60kg Austmadur. Eg dré hina linuna
upp 4 sama hatt og bar var dstandid eins - enginn
Austmadur.

Iskold uppgétvun

Eg verd ad vidurkenna ad pegar madur attar sig 4
pvi ad klifurfélaginn hefur hreinlega sleppt linun-
um, pa eru fyrstu vidbrogdin ofsareidi og eftir pvi
pjodlegur formeelingaspuni. Hvurn andskotann
4 bad eiginlega ad pyda ad sleppa linunni eftir
50m Klifur og lata mann klifra 20m til vidbotar
otryggoan?!

Teikning: Sirnir Einarsson

Audvitad var petta sjalfum mér

a0 kenna. Slysavarnarfélagsfromudur-

inn,, Austmann” maetti i isklifur med tvo
aldrada jummara i beltinu, dsamt miklu

af fjélublau teipi, nokkra hnykkla af app-
elsinugulum prussikbondum og étrdlega
spegilgljaandi skrafur... —En skitt med pad;
- helvitid getur amk. haldid i linuna... — eda
hvad?

Eg 6skradi & helvitid en fékk bara eitthvad uml
til baka. Eg hugsadi pad { fullri alvoru ad binda lin-
urnar saman og siga nidur til pess ad drepa hel-
vitid. J4, lata axirnar vada nidur i gegnum helvitis
pongulhausinn 4 honum. Pad var ekki fyrr en ég
attadi mig 4 ad petta veeri pad sem tveir 6nefndir
félagar minir myndu raunverulega gera, ad ég ték
mér tak og reyndi ad hemja braedina. Pad komu
lika einkennileg hlj6d fra Austmann.

Eg seig pessa 70° brekku nidur ad 16drétta kafl-
anum. Par var Austmann a0 klifra linulaus i nokkra
metra had.... - en hann var ad klifra NIDUR!
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Skémmu sidar var hann kominn nidur ur fossinum
og einhverra hluta vegna p4 var hann bélreidur. Eg
var heettur 6llum formeelingum en af kéllum Aust-
manns ad deema pa var hann alls ekkert sattur vid
mig fyrir ad ,,taka linurnar®!

Allt { einu kviknadi ljés i minum gamla glédar-
haus. Austmann hafoi aldrei bundid sig { linurn-
ar og pegar ekki var eftir meira af linu en einhver
stubbur p4 klifradi hann einfaldlega 4 eftir mér eins
og ég bad hann um. begar ég svo dr¢ linurnar Utur
attunni/plétunni hja honum pé vard honum illa
brugdid ad ég skildi vid hann linulausan nokkra
metra upp i veggnum.

Eg var @vareidur yfir pessari heimsku en vard ad
vidurkenna ad ég hafdi ekki gengid ur skugga um
pad ad hann hafdi bundid sig i linuna. En hafdi ég
einhverntima adgeett slikt hja minum klifurfélog-
um? Nei liklega ekki, en ég hafdi &rum saman ekki
klifrad med 60rum en vonum moénnum fyrir utan
einhver kennsluverkefni.

Hvurn andskotann 4 pad eiginlega ad
byda ad sleppa linunni eftir 50m klifur og
lata mann klifra 20m til vidbétar 6tryggdan?!

Eg hugsadi pad i fullri alviru ad binda
linurnar saman og siga nidur til pess ad drepa
helvitio. J, lata axirnar vada nidur i gegnum
helvitis pongulhausinn & honum.

Pessi smaatridi

Pad vard ad radi ad ég klifradi aftur upp i stans-
inn (sjalfs er hondin hollust vid tryggingar), batt
linurnar saman og tryggdi Austmann upp til min.
Austmann var 0i prekadur er upp var komid. Pad
var mikid farid ad sljakka i mér pé svo ad eitthvad
gripi ég til {slenskunnar.

Eg sagdi honum ad taka nestu sponn sem hann
sampykkti eftir a0 ég hafd hellt 4 hann heilum balla
af fjallate. Eg var einhverra hluta vegna ekki gin-
keyptur til ad leida adra spénn i pessum félagsskap.
Parna kom i lj6s ad hann hafdi aldrei leitt sjélfur
adur og aldrei kynnst fjélspannaklifri. Petta atti ég
ad sja strax en ég var bara svo ansegdur med ad fa
hann ad ég paldi ekkert { pessum ,,smdatridum®

Eg utskyrdi fyrir honum ferlid vid megintrygg-
ingar og hann lofadi ad tryggja mig sémasamlega.
Eg verd b6 ad vidurkenna ad ég kom 4 eftir honum
me0 pvi hugarfari ad ég veeri a0 soloklifra... m
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THE NORTH FACE

)/ Staersta utivistarmerki i heimi
// Snidid ad islenskum adstaedum
// Faest i miklu arvali i Utilif

Pu getur treyst North Face utivistarvorum.

Vedrio er aukaatridi, rétti bunadurinn er adalatridi
og hann fzerdu hja okkur.

UTILIF




Orion

Kostheit par excellance
eftir Skarphédin Halldorsson

I stadinn fyrir golfkylfur fékk ég isaxir 1 pritugs-
afmeelisgjof. Eg hafdi verid ad dulla mér vid klifur
i nokkur dr ¢ undan, fyrst sportklifur en fikradi
mig smdm saman upp d skaftio. Nii var kominn
timi til ad stiga skrefid til fulls og gerast fullgildur
medlimur i pessum hardsvirada hépi vedurbarinna
karlpunga sem dtu nagla og skitu kedjum.

»Afsakadu allan pennan reyk inni,
ég var barad lita til med steikinni...”

Fyrsti klifurveturinn kom og foér. A peim tima 6x
mér por og préttur, ég fiktadi meira ad segja ad-
eins vid leidslu an pess ad bida varanlegan skada.
I einhverri ferdinni inn i Hvalfjérd benti Eirikur
Gislason mér 4 leidina Orfon i Brynjudal. Taldi
hann leidina einhverja pa formfegurstu a land-
inu og sag0i sogu af pvi pegar hann fékk ad fylgja
godsdgninni sjélfri, Ivari Hardcore alla leid upp.
Pad fylgdi sogunni ad Ivar hefdi leitt badar spannir
enda pyrfti til pess eistu & staerd vio strutsegg. Pad
heilladi 6neitanlega ad lata einhvern timann toga
mig pangad upp af mér betri klifrara.

Obrotinn 4 sdl og likama eftir fyrsta veturinn
taldi ég timabeert strax naesta haust ad pakka fetlun-
um nidri skaffu, leesa henni og henda lyklinum.
Pad var alveg bordleggjandi, enda var pvi logid ad
mér ad enginn {sklifrari med snefil af sjalfsvirdingu
1éti sja sig med fetla 4 21. 6ldinni.

Eftir a0 minn helsti klifurfélagi flutti af landi
brott vard ég ad leita 4 nnur mid. Eg rafadi manna
4 milli eins og portkona komin af léttasta skeidi og
endadi i 6rmum ymissa 6gaefumanna. beirra 4 med-
al voru Siggi Tommi og Robbi. Siggi var skuggaleg-
ur karakter 4 minu reiki sem kalladi ekki allt 5mmu
sina, ekki einu sinni 6mmu sina. Rébert aftur 4 méti
bélugrafinn unglingur, vart buinn ad slita barns-
broddunum en p6 hokinn af reynslu. Saman héfou
peir félagar verid 6stodvandi i klifrinu undangengna
vetur, gronir saman eins og gdmul hjon.

»Hin er meyr og mjik,
hin er eins og hugur manns®

Pennan vetur kom langt og gott kuldakast fyrir
jol, svo gott ad margar klassiskar leidir 1 ndgrenni
Reykjavikur komust i adstedur. Pad fér oneit-
anlega um menn fidringur pegar pvi var péstad 4
Isalp vefinn ad Orion veeri kominn { bullandi ad-
steedur. Enda var ekki a0 spyrja ad pvi, kortéri eftir
ad posturinn birtist fékk ég hringingu frd Robba.
Siggi Tommi kemst ekki at ad leika 4 morgun, er
ég til 1 ad kikja med honum 4 Orfon { fyrramalid?
,Uh, ja“ svaradi ég, par sem ég sat uppi hljjum séf-
anum med bjoér { hendinni. Fjarlaegdin gerir fjéllin
bld og isleidir aflidandi. ,Petta verdur ekkert mal®
hugsadi ég ,,massivur is og Robbi hefur farid hann
adur. betta verdur snyting!“

RS

Lo s = St ¢ SR R
rion i 6llu sinu veldi bennan érlagarika
sunnudagsmorgun.

Mynd: Robert Halld6rsson
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S
Greinarhéfundur @ g6dri stundu, langt fré
Robba og Orion. Mynd. Gudlaugur Ingi
Daginn eftir stend ég undir Orion, illa sofinn
med snert af pynnku, skjalfandi { hnjanum. Hvurn
djofulinn er ég nt bdinn ad koma mér ut i? Sem
betur fer virdist isinn vera semilega heillegur.
Reyndar er hengja farin ad myndast efst i leidinni,
en hun virdist ekki vera stor, allavega ur fjarlegd.
bar sem ég goni upp eftir leidinni og fer { gegnum
allar mogulegar afsakanir { hausnum 4 mér til ad
snua vid og hlaupa nidri bil aftur segir Robbi. ,,Eg
tok efri sponnina pegar ég for pessa leid i fyrra. Er
pér ekki sama p6 ad ég taki nedri spénnina ndna?“
»Juju” svara ég, enda hef ég engan dhuga 4 ad byrja
daginn 4 leidslu. Hann leggur af stad en seekist ferd-
in heldur seint. ,,Er ekki allt i lagi, katur?* kalla ég
upp til hans. ,,J4ja, en petta er samt eitthvad hélf-
skrytio® svarar hann. Fyrir rest kemst hann upp i
stansinn sem er a flennistdrri syllu fyrir midri leid.
Eg legg af stad og kemst strax ad pvi hvers vegna
hann var svona lengi. Isinn er vidbjédsleg blanda
af fraudkenndum is og blautum snjé, plasterudum
yfir veikbygg0a beinagrind af punnum grylukert-
um. Axir halda illa og pvi sidur skrufur. ,Djofull er
ég feginn ad vera i bandi“ hugsa ég pegar ég snigl-
ast upp.

»Loksins er ég kominn hingad 4 pinn
fund, finn svo gjorla ad petta er tofrastund...”

Uppi stansinum er Robbi buinn ad koma sér
huggulega fyrir. Hryllingurinn hefst fyrir alvoru
begar ég skrid upp 4 sylluna til hans. Iskaldir og
blautir fingur fa pa loks ad kenna 4 hlyju hjarta-
blédinu i fyrsta sinn sidan ég lagdi af stad upp.
Robbi getur ekki annad en sniid sér undan par

baTié sem vid gerdumst svo baulkunnugir.

Mynd: Robert Halldérsson
sem ég, fullordinn madurinn, stend vid hlidina a4
honum og skeli eins og smastelpa. Pegar mestu
ekkasogin eru um gard gengin get ég loks stun-
i0 upp ,Robbi, petta var vidbjédur, ég er ekkert
hann eins og honum einum er lagid og smjattar
& spongunum, ,, Eg veeri ekki heldur spenntur ef ég
veeri ad fara ad leida petta.“ Par med er pad utreett,
enginn afgangur. [ gegnum térvot augu og frosid
hor rennur pad upp fyrir mér ad i dag parf ég ad
standa mina plikt, ekkert halfkdk. Eins og deemdur
madur tyni ég 4 mig skrafurnar, dreg djipt andan
og legg af stad.

Seinni spénnin er sist skarri en su fyrri. Eftir
stutt pak a fyrstu metrunum er Robbi horfinn mér
sjénum, enginn til ad hugga mig. Ekki a0 pad hafi
veri® mikid gagn { honum hvort ed er, helvitis fiflid
a0 hafa ytt mér at i petta.

Klifrid er bratt og isinn lélegur. begar ég hugsa
um skrifuna fyrir nedan mig sem hringladi i is-
num, horfi nidur 4 milli lappanna 4 j6rdina langt,
langt fyrir nedan stifna ég upp af hredslu og
spenningi. Af hverju lét ég gabba mig ut { ad skilja
fetlana eftir heima? Nu er komid ad pvi ad setja
inn adra skrafu og kraftarnir 4 protum. A medan
ég grufla vid ad pota skrdfunni inn 4 milli kerta
skransar oxin sem ég held 1 til i fraudinu. Kaldur
sviti sprettur fram og ég sé seeng mina utbreidda,
svifandi nidur i djtpid.

Fyrir einhverja gudsmildi finn ég kerti sem vird-
ist 6gn traustari en ruslid { kring og ne ad koma
stuttri skrafu i pad. Pegar hin er komin inn flyti
ég mér ad klippa léngum tvisti i hana, svo 1 beltid
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og slakka svo minum annars fidurlétta skrokki yfir
4 skrafuna. ,,Fjaff“ hugsa ég, ,petta d ekki eftir ad
halda blautum skit®. Set inn adra skrafu, klippi mér
lika { hana og dingla svo parna eins og ofproskud
pera & medan matturinn kemur smam saman aftur
i hendurnar.

Eg finn ad Robbi er farinn ad 6kyrrast nidri
stansinum, bit pvi 4 jaxlinn og held afram. Fimm
metrum ofar parf ég ad endurtaka leikinn, aftur
set ég inn tveer skrifur 4 medan ég hvili og safna
kjarki. Ponkast svo upp sidustu metrana i bratta
kaflanum med hjartad i buxunum.

bad versta er yfirstadid. Fyrir einskaera heppni
finn ég svellpykkan isbunka sem ég set langa skrafu
i, upp fra henni get ég klarad brattasta partinn.
Brattinn verdur minni en isinn enn verri. Reynd-
ar heettir {sinn yfir h6fud ad vera til stadar i neinu
marki, adeins snjor ofand krapa sem vonlaust er ad
festa skrufur {. Eg kemst upp undir hengjuna sem
virtist svo litil ur fjarska. Eitthvad hefur han steekk-
ad sidan vid stédum nidri { morgun.

»En mest er ni gaman aha,
a0 vid skulum vera saman, aha“

Nu eru g6 rad dyr. bad er oralangt ordid { skrafuna
fyrir nedan mig, svo langt ad ég legg ekki i neinar
hundakdnstir vid ad komast upp 4 hengjuna. Og
ekki atla ég ad snta vid eftir allt pulid vio ad komast
hingad upp. Eina rddid i stodunni er ad brjéta nidur
hengjuna. Mikid éskaplega eru pessar skaraxir aum

Robbi eins og nysleginn tuskild-
ingur eftir endurfadinguna.
Mynd: Skarphédinn Halldérsson

verkferi pegar kemur ad mokstri. Eg fnzsi og blees
4 medan ég bisa vid ad kyla éxunum upp i hengj-
una en verkinu midar heegt. Yst er hengjan stér og
breid og slutir vel yfir sig. Eftir pvi sem ég pota og
pjakka upp i hengjuna fer ég smam saman ad sja
1j6sid. Mér virdist naudugur einn kostur ad bora
mér i gegnum helvitis hengjuna. Smam saman feer-
ist ég ofar og sarin undan 6xunum i snjéonum taka
a0 lysast upp. Ad lokum nae ég ad koma hénd upp {
gegnum snjoinn. Eg tek af mér bakpokann og tred
honum upp { gegnum gatid 4 undan mér. bvi neest
smokra ég mér upp eins og anamadkur. [ huganum
spila ég myndir ef hengjunni 4 hradri nidurleid med
mig innanbords.

Tilfinningin vid ad komast heill uppar holunni
er gjorsamlega Olysanleg. ,,bvilik hetja sem ég er®
hugsa ég pegar ég ligg urvinda i snjonum ,, Aldrei
heetta!“

Robbi er fljotur ad elta, en parf pé ad stoppa
lengi til ad nd ut 6llum skrafunum dr ,hvild-
arstonsunum® minum. ,,Til hamingju med pessa
leidslu“ segir hann pegar hann stingur hausnum
upp ur kaninuholunni ,.en djofull dritadirdu inn af
skrifum!

Nidurferdin { myrkrinu reyndist eevintyri ut af
fyrir sig. Neestu neetur dreymdi mig aftur og aftur
ad ég staedi langt fyrir ofan skriifu og horfdi nidur 4
hyldypid milli lappanna 4 medan axirnar runnu til
4 milli kertanna. Kosyheit par excellance! m
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Hilux Adventure

NU feerdu Hilux Adventure med veglegum aukahlutapakka. Hilux
Adventure kemur med 33" breytingu, losanlegu préfil drattarbeisli
og filmum 7 rGdum.

Jafnt sem fjallkéngur, vinnupjarkur og borgarbarn hefur Hilux
sannad gildi sitt vid islenskar adsteedur.

Lattu reyna a'ann.

Toyota Képavogi ~ Toyota Akureyri ~ Toyota Reykjanesbae  Toyota Selfossi ~ Toyota Austurlandi * [ bléndudum akstri.
Nybylavegi 4 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 Midasi 2 Vidmidunartolur framleidanda
Képavogur Akureyri Reykjanesbaer Selfoss Egilsstadir midad vid obreyttan Hilux DC.
Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600 Simi: 480-8000  Simi: 470-5070




[sleidir fyrir byrjendur

A hverjum vetri beetast nyjir einstaklingar 1 fridan
flokk islenskra isklifrara. Sumir koma inn i sportid i
gegnum sér reyndari menn og 60last reynslu og pekk-
ingu smdam saman undir handleidslu peirra. Adrir fara
d ndmskeid, leera pannig grunnhandtokin vio ad elta
og leida. Hvad tekur svo vid? Hvert er best ad fara til ad
o0last eigin reynslu i vidrddanlegum leidum?

Hér d eftir kemur utlistun d nokkrum leidum sem
vid i ritnefnd teljum til klassiskra byrjendaleida.
Spori i Kjésarskardi
Fossinn Spori er adgengilegur og skemmtilegur
3. gradu isfoss stadsettur ofarlega { Kjosarskardi.
Hann er liggur innarlega i berghvelfingu sem koll-
ud er Koérinn fyrir ofan beaeinn Fremri-Haéls. Nokkr-
ar adrar leidir eru { Kérnum af 2.-4. gradu. Til ad
komast i Spora fra Reykjavik er Mosfellsheidin ekin
a0 afleggjaranum nidur 1 Kjos (hja Stifilsdalsvatni).
Fremri-Hals er efsti (austasti) baerinn i skardinu.
Hegt er ad leggja 4 hladinu. AJ sjalfsogdu bankar
madur uppa og leetur vita af ferdum sinum. Til ad
komast 1 Kdrinn er gengid upp tinin og alveg ut-
fyrir pau til austurs, pangad til komid er ad leekjar-
spreenu. Eftir gott frost er 8-10m ishaft nedarlega
i leeknum og er pad é4geetis upphitun. Leeknum er
fylgt alla leid upp pangad til komid er inn i Kor-
inn. Spori er steersti fossinn 1 Kérnum, u.p.b. 70m
har. Brattinn er fra ca. 45° upp i 70°, mestur efst
og nedst. Haegt er ad ganga nidur gil adeins vestan
vid Spora.

is i Eilifsdal. Einfarinn er i stersta bilinu fyrir
midri mynd. Takid eftir hengiunni sem farin er

ad myndast fyrir ofan leidina. Mynd:STP

Skarphédinn Halldorsson og
Ivar Freyr Finnbogason

Einfarinn i Eilifsdal

Ef spurt er um pekktustu 3. gradu landsins er svar-
i0 tralega Einfarinn { Eilifsdal, nordanmegin { Esju.
Long adkoma og fjolbreytt klifur i hrikalegu umhverfi
gerir leidina ad profsteini sem reynir 4 marga peetti
fjallamennskunnar. Einfarinn er yfirleitt kominn {
g6dar adstaedur i byrjun desember og helst pannig
ner 0slitid fram i midjan april, jafnvel lengur. I Eilifs-
dalnum eru auk Einfarans nokkrar af tilkomumestu
isklifurleidum landsins, svo sem Pilid og Tjaldid.

Til ad komast inn i Eilifsdal er ekid aleidis inn
Hvalfjordinn. Beygt er til heegri inn Middal og ekid
pangad til Eilifsdalurinn opnast til sudurs. Fremst i
Eilifsdal er beerinn Eilifsdalur. I gé8u frosti er heegt
ad aka inn dalinn en i snjé eda hlyjindum verda
menn ad gera sér tvo jafnfljéta ad gédu.

Brekkan upp ad Einfaranum er nokkud 16ng, hid
eiginlega klifur byrjar ekki fyrr en komid er halfa
leid upp hlidina. Nedsta haftid er breitt ispil sem
bydur upp 4 fjolmorg atbrigdi. Vid tekur brott snjo-
brekka sem hlidrar til heegri og svo annad ispil. Efra
ispilid er einnig heegt ad klifra 4 marga vegu, létt-
ast er pad 1 kverkinni lengst til haegri. Par fyrir ofan
er svo snjobrekka upp 4 brun. Gengid er nidur gil
vestast { dalnum.

55° i Buoahomrum. Skemmtileg 3. grddu leid
sem @ reyndar til ad bakast adeins i sélinni
begar lida tekur & daginn. Mynd: RH
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Hafa ber i huga ad p6 ad Einfarinn sé 3. grdda er hér um ad reda
talsvert alvarlega leid. Beedi er leidin 16ng og langt { bilinn ef eitthvad
fer Grskeidis. Snjéséfnun getur verid mikil { Eilifsdalnum og stérar
hengjur myndast fyrir ofan sumar leidirnar, par 4 medal Einfarann.
bvi er naudsynlegt ad hafa snjéfl6dabtinad medferdis pegar lida tek-
ur 4 veturinn og kunna ad nota hann, dsamt almennri skynsemi.
55° i Baahomrum
Buahamrar eru sunnan megin i Esjunni og afmarkast af Mdgilsa
i austri og Esjubergi i vestri. Par er ad finna fjoldann allan af klif-
urleidum, flestar 2.-4. gradu. Svadid er 6rskammt fra borginni
pannig ad tilvalid er ad skjotast panngad eftir vinnu eda skéla pegar
dagana tekur ad lengja.

Til ad komast ad leidunum i Biahémrum er heegt ad leggja i
malarndmunni vestan vid Moégilsd eda vid Esjuberg. Gangan upp
ad leidunum er ekki nema teepur halftimi.

55° hefst 4 nokkrum stuttum en bréttum héftum uns komid er
upp a stall. Padan er haegt ad velja um nokkrar misbrattar leidir upp
& brun, allt fra bréttu og frekar 16ngu kerti ad aflidandi brekku. I
nand vid 55° eru fleiri paegilegar leidir sem liggja i giljum og skorn-
ingum vidsvegar i Baiahémrunum.

Par sem Buiahamrar sntia til sudurs getur {s i sumum leidunum
ordi0 frekar morkinn pegar lida tekur 4 sélrika daga.

»Sprungan® ofan vid Hveragerdi

[ hlidinni austan vid Hveragerdi er ad finna fyrirtaks byrjendaleid
med peegilegri adkomu. Ekki vitum vid { ritnefnd til pess ad hun
beri skrdd nafn en héfum heyrt talad um hana sem ,,Sprunguna®
Stingum vid hér med upp 4 ad pad nafn verdi vidhaft um leidina
héreftir.

Best er a0 aka upp ad Gardyrkjuskola Rikisins ogleggja { nagrenni
vi0 hann. Eftir pad er gengid upp med augljésum leekjarfarvegi i
fjallshlidinni. Efst { farveginum er fossinn. Haegt er ad sja moéta fyrir
leeknum og fossinum pegar ekid er nidur Kambana.

Fossinn er um 40-50m langur, 3. gradu. Ef hann er 4 annad bord
frosinn eetti {sinn ad vera audtryggjanlegur p6 ad hann geti verid
morkinn efst. [ miklu fannfergi ma gera rad fyrir ad efsti hlutinn sé
eingdngu snjor.

»Sprungan® neer aldrei 90° og eru fyrstu metrarnir brattast-
ir. Leidin liggur upp prongt gil og endar i brattri brekku par fyrir
ofan. Hln er ndnast alltaf opin { nedsta hlutanum og eykur pad 4
skemmtanagildi klifursins og kallar 4 6rlitla dtsjénarsemi.

Dessi foss bydur upp 4 mjog skemmtilegt kvoldklifur. Hann er
ekki of langur, adgengi er gott og lysingin fra grédurhusabseenum
nytist vel.

Fyrir p4 sem enn pyrstir { klifur eftir pennan foss er hagt ad
labba eftir bruninni { nordur (inn dalinn) og pa er fljétlega kom-
i0 ad 60rum fossi sem annars er hulinn sjénum ur flestum attum.
Pessi foss fellur frjalst { um 2-10m og eetti ad geta verid skemmtilegt
vidfangsefni i ofanvad fyrir byrjendur. m

Kvéldstemning i Buahomrum.

Pangad er kidrid ad skiotast eft-
ir vinnu eda skola begar dagana
tekur ad lengija. MYND: BH

Spori i skemmtilegum adstaed-
um. Skabbi klifrar, Sissi heldur i

spottann Mynd: BH
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1 Neil Gresham Klifrar pillarinn Mr. Freeze (WI6) i Kaldakinn. lan Parnell geetir endans
2 Freyr Ingi Bjérnsson i hatidarskapi i, Axir vid ana“ i Hvitargili

3 Arnar Jonsson i Mulafjalli

4 Skarphédinn Halldérsson mixar sig upp Scottish Leader (M7) i Mulafjalli




5 Siqurdur Témas Klifrar Ur djtpinu (WIS) i sjavarklettunum { Kaldakinn

6 Haraldur ,Gamjarn“ Keltakongur i kréppum dansi

7 Robert Halldérsson glimir vid Scottish Leader (M7) i Mulafjalli. Skarphédinn tryggir

8 Rébert i annarri sponn Bjértu hlidarinnar (P6) undir Eyjafiollum. Siggi felur sig fra skeedadrifunni
9 Festivalstemning vid sjavarklettana i Kaldakinn. Hallbera og Elsa Gunnarsdaetur
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Arnar Bor Bmil&on 4
Berglind Adalsteinsdott

Arnar nytur Utsynisins af V-hrygg Jopuno.

bad var i mars 2007 sem langprddur draumur
okkar um ad fara til Himalaya vard loksins ad
veruleika. Stefnan var tekin ¢ NA-hluta Ind-
lands, ndnar tiltekid til Sikkim sem er fdmennt og
fridseelt riki med landameeri ad Nepal, Buthan og
Tibet. bad var ddur sjdlfsteett riki en hefur tilheyrt
Indlandi frd drinu 1975. Pad parf ad sekja um
leyfi til ad fara inn i héradid og ennfremur sérsték
leyfi eetli madur i gonguferd eda klifa fioll.

Af hverju Jopuno?

Markmid okkar var ad klifa flott fjall 4 faférnum
sl6dum. Fyrir valinu vard Jopuno. Pad var vinur
okkar Haukur Parelius, sem kom okkur i samband
vid Raja, hressan Indverja sem rekur ni litla ferda-
skrifstofu (www.adventuremania.com). Hann sa
um allt skipulag s.s. ad utvega bila, gistingu 4 leid-
inni, burdarmenn, leyfi o.s.frv.

Vid hofdum mjog takmarkadar upplysingar um
fjallid pegar vid 16gdum af stad pvi litlar upplysing-
ar er ad finna um féfarin fjoll 4 pessu sveedi. Einn-
ig eru landakort vandfundin og 6énédkvaem. Pad var
t.d. mjog misjafnt hvad heimildir sogdu fjallid hatt
- allt fr4 5.603m upp i 6.010m. GPS teekid okkar
syndi svo rétt um 5.700m. Samkvaemt opinberum
gdgnum hafdi Jopuno aldrei verid klifrad en Sherp-
arnir sem voru med okkur vissu um einn leidangur

sem hafdi farid 4 fjallid nokkrum arum adur. Klif-
urleyfi 4 pessu sveedi eru mjog dyr og pess vegna
skra menn ekki alltaf fjallasigra sina. Vid voldum
ad fara 4 sveedid 4 svokolludu ,trekking® leyfi.
Pad var takmarkad vid 12 daga dvol & sveedinu og
purftum vid ad tékka okkur inn og ut fra porpinu
Yoksum padan sem leidangurinn byrjadi. ba var
eins gott ad nd til baka 4 réttum tima pvi annars
hefdum vid verid i vondum malum. Indverjar eru
nefnilega ekki mjog sveigjanlegir pegar kemur ad
pappirsmalum!

Samkvaemt opinberum gognum

hafdi Jopuno aldrei verio klifrad en
Sherparnir sem voru med okkur vissu um
einn leidangur sem hafdi fario 4 fjallid
nokkrum drum aour.

Ferdalagio

Ferdalagid til Sikkim var heilmikid svintyri. Eftir
9 tima flug frd London til Kolkata tok vid 12 tima
lestarferd { att til fjalla. Arnar var svo 6heppinn ad fa
{ magann strax i byrjun ferdar og purfti pvi ad eyda
ddg6dum hluta lestarferdarinnar 4 klésettinu sem
var einfaldlega gat { gélfinu nidur 4 lestarteinana.




Sherpi gengur & skyium, d leid i grunnbuidir.

Til allrar lukku gekk pessi magakveisa flj6tt yfir og
eftir pad sluppum vid alveg vid slik veikindi.

Eftir lestarferdina férum vid med jeppa eftir
mjoéum og hlykkjéttum vegum til fjallaborgarinnar
Darjeeling (2.100m) sem er helst pekkt fyrir te auk
pess ad vera heimabeer Tenzing Norgay. bad for
ekki 4 milli méla hve mikil hetja kappinn er { aug-
um Sherpa og vilja margir pakka honum fyrir pd
miklu virdingu sem Sherpar njéta { samfélaginu.

Fra Darjeeling var stefnan tekin inn { Sikkim til
porpsins Yoksum (1.720m) par sem gangan hofst.
Med i for voru Raja og ,klifursherparnir® Pemba
og Thendup sem féru med okkur 4 fjallid, en auk
peirra voru kokkur og nokkrir burdarmenn sem
fylgdu okkur { grunnbudir. Petta var mjog skemm-
tilegur hépur. Sherparnir voru alltaf katir og bros-
andi og var virkilega gaman ad kynnast peim.

A fyrsta degi gengum vid upp { mjog afskekkt
porp 1 3.000m heed. Parna var eins og vid verum
komin 100 ar aftur i timann. Félkid tok vel 4 moti
okkur og baud okkur inn i ,,badstofu” ad hlyja okk-
ur vid opinn eld. Einnig var okkur bodid ad smakka
heimalagadan bjér sem var blandadur 4 stadnum
ur sérstékum freejum og heitu vatni.

Eftir ad vid yfirgdfum porpid og héldum til
fjalla urdum vid ekki vor vid neinar mannaferdir.
Vid gengum meira en minna { poku pangad til ad

vid komumst upp fyrir skyin { 3.800m had en pa
tok vid frabeer fjallasyn. Heedaradlogun gekk vel.
Vissulega fundum vid ad thaldid minnkadi eftir
pvi sem ofar drég en vid possudum okkur 4 ad fara
mjog rolega yfir 4 medan vid vorum ad adlagast
heedinni. Vid vorum heppin med vedur, pad var
ylirleitt bjart og stillt fyrri part dags en oft poka
seinnipartinn. Bunadur Indverjanna var mjog
frumstedur og vorum vid t.d. mjog fegin ad hafa
tekid tjaldid okkar med. Tjoldin fré Raja voru svip-
ud og Ramfatalagers tjold!

Klifrid

Grunnbudir voru i 4.000m hed en padan hofd-
um vid petta fina dtsyni yfir 4 Kangchenjunga
(8.586m), bridja heesta fjall heims. Eftir hvildardag
i grunnbtidum fundum vid stad fyrir efri budir {
4.700m haed. Leidin 4 fjallid var mjog skemmtileg
og meira krefjandi en vid 4ttum von 4. A toppadeg-
inum var vaknad kl. 03.30 og lagt af stad { myrkri.
Vid byrjudum 4 bvi ad pvera fremur greidfeeran,
litid sprunginn skridjékul. Svo ték vid brott snjo-
brekka, sem vid preeddum 4 milli klettahafta og
leiddi okkur upp & V-hrygg fjallsins. Hryggurinn
leyndi 4 sér, var brattari en hann leit at fyrir ar fjar-
leegd og teeknilega erfidasti hluti leidarinnar. betta
var fjdlbreytt sambland af brolti og Klifri { snjo, is
og klettum.

ﬁ




Vid fengum frabeaert vedur 4 toppadeginum og
gleesilegt Gtsyni par sem fullt af fallegum tindum
stodu upp ur skyjunum. Vid dvéldum stutta stund
4 toppnum, tokum myndir og nutum utsynisins 4
medan vid nerdum okkur. Ad lokum sigum vid
nidur i alls 10 spénnum og gengum bess & milli.
Vid vorum preytt og sl pegar vid komum nidur
i efri budir. Eftir ad hafa s6trad heitt te og gaffad i
okkur bolognese a la Mountain House steinsvdfum
vid fram 4 morgun.

Pegar ad vid komum nidur i grunnbudir férum
vid i dagsgongu upp ad rétum Kangchenjunga en
si0an var gengid tilbaka til Yoksum 4 3 dégum.
Padan var haldid 4 ny til Darjeeling. I framhaldinu
férum vid i nokkurra daga gonguferd um Singalia
hrygginn sem liggur efti landameerum Indlands og
Nepals.

Takk

Vid viljum pakka mémmum okkar fyrir ad leyfa
okkur ad fara i svona fjallaferd! Utilif feer pakkir
fyrir go6da pjonustu og veittan afslatt. Somuleidis
Lyfjaval sem gerdi vel vid okkur. Einnig viljum vid
pakka Hjalparsveit Skata i Gardaba fyrir ad lana
okkur tvo jimmara! m

Arnar ad komast upp & V-hrygginn.

Arnar og Berglind &
toppi Jopuno.




Jopuno.

Kangchenjunga (8.586m). Gotumarkadur i Darjeeling.



Katla Martudottir
Tryggui Stefansson
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Sumarid 2007 16g0u nokkrir ferdalangar af stad i
leidangur ad Drangaskordum austan Drangajok-
uls. Hopurinn samanstod af félogum tir Bjorg-
unarsveitinni Arseeli. ZBtlunin var ad klifa tinda
Drangaskarda. Drangaskird eru r60 hnarreistra
tinda sem ndttirudflin hafa sorfid og tdlgad til svo
eftir stendur pessi einstaka ndttiruperla sem skagar
langt fram { sjéinn. Adeins vitum vi0 um einn leid-
angur sem haf0i sama markmid, en frd honum segir
Bjérgvin Richardson i bok sinni Utkall Raudur.

Eftir ad hafa komid vid { Bjarnarfirdi par sem vid
grilludum og glimdum vid nokkra steina vorum
vi0 ferjud fra Nordurfirdi ad Drongunum og ték
siglingin um klukkutima. Tjaldbudum komum vid
upp { toftum gamallrar hékarlaverstédvar nordan
megin 4 skérdunum. Prjd minnstu drangana klif-
um vid strax fyrsta kvoldid, peir voru tiltélulega
audveldir, fastir i sér og gafu fremur falska mynd
af pvi sem koma skyldi. Uppi 4 Kalfaskardstindi
blasti vid okkur Stéritindur og virtist hann frekar
oOfrynilegur ad sja, vid akvadum bvi ad reyna vid
Efstatind daginn en hann virtist léttari. Pad klifur
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sottist hinsvegar mjog seint og tok pad Tryggva
um klukktima ad leida fyrstu sjo metrana. Bergio,
ef berg ma kalla, var gifurlega laust i sér, nokk-
urskonar 163rétt skrida. Erfidlega gekk ad tryggja,
og 4kvedid var ad Efstitindur yrdi ad bida.

Bergid { Stératindi var allt 6druvisi; brott hoft
med traustu bergi, tengd saman med grasbrekkum.
Klifrid var mjog skemmtilegt og gekk vel. Haegt var
a0 skella inn murboltum i sténsum og voru tver
spannir klifradar um kvoldid og linur skildar eftir
um néttina. Neesta morgun héldum vid afram og
tok Asgeir vid leidslunni og leiddi sidustu sponn-
ina. begar hann var kominn upp og hafdi rétad
halfri grasbrekkunni nidur fann hann loksins not-
heefar tryggingar og mannskapurinn stauladist upp
4 fixudum linum. P4 var einungis eftir brétt brekka
uns tindinum var nad. Fra Stératindi er otrulegt at-
syni, padan saum vid allt frd Hornbjargi og austur
ad Trollaskaga yfir spegilsléttan sjéinn. Stéritindur
er klofinn { tvo hluta og hefur hinn hlutinn aldrei
verid klifinn. Sorglegt var ad geta ekki stokkid yfir
pessa stuttu vegalengd sem er liklega um sex metr-
ar. Stangastokk geeti kannski virkad, eda jafnvel




linubyssa... ? I bk sinni minnist Bjérgvin 4 fleyg,

sem hann og félagar skildu eftir ,,...fyrir komandi
kynsl6dir . Vio fundum fleyginn og komum aftur
til eigandans.

Eftir sigur dagsins kveiktum vid vardeld 1 fjor-
unni 4 g6dum stad pannig reykinn legdi abyggilega
yfir tj6ldin. Grilludum vid sykurpuda og pylsur
langt fram eftir néttu. A morgnana pegar tjoldin
breyttu sér i drbylgjuofna og voru farin ad nalgast
900 woéttin héldu sumir afram ad sofa fyrir utan
tjaldid 4 medan adrir spreekari, p.e. Katla, fékk sér
hressandi sundsprett i nesta lak, sem er adeins i
priggja eda fijogurra kilometra fjarleegd. Hin bad-
adi sig grunlaus { anni og hélt huin veeri ein { heim-
inum, en rakst svo 4 eina ttilegumann Islands, sem
sagdist vera fjarhirdir ur Pyrenea fj6llunum og byr
i gomlu eydibyli skammt fra og lifir ad s6gn 4 land-
inu.

Reynt var vid Efstatind ad nyju en nu { talsverdri
poku. Vid hofdum augastad 4 leid sem vid hofo-
um séd nokkrum dégum adur. Fyrsta sponn gekk
vel, pa tok vid hlidrun 4 grassyllum med pverhnipi
fyrir nedan og nokkur steinakost purfti til ad reka

Eftir ad hafa 1Gtid i minni pokann fyrir
Efstatindi kveiktum vid vardeld og
grilludum byskar Bratwurst

Fyrsta spénn & Stératind, Tryggvi leidir og
Asgeir tryggir
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Einn af beim morgnum bar sem enginn leid
var ad sofa inni i tialdinu og bl6did vard svo
heitt ad 6mogulegt var ad hreyfa sig.

Asgeir med gédvini sinum og félaga sélinni.

fylana burt sem fyrir okkur satu. La leidin sidan
upp einhverskonar grasgrdéina hnullunga og berg
sem hélt sér péttingsfast vid grasid - fremur audvelt
Klifur. I stansinum fundum vid prussik eftir fyrri
leidangur sem bundinn var utan um grjéthragu og
gerdum vid slikt hid sama. Déri tok pa vid leidsl-
unni og brolti yfir nokkur hoft sem sum hver voru
limskt erfid. Nt var Déri kominn 4 géda syllu og
einungis sex metrar eftir upp 4 topp. Parna tékum
vid stutt orkustopp pegar allur hépurinn var saman
kominn. Tryggvi reyndi fyrstur vid sidustu metr-
ana og eftir talsvert maus snéri hann nidur og Geiri
fékk ad spreyta sig. Hér var hvergi heaegt ad setja inn
tryggingar i petta furdulega berg. Allar leidir voru
skodadar og metnar en hvergi fundum vid leid
sem vid treystum okkur i. Eftir um klukkustundar
vangaveltur akvadum vid ad lata gott heita og sig-

Frd vinstri: Litlitindur, Kdlfatindar (fver tals-
ins), Storitindur, oklifinn, Stéraskardstindur og
Efstitindur

Frd vinstri: Katla, Tryggvi, Asgeir, Klara og
Halldoér

um nidur, frekar sir med ad hafa ekki toppad.

Ferdin heppnadist vel 4 allan hatt, p6 ekki hefdi
skemmt fyrir ef fleiri tindum hefdi verid ndd. En
midad vid ad flestir i hépnum voru ad taka sin
fyrstu skref i fj6lspanna klifri var drangurinn nokk-
ud g6our. Af nogu er ad taka 4 pessu sveedi og satum
vid sjaldan med hendur i skauti. Vid reetur Dranga-
skarda er ad finna helling af minni hnullungum
sem vid glimdum vid. Einnig eru steerri klettar sem
ganga fram { sjéinn og geetu hentad agaetlega fyrir
sportklifur, ekki gafst okkur po6 timi til ad spreyta
okkur mikid i peim. Vedrid var frabeert allan tim-
ann og skemmtum vid okkur konunglega i pessari
vel heppnudu ferd.

Vid kvoddum Drangaskord med soknudi og
munum 4n efa heimsaekja pau aftur. m




Mera Pea

eftir Frey Inga Bjornsson %)
& Jon Heidar Andréssepls

Hinn ,eiginlegi” Mera Peqk, 6.654m

Vid félagarnir vorum 4 ferdinni i Nepal i név-
ember 2006. Par hofdum vid ad markmidi ad klifa
hid svipmikla og margprammada Mera Peak. Nii
kunna kannski peir sem pekkja til ad hvd enda
Mera Peak litlu svipmeira en Oskjuhlidin { sam-
anburdi vio risana i kring.

Sannleikurinn er hins vegar sa ad arid 1978 gerdi
Nepalska fjallanefndin lista med 18 tindum sem voru
4 bilinu 5.000-6.500m hair og nefndi pd ,,trecking-
tinda“ Leyfi og almennt adgengi ad pessum tindum
var audveldad og vid pad jokst mjog umferd fjalla-
manna til Nepal enda purfti ekki lengur ad borga
s.k. ,expedition gjold“ svo lengi sem forinni veeri
heitid & fjoll 4 umreeddum lista. Einn pessara tinda
og reyndar sa vinsalasti er Mera Peak og telst hann
vera 6.485m samkvamt flestum kortum.

Pad var si@an { kringum arid 2000 sem Hollend-
ingur nokkur fér ad rannsaka malid eftir ad hann
kleif fjallid og meeldi pad ekki nema 6.300m ad
hann komst ad pvi ad fjallid sem allir hofou klif-
i0 var ekki Mera Peak. Mera Peak var og er i raun
neesta fjall vid hlidina og reyndist svo sannarlega
svipmeira en hinn héllinn!

nr N

Mynd: Freyr Ingi Bidrnsson

Hollendingurinn fljugandi sagdi adeins g6d-
um vinum frd pessu leyndarmali og sneri aftur ari
seinna til ad verda fyrstur til ad klifa hinn ,eig-
inlega“ Mera Peak, sem a kortum heitir Peak 41 og
er 6.654m har. Hollendingnum og foruneyti tokst
ekki setlunarverkid enda rédust peir til atlogu vid
500m hatt jokulfall sem minnir um margt 4 ann-
ad og freegara kennt vid Khumbu-dalinn, nema
hvad petta var brattara og engir dlstigasherpar til
a0 halda leidinni opinni. Svo komu par ad Slévenar
sem fundu leid vid hlid jokulfallsins og par af leid-
andi lykilinn ad fjallinu ef svo ma segja. Peir nadu
fyrstir manna ad klifa Peak 41 og eru i dag einu
mennirnir sem hafa stigio feti 4 hinn eiginlega
Mera Peak.

Okkar plan var ad fa leyfi 4 Mera Peak, klifa pad
til ad na adlogun og reyna okkur svo vid Peak 41,
enda teknilega med leyfi 4 pad - kannski 4 grau
sveedi reyndar. Vid klifum Mera Peak en burft-
um ad hverfa frd fyrirhugudum plénum a Peak
41 vegna 6venju mikilla snjéa 4 svedinu. sem
hofdu gert okkur 1ifid leitt i pé nokkra daga. Na
er leyndarmélinu ljéstrad og klifi hver sem betur
getur... m




EINN A GONGU UM

ESJUFJOLL OG
_MAVABYGGDIR

PORVALDUR V. PORSSON

| Hermannaskardi um néttina. Fiser sést bverdrtindseggin og ner eru Mdavabyggdir.

Eg sd fyrir mér ad helgin veeri farin i reesid par sem
ferdafélaginn hafdi of mikid ad gera i vinnunni til
ad komast med. Spdin var frabeer fyrir neestu daga
0g ég hreinlega vard ad fara.

Eg henti détinu { bilinn minn, kvaddi alla og for
af stad. A leidinni austur hugadi ég hvort pad veri
nokkud vit i ad fara petta einn. Pegar ég nélgadist
Skaftafell hringdi ég i Einar Oraefing og spurdi hann
hvar veeri best ad beygja a Breidamerkursandi til ad
komast inn ad jokulréndinni. Hann lysti pvi mjog
skilmerkilega fyrir mér. Petta stappadi i mig stal-
inu og var ég alveg dkvedinn i ad lata 4 petta reyna
b6 svo ad pad veeri algerlega gegn betri vitund ad
fara petta einn. Pegar ég kom 4 Breidamerkursand
stodst allt sem Einar hafdi sagt og ég nddi naestum
inn undir jokulrénd 4 bilnum. Eg var talsverdan
tima a0 taka mig til og pegar ég lagd af stad frd biln-
um var klukkan ellefu ad kvoldi dags. Vedur var
pokkalegt, halfskyjad og neerri logn. Ferdin gekk
vel prétt fyrir mjog pbungan poka. Eg tafdist adeins
4 leidinni pegar ég villtist inn 4 ansi ljétt sprungu-
svaedi og purfti 4 endanum ad taka 4 mig talsverdan
krok til ad komast framhja pvi. Eg komst { skélann
1 hlidum Lyngbrekkutinds milli klukkan fiégur og
fimm um morguninn og fékk mér vel ad borda og
for sidan ad sofa.

Uggi

Eg vaknadi rétt fyrir ellefu um morguninn, Gti
var niddimm poka. Mér 1étti mikid pegar ég sd
ad petta var pokubakki sem var ekki mjog pykk-
ur. Hugmyndin var ad fara upp dalinn milli Esju
og Austurbjarga og fara padan upp 4 Ugga sem er
austasti toppurinn { Esjufjollum. Eg «tladi sidan ad
fylgja fjallshryggnum i vestur og fara 4 alla toppa
sem €ég sa og lata GPS teekid hlada inn feril sem
ég geeti rannsakad { télvunni heima. Eg wtladi ad
ganga Fossadalinn aftur nidur i skala. Petta var
mjog long leid en pad var ekki haegt annad en ad
kldra petta ef vedur og adstaedur leyfdu. Eg byrjadi
ad ganga rumlega eitt eftir hadegi med hnut { mag-
anum af spenningi og stressi. Eg var med punkta
i teekinu og setti stefnuna 4 Ugga i ndnast engu
skyggni. Eg hugsadi alltaf ad pad veeri a.m.k. allt-
af haegt ad snta vid og fara somu leid til baka ef
ég lenti i vandreedum. Pad tok talsverdan tima ad
ganga yfir halsinn nidur 4 jokul og yfir skridjok-
ulinn ad Austurbjérgum. Pegar pbangad var komid
létti pokunni allt i einu og ég sd umhverfid { réttu
lj6si. Pad var o6trulegur léttir. Pokan hopadi adeins
sudur og var pokubakkinn allan daginn og néttina
rétt fyrir sunnan mig. Eg var 4 kéflum mjog stress-
adur yfir pvi ad pokan geeti komid aftur og blind-

Lol o Y

[N NS T = o I o ol SR o ol e S ¢ P OO R Sy

A W N e ra

r————



b 2 *

v
.
w

Horft ofan af buridartindi. Mdvabyggdir naest til
Lyngbrekkutind og Esjuna sidlfa. Lengra til haeg

a0 mig pvi pad var engin leikur ad rata parna uppi
framhjd hindrunum og praeda alla haestu toppa. Eg
tok fram skidin pegar ég var kominn vel upp dalinn
0g sd pd ad ég hafdi skilid skinnin eftir { kofanum.
Pad var litid vid pvi ad gera nema bélva hressilega
yfir klaufaskapnum og halda 4fram. Uppferdin
var talsvert audveldari en ég hafdi haldid. Eg for 4
einn topp 4 hryggnum fyrir sunnan Ugga og tok
nidur GPS punktinn sem var rétt yfir 1.400m en
pegar betur var ad g4d nadi pessi toppur ekki naegj-
anlega hétt yfir umhverfi sitt. Eg hélt afram upp 4
brun en par var ljot sprunga sem ég komst yfir 4
snjobru, frekar stressadur. Pegar pangad var komid
sd €g annan topp sem var vel yfir 1.400m, talsvert
fyrir austan Ugga. Eg gekk bangad, tok GPS punkt
og sidan aftur til baka. Uggi er ansi flottur toppur
sem dregur nafn sitt Srugglega af pvi ad hann litur
Ut eins og hdkarlsuggi nedan frd séd. Uggi reynd-
ist vera rimlega 1.570m hér og padan er frabeert
utsyni.

Snzhetta

Klukkan var riimlega sj6 ad kvéldi og ansi 16ng leid
framundan. Eg praeddi naest alla heestu toppa og

skalla parna éleidist ad Esju sem er ansi dberandi
og flott fiall. Eg byrjadi sidan ad prada nokkrar

-~

vinstri og Fingurbiérg. Fiaer sidst Esjufidll med

ri sést bverdrtindseggin og Snafell i fiarska

hzdir til ad leita ad haestu toppunum par og lata
taekid meela haed peirra yfir umhverfi sitt. Seint um
kvoldid var ég kominn fyrir nordan Vesturbjorg
og dtti bd eftir ad fara talsvert lengra i vestur til ad
fara & hastu toppa Esjufjallahryggsins sem heitir
Snzhetta. Eg var kominn 4 heerri toppinn & mid-
netti og reyndist hann vera 1.760m hér. bad var
farid ad gusta svolitid en samt var heidskirt en
mjog kalt i vedri. Eg dkvad ad hringja og ldta vita af
mér en gervihnattasiminn virkadi bara i ramlega
minitu { kuldanum. Pad var léttir ad geta 14tid
vita af sér en ég hef 6rugglega ekki hladid rafhl6d-
una almennilega 4dur en ég fér. Eg stoppadi litid
4 leidinni til baka pvi pad var svo kalt ad ég vard
ad halda mér 4 hreyfingu. Eg gekk 4 haesta toppinn
nordan vid botn Fossadals en hann lokar reyndar
dalnum. Mér létti pegar pangad var komid pvi ég
var viss um ad leidin nidur { kofa yrdi frekar aud-
veld, brott 4 einum kafla en par pyrfti ég ad taka af
mér skidin og klifra nidur med iséxunum. begar
nidur i Fossadal var komid ték ég 4 mig krok til
a0 fara 4 haesta toppinn { Austurbjérgum og sidan
4 tvo heestu toppana i Vesturbjorgum. Eg renndi
mér nidur og Gt vesturhlid Fossadals og atladi ad
komast nidur brattar fannir sem voru fyrir vestan
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vatnid { mynni dalsins. Pegar ég kom sudur i dals-
mynnid leekkadi ég mig { snarbrattri snj6fénn sem
4 endanum beyttist { hengiflug. Eg for adeins upp
aftur og lengra sudur med brattri hlidinni. Par var
énnur snjéfénn og for ég nidur hana pangad til hin
endadi og vid tok mjog brott skrida. Eg gekk alla
leid nidur skriduna pangad til ég kom aftur fram
& hengiflug. Eftir talsverda skodun s ég ad sidustu
50 metrarnir voru algerlega 6feerir svo eina leidin
i stodunni var ad heekka sig um 250m, ganga aftur
inn dalinn og koma nidur skridjokulinn. Petta tok
talsverdan tima en 4 endanum var ég kominn nid-
ur skridjokulinn alla leid nidur ad vatni. Eg dkvad
ad ganga austan vid vatnid og fann pa ad ég var
ordin talsvert sleeptur og preyttur. Eg komst samt
ekki alla leid medfram vatninu pvi rétt vid sud-
urenda vatnsins tok vid 16dréttur is vid vatnsbordid
sem ekki var heegt ad komast framhjd og fyrir ofan
mig og framan voru klettar sem heftu fér mina. Eg
atladi ekki ad fara ad ganga alla leid kringum vatn-
i svo ég prjoskadist upp 1 litid gil og klifradi par
upp teeplega 10m héan 16dréttan klettastromp og
komst padan upp 4 brun. Petta var mikill 1éttir og
hélftima sidar var ég kominn heim {i skala klukkan
riumlega tiu ad morgni og hafdi ég pa verid a ferd-
inni 1 21 tima. Eg fékk mér vel ad borda og svaf til
rumlega fimm um kvoldid.

L6nid sem komid er i Fossadal milli Vesturbiarga og Skdlabiarga.

Mivabyggdir

Vedur var mjog gott pegar ég vaknadi og pratt fyrir
preytu dkvad ég ad fara yfir i Mavabyggdir og reyna
einnig ad taka austasta hluta Oreefajokuls ef ég hefdi
afl til. Eg tok mér godan tima til ad matast, slappa
af og taka mig sidan til. Eg lagdi af stad um half-
niu-leytid um kvoldid i logni og neerri heidskiru
vedri. Pad var talsverdur gangur ad Mavabyggdum
og for ég upp 4 hésléttuna fyrir nordan peer. Pegar
ég kom upp fyrir habrunina var ég allt { einu kom-
inn 1 mjog slemt sprungusvaedi. Eg 1ét mér pad i
léttu rami liggja og for ad preeda mig milli sprungn-
anna. Mér hetti p6 ad litast 4 pegar peer staekkudu
og beim for fjdlgandi. Eg sd giméldin allt { kringum
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betta er Heliargnipa sidlf séd nedan frd iokli.

mig og yfirleitt var bara litill hluti hverrar sprungu
opinn og peer voru svo djupar ad madur sa ekKki til
botns. A endanum kom st tilfinning yfir mig ad pad
veeri alls ekki snidugt ad halda afram 4 pessari leid.
Eg preeddi mig til baka sému leid og ég hafdi kom-
i0 og tok 4 mig um 45 min. krok nordur fyrir petta
heettulega sveedi. Nokkru seinna eda teeplega tvo eft-
ir midneetti st6d ég 4 haesta toppi Esjufjalla og leid
alveg einstaklega vel, baedi likamlega og andlega.
Eg fékk mér ad borda og naut vedurblidunnar og
utsynisins. Eg stoppadi stutt og arkadi af stad og s4
fyrir mér naesta takmark. Pvert yfir Hermannaskard
blasti Mikill vid eins og flatur hryggur i fjarska. betta
virtist ekki ykja langt en ég vissi betur.

Hermannaskard og Puridartindur

Eg gekk af stad og for 4 annan leegri topp parna rétt
hja til ad fara 4 alla toppa & Mévabyggdasveedinu. bvi
nast for ég ad leita ad hentugum stad til ad komast
ofan { Hermannaskardid. Pad tokst svona pokkalega
eftir ad hafa gengid einu sinni fram 4 hengiflug og
taka 4 mig vaenan krok vegna sprungusveeda. A end-
anum var ég kominn nidur { sjalft skardid. Eg hugsadi
allan timan um hvar ég etti ad fara upp & neesta topp
og begar neer dré dkvad ég ad gera pad 4 eins druggan
hatt og haegt var, p6 svo ad pad veeri 6rlitid lengri leid.
[ midju skardinu t6k ég sma stopp pvi sélarupprasin
nalgadist og vedrid var svo 6trilega fallegt.

Framhald 4 sidu 42
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Runar Oli Karlsson Magnea Magniisdottir

Gudmundur Freyr Jonsson

Sigurbjorn Gunnarsson

1 Arnar pér Emilsson markar pel fyrir ofan [safjardarbae
2 Fyrstu for dagsins

3 bverartindsegg ad vori séd Ur botni Kalfafellsdals. Pad sést beint inn Eggjardalinn og i skridjkulinn Skrekk undir Egginni,
4 Ponta & Brdninni i Hlidarfjalli

W
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Guomundur Freyr Jénsson.. -

5 belamerkurtrdllid Halfdan Agustsson 4 leid & topp Harahorn | Hemsedal i Noregi & paskum 2008

6 Storfidlskyldan fetar sig eftir svaevipGktum hrygg i-Avoriaz i Frakklandi

7 Erlendur bér Magnusson svifur vaengjum péndum a franskri padurdldu

8 Horft i vestur af Birnudalstind. Oraefajokull i fiarska, en pverartindsegq naer asamt Sneefelli haegra megin vid eggina
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Horft enn of buridartindi, n0 til sudurs. Breidamerkurfiall til vinstri, bd Heliargnipa, Kdratindur

og Antafiallstindur. Milli Puridartinds og Heliargnipu sést 6bekkti hollinn sem ég fér einnig 4.

Eg stoppadi rétt til ad taka nokkrar myndir og arkadi
svo af stad. Eg stoppadi ekki fyrr en ég stdd & neesta
toppi rumlega halffimm um morguninn. Petta var na
ekki mikill toppur heldur sma hryggur sem endadi
163réttum hamri til austurs. Eg s4 neesta takmark fyrir
framan mig, Puridartind, sem blasti parna vid 6tra-
lega tignarlegur. Eg vissi hvar farid var upp 4 hann
en fannst pessi tindur ansi svakalegur og vonadi svo
sannarlega ad pad yrdi i lagi ad fara einn par upp auk
bess sem ég purfti ad pvera ljétt sprungusveedi til ad
komast ad honum. Eg gekk af stad, reyndi ad praeda
mig 4 sem Oruggastan hatt { gengum sprungusveedid,
nadi ad rétum tindsins rétt fyrir sex og var kominn 4
toppinn um 20 min. seinna. Uppferdin reyndist vera
mjog audveld og par naut ég einhvers besta ttsynis
sem ég hafdi fengid 4 arinu. Pessi toppur er otrilega
tignarlegur og mér fannst pad mikil forréttindi ad fa
ad njéta vedurblidunnar og utsynisins parna uppi. Eg
tok mér sma tima { ad sja hvar sprungusveedin fram-
undan lagu. Eg etladi ad haekka mig talsvert eftir
ad ég kom nidur af tindinum og fara i stérum sveig
framhja verstu sprungusveedunum og renna mér nio-
ur 4 6nefndan topp milli buridartinds og Heljargnipu.
Leidin & toppinn var mjog audveld og tok stutta stund.
Nu voru prir toppar eftir og ég beid ekki bodanna, tok
nokkrar myndir og hélt sidan strax nidur, spennti aft-
ur & mig skidin og renndi mér { attina ad Kératindi.

Kiratindur og Antafjallstindur

bad var talsvert af sprungum parna og purfti ég
taka 4 mig nokkra kroka til ad komast yfir pvi
sprungurnar voru illvigari en mér syndist 1 fyrstu.
Eg komst 4 endanum upp 4 hrygginn fyrir vestan
Karatind og s4 i fyrsta skiptid nidur 4 Antafjallstind.
bad var talsverd leekkun nidur ad honum og dkvad
ég a0 taka af mér pokann og hendast nidur eftir til
ad nd einum GPS punkti i vidbot. Ferdin nidur eftir
var greidfeer og ttsynid yfir Fjallsjokul var eegifag-
urt. A leidinni upp aftur fann ég fyrir sykurfalli {
fyrsta skipti i ferdinni. Petta kom skyndilega eins
og venjulega og pokinn minn var uppi 4 hryggnum.
Hitinn var rosalegur parna 4 joklinum og pad var
mjog erfitt ad ganga upp { moti. Eg skipti um gir
og haegdi verulega 4 mér og akvad ad berjast ekki a
moti heldur reyna ad spara eins mikla orku og heegt
var. Eg var byrjadur ad telja skrefin, reyndi ad nd
100 skrefum 4dur en ég hvildi mig adeins og svo af
stad aftur. Pegar ég loks komst upp { pokann minn
settist ég nidur i fyrsta skiptid { rimlega 12 tima
og fékk mér ad borda. Pad var dtruleg tilfinning ad
sotra heitt te i logninu og hitanum og njota pess ad
finna hvad takmarkid var nerri. Eftir um 10 min-
utna matarhvild st6d ég upp, spennti & mig skidin
og henti pokanum 4 bakid, arkadi svo af stad og
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bessi mynd er tekin ofan af Antafiallstindi og synir Fiallsiokul sem kemur ofan af Snabreid

(ne&er) og Hrutdriokul sem & upptok sin frd Sveinstindi, sem sést ofarlega til haegri

stoppadi ekki fyrr en mesti brattinn byrjadi utan {
sjalfum tindinum. Par tok ég af mér skidin og skildi
pokann eftir undir tindinum, sem var brattur og
flottur. Eg var gridarlega anagdur pegar 4 toppinn
kom og fagnadi eins og ég hefdi unnid happdreett-
isvinning. [ raun var heegt ad segja ad pad hafi verid
6truleg heppni ad komast svona langt 4n pess ad
lenda i storafollum. Samt var ég alls ekki viss um
nidurleidina af Heljargnipu. Pad var pvi best ad
fagna ekki of mikid fyrr en allt var yfirstadid. Eg tok
myndir, dreif mig nidur ad détinu og var britt far-
inn ad bruna nidur brekkuna medfram Karatindi.

Fagnad d sidasta tindi

Heljargnipa og heim

Mér tokst nerri pvi ad renna mér alveg nidur a
Heljargnipu par sem ég stoppadi, markadi med
GPS teekinu og tok mynd af sjalfum mér sigri hros-
andi. Eg spennti skidin 4 pokann, gekk ad pvi er
virtist endalaust nidur brattan hrygginn pangad til
ég kom nidur 4 skridjokulinn beint undir Heljarg-
nipu. Par spennti ég aftur 4 mig skidin og renndi
mér medfram 6nefndu fjalli sem par stendur. Eg for
pvi sem naest ar 6llu ofan mittis par sem hitinn var
prugandi nidri 4 jokli. Halfnakinn renndi ég mér
nidur & beran jokulinn og tok par eina fallega dyfu
fram yfir mig, brotlenti 4 joklinum og rispadi allan
skrokkinn. P4 fannst mér kominn timi til ad taka af
sér skidin, adur en lif og limir yrdu i haettu. Gang-
an nidur skridjékulinn virtist endalaus. Eg komst
4 endanum nidur i bil eftir rimlega 22 klukku-
tima gongu, orpreyttur en 6trilega dnsegdur med
afrekid. Pad var alger della ad gera petta einn en
samt naudsynlegt til ad klara verkid sem ég vann
ad. Eg hafdi lagt ad baki 135km 4 tepum premur
sélarhringum, farid 4 17 toppa i ferdinni og komst
i gengum mjog heettuleg sprungusvedi. Myndi ég
radleggja folki ad ganga pessa leid eitt sins lids og
an adstodar? Aldrei nokkurn timann! m




Bjorgvin Hilmarsson
klifur@gmail.com

Flestir hafa skodun 4 Kiibu, ég er engin undantekn-
ing og taldi mig vita ymislegt. En pad er alltaf gott
ad kynnast hlutunum af eigin raun og pad var i og
med markmid fer0ar minnar til Kiibu, sem var i
beinu framhaldi af flakki um Mio-Ameriku. Nii veit
ég ymislegt um Kiibu, en samt svo miklu minna en
ég hélt ad ég vissi ddur en ég kom pangad.

A Kubu byr f6lk vid erfidar adsteedur ad morgu
leyti. Langvarandi og désanngjarnt vidskiptabann
hefur komid i veg fyrir ad Kuiba geti att edlileg sam-
skipti vid umheiminn og heftir moguleika 4 vid-
skiptum vid 6nnur 16nd. Kuba feer pvi ekki ad leika
eftir somu reglum og adrar pjédir auk pess sem
byltingarleidtogarnir eru gamaldags og prjoskir.
En latum 60rum eftir ad kryfja ndnar samfélagid
og stjornmalin 4 Kabu sem reyndar litur at fyrir ad
sé a0 breytast toluvert um pessar mundir. Pad sem
hér verdur fjallad um er klettaklifur { Vifiales sem
er af mérgum talid vera medal bestu klifursveda
heims og hvad ber ad hafa { huga pegar pangad er
farid.

Einn af peim sem hefur att hvad mestan patt
ad koma Vifales 4 kortid er Bandarikjamadurinn
Armando Menocal sem 4 reetur ad rekja til Kubu.
Hann er 16gfraedingur, afkastamikill klifrari og
leidsogumadur hja Exum Guides og stofnadi 4 sin-
um tima ,The Access Fund, samték sem berjast
fyrir pvi ad halda klifursveedum opnum vida um
heim. Armando heldur uti frébeerri sidu um klif-
ur 4 Kibu, www.cubaclimbing.com, par sem grid-
arlegt magn upplysinga er ad finna fyrir pd sem
hyggjast klifra par. Eg mun midla af eigin reynslu
auk pess sem ég hafdi samband vid Armando og
spurdi hann nokkurra spurninga.

Upphaf klifurs 4 Kibu

Pad er ekki langt sidan fréttir foru ad berast af peim
g60u klifurméguleikum sem eru 4 Kibu. Pad ma
segja ad hjolin hafi farid ad snuast eftir ad Arm-
ando for til Kabu arid 1998. En fyrst adeins ad
upphafinu. Upp ar 1990 féru helladhugamenn a
Kuabu ad fikta vid klifur og notudu ymist heima-
tilbtinn bunad eda eitthvad sem peim hafdi verid
gefid. Arid 1996 kom Spanverjinn Miguel Rubio
med ymsan btinad og kynnti teeknilegra klifur fyrir
dhugasdémum. Ari seinna var pad Alberto Morales
sem meetti med fullan rakk af déti og setti asamt
heimaménnum upp fyrstu boltudu leidina i Vif-
ales og skildi svo rakkinn eftir. Arid 1998 kom svo
Armando Menocal til Kabu i fyrsta skipti i 40 ar
og uppgotvadi pa hversu mikla moguleika Vifales
hefur upp 4 ad bjéda. Hann sneri aftur 4ri seinna
med ekki 6merkari menn en Craig Luebben og
Cameron Cross. [ kjolfarid foru ad birtast greinar {
alpjédlegum timaritum um svaedid.

Sérstakur stadur og gott f6lk

Vinales-dalurinn er 4 heimsminjaskrd Menningar-
malastofnunar Sameinudu pjédanna (UNESCO)
pvi par er ad finna mjdg sérstakt landslag. Aber-
andi eru stakar klettahaedir eda hattar, svokalladar
»mogotes", sem talid er ad hafi myndast pegar land-
i0 umhverfis féll eftir ad hellar nedanjardar hrundu
saman.

Vifales er um 200 km vestur af Havana og pad
er audvelt ad koma sér pangad. Rutur ganga 4 milli
auk pess sem hentugt er fyrir nokkra saman ad
taka leigubil eda pd ad sameinast 68rum. Nog er
af gistimoguleikum i Vifiales. Best er ad koma sér
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fyrir 4 einu af fjolmorgum ,casas particulares en
margir porpsbuar leigja at herbergi 4 gédu verdi
og bj6da upp 4 méltidir prisvar 4 dag. [ heimahus-
um feer madur besta matinn og ekkert jafnast 4 vid
navigio vid folkid sjalft. Eftir godan klifurdag er svo
tilvalid ad kikja nidur 4 adalg6tu og inn 4 einhverja
knaepuna par sem venjulega er lifandi ténlist og
folk ad dansa salsa eins og pad eigi lifid ad leysa
[...eda til ad gleyma].

Sjalfur gisti ég 1 husi Oscars Jamie sem er einn
adalsamkomustadur Kklifrara { Vifiales. Vinsald-
ir Oscars ma ef til vill rekja til pess ad hja honum
hafa gist flestir af peim heimsfreegu klifrurum sem
heimsétt hafa Vifiales. Oscar er mjog stoltur af
pessu og nefndi Lynn Hill og Craig Luebben sem
deemi. Parna ma finna leidarvisa, klifurtimarit,
baekur um klifur og fleira. Maturinn er gédur og
adstadan fin svo ekki sé minnst a4 mikla gestrisni
husbéndans og hans félks. Eg var alls { tvo manudi
a Kubu og par af um fimm vikur i Vifales. Mestan
timann klifradi ég med Svia sem ég deildi herbergi
med hja Oscari. Eftir ad ég hafdi komid mér seemi-
lega fyrir var ekkert annad ad gera en a0 hella sér
Gt { klifrid. Eg hafdi prentad tt alla leidarvisa af sid-
unni hans Armandos 4dur en ég kom til Kabu. bad
teeki allt of langan tima a0 fara itarlega i gegnum
oll sveedin 1 Vifales en mig langar p6 ad minnast
litillega 4 nokkur af peim nafntogudustu an pess ad
fara ndid ut i lysingar 4 klifrinu sjalfu.

Craig Luebben i krux-spénn Cuba
Libre (5.120) sem er med fyrstu
leidum sem klifradar voru i Vinales.
Mynd: Armando Menocal.

i Vifiales er ad finna fallegt og
miodg sérstakt landslag. Orstutt er
i ndlegustu klifursveedin. Baendur

rekta tébak of kappi enda dal-
urinn midg friésamur.
Mynd: Bidrgvin Hilmarsson.

Klifursvedin

Mogote del Valle er nzest beenum og par er fint ad
byrja og af ndgu ad taka. Pad fyrsta sem ég prof-
adi var Cueva Larga eda ,,Stori hellir sem pd er
ekki lokadur ad ofan, svo petta er meira eins og stor
sprunga og heegt ad klifra & badum veggjum. Gott
skjol er fra s6linni og heegt ad vera par allan daginn
ef pvi er ad skipta. Eitt af pvi fyrsta sem madur rekur
augun i pegar madur skimar yfir Mogote del Valle
fra beenum, er risastor hellir med fullt af frihang-
andi dropasteinum (stalactites). Stéra opid er kallad
Wasp Factory og ekki ad steedulausu. Par er einnig




hellismunni Cueva de Cabeza la Vaca sem liggur yfir
i dalverpi 4 hinni hlid Mogote del Valle sem hefur
ad geyma fleiri leidir. I lofti hellisins sjalfs eru einn-
ig nokkrar leidir. Til ad komast ad pessu sveedi fer
madur { gegnum baejarhladid hja Radl Reyes. Hann
er hinn vidkunnanlegasti og sjalfsagt ad staldra ad-
eins vid, kaupa sér avexti sem hann bydur upp & og
virda adeins fyrir sér pad sem fyrir augu ber. Best er
audvitad ad kunna spzensku og spjalla vid kallinn en
Raul bondi hefur verid klifrurum hjéalplegur i gegn-
um tidina og séd pa ofda rolta i gegn.

»Eftir ad hafa keypt ferskan ananas og
slatta af seetum bandnum af Raul késtum vid
G hann kvedju og holdum dfram i gegnum
bakgardinn hja honum. Ilmurinn af besta
tébaki { heimi, sem pekur heilu hektarana {
kring, fyllir vitin og madur getur ekki ann-
ad en hugsad til gerkvéldsins. Kalla pad
ekki pynnku, en sjo dra Havana Club, eitt-
hvad yfir radlogdum dagskammti, & pad til
ad minna adeins d sig medan madur er enn
ad vakna.“

El Palenque er i um fjogurra kilémetra fjarleegd
fra baenum og bvi ekki ofraun ad rélta pangad eda
bara taka leigubil. Par er medal annars ad finna

\

Dale Moore k\l‘ifmr hina:fra-
beru leid Mambises y Maulets
(5.110) i Guevag Larga.

Mynd: Biérgvin Hilmarsson

Cuba Libre Wall. T stérum helli er El Palenque
Disco, sem er bar 4 daginn og eins konar diskétek
4 kvoldin. Finn stadur til ad slaka a yfir heitasta
timann og fa sér einn kaldan. Ef haldid er enn
lengra fra baenum kemur madur ad La Costanera.
Pad svedi er ramlega 11 km fra beenum svo pad
er hentugast ad taka leigubil pangad. Best er ad
semja vid einn um a0 skutla sér pangad og sakja
svo um kvoldid og borga pa. La Costanera er hér
og tignarlegur veggur par sem finna ma leidir eins
og Mucho Pumpito og Flyin’ Hyena sem badar eru
klassiskar og stérskemmtilegar hvor 4 sinn hatt.
Parna ma finna margar fjolspannaleidir, alls um 50
spannir af edalklifri. [ La Costanera skin s6lin ad-
eins & morgnana og bvi er gott ad vera par pegar
heitt er i vedri.

Heimsklassasportklifur

Liklega er 6heett ad segja ad Armando Menocal sé sa
sem mest veit um klifur 4 Kibu. Pegar ég bad hann
um ad lysa Vinales sem klifursvaedi var hann ekki
spar a storu ordin. ,Parna er heimsklassasportklif-
ur, skemmtilegt folk og menning. Fullkomnir klif-
urdagar, milt vedur og & hvildardégum er haegt ad
fara 4 strondina, i hellaferdir eda 4 hanaslag. Kuba
er hugsanlega besta utivistar- og evintyrasvaedi
sem um getur.”

.



Armando segist hafa farid um alla Kabu i leit
a0 klifursveedum. Hann segir Vifales an efa besta
sveedid en ad ymsir moguleikar séu pé 4 naleegum
svee0um. Pegar madur er a svedinu sést lika vida
skina { bera kletta sem hafa enn ekki verid skod-
adir ad neinu radi. Armando segir reyndar ad sums
stadar hafi verid settar upp leidir sem 4 eftir ad skra.
»Pad er nog eftir, ég er med langan lista yfir heilu
veggina og jafnvel dalina sem bida pess ad verda
skodadir.“

Algengt var ad sjd unga straka sniglast innan um
erlendu Kklifrarana. Armando segir ad ahugi medal
ungs folks 4 Kubu sé mikill og ad samfélag klifr-
ara sé¢ { métun en stadan sé erfid pegar kemur ad
nylidun i sportinu. ,,Klifur er eitthvad sem pykir
sjalfsagt 1 opnu samfélagi. Klifur i fateeku einraed-
isriki er annad mal og pad krefst mikillar stadfestu
og dhuga. I gegnum sportid hafa kibonsku klifrar-
arnir komist { samband vid erlenda Klifrara og
stundum uppg6tvad leid til ad komast burt. Peir
sem voru fyrstir til ad klifra, pa med notadan hella-
kénnunarbunad, og svo peir sem komu 4 eftir peim,
t.d. Anibal Ferndndez og Josué Millo, sem hafa sett
upp mest af leidunum, eru allir farnir ar landi. A
innan vid dtta drum hafa rullad i gegn tveer heilar
kynslodir klifrara 4 Kubu. Ntna er pridja kynslod-

Fiorda sponn i Flyin’ Hyena (5.12a-b,
120m). Hér sést vel undir bakid sem
hefur ad geyma:hina yfirbyrmandi
lokasponn: Til ad fordast vandraedi d nid-
urleid barf a8 skipuleggia linuvinnu vel
begar farid er upp.

Mynd: Biorgvin Hilmarsson

in ad stiga fram 4 sjénarsvidid. I hvert skipti sem
kynslod klifrara hverfur frd, hverfur einnig mikil
pekking, reynsla og eldmédur.”

Hvad ber framtidin i skauti sér?

Hvernig sér Armando fyrir sér framtid Vifales
sem klifursveedis? ,,Kuba hefur verid uppgotvud af
fremstu klifrurum heims. Lynn Hill, Neil Gresham
og hinn spaenski David Brasco hafa 6l komid til
Kdbu til ad klifra auk fj6lda annarra. Greinar um
frabeert klifur 4 Kibu hafa birst vida. Nuna eru um
250 leidir 4 bilinu 30-250 m sem hafa verid klifr-
adar 4 veggjum og i hellum, nég til ad halda klifr-
ara uppteknum svo vikum skiptir.“ Greinilegt er ad
Armando telur ad framtidin sé bjort.

Eins og fram hefur komid er nog eftir vardandi
nyjar leidir { Vifiales. En getur hver sem er sett upp
nyja leid? Hvada reglur gilda { pvi sambandi? ,I
raun eru engar takmarkanir vardandi pad,” segir
Armando. ,,En ég meeli med ad vidkomandi vinni
med Alberto eda Yarobys. Kibanarnir eru 6eigingj-
arnir og munu hjélpa hvada klifrara sem er.“ Craig
Luebben kemst skemmtilega ad ordi pegar hann
lysir hversu mikid eigi eftir ad gera. Best ad hafa
petta & frummalinu: ,, The valley alone has several
lifetimes of killer routes to be climbed.*

7
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Pad kom fyrir ad pjédgardsvordur kom ad okk-
ur sem vorum ad klifra og tilkynnti ad pad veeri
bannad ad klifra i pjodgardinum. Petta hljomadi
einkennilega { okkar eyrum, ekki sist vegna pess
ad i casanu hans Oscars hangir fraegt plakat par
sem sigarettur eru auglystar og klifrari pésar i
einni af leidunum { Vinales. A9 sjalfsogdu er pad
rikid sjélft sem er ad auglysa. Undir lok pess tima
sem ég var i Vinales voru afskipti pjédgardsvard-
arins ordin nokkud tid og folk ekki alveg rélegt yfir
pvi. Oneitanlega veltir madur pvi fyrir sér hvort ad
i framtidinni verdi { alvoru tekid fyrir klifur parna
eda pa ad naudsynlegt verdi ad vera i fylgd leid-
sdgumanns.

Eg vidradi dhyggjur minar vid Armando. Hann
utskyrdi fyrir mér vidhorf yfirvalda til iprétta um
dagana. ,,Aherslan hefur &Il verid 4 Slympiskar
ipréttir, einstaklingssport sem er ekki keppnis-
iprétt og i edli sinu heaettulegt, rimar ekki vid hina
austurpysku Sovéttima stadalimynd sem er vid
lydi. I allmérg ér hafa yfirvold verid ad velta sér
upp ur pvi hvort pau eigi ad leyfa klifur eda ekki.
Raunin er st ad stundum er klifrurum sagt ad peir
purfi ad sekja um leyfi, eitthvad sem er svo ekki
heegt ad seekja um neins stadar og er ekki faanlegt.
Enginn hefur verid stodvadur vid klifur [sem er
reyndar rangt, pvi vid upplifdum pad]. Skortur 4
opinberu leyfi hefur heldur ekki komid i veg fyrir
a0 rikid sjalft fjalli um kabanska klifrara { mélgagni
kommunistaflokksins [Granma] til ad lada ad er-
lenda klifrara, skipuleggja klifurvioburdi eda hafa
myndir af klifrurum uppi a vegg 1 pjonustumidst6d
bjédgardsins i Vinales.*

Melt er med ad bunadur sé skilinn eftir 4 Kibu

Pad er mikilveegt fyrir pa sem fara til Kiibu ad klifra
ad hafa i huga ad pad er ekki heegt ad skokka dt i
bud til ad na sér i allt sem vantar. Naudsynlegt er ad
koma med allan klifurbinad med sér. Eina leidin
fyrir kubonsku klifrarana til ad na sér i klifurbtinad
er a0 komast yfir notadan binad erlendra klifrara
og pvi er melt med ad folk skilji eitthvad eftir. Peg-
ar bunadur er skilinn eftir parf ad tryggja ad hann
fari til peirra sem eru ad klifra en ekki i hendurnar
4 einhverjum sem selur hann a neesta gétuhorni
eda pa ad hann sé notadur sem efni { mula 4 asna
eda énnur hisdyr eins og demi eru um. Eg spurdi
Armando ut i hvar best veri ad skilja vid bunad og
hann benti 4 nokkra sem st6la m4 4 ad komi bun-
adi 4 rétta stadi*. Hann segir ad alltaf vanti grunn-
bunad eins og klifurskd, belti, linur, kalk og slikt
og segir jafnframt ad eins og vid 61l elski kubonsku
klifrararnir aukahluti eins og prAna buxur, Met-
olius/BD-boli, klifurbl6d og plakét svo eitthvad
sé nefnt. ,,bad sem vantar mest eru boltar og vin-
ir (cams), baedi naudsynlegt til ad setja upp leidir.
Boltar og akkeri verda ad vera ,stainless” eda tit-
anium, a.m.k. 3,, x 3/8% Vardandi {6t pd eru litlar
steerdir bestar, ég veit ekki um einn einasta Kabana
sem notar L-belti. Ekkert er til af beltum eda skom
fyrir krakka. Endilega ekki skilja eftir mikid slitinn
bunad eda gomul {6t. Pad er erfitt ad koma binadi
til Kubu og synd ad bisa vid ad flytja gamalt og ar
sér gengid dot.”

Hostlerar og 1id sem reynir ad notfara sér
grandalausa ferdamenn, svokalladir ,jinateros“ er
vaxandi vandamal. Persénulega sé ég po ekki ad

Lokaspdnn Flyin* Hyena
(5.120-b) i La Costanera.
Mynd:BH
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peir sem bui yfir lagmarksskynsemi purfi ad hafa
mjog miklar dhyggjur af pessu . ,Klifur er ordid
pad algengt og vinseelt ad jinateros einbeita sér ad
erlendum klifrurum. Peir bjodast til ad taka pig
med til ad hitta adra klifrara og pu verdur dreg-
inn burt fra peim stodum par sem klifrarar halda
sig i raun. Margir segjast naudsynlega purfa bun-
ad en selja hann svo. Audvitad er petta pinn btin-
adur, pinir peningar og bt raedur hvad pu gerir vid
hann, en ef pa vilt vera viss um ad hann komist 4
pa sem purfa mest 4 honum ad halda skaltu hafa
samband vid Alberto eda Yarobys i Vifiales eda
Alexei i Havana“ segir Armando og bendir 4 ad
svo sé bara gott ad kikja til Oscars { Vifales til ad
hitta 4 adra Kklifrara.

Besta 5.10 leid i heimi

b6 svo ad pad sé kvikindislegt vard ég ad lokum ad
spyrja Armando hvort hann zetti sér uppéhaldsleidir
i Vifales. ,,betta er nd ekki sanngjarnt. beer eru svo
margar. Til deemis var ad koma ut grein eftir mig {
Desnivel a Spani (des. ‘07) par sem ég nefni Mucho
Pumpito sem bestu 5.10 (6a) leid { heimi.“ b6 svo ad
ég sé nokkur ljésar fra pvi ad vera feer um ad bera
saman bestu 5.10 leidir { heimi er eitthvad sem seg-
ir mér ad petta geti verid rétt pvi Mucho Pumpito
er frabeer leid. Fyrsta sponn byrjar inni { helli sem
madur Klifrar svo 0t ur og dfram upp { stans. Sidan
tekur vid mjog yfirhangandi sponn (meira en 30°)
4 godum tokum med handleysuhvildarstad { midri
sponn. A cubaclimbing.com m4 finna skemmtileg-
ar lysingar 4 klassisku leidunum og oft vitnad i fleyg
ord sem féllu vid fyrstu uppaferdir.

Ad lokum

Eftir ad hafa spurst adeins fyrir eru liklega bara fjor-
ir Islendingar sem hafa einhverja reynslu af kletta-
Kklifri 4 Kibu pegar pessi grein var skrifud. Harald-
ur Orn Olafsson klifradi einn dag i Vifiales fyrir
nokkrum drum. Pérdur Bergsson klifradi i Vifales
{ mdnud asamt félaga sinum Svani Snee Hallddrs-
syni, en pad var { kringum dramdtin ‘04 — “05.
Eins og fyrr segir er ymislegt ad breytast 4 Kibu
um bessar mundir og pvi ekki udtilokad ad pad
geti att vid um reglur vardandi dvalarleyfi og ann-
ad 1 peim dar. A8 lokum vil ég pakka Armando
Menocal fyrir gagnlegar upplysingar en hann 1ét
meér einnig i té myndina af Craig Luebben. Hann 4
svo heidur skilinn fyrir ad halda uti cubaclimbing.
com svo ekki sé minnst 4 frumkvodlastarf hans {
adgangsmalum klifursvaeda 4 heimsvisu. m

DVALARLEYFI

Vegabréfsaritun er naudsynleg en hin gildir i einn
manud. Haegt er ad framlengja um einn manud en pad er
hadmark. Til ad geta verid lengur parf ad fara Ur landi og
koma aftur. Best er fyrir slendinga ad snua sér til sendi-
rads Kabu i Stokkholmi til ad fa aritun. Adur en eyjan er
yfirgefin parf ad greida brottfararskatt sem er um 25 CUC
og greidist i reidufé & flugvellinum.

BESTI TIMINN TIL AD KLIFRA

Midad vid pad sem vid 4 [slandi eigum ad venjast ma
segja ad hvada timi sem er henti til klifurs en liklega er
desember og Ut mars besti timinn. Regntiminn er fra mai
til oktdber.

Ab KomaAsT TiL KUBU

Ekki er haegt ad fljuga til Kibu fra Bandarikjunum og pvi
parf ad fljiga beint fra Evrépu eda i gegnum Mexikod til
daemis. Eitthvad hefur lika verid um beint leiguflug fra
Islandi.

PENINGAR

A Kabu eru tveir gjaldmidlar i gangi, peséar og CUC
(Cuba Convertible Peso) sem jafngildir u.p.b. einum
bandarikjadal. [ einum CUC eru 25 pesdar. Ferdamenn
eiga ad nota CUC og greida meira en heimamenn fyrir
neer allt, sem er i [jési adstaedna bara sanngjarnt.

GISTING

Ef folk vill ekki eyda aleigunni & nokkrum vikum er best
ad halda sig frd hételum og nyta sér frekar heimagist-
ingu (casas particulares). bar er gott félk og gestrisid sem
bydur upp & gédan mat.

MATUR

Besta matinn feer madur i heimagistingunni. Veitinga-
stadir hafa oft ekki miki® upp 4 ad bjéda. A ferdamanna-
hételunum er haegt ad fa meira Urval en verdid er mun
haerra. Nei... pad er enginn Mc Donald’s 4 Kabu!

BOLUSETNINGAR

Engin myrarkalda (malaria) er & svaedinu svo éparfi er

ad brydja lyf gegn henni. Maelt er med sprautum gegn

nokkrum sjukdémum en best er ad radfzera sig vi® laekni

vardandi pad vel timanlega adur en lagt er af stad.

Upplysingabrunnur um klifur & Kabu
www.cubaclimbing.com

* Hvar er haegt ad skilja eftir klifurbtinad?

Vid hvern er best ad tala?

I HAVANA: Alexei Suérez Rivero, Calle 104 #4108, e/41y
43, Marianao, s: 260 4053.
alexisuarez@yahoo.com & nadia.sanchez@infomed.sld.cu

[ VINALES: Alberto Javiel Leivas Menendez, Dopico
Norte, Segio #7, Vifales.
albertoescalari@correodecuba.cu

Yarobys Garcia Martinez, Rafael Trejo No 1,
s:522 98692. osniel04017@pri.jovenclub.cu

[ ViRales er haegt ad spyrja heimamenn hvar megi finna
Alberto eda Yarobys.
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Horft fré klifursvaedinu nidur til borpsins Massouri og Yfir til eyiarinnar Telendos

Hvada klifrara dreymir ekki um flotta kletta, sol,
hita og strond? Pad geri ég allavega. Pegar erl-
endur klifurfélagi sagdi mér frd eyju i Eyjahafinu,
hannada af klifurgudunum sjdlfum, vard ég undir
eins heilladur. Klifrinu lysti hann sem algerlega
einstoku og ekki spillti fyrir ad petta virtist vera
einstaklega fiolskylduveent. Pad vard iir ad vio
forum prjar fjolskyldur i klifur- og sélarferd til
Kalymnos i dgiist sumario 2007.

Kalymnos er grisk eyja, stadsett i Dodecanes
eyjaklasanum undan strondum Tyrklands. Oft
er hun kollud Svampeyjan pvi adalatvinnuvegur
eyjaskeggja var lengi vel ad kafa eftir svdompum og
selja. Kalymnos er ekki nema 109km? ad flatarmali
og par bda 17.000 eyjaskeggjar. Hofudborgin er
Pothia og bar er einnig hofnin.

Vid tokum beint flug fré Islandi til Rhodos og
padan ferju til Kalymnos. Siglingin tekur um 1 %
til 4 tima eftir pvi hversu hradskreida ferju mad-
ur tekur. Vid pontudum gistingu 4 netinu adur en
ferdin hofst. Verdlag 4 Kalymnos er hagstaett og er
heegt ad fa 2 manna studi6 ibad a 30-50 €/nétt. Al-
gengasti gistmoguleikinn er stddié {budir sem allar
eru auglystar med einstoku atsyni yfir til eyjunnar
Telendos og bestu stadsetninguna fyrir klifur. Vid
pontudum semsagt ibuid fyrir okkur med loftkeel-
ingu, verénd og frabeeru dtsyni. Pegar vid mattum
kom 11j6s ad ekki var alveg ad marka s6lumennsku
Grikkjans Mikes. Ibudin var stadsett { kjallara og

Texti: Gudjon Snzer Steindorsson
Myndir: Svava Gardarsdottir

loftkeelingin engin. Sneevarr hafdi pantad ibud hja
neesta gististad pvi hann auglysti sundlaug en peg-
ar hann meetti kom { ljés ad sundlaugin tilheyrdi
hételinu vid hlidina 4 og enginn moguleiki 4 ad fa
ad nota hana. Peir eru einstakir solumenn bessir
Grikkir.

bad sem gerdi pé utslagid med bessa gistingu og
vard til pess ad vid yfirgdfum Mike var haninn sem
vappadi um gardinn med sinn hansnahép. Hann
hof upp sina ,yndislegu® raust um klukkan fimm
4 morgnana beint fyrir utan gluggann okkar. Lif-
raen vekjaraklukka med 6hljodum er ekki beint pbad
sem madur kys { sumarfriinu. Pegar upp var stadio
ho6fdum vid profad prja mismunandi gististadi 4 14
dogum. A endanum fengum vid topp hoétel, Cont-
inental, med snyrtilegum ibudum, ljdmandi morg-

Glimt vid dopasteinssndka, Gudrin Hrefna
Gudidnsdottir i Moniahiki Elia (6a+) i Grande
Grotta
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unverdi og sundlaug. Ekki var verra ad hafa klifur-
budina ,The Climber s Nest“ handan vid gotuna.

A Kalymnos eru yfir 40 klifursveedi med um pad
bil 1.000 leidum. Morg peirra eru { kringum porpid
Myrtes par sem vid dvldum. Padan er ekki nema 8
minutna gangur i nestu klifursveedi.

Pad er utbreiddur misskilningur ad ekki sé haegt
ad klifra parna allt arid par sem of heitt sé par yfir
hasumarid. bar sem petta er litil eyja er stodug gola
og andvari fra sjonum. Vid vorum parna { agust
sem er frekar heitur manudur, og til ad fordast
mesta hitann voldum vid einfaldlega sveaedi sem
voru i skugga framan af degi. Hitinn kom pvi ekk-
ert sérstaklega ad sok.

Klettarnir 4 Kalymnos eru kalksteinsklettar og
bad sem einkennir pd er landslagid og struktirarn-

ir { peim. Ur pokunum hanga dropasteinar, ,,tufas,
sem er avintyralegt ad klifra i.

bad verdur ekki annad sagt en ad allt sem vid
hofdum heyrt um klifrid 4 Kalymnos st6dst veent-
ingar okkar fullkomlega. Sveedin eru mognud og
leidirnar mergjadar. Mjog fjolbreytt klifur af 6llum
gerdum og gradum.

Pau svedi sem vid klifrudum 4 voru:

»Afternoon wall“ sem eins og nafnid gefur til
kynna hentar vel i eftirmiddags klifur. Einnig mjog

gott svaedi til ad byrja 4 med léttum og paegilegum G yargn Hrefna i loftfimleikum eftir a8 hafa

leidum. préfad Calipso. Hin fagra eyia Telendos i bak-
grunni
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»Panorama Wall“ og ,Grande Grotta“ liggja sam-
an og eru alger snilld. ,Grande Grotta“ er vaentanlega
eitt freegasta sveedid 4 Kalymnos en eins og nafnid
bendir til pa er petta er stor hellir med svakalegum
kertum og landslagi. Pess ma geta ad skdmmu adur en
vid vorum parna brotnadi eitt af storu kertunum og la
vid storslysi pegar pad splundradist.

»Odyssey“ er mjog fjolbreitt sveedi par sem allir
finna eitthvad vid sitt heefi. Slab leidir fra 4. gradu upp
i sluttandi 9a og allt par & milli. Pad sama ma segja um
»Poets“ sveedid.

Pad sem mér fannst einna dhugaverdast vid klifr-
i0 4 Kalymnos er pessi mikli fjolbreytileiki og hversu
einstaklega vel petta hentadi 6llum fjolskyldumedlim-
um. Stelpurnar minar, Gudrin Hrefna og Helga Poll
eru 14 og 10 dra og gétu peer klifrad 4 fullu og alltaf
haft ndg ad leidum sem hentudu peim. Fyrir pa sem
kusu meiri slokun vantadi ekkert uppa solina, stutt a
stréndina og einfalt ad skella sér pangad pegar nog
var komid af klettunum.

Mynstrid var yfirleitt pannig ad farid var ad klifra
4 morgnana fram yfir hddegi, pa var bordad og svo
farid 4 stréndina. Kunnum vid pessu ljufa lifi akaflega
vel og pad var augljost ad petta yrdi ad endurtaka 40ur G y4i6n Snaer raudpunktar Calipso (7a) 25m
en langt um lidi. Pess ma geta ad fjolskyldan er pegar
buin ad skipuleggja adra ferd nuna i dgtst 2008.

Eg hef komist ad pvi ad klifurgudinn er klarlega
til og hann hefur haft hond i bagga og svo sannarlega
verid ad vanda sig pegar kom ad honnun og smidi
Kalymnos.

GOdur leidarvisir er til fyrir eyjuna og er hann
reyndar einn sd flottasti sem ég hef séd. Heegt er ad
panta hann t.d. 4 www.8a.nu eda hja griska alpa-
klabbnum. m
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Dansad vid dropasteina. Helga Poll Gud-
jonsdéttir i Panselinos eda Full Moon (6b) i Gudién Sneer leidir Charles Bukowski (6c+).
Panorama, konungsdaemi dropasteinanna Snavarr heldur i spottann
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Héfundur @ Snowpatch i rigningu
09 brumuvedur ad ndlgast...
best ad drifa sig i skdlann

Home, sweet home!

Eg by { Canmore, Alberta, sem er { hjarta kanadisku
Klettafjallanna og er 6heaett ad segja ad hér sé haegt
a0 klifra upp 4 neestum hvern einasta dag arid um
kring. Utsynid hédan tr husinu bydur uppa leidir
eins og Sysiphus Summit, 21 spannar 5.10d sport-
klifurleid; Little Bobby OnSight, WI5 isklifurleid;
NA hryggur Ha Ling, 450m 5.6 détaklifurleid;
Rememberance Wall, 555m 5.11 détaklifurleid og
heilan helling af leidum sem spanna 100-600m.
Petta er bara pad sem vid sjaum Gt um gluggann!
Tala nt ekki um Yamnuska sem skartar meira en
135 leidum, Ghost dalnum, og fullt af sportsvaed-
um fyrir pa sem vilja svoleidis.

Grasid er alltaf geenna hinumegin

bratt fyrir ad trvalid sé endalaust pd kemur alltaf
ad bvi ad manni leidast heimahagarnir og fer pvi ad
plana ,roadtrip* til ad svala aevintyrapranni. Alltaf
er um ndg ad velja. Vill madur troda loppunum i
Squamish-sprungurnar, sportklifra i Skaha, takast
4 vi0 alpaleidirnar vid Icefields Parkway (Mt. Rob-

eftir Fridjon Porleifsson

son, Mt. Athabasca, Mt. Andromeda, Mt. Alberta,
o.s.frv.) eda flakka 4 milli peirra allra?

Bugaboos: eitthvad sem hraedir mann
mjdg mikid eda veldur miklum kvida

Einn stadur stendur alltaf uppar og madur
hreinlega verdur ad heimseakja. Pad er Bugaboos
{ Purcell fjallgardinum. Par er ad finna fjéldann
allan af granit tindum og & peim eru 6teemandi
moguleikar 4 leidum ad velja Gr. Enn er hegt ad
finna par leidir sem enginn hefur farid 40ur. Tinda
eins og Bugaboo Spire, Snowpatch Spire, Howser
Towers og Pigeon Spire atti enginn fjallaklifrari ad
lata framhja sér fara.

Pad er asteeda fyrir nafninu Bugaboos. Til ad
byrja med pa er vedrattan stérhaettuleg. Vid Islend-
ingar erum ymsu vanir, en prumuvedrin parna koma
med 6gnarhrada og pad er ekki eftirsoknarvert ad
verda fyrir eldingu! Nokkrum sinnum hef ég kom-
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ist { Conrad Kain skalann 4 undan vedrinu og setid
vid gluggann med hjartad i buxunum 4 medan ég
fann rafmagnid fara um skélann. Eg upplifdi pad
einu sinni ad sja blda strauma fara um allt jarna-
draslid undir Dent du Géant { frénsku Olpunum og
satt best ad segja pa get alveg sleppt 6llu pessu studi
ef haegt er! Sem sagt: berid virdingu fyrir adsteedum
begar skyin hreyfast hratt og verda dimm.

Oliubad

Pad parf svo sem ekkert ad minnast 4 ad moérgum
parf ad bjarga hér og par! Félagi minn, Kirk Mauth-
ner sem einhverjir bjorgunarsveitargrtar a Froni
bekkja liklega, hefur farid 6faar ferdirnar til Buga-
boos til ad losa folki ur allskyns klipum. St besta
var liklega alvoru klipa, i ordsins fyllstu merkingu.
bar hafdi einhver délansamur klifrari dottid rétt
undir Gendarm spirunni 4 Kain-leidinni 4 Buga-
boo Spire og fest sig i klettasprungu! Pegar Kirk og
félagi komu 4 stadinn og attudu sig 4 pvi sem kom-
i0 hafdi fyrir, pa sau peir ad ekki yrdi audvelt ad na
peim fasta upptr sprungunni. Pyrlur bjarga oft deg-
inum, pannig komast bjérgunarmenn fljétt 4 slys-
stad. Eftir stutta umhugsun badu peir flugmanninn
um ad bruna nidur i CMH Bugaboo skalann, sem
er nedar i dalnum! ,,Find all the Canola-oil you can
get your hands on!!!“ voru fyrirmeelin og pegar
buid var ad 16dra fasta gaurinn vel var ekkert mal
a0 dobbla hann uppur sprungunni - hann komst
meira ad segja an teljandi averka uppur, fyrir utan
rispurnar sem hann hlaut vid ad detta ofan i aud-
vitad. Kinki, en virkar!

Sigildar leidir

bad er ekki ad astaeedulausu sem NA Hryggur Bu-
gaboo Spire var valinn ein af bestu leidum N-Am-
erfku { békinni 50 Classic Climbs of N-America.
Leidin er 450m (ca. 12 spannir) og bydur upp &
gae0a granit med skemmtilegum hreyfingum. Ekki
spillir utsynid af 3.176m haum tindinum. Gradan
er 5.8 en stadsetning leidarinnar 4 hryggnum er
ekki fyrir lofthreedda par sem oftast er ekkert nema
nokkur hundrud metra fall til beggja atta. Gott er
a0 byrja snemma til ad fordast adra klifrara, par
sem Detta er frekar vinseel leid.

Snowpatch Spire er 3.084m har tindur sem lengi
var talinn 6kleifur. Pad var ekki fyrr en arid 1940
a0 tindinum var nad og var hann pa sidasti oklifni
tindurinn 4 svaedinu. Sidan pa hafa verid settar upp

Hofundur & toppi Pigeon Spire.

margar mjog erfidar leidir 4 tindinn. Snowpatch-
leidin sjalf er gradud 5.9, 19 spannir af trulega
skemmtilegu klifri. Sigid er nidur Krauss-McCart-
ney leidina sem er 5.8/9 og eru bessar tveer leidir
peer audveldustu 4 Snowpatch Spire.

Find all the Canola-oil you can
get your hands on! voru fyrirmzlin og
begar buid var a0 |60ra fasta gaurinn vel

var ekkert mal ad dobbla hann uppur

Becky-Chouinard leidin & South Howser Tow-
er bydur upp 4 ca. 20 spannir af 5.8/9 klifri med
5.10 sponnum inn 4 milli. Petta er 6nnur leidin a
sveedinu sem komst inn 4 listann sem ein af bestu
leidunum i bokinni 50 Classic Climbs of N-Amer-
ica. Petta er ein af peim leidum sem allir vilja hafa
klifrad 4 sinum ferli.

Pad er audvelt ad segja ad V-hryggur Pigeon
Spire sé einhver flottasta 5.4 leid i heimi, - allavega




Ho6fundur ad pésa d Pigeon med Howser
fiallahopinn i baksyn. Becky-Chouinard er &
bakhlid bessara fialla.

besta 5.4 sem ég hef klifrad. Jafnvel fyrir pa sem lita
a sig sem of hardcore til ad klifra pessa gradu pa
meeli ég samt med henni. Stadsetningin er mégnud
og 360° ttsynid er 6adfinnanlegt! Tindurinn er {
3.124m haed.

Almennar Upplysingar

Til ad komast til Bugaboos er best ad byrja 4 pvi ad
finna porpid Brisco, sem er sudur af skidabaenum
Golden par sem nokkrir [slendingar hafa dvalid
undanfarna tvo vetur. Fra Brisco er 46km malarveg-
ur sem liggur ad Bugaboo Provincial Park. bar eru
skilti sem visa leidina.

Vid bilasteedid er ad finna girdingarefni sem er
notad til ad girda umhverfis bila 4 staedinu- naud-
synlegt ef pt hefur ekki dhuga 4 ad allar gaimmi-
leidslur i skrj6dnum verdi étnar af nagdyrum.

Fré bilasteedinu er um 3 klst ganga upp 720m til
ad komast ad Kain skalanum. Klukkustundar gang-
ur { vidbot kemur manni ad tjaldsvedinu sem er 4
berri granitklopp. Badir stadirnir bjéda uppa stér-
kostlegt ttsyni og badir hafa sina kosti og galla. m

Erin undir Pigeon Spire i morgunsélinni.

Conrad Kain skalinn

- Dyrt ad gista og lengra ad klifurleidunum.
Allt sem parf til eldunar er til stadar og dparfi
ad koma med dynu. N6g ad koma med punnan
svefnpoka. Sem sagt minna ad bera!

- Tekur 40 manns i svefnplass -
ekki gleyma eyrnatdppunum!

- Bokid med fyrirvara

Applebee Dome tjaldsvaedid

- Odyrt og neer klifrinu, parf ad bera allt 4 bakinu.

- Eg hef verid i skdlanum og horft 4 marga yfirgefa
tjaldsvaedid vegna mikilla rigningal

- Nanari upplysingar um skalana er ad finna a
www.alpineclubofcanada.ca

Frekari upplysingar
- BC Parks www.bcparks.ca

-The Bugaboos: One of the World’s Great Alpine
Rockclimbing Centres eftir Atkinson og Piché.
betta er lang besta topdbokin fyrir svaedid!

- Kootenay Rockies Tourism:
www.kootenayrockies.com

W‘




Vinseldir sportklifurs og grjotglimu innanhuss
fara stodugt vaxandi um allan heim og eru sifellt ad
beetast vid nyjar klifurmidstodvar eda klifurveggir.
Detta 4 sér margar skyringar. Borgarbdar eiga oft
um langan veg ad fara ad neesta klifursvedi og er
b4 gott ad geta vidhaldid pjalfuninni { gerviveggj-
um. Sama er ad segja um veturna pegar of kalt er ad
klifra tti. P4 hafa klifurmidstddvarnar ladad marga
ad klifuriprottinni og fjoldi félks stundar einung-
is klifur innanhuss. Flestar klifurmidstodvar hafa
risid 1 Evrépu og Bandarikunum. A Islandi hefur
almenningur adgang ad Klifurhtsinu og veggnum
i fimleikahusi Bjarkanna.

Ein klifurmidstéd nytur nokkurrar sérstodu
fyrir utan ad vera sd staersta i heimi en bad er
EICA (Edinburg International Climbing Arena)
sem er vid porpid Ratho, rétt vestan Edinborgar.
Saga pessa gnarstora klifurhiss ma rekja aftur til
drsins 1995 en bd vaknadi st brjaledislega hug-
mynd ad kaupa ndmu sem hafdi verid yfirgefin i
90 4r og byggja yfir hana klifurmidstdd. Ekki settu
menn pad fyrir sig ad ndman hafdi verid fyllt med
250 pusund tonnum af mol. Pratt fyrir ad kostn-
adur hlypi 4 moérgum millj6rdum vid ad tema
nadmuna og byggja midst6dina var hafist handa og

Innahhl’lskliu meo stael

eftir Jon Vidar Sigurdsson

i lok 4rs 2003 opnadi pessi gleesilega klifurmidst6d
undir nafninu Ratho Adventure Center. Arkitekt-
inn, David Taylor hannadi hasid { samvinnu vi0
klifrarana Rab Anderson og Duncan McCallum.
Kostnadurinn var um 4.500 milljonir ISK. Grein-
arhofundur heimsétti Ratho 2004 og 2005. I baedi
skiptin var greinilegt ad adsokn var takmorkud
prétt fyrir Strilega heillandi adstodu. Pad for pvi
svo ad husid lokadi 4rid 2006. [préttarad Edinborg-
ar akvad ad taka reksturinn ad sér og opnadi hisid
aftur sumarid 2007 undir nafninu EICA-Ratho.
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Adalsalurinn er 3.600m* ad flatarmali og
mynda nattirulegir klettaveggir umgjoérdina ad
hluta. Lofthed er rimir 30m og dagsbirtan &
greida leid inn um glerveggi og seglduk i lofti. Tif-
inningin er pvi eins og um utanhussklifur sé ad
reda. Salurinn statar af fjérum klifurveggjum.
Einn er mest notadur fyrir namskeid og klifur {
ofanvadi. Adalveggurinn bydur upp & otrtlega
fiolbreytt leidsluklifur og pessu til vidbétar eru
tveir keppnisveggir sem eru pé almennt opnir til
Klifurs. Leidirnar sem skipta hundrudum eru allt
a0 28m hdar af gradum 2 til 8b. Yfir salnum er sid-
an ,,skyride prautabraut. Grjétglimuadstada er
lika fjlbreytt. [ midjum salnum eru prir ofvaxnir
4 m hdir hnullungar med fj6lbreyttum prautum.
Pessu til vidbotar er sidan sérstakt grjotglimuher-

Hnappavallahamrar
Klifurhandbék

=

L3

bergi. Hér ma finna prautir af gradum VO til V15.
Flatarmdl klifurveggja er yfir 3.000m?* og grjot-
glimuveggir eru um 600m>.

Klifursalurinn tengist fimm hada byggingu par
sem er ad finna veitingastad, ipréttasali, sundlaug,
fundarsali, buningsadst6du auk dtivistarverslunar.

Ipréttaradi Edinborgar virdist hafa tekist vel til
vid ad rifa upp vinseeldir hussins og i sidustu heim-
sokn, vorid 2008, idadi allt af lifi. Sérstaklega var
dnaegjulegt hvad mikid er lagt upp tr ad gera husid
adgengilegt fyrir born, beedi med klifurnamskeio-
um og annari skemmtun.

Pad er hiklaust heegt a0 meela med heimsokn til

EICA. Fré flugvellinum i Glasgow er adeins ram-
lega halftima akstur til Ratho. m




David Jon Ogmundsson

Gudmundur Témasson q ] Gudlaugur Ingi Gudlaugsson ¥ Yoo ® .
1 Gudmundur Freyr Kifrar Pillar of the Sea (6a+) & Kalymnos 6 S
2 Berglind Adalsteinsdéttir fangar drylid f Argasta snilld (5.8) & Hnappavélium 7 Rot
3 Sigurdur Témas bérisson klifrar La muerte del sponsor (7b+) i Siurana 8 SigL
4 Valdi uppgétvar Leyndardém slatrarans (5.10d) & Hnappavdlium. Josef Sigurdsson tryggir 9 Gud

5 Seedis Olafsdéttir glimir vid Storu mistékin (5.9) ad Munkapvera
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B jorgvin Hilmay

6 Sedis Olafsdottir teygir skankana i betta eru ffl, Gudjon (5.8) a Hnappavéllum
7 Rébert Halldérsson kiifrar Sayonara baby (7b+) i Siurana

8 Siguréur Témas bérisson Klifrar Pendre la téte (7a+) i Siurana

9 Gudlaugur Ingi fagnar vori { Paskaliljum (5.6). Skarphédinn génir & 6farnirnar




Endurreisn Tindfjallaskéla

I vetur vard til stér hépur manna og kvenna inn-
an Isalp sem kallar sig ,\Vinir Tindfjallaskdla“ og
hefur pad ad markmidi ad vinna ad endurbit-
um, rekstri og viohaldi Tindfjallaskdla. Peir sem
pekkja dstand Tindfjallaskdla i dag vita ad dstand
hans er afar bdgborid og alveg ljost ad skdlinn
polir ekki afskiptaleysid 6llu lengur.

Tindfjallaskéli er mikilveegur menningararfur og
natengdur sdgu fjallamennsku 4 Islandi. Hann var
reistur { kringum midja 20. 6ldina af Fjallamonn-
um, fyrsta eiginlega félagi um fjallamennsku sem
stofnad var af Gudmundi frd Middal, en segja ma
ad peir verid undanfarar ISALP. Peir reistu einnig
fyrsta skalann 4 Fimmvorduhalsi, sem fauk 1 heilu
lagi einhverjum arum sidar. Beedi husin voru reist
sem fjallaskalar og eru liklega pau fyrstu sinnar
tegundar hér 4 landi. Isalp hefur haft umsjéon med
Tindfjallaskéla 6fa ar en reglulegt vidhald skalans
sidustu arin hefur verid mjog stopult, unnid af
faum og af vanefnum. Nt er svo komid ad astand
skalans er ordid mjog sleemt og adgerda er porf!

Hépurinn hefur pegar starfad i nokkra manudi
og ymislegt hefur verid gert. Farid hefur verid {
vettvangsferdir til a0 meta astand skalans, unnid ad
verk- og kostnadaraeetlun auk pess sem leitad hefur
veri0 styrkja hja fyrirtekjum og félagasamtokum.
Vettvangsferdirnar hafa leitt i 1j6s ad astand skalans
er pad bagborid ad vidgerd 4 honum verdur ekki
unnin 4 stadnum svo vel sé. bvi hefur verid dkved-
i0 ad flytja skalann til Reykjavikur til gagngerrar
yfirhalningar en etlunin er ad halda sem mest {
upprunalegt utlit skdlans. I sem stystu mali hljém-

ar verkaeetlun pannig ad { agust 2008 verdur skal-
inn séttur upp i Tindfjoll og feerdur til Reykjavik-
ur. bar verdur pess kappkostad ad endurnyja ytri
klee@ningu og burdarvirki og gera skalann tilbdinn
fyrir veturinn en svo verdur skalinn tekinn i gegn
ad innan. Stefnt er ad pvi ad koma skdlanum fyrir
a fyrri stad 1 dgust 2009 eftir arsfjarveru fra sinum
natturlegu heimkynnum.

Ljost er ad svona verkefni kostar talsvert. Stjorn
[salp hefur sampykkt ad styrkja verkefnid eins
rausnarlega og Isalp hefur burdi til. Pad neegir p6
einungis til ad tryggja fyrstu hluta verksins og pvi
vantar enn fjarmagn til ad ljika verkinu svo sémi
sé af, auk pess er pad atlun hépsins ad Isalp beri
sem minnstan beinan kostnad af framkveemdinni.

Hépurinn er pvi pegar byrjadur ad leita styrkja
en fanga er leitad vida og 4 ymsu formi - fjar-
magni, efni, tekjanotkun og vinnuframlagi. Sid-
ast en ekki sist vill hépurinn bidla til hins almenna
félaga ISALP. Tindfjallaskdli snertir marga félaga
i klubbnum og margir eru tengdir honum tilfinn-
ingabéndum og vilja an efa veg hans sem mestan.
Pad er pvi von hépsins ad sem flestir félagar Isalp
vilji styrkja petta verkefni med fjarframlagi. Hop-
urinn og stjérn Isalp munu 4 neestunni koma peim
upplysingum til félagana hvernig peir geti komid
a0 endurnyjun Tindfjallaskéla. Pad er von hopsins
a0 su upphaed sem safnast muni audvelda fram-
kveemdina til muna og tryggja pad ad engu verdi til
sparad vid endurnyjun skalans!

Med von um jékveed vidbroga!
Vinir Tindfjallaskdla

\. f
!:

il ”

‘W IWU ";o\ !



Kaldakinn vid Skjaltanda

Leidarvisir ad isklifursvaedinu ad Bjorgum i Ut-Kinn

I nyrsta hluta Kaldakinnar i Ping-
eyjarsyslu er gleesilegt isklifursveedi.
Klettabeltio liggur milli Straumlcekjar
rétt nordan vid beeinn Bjorg og endar {
Nattfaravikum d Skjdlfanda. Beltio er

eftir Sigurd Tomas Porisson

20 —
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Adkoma Fra Akureyri eru rétt ramir 70km ad baenum Bjérgum. Fra Reykjavik til Akureyrar eru 388km.

Gisting

Um isklifrid

Timabil

bjodvegur 1 er ekinn fra Akureyri 4leidis til Husavikur og Myvatnssveitar. begar komid er Ut Ljosa-
vatnsskard er beygt nordur inn a pjédveg 85 til Hasavikur.

Pegar komi® er um 15km Gt Kaldakinnina kemur vinkilbeygja yfir Skjélfandaflj6tid. Padan er beygt
afram til nordurs inn i Ut-Kinn. badan er keyrt beint nordur ca. 12km ad baenum Bjérgum. Su leid eetti
ad vera feer allt arid (nema kannski rétt eftir snjobyl).

Fra Bjorgum er svo jeppaslodi sem liggur nordur medfram klettabeltinu nidur ad sjé og er hann faer
littum jeppum og jafnvel staerri félksbilum pegar snjélétt er.

Ef sl68inn er ofaer er ca. 1-5km gangur fra Bjorgum ad isleidunum.

Kennarasambandid & hds ad Bjérgum og er pad stundum leigt at til einkaadila & veturna. Hafid
samband vid bondann & Bjorgum til ad fa upplysingur um pann méguleika.

Gistingu er ad fa & ferdapjonustubanum Rauduskridu, 464 3504, hotel@hotelraudaskrida.is,
handan vid Skjalfandafljétid.

Einnig gaeti verid heegt ad fa svefnpokapléss i Ljésvetningabud, nokkru sunnar i Kinninni.

Svo er audvitad heegt ad gista a Akureyri eda & Husavik og keyra bara adeins lengra.

A svaedinu eru ramlega 40 skradar isleidir en enn eru margar linur 6farnar & sveedinu af flestum erf-
idleikastigum. Nokkrar fleiri leidir eru skradar en stadsetning peirra er kunn. Hugsanlega eru pvi
einhverjar leidir rangnefndar og/eda ,rangfedradar.”

Lengd leida & svaedinu er fra 20-30m ,smafossum” allt upp i teeplega 200m risaleidir og ad sjalfsdgdu
oll fléran par & milli. Erfidleikar leida er allt fra WI3 upp i M9+. Haegt er ad finna enn |éttari fossa i pilinu
beint ofan vid Bjérg. Suluritid ad ofan gefur g6da hugmynd um erfidleikastig leida a sveedinu.
Sérstaklega ber ad varast snjéflédaheettu i Rennunum en einnig eru peer leidir varasamar eftir hlakutid
vegna grjéthruns ur klettaveggjunum.

Maelt er sérstaklega med Glassur svaedinu, p.e. nyrsta svaedinu alveg nordur med sjé. Annars hefur
malamynda stjornugjof verid hent a nokkrar gédar leidir.

Eins og gengur a landinu fagra er engu ad treysta med vedrid og ismyndun. bvi er litlu haegt ad lofa
um hvort adsteedur eru veenlegar i Kinninni & akvednum éarstimum.

b6 er gott til pess ad vita ad pad er nokkud stodugt temmilegt vatnsrennsli fram af klettabeltinu
pannig ad ef frost hefur verid & Nordurlandi i einhverjar vikur pa er ekki éliklegt ad utlitid sé bjart.

Ekki sakar ad hringja i baendur & Bjérgum eda i Arteigi (6rlitid sunnar) til ad spyrjast fyrir um ismyndun




Stekkjastaur

1-2,5km fra Bjorgum

A1) Wish you were here WI 6+, 40m

Upp nokkur kerti i stora slittinu sunnan vid Sélhvorf. Leidin er
tileinkud Hari Berger, fyrrum klifurfélaga frumfarenda, en hann lést
skommu &dur { isklifurslysi.

24. feb 2007: Ines Papert, Audrey Gariepy

A2) Sélhvorf

Sydst i klettunum.

W1 4, 3 spannir
Des 1994: Karl Ingdlfson, J6hann Kjartansson

A3) Captain Hook Wi4, M9/9+

Upp slittid sunnan vid Donsku leidina. Byrjar i WI4, sidan yfir i
15-20m islaust klifur (boltad) upp a stort kerti (par er gerdur
stans), padan upp klettinn (boltad) i minna kerti, par il komid er
inn i adal isbunkann.

27. feb 2007: Albert Leichtfried, Markus Bendler

A4) Flowers and Puffins Wi 3+, W6

Upp nokkur Iétt hoft sunnan vid Donsku leidina upp ad stéra slutt-
inu. badan upp 15-20m bratt kerti upp f adal isbunkana fyrir ofan.
24. feb 2007: Ines Papert, Audrey Gariepy

A5) Danska leidin WI 4+, 100m

Des 1993: Témas G Juliusson, Karl Ingélfsson

Mynd: GFJ

A6) Swimming in the Burning Soup W15+, Wi 6,

Upp punn kerti nordan vid Donsku leidina og upp & stéra snjosyllu.
badan upp ca. 10m kerti og svo upp tvo minni hoft upp a bran.
24. feb 2007: Ines Papert, Audrey Gariepy

A7) Tango kalfanna, * WI 4+, 120m
Aberandi slabbleid vinstra megin  geil nordan vid Dénsku leidina.
50m af WI2-3, 50m af WI4+. og ad lokum 20m bratt mosaklifur
upp a bran.

24. feb 2001: Gudmundur H Christensen, Jérunn Hardardéttir

A8) Rasid Wl 3+, 120m

Breidur foss inni i storri prongri skoru/gljifri nordan vid Tango

kalfanna.
24. feb 2001: Jon Gunnar borsteinss., Hinbogi Valsson

A9) Stekkjastaur, *** WI 5/5+, 120m

Stort kerti, sem ekki vex alltaf nidur. 20m 16drétt/yfirhangandi fyrst,

sidan 50m W4, svo brott/teeknileg 50m WIS.
25. des 1996: Karl Ingdifsson, Témas G Juliusson




Girnd

3 km fra Bjorgum

B1) Girnd Wi 5, 130m

Nordan i horni sem skagar Gt Gr midju klettabeltinu. WI3-4 fyrsta
sponn, sidan tveer brattar spannir.
27. des 1996: Hallgrimur M., Karl I, Témas G J

B2) Synishornid WI 5, 80m

Byrjad er lengst til haegri og klifrad upp til vinstri. Mihlutinn er
erfidastur.
23. feb 2001: Pall Sveinsson, Porvaldur bérsson

B3) Gredgi, ** Wl 5, 70m

Séload eda farid & hlaupandi upp Iétt slabb upp ad sjélfum foss-
inum, par sem taka vid brattir og krefjandi 30-40m ad slabbsyllu.
badan eru svo 20m
W14 Klifur upp & topp.

24. feb 2007: Rébert H, Sigurdur T, Einar R Sigurdsson

B4) Upprisa svinanna WI 4+, 150m
23. des 1996: Témas G J, Karl |, J6hann K

B5) Kostulegir postular Wis, 130m
J6l 2004: Freyr Ingi Bjérnsson, Tryggvi Pérdarson

B6) E300

Nedstu 70m eru brattir, restin dettur nidur { 60-70°.
28. feb 2001: Guémundur H. Christensen, Jérunn Hardardéttir

WI 5, 130m

WI'5, 125m

24. feb 2001: Pall Sveinsson, Porvaldur Pérsson

B7) E222

B8) Sédakjaftur

WI 5-, 120m
Fylgir ystu linunni til haegri upp & syllu. Teep traversa (15m) & syll-
unni til vinstri Gt i megin isinn.

24. feb 2001: Jén Haukur og Styrmir Steingrimssynir

B9) Oskubuska Wi 4, 110m
Haegra megin i breida slabbinu ofan vid B8). Tiltélulega afn bratti
alla leid.

{ Mar 2008: Berglind Adalsteinsdottir, Helga Bjort Moller




Rennurnar

3,5 km fra Bjorgum

C1) Gleymskan Wi 4, 130m

Beint upp fsflakann. Finna brottust um midbikid.  aberandi rennu
sunnan vid Drifu.
23. feb 2001: J6n Haukur, Steingrimsson, Karl Ingéifsson

C2) Drifa WI 4-5, 180m
Byrjad a bréttum fossi { fyrstu sponn, p4 koma tveer aflidandi
spannir eftir snjo og isflaum. Sidasta og erfidasta sponnin er {
bréttum fossi.

[ Des 1994: Hallgrimur Magniss, Karl Ingélfss, Témas G Jaliuss

C3) Frygd WI 5, 150m

Neerri 16drétt utan 30m kafii af brattri snjo- og isbrekku.
i Des 1993: Hallgrimur Magntsson, Témas G Juliusson

(4) Midnaeturhradlestin Wl 4, 180m

Audveld i byrjun. Erfidleikarnir liggja i 20m kerti um midbik leid-
arinnar. Nokkud jafnbrott eftir pad.
23. feb 2001: Helgi Borg J6hannsson, Jén Gunnar Porsteinsson

Wi,
as boérisson

(5) Flagan Wi 3, 150m

Jafn bratti alla leid.
23. feb 2001: Sigurbjérn Gunnarsson, Stefan Pall Magnisson

(6) Hleejandi fylar Wl 4-, 160m

Greinileg lina sem liggur milli Flogunnar og fssolar. Skemmtileg leid
sem er Klifin i 3 sponnum. Fyrstu tveer mynda erfidleikana og er st
seinni heldur brattari.

23. feb 2007: Arnar E, Berglind Adalsteinsd, Demian Schane

(7) Issol, ** Wl 4-, 170m
Vinstra megin vid stéra klettarifid. Nokkud brott 55m spénn i byrjun
en svo sma slaknar & brattanum.

ATH! bessi leid er undir einum stersta snjéfléda-farveginum

a sveedinu!
12. jan 2007: J6kull Bergmann, Arnar Pér Emilsson




4km fra Bjorgum
(engin mynd fylgir pessu sveedi)

D1) ...og heilagur andi (...und der heiliger Geist)
W1 3+, 50m

Leidin er sunnan megin vid leidina Fadir og sonur... f gili nordan
vid [ssol. Byrjar & allbrottu hafti sem fjarar Gt. Brattinn minnkar eftir
pvi sem ofar dregur. Leidina er haegt ad framlengja um 100m af
baegilegu klifri.

23. feb 2007: Stefdn O Kristjdnsson, Sveinn F Sveinsson

D2) Fadir og sonur... (Vater und Sohn...)
Wi 3, 70m

Nokkra metra nordan vid leid D1). Klifin { tveimur spdnnum.
23. feb 2007: Haraldur G, Andri Bjarnas, Sigurdur Skarph.

D3) Vértusvinid Wl 3, 60m

Breidur foss nordan vid D1) og D2). baegileg WI3. Seinni hiutinn er
brattari en s& fyrri.
24. feb 2001: Sigurbjorn G, Stefdn P M, Jén Mariné S

4,5 km fra Bjorgum

E1) Meyjarhaftid

Einnar spannar mjér foss.
24. feb 2007: Gudmundur F Jénsson, Arnar Jonsson

Wi 4, 30m

E2) Mr. Freeze Wi 6, 40m

Brott leid upp frihangandi eda mjog punnt kerti (nema f mjog feitum
adstedum).
[ feb 2008: lan Parnell, Neil Gresham

E3) Kndsumst um stund, * Wi 4+, 80m

[ mar 2008: Berglind, Arnar b, Siguréur Témas

E4) Blar dagur Wi 4?,90m

1993-1995: Karl |, Ottar Kj., Sigurdur Scem.

E5) Ofund, ** W1 5-, 90m

Brott og krefiandi 50m fyrri sponn ad syllunni. Wi4/4+ seinni.
[ mar 2008: Sigurdur Témas, Gudlaugur Ingi

E6) Dramb, *** Wi 5, 100m
Long teeknileg fyrri spénn upp ad syllu. Vandasamt WI4-5 Klifur
bynnriis upp & brdn.

24. feb 2007: Sigurdur T b, Rébert H, Einar R Sig.
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Glassur

5 km fra Bjorgum

F1) Limrusmidur, ** WI 4, 40m
22. des 1996: Karl |, Hinbogi Valsson, J6hann Kjartansson

F2) | votri grof, ** Wl 4+, 35m
Upp slabb framan af. Sidan 10m bratt kerti og endar f slabbi.
Mar 2008: Sigurdur Témas, Gudlaugur Ingi

F3) Maldon salt WI 4, 40m

Feb. 2007: Skarphédinn og fleiri

F4) Salt i sarin

Heegra megin i sama fossi og F3

Wi 4, 40m
Feb. 2007: Skarphédinn og fleiri

F5) Remuladisleikjo, ** WI 4+, 40m

Upp mjétt kerti vinstra megin { ispilinu.
Feb. 2007: Freyr Ingi Bjérnsson, Smdri Stefdnsson

F6) Skegg spamannsins, ***

Upp tjaldid haegra megin..
Festival 2007: Skarphédinn, Gudlaugur Ingi, Freyr

Wi 4+, 40m

F7) Synir hafsins, ** WI 4+, 40m

Byrjar & 15m af krefjandi 16dréttum hoftum, léttist eftir pad.
y { mar 2008: Sigurdur Témas, Gudlaugur Ingi

F8) Glassur, **

Leidin er nordarlega f klettabeltinu, nalaegt sjonum.
23. des 1995: Karl I, Jéhann K og Hallgrimur M

Wi 4+, 40m

F9) Ur djupinu, ***
Bratt haft fyrir midri leid.

WI5, 40m
[ feb 2007: Ines Papert, Audrey Gariepy

F10) Vid fjérubordio WI5 ?, 50m

Ofan vid klettafiéruna. Byrjun a kafi nema & fjéru. Stadsetning
6ljés...
[ feb 2007: Ines Papert, Audrey Gariepy

Utan svaeda

eda Ostadsettar

1) Bjérg i b
Sunnan vid dalverpid i lagu hémrunum, néleegt Bjérgum.
27. des 1996: Hakon Asgrimsson, Helgi Borg, Jén Mariné S

WI 3, 1 spénn

2) Losti Wi 5, 130m
27. des 1996: Hallgrimur M, Témas G J, Karl |

3) Reki Wi 4, 60m

Nyrst & klifursveedinu og mun vera einfaldur og brattur isfoss.
Vetur 1994-1995: Karl |, Témas G J, Jéhann K, Sigurdur Scem

Mynd: Rébert Halldérsson

PIPAR / SIA



Snertu a nyjum
2vintyrum -

Garmin Oregon GPS med snertiskja.

Oregon GPS handteeki med snertiskjé gerir alla Gtivist einfaldari. betta sterkbyggda
og vatnshelda leidsoguteeki er afar einfalt i notkun og faerir pér bjért prividdarkort,
haedarmeeli med loftvog auk attavita a silfurfati. Hvort sem pu ert i fjallgéngu, a hjoli,
i bilnum eda batnum, pad eina sem parf ad gera er ad snerta skjainn og halda af stad.
Utivistin verdur bara skemmtilegri. Pu getur deilt leidum og upplysingum med vinum
pinum eda sett aukakort fyrir pad svaedi sem pu aetlar ad fara, hvort sem pu fylgir vegi,

vatni eda ert i 6byggoum. Garmin Oregon kemur pér i snertingu vid aevintyrin.

Fylgdu peim fremstal

A
wsnns GARMIN,

PIPAR / SIA




bilid { Eilifsdal i desember 2007.

Eins og svo oft 40ur barust ritnefnd upplysingar um
fjolda spennandi ferda og leida sem félagar i klubbn-
um féru sidastlidin ar. Hinsvegar vitum vid lika ad
margar ferdir eru farnar sem vid foum aldrei vedur
af. Vid hvetjum pvi félaga { klabbnum, unga sem
aldna til ad senda okkur stutta linu pegar peir fara
ut fyrir landsteinana ad prila, eda setja upp nyjar
leidir hér heima. Annall Isalp er merk heimild um
sogu og frampréun fjallamennsku 4 Islandi, hjalp-
umst ad vid ad gera hann sem veglegastan 4r hver.

St nybreytni verdur gerd fra og med pessum
anndl ad lata hann na fra dramdétum 2006/°07 og
teygja sig inn 4 vorid 2008. Er pad gert til pess ad
fréttir { pessum anndl séu upp ad einhverju marki
ferskar en ekki bara 1-2 ara gamlar tuggur. Munu
anndlar drsrita framtiGarinnar pvi na fra vori til
VOrS.

UTLOND

Sportklifurferdir islendinga eru ordnar nanast dag-
legt braud og hafa fjolmargar slikar verid farnar af
félogum { klubbnum undanfarna tvo vetur. Rébert
Halldérsson, Skarphédinn Halldérsson, Bjérgvin
Hilmarsson, Sigurdur Témas, Guélaugur Ingi Gud-
laugsson, Bjork Hauksdéttir og Sedis Olafsdéttir
féru 1 Spanarsprikl kringum paska 2007. Var byrj-
ad { Siurana og gekk prilid par sérdeilis prydilega
pratt fyrir nokkurn kulda og vosbud. Eftir 2 vikur

LENSKRAR
AMENNSKU

Mynd: Gudlaugur Ingi Gudlaugsson

og rigningarspd framundan var dkvedid ad flyja yfir
hélft landid til E1 Chorro og dvalid par si@ustu vik-
una. Rébert raudpunktadi 8a leidina Anabolica og
vard par med niundi Islendingurinn til ad nd peirri
gradu, Sigurdur fér 7c, Bjorgvin og Skarphédinn
7a, Bjork og Saedis 6b+ og Gudlaugur 6b.

Guodlaugur og Skarphédinn séttu Bjérgvin heim
i Barcelona sidar 4 darinu. Klifrudu peir 1 stor-
undarlegu tilbinu klifursveedi inni { borginni,
dsamt pvi ad ferdast um sveedin Gelida og Mont-
serrat { Kataloniu.

Klifurparadisin Kalymnos var vinsel med Is-
alpara undanfarin 4r. Pangad brugdu goémlu ref-
irnir Gudjén Sneer Steinddrsson og Sneevarr Gud-
mundsson sér med bérn og buru sumarid 2007.
Fundu allir klifur vid sitt heefi enda mikid lagt upp
ur fjolskylduveenni ferdamennsku 4 sveedinu. Gud-
jon raudpunktadi heest 7a en ekki barust fregn-
ir af hetjudddum Sneevarrs. Nanar ma kynna sér
Kalymnos i grein eftir Gudjon a bls 50.

Sama sumar smelltu Gudmundur Freyr (hinn
stori), Arnar og Odinn sér einnig til Kalymnos
dsamt foruneyti en ritnefnd barust ekki nanari
fregnir af afrekum piltanna.

Bjorn Baldursson, Stefdn S Smarason og Jon
Vidar Sigurdsson brugdu sér svo til Kalymnos med
spusur og afsprengi Gr haustmuggunni 4 Fréni {

=



oktober 2007. Af vidstdddum raudpunktadi Bjorn
Jarnhaus erfidast, leidina Poliferno, 7c.

Stor hopur Klifrara for til Siurana og Montsant
yfir jol og aramét 2007-'08. Bar par helst til tidinda
a0 Kristjan Pér Bjérnsson og Kjartan Bjorn Bjorns-
son féru badir 8a+ (5.13¢) leidina A Cara Que no
Miente i I'Olla { Siurana og Kristjan for einnig 8a+
leidina Falconetti { Montsant. Hafa par med fjorir
landar tosast upp pa merku gradu. Adrir i ferdinni
beettu einnig flestir sinn besta drangur en ritnefnd
barust ekki nanari fréttir af pvi.

Kristin Marta Hakonardéttir og Arni Mér Sturlu-
son brugdu sér til Ceuse i Frakklandi i agust 2007.

Sveinborg HIif Gunnarsdéttir og Elsa Gunnars-
dottir féru 1 febriarmanudi 1 fylgd priggja annarra
skida og brettastilkna i snjokénnunarleidangur
i Kékasusfjollin. Skidad var i hlidum Elbrus fjalls
sem nokkrir Islendingar pekkja kannski betur vid
sumaradsteedur. Einnig voru skidadar leidir ofan
skidalyftu { Cheget fjalli. Purfti ad troda snjé 4 land-
merahryggjum Georgiu og héradisins Kabardino
Balkaria til ad komast { girnileg gil og skélar. bratt
fyrir 6gnandi landameeraverdi, skoéflungsbrot sam-
ferdakonu og pudurskort er ljdst ad fjallahéradid
hefur upp 4 endalausa méguleika ad bjoda. Osnert-
ir fjallstoppar og hlidar kalla hreinlega 4 ad pangad
verdi farid aftur i skida- og fjallamennskuleidangur.

bérdur Bergsson eyddi talsverdum tima i Kan-

Siggi i Tivoli (5.12b) & Hnappo.
Mynd: Asbiérn Hagalin Pétursson
)

ada undanfarin 4r. [ 4rsbyrjun 2007 speendi hann
upp brekkurnar i Golden skidasvaedinu. I septemb-
er 2007 heims6tti hann svo Fridjon Porleifsson sem
pyr i Canmore og klifrudu peir 4 sveedum { nagrenni
bejarins, medal annars Eisenhower Peak i Banft
pjodgardinum.

Freyr Ingi Bjérnsson og Jén Heidar Andrésson
asamt frioum flokki manna og kvenna eltu ptidrid
vidsvegar um vesturstrond Kanada fra febraar og
fram i april 2008.

[ febraar 2008 gerdu félagar Gr klubbnum
strandhogg 1 nagrenni hofudborgar Kyrgyzstan,
Bishkek. Peir flugu par um eins og herforingjar i
ordsins fyllstu merkingu par sem fararskjotinn var
gomul Mil Mi-8, sem var buid ad kippa byssunum
af fyrir drengina. Flugmennirnir ekki af verra tag-
inu, 3 russneskir { camé buningum, pyrlan 61l {
felulitum og skartadi storri raudri stjornu. Pldss-
leysi er ekki vandamal parna austurfra pvi inn féru
16 skidamenn, 3 leidségumenn, 3 flugmenn, bens-
intankur og tunnugrill. Skidad var { West Karakol
fjallgardinum og skiad upp i allt ad 4.000 metra
heed. Ohett ad mela med svona ferdum en pé er
mikilveegt ad velja trausta ferdaskrifstofu. Isalparar
voru Hallgrimur Magnusson, Stefan Karl, Hlynur
Stefdnsson, Stefén Orn Kristjansson, Sveinn Fr.
Sveinsson (Sissi), Sigurdur Skarphédinsson, Témas
]ﬁliusson.
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SV-LAND ISKLIFUR OG FIALLAMENNSKA

Eilifsdalur

bilid var heimsétt i mars 2007 og var pad fyrsta
heimséknin pangad i nokkur ar. Par voru 4 ferd
Robert Halldérsson og Skarphédinn Halldérsson.
Upp kom st dvenjulega stada ad annad teymi
stefndi i leidina sama daginn, en peir freistudu
pess ad keyra inn dalinn, festu bilinn & {sskérum
i 4nni og komust ekki lengra. Petta voru peir Vid-
ar Helgason, Ingvar A Périsson og Haukur Elvar
Hafsteinsson. Haukur yfirgaf sokkvandi skip og for
med fyrra teyminu i Pilid 4 medan hinir mokudu
skrj6dinn upp. Heyrir pad til tidinda ad kapphlaup
sé um isklifurleidir hér 4 landi.

Gudjon Snaer, Gudlaugur Ingi og Sigurdur Tém-
as skakkloppudust einnig upp Pilid i desember
sama ar.

I Mulafjalli var boltum bett i klettinn { fyrsta
skipti 1 morg herrans ar. Féru peir i leid heegra
megin vid Pabbaleidina og gera hana leidsluhaefa i
annars mjog punnum adsteedum. bvi midur hefur
st leid ekkert skrasett nafn, eins og reyndar margar
leidir { Mlafjalli.

VESTURLAND [SKLIFUR 0G FIALLAMENNSKA

Skardsheidi

Pall Sveinsson og Gudjon Sneer Steindérsson
skelltu sér { Austurgréf Skessuhorns pann 15. mars
2007. Var isinn i pynnra lagi en leidin vel klifr-
anleg. Skarphédinn, Sigurdur Témas og Gudlaugur
Ingi fleygdu sér upp leidina daginn eftir vid mikla
anaegju.

Pau tidindi urdu pann 12. april 2008 ad Sigurdur
Témas og Rdbert Halldérsson endurtéku ,,nord-
urveggina prja“ i Skardsheidi en peir eru NV-veggir
Skessuhorns og Heidarhorns auk N-veggjar Skards-
horns. Tok ferdin 13 tima bil-i-bil en adstedur i
veggjunum voru goédar en gonguferi milli leidanna
sidra. Veggirnir prir voru fyrst farnir af Pali Sveins-
syni og Gudmundi Helga Christensen { mars 1993.

Husafell
Gudmundur Freyr Jénsson, Arnar Jénsson og Od-
inn Arnason brugdu sér beejarleid upp i Husafell {
Borgarfirdi i leit ad ferskum is. Fundu peir hann i
Teitsgili en par er efni i fjolmargar 20-50m langar
leidir af 6llum erfidleikum. Ein ny leid var farin {
gilinu.

Andarspénnin - WI4, 45m. 17. jan 07. Gud-
mundur, Arnar, Odinn.

NORDURLAND iSKLIFUR 0G FIALLAMENNSKA

Svarfadardalur

Jokull Bergmann og Fridjon Pérleifsson foru nyja
leid & N-smetti Burfellshyrnu i Svarfadardal. Ber
leidin nafnid Ymir og feer gréduna III, AI2, M3 og
er um 650m. Liggur hin milli leidanna Wanker s
Syndrome og Osk Nordfjord. Audvelt snjobrolt
fyrstu 200m ad 20m klettahafti sem ad éllum lik-
indum fyllist af is { g60u dri. Petta haft er samsida
lengsta haftinu { Osk Nordfjérd sem er mjog dber-
andi 4 heaegri hond. Afram er haldid upp adeins
brattara snjé/is gil um 150m. Stutt kletta/mosa
haft er klifid uppa hrygginn sem adskilur Ruank-
ara-heilkennid og Osk Nordfjord. Par tekur vid
um 200m labb/brolt par til hryggurinn mjoékkar i
audvelt klettarif sem er klifrad alla leid uppa topp
ca. 100m. Heildarlengd leidarinnar er um 650m og
er hin nékvemlega jafn 16ng og Osk Nordfjérd en
um 50m styttri en Runkarinn. Leidin heitir eftir
Témasi Ymi Oskarssyni 1984-2006. Sja annars yfir-
litsmynd af Hyrnunni i arsriti 2003-2006.

Kaldakinn
Kaldakinn vid Skjalfanda hefur stimplad sig inn
sem isklifursveedi 4 heimsmeelikvarda.

Isklifurfestival Isalp var haldid { Kaldakinn {
febraar 2007. Um 20 isunnendur meettu & stadinn
og nutu frabeerra isveiga ur nordlenskri sveitaselu.
Medal gesta 4 hatidinni var stjornum pryddur hop-
ur & vegum hins austurriska Albert Leichtfried.
Med Albert voru fyrrum heimsmeistari { mixklifri,
Ines Papert fra Pyskalandi, Audrey Gariepy frd
Kanada og Markus Bendler einnig frd Austurriki.
Med i for var ljdsmyndari sem myndadi hépinn vid
hvert fétmal. Héldu pau m.a. myndasyningu fra
afreksferdum um vida verold, m.a. til Andesfjalla
og Noregs.

Ferd peirra var upphaflega skipul6gd af hinum
fraega Harold Berger, klifurfélaga peirra, sem lést i
isklifurslysi nokkrum manudum fyrir Islandsforina.
Tarinn vard pvi ad eins konar ,tribute” ferd honum
til heidurs. Hoépurinn fér vida um land ad klifra,
fyrir og eftir Kinnina, m.a. Haukadal, Hengifoss 4
Héradi, Berufjord, Breiddal og vidar.

Snj6flod féll nidur leidina [ssol & laugardeginum.
Til allrar lukku voru engir klifrarar staddir i leid-
inni 4 peim tima en 2 eda 3 teymi voru { leidinni
deginum 4dur. Pad er pvi itrekad ad halda sig fjarri
Iss6l (og 63rum leidum 4 Rennu-sveedinu) ef fann-
fergi og/eda skafrenningur hefur latid 4 sér kreela.

~
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Utilif 14nadi stéra grunnbtidatjaldid og var bodid
upp & hressandi kjétsupu og mjod i bodi Cintamani
um midjan laugardaginn og vakti pad mikla lukku.

Fjoldi nyrra leida var farinn 4 festivalinu:
Captain Hook - M9+, 2 spannir. Albert og Markus.
Wish you were here - WI6+. Ines og Audrey.
Flowers and puffins - WI 6.Ines og Audrey.
Swimming in the burning soup - WI6. Ines og
Audrey.

Greedgi. WI5, 70m. Rébert H, Sigurdur Témas og
Einar R Sigurdsson.

Hiejandi fylar - WI4-, 160m. Arnar Emilsson,
Berglind Adalsteinsdéttir, Demian A Schane.
...und der Heilige Geist - WI3+, 50m. Stefén Orn
Kristjansson og Sveinn Fridrik Sveinsson.

Vater und Sohn... - WI3, 70m. Andri Bjarnason,
Haraldur Gudmundsson og Sigurdur Skarphéd-
insson.

Meyjarhaftid - WI4+, 30m. Arnar Jénsson, Gud-
mundur Freyr Jonsson.

Dramb - WI5, 100m. Sigurdur, Rébert, Einar.

Téluvert af linum voru farnar i sjavarklettunum
(kringum Glassur) en eitthvad er 4 reiki hvad hef-
ur verid farid par { fyrri tid og hvada néfnum leidir
heita. Reynt var ad setja gafuleg n6fn og frumfarend-
ur 4 helstu ,,nyju linurnar®
Issél - WI4-, 170m. Jokull Bergmann og Arnar Em-
ilsson. 12. jan 2007. Nyrsta leidin 1 ,,rennu” sveedinu.

I febrar 2008 meettu { Kinnina bresku klifr-
ararnir Neil Gresham og Ian Parnell 4samt Spanverj-
anum Ramon Marin og kvikmyndagerdamanninum
Alastair Lee fra Posingproductions.com. Nadu peir
nokkrum gédum klifurdégum og féru eina nyja leid
sem peir nefndu Mr. Freeze, WI6.

Fjoldi nyrra leida var einnig farinn i Kinninni
kringum paska 2008:

Kniisumst um stund - WI4+, 80m.

Berglind, Arnar og Sigurdur Témas.

Ofund - WI5-, 90m. Sigurdur Témas og Gudlaug-
ur Ingi.

Synir hafsins - WI4+, 40m. Sigurdur Tomas og
Gudlaugur Ingi.

I votri grof - W4+, 35m. Sigurdur Témas og Gud-
laugur Ingi.

Oskubuska - WI4, 100m. Berglind og Helga Bjort
Moller.

Hialti Rafn synir ungvidinu handbrégdin vid
gridétglimuna. Kristé og Elmar stara hug-
fangnir 4. Mynd: Gudmundur Témasson

Roébert Halldorsson i Dreyra i Skardsheidi i
ferdinni & ,,nordurveggina brid”.
Mynd: Sigurdur Tomas bérisson
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NV-hryggur Hraundranga i Oxnadal.
Mynd: Jokull Bergmann

Nénari lysingar 4 6llum leidum er ad finna i nyj-
um leidarvisi ad Kaldakinn framar i bladinu.

Hraundrangi

NV-hryggur Hraundranga var klifinn 15. mars
2007 af ekki 6merkari ménnum en Steve House,
Jokli Bergmann, Frey Inga Bjornssyni og Joni
Hei®ari Andréssyni. Feer leidin graduna D+, M5 og
er um 350m ad lengd. Adkoma er frd Stadarbakka
eins og fyrir standard klifurleidina.

Fyrstu prjar spannirnar (150m) Kklifra upp
midjuna 4 150m breidu klettabelti M3-M4. Marg-
ar mis erfidar utferslur eru & pessum hluta leid-
arinnar en reynt var ad fylgja augljésustu og fal-
legustu linunni. Neest tekur vid brolt/labb upp
fallaegan hrygg (100m) par til klifrid hefst 4 ny.
60m létt mosa sponn endar i klauf 4 hryggnum
fyrir nedan sjalfan megin dranginn. Naest er 50m
70-80° mosa spénn sem endar 4 syllu fyrir nedan
erfidasta kletta haftid. Sjotta og sidasta spénnin
er jafnframt su erfidasta. Hun skiptist { tvo hluta,
25m M5 krefjandi klifur og svo 20m af 1éttara klifri
alla 1eid 4 toppinn. Pad eru 2 fixadir fleygar i sid-
ustu sponninni.

Utbtinadur: 1 vinasett, 1 hnetu sett, 5 fleygar
(blad-lost arrow), 1-2 vortusvin eda snarg, 10 tvist-
ar mislangir.

Marry me - WI 6+, 120m. Albert Leichtfried &
Markus Bendler. Leidin liggur upp Hengifoss 4
Héradi. Skyringin 4 nafngiftinni felst i pvi ad Al-
bert bad unnustu sinnar pegar hann haf8i lokid vid
leidina. Han sagdi ja.

‘Kétir kallar & Dranganum: Freyr Ingi, Jokull,

Jon Heidar og Steve House.
Mynd: Jékull Bergmann

Zoe Harisdottir - WI 4, 30m. Albert & Markus.
Leidin er nefnd eftir nyfeeddri déttur Haris Berger.

Breiddalur

Einar Orefingur hefur trilega verid einna fyrstur
til ad klifra is { Breiddal 4 sunnanverdum Aust-
fiordum, allavega sd fyrsti sem kemst & skra fyrir
pad. Pad kvisadist fljétlega it ad par veeri urmul 1
af 6klifrudum isleidum ad finna og eftir veturinn
2007-2008 hafa hatt { fjérda tug leida verid feerdar
til bokar.

Isklifurfestival var haldid { Breiddal 22.-24.
febrtiar 2008. Var stort og gleesilegt veidihus 1 daln-
um tekid 4 leigu og midid sett 4 pau fjolmorgu ispil
sem pryda sveedid. Meettu 17 manns { hisid auk
fidgurra sem gistu annars stadar, samtals 21 klifr-
ari.

Fjoldi nyrra leida var frumfarinn pessa helgi, fra
WI3 upp i M7. Talid fra austri til vesturs.

Partybeer - WI4, 150m. 1 éberandi Y-laga gili i

klettapili (Nupsklettum) midja leid inn ad Flogugili.
Agtist Pér Gunnlaugsson og Dadi Sneer Skalason.

Trollhamrar:

Vegur viskunnar - WI4+, 110m. Pall Sveinsson og
Gudjon Sneer Steindérsson.

Launapreellinn - WI4+, 80m. Sigurdur Témas og
Rébert Halldérsson.

Stalin stinn - M6, WI5, 100m. Rébert og Sigurdur
Témas.

Svartur Afgan - WI5, 80m. Sigurdur Témas og
Rébert.

Gredda neerri banveen - WI4+, 90m. Skarphédinn
og Guolaugur Ingi.

e ———
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Onefnd - WI5. Daniel Gudmundsson, Trausti
Ingvarsson, Asbjorn Hagalin.

Gerdist snemma paulkunnugur gatinu - WI5,
90m. Skarphédinn og Gudlaugur Ingi.

Flagd undir fogru skinni - WI3, 60m. Agust, Dadi,
Smari Stefansson.

Flégugil:

Litlir scetir strdkar - WI3, 15m. Skarphédinn,
Guodlaugur Ingi og Smari.

Allir minir sjiiku 6rar - WI3+, 17m. Skarphédinn,
Gudlaugur Ingi og Smari.

Leidsluboltinn - M5/WI5, 20m. Rébert, Sigurdur
Témas (2 boltar).

Byrja hér - WI5, 25m. Pall og Gudjon (4 boltar).
Krokédilamadurinn - M5/6, W 14+, 30m. Rébert,
Sigurdur Témas (4 boltar).

Drég ad sjdlfsmordi - M7, WI5, 35m. Sigurdur
Témas, Rébert (5 boltar).

Chocolat Chaud M10, 40m. Ines Papert, Audrey
Gariepy. Frumfarin i febraar 2007.

Palsklettar:

Hreindyrafoss - WI3, 80m. Einar Runar Sigurds-
son, Peter McFadyen og Richard Edkins, des 2007

Lengi er von - WI4, 60m. Péll og Gudjon.
Spindrift daudans - WI4, 60m. Pall og Gudjon.
Okeypis er allt pad sem er best - WI4, 60m. Skarp-
hédinn, Gudlaugur Ingi og Sméri.
Nottin hefur augu eins og fluga - WL4+, 60m.
Skarphédinn, Gudlaugur Ingi og Smari.
Onefnd, Bragi Freyr Gunnarsson og Halldér Al-
bertsson.
Fyrir fallid - WI4. Asgeir og Orvar Déri.
Onefnd Trausti, Asbjorn og Daniel
Onefnd, Kari Jéhann Savarsson, Bernd Kolb og
félagar. Nanar er fjallad um Breiddalinn i grein eft-
ir Sigurd Témas framar { ritinu. Til stendur ad gera
bradabirgda leidarvisi ad sveedinu adgengilegan &
isalp.is fyrir veturinn.

A 1eid 4 Isfestival { Breiddal rak ritnefnd augun
i isklifurmoguleikana i Berufirdi en hann er gleesi-
legur fjordur sem kryndur er af hinum hrikalega
Bulandstindi. Par er ad finna prju megin klif-
ursveedi:

Bulandstindur.
Alpaklifur galore. 600-800m alpaklifurleidir upp 4

pennan 1.069m tind. Einnig fj6ldi alpa- og islina
4 toppana 1 kring, s.s. { Hvitardal. Litid eda ekkert
veri0 klifrad parna.

Hvitirvikurklettar.

[ sunnanverdum firdinum ofan Hvitarvikur er
petta svaedi med mikinn fjolda lengri og styttri
leida (20-150m). Ekki hefur verid klifrad 4 pessu
sveedi enn en moguleikar eru 4 10-20 leidum hid
minnsta.

Fossarfell.

Innst { firdinum er breitt hamrapil med fjolda is-
leida. Albert Leichfried og Markus Bendler Kklifr-
udu prjar leidir par i feb 07, ,, Albatros", ,,Sundlaug®
og ,,Superbelly” frd W14+ upp i WI5+. Efni i 10-20
leidir frd 20-100m.

SA-LAND ISKLIFUR 0G FJALLAMENNSKA

Eins og svo oft 4dur er pad Einar Rdnar Sigurdsson
sem er hvad duglegastur vi0 ad skra nyjar leidir 4
sud-austur horninu.

Kvisker i Orefum

Tveer nyjar leidir voru klifradar hér { mars 2007

Rikhardur Ljonshjarta - WI 3, 70m. Innst i Bej-
argili, vinstra megin vid meginfossin { gilinu. Best
er ad ganga upp 4 hélinn bagvid bzinn og padan
nidur i gilid naleegt leidinni. Einar Ranar Sigurds-
son og Richard Edkins.

Because it’s there! - WI 3, 12m. Lei0in er stadsett
efst { Pvergili, { um 500m hed. Var klifrud sem
sarabot pegar steerri leidir { nagrenninu voru ekki
adstedum. Einar Runar Sigurdsson og Richard
Edkins.

Skaftefell { Orefum

brju kibik (Three cc) - WI 3, 55m. Laurent Jegu,
Matthildur Unnur Porsteinsdoéttir og Einar Runar
Sigurdsson. Pessi leid er pridja leidin vid gongu-
stiginn ad Skaftafellsjokul, c.a. 100-200m austan
vid leidina ,Beta“. Frekar léttir 3. gradu stallar i
fallegu umhverfi Eins og i fleiri leidum i Skaftafelli
er haegt ad gera megintryggingar af birkitrjam fyrir
ofan leidina.

Stadarfjall i Orcefum

The First Lady - WI 3, 15+45m. Stadarfjall er i
landi Hnappavalla, austan vid Holarjokul og vest-
an vid Kvidrjokul. Leidin er aberandi nedsta leidin i
fjallinu, i stuttu gonguferi. Matthildur Unnur Por-
steinsdottir og Einar Rinar Sigurdsson.
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Pérélfsirgljafur i Fljétshlio

Pann 21. jantar féru nokkrir Isalparar { isleidangur
i Pordlfsargljafur 1 Fljétshlid. Um er ad reda gil/
gljufur sem er skammt innan vid innsta beeinn i
Flj6tshlid, Fljotsdal. Gengid er inn gilid nokkur
hundrud metra. P4 opnast 1itid hlidargil 4 vinstri
hond par sem sést 1 leidirnar. Gengid upp brekku
nokkra tugi metra.

Alid er malid! - WI4/4+. Klifrid hefst 4 peegilegu
hafti upp 4 eilitinn stall. Pvi neest tekur vid allbratt-
ur kafli sem leidinlegt er ad tryggja, upp 4 annan og
minni stall. b4 tekur vid sidasti bratti kaflinn, med
einkennilegri hreyfingu upp ur hinum eiginlega
isfossi. Lokakaflinn er mosa/gras/grjotspol upp tr
leidinni. Stefan Orn Kristjansson, Hlynur Stefdns-
son, Arni bor Lérusson, Sveinn Fridrik Sveinsson,
Freyr Ingi Bjérnsson.

Eyjafjoll

Eina P6 leid landsins (skv. strrealisku isgradukerfi
kenndu vid Pal Sveinsson) var endurtekin i byrj-
un febraar 2008. Er par um ad reeda leidina Bjarta
hlidin sem Péll Sveinsson og einhver huldumadur
frumféru fyrir margt 16ngu sidan. Pad voru Roébert
Halldérsson og Sigurdur Témas sem tosudust upp
petta 120m isskronster.

Hvitdrgljifur
Freyr Ingi, Erlendur Pér, Ragnar Pér og Thorsten
Henn Klifrudu tveer nyjar isleidir i Hvitargljafri
april 2008. Leidirnar eru nordan og austan vid
Brtiarhladabrunna i Hvitargljufri. Til ad komast ad
peim er gengid upb 350m frd sumarbustadnum sem
par er nidur med anni og fram 4 brin. Af brininni
er tryggt { tré, sigid nidur og klifid upp.

A heimavelli - WI 3/4. Leidin er 25m langur
stalladur isfoss.

Axir vid dna - WI 4/5. Falleg, stutt og strembin
leid.

Eitt merkasta afrek undangenginna édra i is-
lenskri fjallamennsku er 100 tinda verkefni bor-
valdar Pérssonar, Olla. Setti hann sér pad markmid
ad ganga 4 100 haestu tinda landsins 4 fimmtugsaft-
meelisari sinu. Verkefnid héfs & nyjarsdag 2007 og
endadi med Heklugéngu pann 13. oktéber. Heegt
er ad gera sér { hugarlund hversu krefjandi petta
verkefni var med pvi ad glugga i grein Olla framar
i bladinu.

Slys eru sem betur fer fatid medal islenskra is-

RO R N I RS Y Ak
isklifur i MUlaofialli. Rébert klifrar iste (WI15),
Freysi formadur tryggir.

Mynd: Gudmundur Témasson

Kklifrara. Pann 29. mars 2008 vard po frekar alvar-
legt slys i leidinni Stiganda i Mulafjalli. Par voru
& ferdinni peir Pordur Bergsson og Olafur Magn-
usson, badir med talsverda isklifur reynslu. Eftir ad
hatdi leitt fyrsta bratta haftid 1 leidinni afallalaust
tok Olafur til vid leidsluna 4 lengsta hafti leid-
arinnar. Mikill is var i leidinni pannig ad pykkir
stallar h6fdu myndast nedst { henni. Olafur Klifr-
adi upp 4 stallana og setti inn fyrstu skrifuna. Eftir
um tveggja metra bratt klifur setti hann inn adra
skrafu. Skdmmu eftir ad hann var kominn upp-
fyrir pa skrafu fér hann ad huga ad pvi ad koma
peirri pridju inn. I pvi hrukku badar axir dr isn-
um { einu og hann féll nidur u.p.b. fjéra metra og
lenti med bada feetur flata 4 efsta stallinum. Peim
félogum vard strax ljést ad Olafur hafdi slasast 1 -
fallinu par sem hann gat ekki stigid i heegri fétinn.
bordur slakadi Olafi nidur haftid sem peir h6fou
pegar klifrad og hringdi i félaga peirra i Flugbjorg-
unnarsveit Reykjavikur sem komu til méts vid pa
og fluttu Olaf 4 Slysavardsstofuna. bar kom 1 1jés ad
hann hafdi brotnad 4 badum 6klum og hafdi annar
oklinn brotnad talsvert illa.

[ kjolfarid var Olafur { gifsi 4 vinstri feti { 5 vik-
ur og 4 peim heegri i 14 vikur. Neestu manudi gekk
hann vid heekjur. Pegar petta rit for i prentun var
hann laus vid heekjurnar en hafdi ennpda takmark-
adan styrk og hreyfigetu i heegri feeti.

e




ARSRIT ISALP 2007 | 75

Siggi holdvotur en einbeittur i Bidrtu hlidinni
Mynd: Rébert Halldérsson

Skyringin 4 pvi ad badar axirnar losnudu i einu
er liklega st ad peer voru of nalegt hvorri annari {
isnum. Pegar 6nnur peirra var losud sprakk isinn
ut fra henni pannig ad hin 6xin losnadi lika. Petta
undirstrikar naudsyn pess ad huga vel ad fjarlaegd
milli axa pegar klifrad er, sérstaklega i stokkum
is. Einnig minnir petta okkur 4 alvarleika pess ad
leida isklifur. Fall, p6 ad pad sé ekki langt, getur
haft gridarlega alvarlegar afleidingar. Ad sjalfsogdu
6skum vid 1 ritnefd Olafi g6ds bata med timanum
og vonumst til ad sjd hann med axir { hondum peg-
ar fram lida stundir.

KLETTAKLIFUR

Hnappavellir

Klettaklifurfestival var haldid 4 Hnappavollum um
Hvitasunnuhelgina. 20-30 klifrarar meettu 4 stao-
inn og var almenn anzegja med helgina pratt fyrir
a0 skipst hafi 4 skin og skarir.

Keppt var i kilometraklifri, p.e. sa sem for flesta
hedarmetra 4 einum degi og sigradi Bjorgvin
Hilmarsson pa keppni med 88m 1 7 leidum.

Rébert Hallddrsson sigradi i hradaklifri en par
var leidin Paskaliljur (5.6) klifrud i ofanvadi 4 tima.
Robert snaradi sér upp leidina 4 svo mikid sem
28sek og geri adrir betur. Klifurhtsid gaf verdlaun
i badum keppnum.

Elmar Gunnarsson raudpunktadi Slaturhusid
(5.13b eda 8a) og var par med fj6rdi (4 eftir Bjossa,
Hjalta og Valda) til a0 banka 4 dyr slatrarans.

A Véllunum voru settar upp fjolmargar nyjar
leidir 4 drinu:

Gimluklettur:

From Brussels with love - 5.12c. Valdimar Bjorns-
son og Hrappur Magnusson

r———
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GOmlu refirnir Snavarr, Palli Sveins og Gué-
ién Snear vid Salthéfdanef.

Mynd: Joén Vidar Sigurdsson

Zeus er ekki til - 5.13b. Hjalti Rafn Gudmunds-
son.

Sundlaugaparty - 5.12a. Gomul dotaleid sem
Bjorn Baldurs. og Stefin Smarason féru fyrstir i 2
sponnum fyrir [6ngu sidan.

Auk pessara eru 7 leidir i erfidari kantinum i
vinnslu.

Midskjol:
Lubrikantur - 5.11b ?. Rébert Halldorsson. Vinstra
megin vid Gjaldprot og Steintak.

Porgilsrétt:
Litli svarti Sambé - 5.6. Elmar Orri. Milli I kapp
vid regnid og G40 byrjun.

Plité - 5.12¢. Elmar Orri. Vinstra megin vio Kok-
teil. Bulderprobbi i byrjun.
Oldubsl:

Hrdki - 5.11b. Robert Halld6rsson. Heegra megin
vid Skitaleidina.

Miklagljifur - 5.11a. Stefan S Smérason og Elm-
ar Orri Gunnarsson. Milli Bergmals og Norpad {
nepjunni.

Vatnsbél:

Draumaland - 5.13a. Elmar Orri. Haegra megin
vid Limbo, upp stéra pakid.

Salthofdi:

Myrkrahofdinginn - 5.11a. Stefan Smdrason.
Heegra megin vid Saltsténgul vid enda vegarins i
Salthofda, 4 Salthofdanefi.

Pabbi, kikur - 5.10c. Stefin Smarason. A Salt-
hofdanefl milli Salstonguls og Myrkrah6fdingjans.
Einnig var téluvert endurboltad og skipt um nokk-
ur toppakkeri ad vanda.
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Sumarstemning vid Salthofdanef & Hnappavdllum.

A vordégum var gefinn tt glaesilegur leidarvisir
ad Hnappavéllum og er hann kerkominn pvi um
helmingur leidanna er ekki & upphaflega visinum.
Eiga Jén Vidar Sigurdsson og Stefin Smaérason
heidurinn af dtgafunni.

Munkapvera

Tveer leidir voru endur- og umboltadar sumarid
2007. Fldoskuhdls (5.10d) var endurboltadur og
Kaldur sviti (5.11a) var allur boltadur en 4dur var
bara einn bolti 4 sléttasta fletinum.

GRJOTGLIMA

Mikid var glimt vid grjot petta sumarid, pa einna
helst 4 Hnappavollum og vid Vestrahorn. Grjot-
glimuleidarvisir ad Hnappavollum ku vera i bigerd
en pad mun vera all flékin smid pvi fjoldi probba er
ordinn mikill og peir dreifdir um allt svaedid.

[ J6sefsdal var byrjad i klongrast i grettistékum
i hlidinni ofan vid Josef Stalin (stéra steininn vid
veginn).

Tvo ny boulder svedi litu dagsins 1jos { Hafn-
arfirdi, i Setbergi og vid Strandgétu (hja Fjoru-
krénni).

Mynd: Jon Vidar Sigurdsson.

iSLANDSMOT i GRIOTGLIMU 2006- 2007

Strakar 16 ara og eldri:
1. seeti: Kristjan Por Bjornsson
2. seeti: Valdimar Bjérnsson
3. seeti: Kjartan Bjorn Bjérnsson

Stelpur 16 ara og eldri

1. seeti: Katrin Hrund Eyporsdottir
2. saeti: Vilborg HI6dversdottir

3. seeti: Hrefna Halldorsdottir
Flest stig: Marianne Van Der Steen

Strakar 13-15 ara og yngri

1. seeti: Kjartan Jonsson
2. seeti: Andri Mar Omarsson
3. seeti: Helgi Olafsson

Stelpur 12 ara og yngri
1. seeti: Edda Bjérk Agustsdottir
2. seeti: Arna Ran

Strakar 12 ara og yngri

1. seeti: Gudmundur Hafsteinsson
2. saeti: POr Jensson
3. saeti: Smari Steinar Stefansson




FIALLAKOFINN®

Reykjavikurvegi 64 220 Hafnarfirdi « simi 510 9505

LIOSMYNDASAMKEPPNI

UNDANFARNA TVO VETUR hefur isalp stadid fyrir ljosmyndasamkeppni seinni part vetrar vid g6dan ordstir. i fyrra
var keppninni skipt i tvo flokka, Isklifur og Mannlif & fjollum. | ar var flokknum Skidi baett vid. Sigurvegarar voru
tilkynntir i hiéi fyrri syningardag Banff kvikmyndahatidarinnar. Fjallakofinn gaf myndarleg verdlaun baedi arin.

MANNLIF A FIOLLUM 2007

a5

DISA sta! GUDLAUGUR INGI GUDLAUGSSON




iSKLIFUR 2007

S N Ehd

Uberjaxlarnir austurrisku Albert Leichtfried og Markus Bendler i Stekkjastaur (WI5/5+) i Kaldakinn
GUPMUNDUR FREYR JONSSON




iSKLIFUR 2008
5 . .Q- .

4

3
W2
Robbi og Siggi Tommi i Drég ad sjalfsmordi (M7) a isklifurfestivali 2008 i Breiddal

GUDMUNDUR TOMASSON




SKibl 2008

Arnar bér Emilsson skidar i Sélden i Austurriki




MANNLIF A FIOLLUM 2008

Gudlaugur Ingi pustar 4 leidinni ad isklifurleidum i Eilifsdal. BIORGVIN HILMARSSON
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