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Nasto drsrit er i vinnslu og er stefnt d ob pob komi rit i
houst, petto hefur nri heyrst dbur, en nf erum vib baro bjort-
sfn d ob pob tokist. Eins og sid md of inniholdi pesso rits pd
er hregt ob skrifo greinor of fmsum togo, of n6gu er ob toko.

Ritnefndin vor heppin ob fd vondabo grein Snavorrs Gub-
mundssoncrr um gongur d Hrritsffollstindo til birtingor nri.
Greinin er miog itorleg og fr6bleg. Ferbosdgur eru fostir libir,
Karl Ing6lfsson skrifor skemmtilego um ferb sino og T6mosor
Grsnvoldt d Hvonnodolshnrik meb 6venjulegum tilbrigbum
vib pd leib. Forvoldur p6rsson rifjor upp ferb sfno d Mt.
Whitney og Gunnor Gubmundsson lreknir skrifor um fjollo-
veiki. Fostir libir eru d sinum stob og einnig trekjohorn Biorns
Vilhidlmssonor.

Allir sem lumo d efni sidlfir ebo vito um einhvern sem
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Fer6 e Mt. Whitney vori6 1988
eftir Porvald V. Porsson

Pegor 69 vor vib ndm i Koliforniu vorb 69

skyndilego heltekinn slamri fjollobokteriu sem

m6r hefur ekki ennpd tekist ob Iosno vib. Eg

dkvob ob reyno ob klifo fjollib Mt. Whitney sem

er rfmlego 4500m d hreb og er hasto fioll i
Norbur-Ameriku uton Alosko. Eg hofbi engo
reynslu i fiollomennsku og dtti engon brinob til
pess ob foro i sliko ferb. A pessum timo drs voru
vetrorobstabur porno uppi og purfti g6bon rit-
brinob til pess ob foro d fiollib. Eg dkvob ob
Idto petto ekki oftro m6r og dkvob ob keyro d
petto. M6r t6kst o6 sonnfaro nokkro of vinum
minum um ob petto vreri tilvolin helgorritilego.
Abeins einn of peim, 6mor F6r Ebvoldsson,
hofdi vit d fjollomennsku en honn vor olinn
upp hid ,,flubbunum" d Akureyri. Abrir voru:
Geir Gunnorsson, Asgeir P6r Eirfksson og Andy
Albus sem vor fulltrfi Amerikumonno.

Vib keyptum okkur ollir, nemo Omor,
gongusk6 en fengum ollon onnon brinob leigb-
on. Helgino sem vib etlubum ob foro vor mikib
fdrvibri porno og ldsum vib i blObunum ob ein
kono hefbi forist f sni6fl6bi d fiollinu. Vib
dkvdbum ob fresto ferbinni um viku. Ferbin frd
Son fose i Koliforniu til smdbaiorins Lone Pine i
Nevodo fylki t6k rrimlego 11 timo. Vib vorum
komnir d dfongostob kl. 4 d lougordogsmorgni.
Vib v6knubum um 7 leytib og sdum ob vib vor-
um stoddir i prdngum dol meb hrikoleg og brott
fidll d bdbo b6go. Vib tr6bum ollu okkor
hofurtoski nibur i bokpokono og voru pokornir
pd hreint ft sogt hrikolego pungir. Okkor s6r-

frebingur i fjollomennsku sogbi ob petto vari
pob sem fylgdi fiollomennsku. Vib hattum ollu
vali og dxlubum pokono og byrjubum ob
prommo of stob i morgunkyrrbinni. Vib lobbub-
um lengi eftir vel merktum og g6bum gongustig
sem hlykkiobist from og til bako upp eftir
prongum dolbotninum. Fegor vib hdfbum geng-
ib i nokkro timo komum vib upp fr dolnum.
Porno endobi sl6bin okkor og fylgdum vib pd

dberondi flOtum hrygg. Vebur vor olveg dki6s-
onlegt til gongu, skfiob og nrer logn. Vib kom-
um brdtt i fyrstu snj6brekkuno i ferbinni og t6k-
um upp st6ru gonguisoxirnor sem vib hofbum
leigt. Por sem obeins einn of okkur hofbi holdib

d isoxi dbur vor olveg tilvolib ob vib refdum
okkur i isoxorbremsum og obrum noubsynleg-
um afingum dbur en rqunveruleikinn taki vib.

Omor st6b sig of stokri prybi i kennslunni og
voru ollir reynslunni rikori d eftir. Nokkru sibor
kom d m6ti okkur mobur um fimmtugt d eld-
gdmlum snj6pnigum. Vib tolubum obeins vib
kopponn og vor honn ob komo rir 5 dogo
6byggboferb og vor miOg hress og kdtur. Fegor
libo t6k d doginn komumst vib d ponn stob por
sem vib hugbumst tjoldo, i um pob bil 3700 m
hab. For voru pegor fyrir 4-5 ti6ld og voru
porno obrir i svipubum hugleibingum og vib.
Vib vorum stoddir undir fjollshrygg sem vib
purftum ob komost upp d doginn eftir. Eg hofbi
verib settur i ob ritvego kvdldmot fyrir ferbino
og eldobi 69 honn vib litlo hrifningu monno. Eg

hofbi atlob ob koupo posto meb kiriklingum en

t6kst ekki ob fd neitt onnob en grant posto briib
til fr spinoti. Menn voru orbnir svongir svo

flestir hrirkubu of s6r og renndu pessu nibur
meb formalingum en Asgeiri, sem hofoi kvortob
yfir 6pagindum, vorb ekki um sel pegor 69

skommtobi honum d diskinn. Honn purfti, i
somu svipon, ob kosto upp. og munobi minnstu
ob 69 yrbi fyrir skotinu. Eg vor ob sjdlfs6gbu
hisso og sdr d pessum vibbr6gbum og sogbi:

,,Moturinn getur ekki verib olveg svono slrem-

ur!"
Um n6ttino fonnst okkur hrobolego kolt.

Frostib vor 15-20 grdbur og vindurinn lomdi d
tidldunum meb miklum ldtum. Monnum t6kst
misjofnlego vel ob sofna en 69 ndbi ob blundo
tvisvor. Eg voknobi kl. 2:30 um n6ttino og vor
olveg i spreng. Eg f6r rir pokonum og byriobi
somstundis ob skidlfo, pegor 69 reis.upp hrundi
hrimib innon of tioldinu yfir mig. Eg bolvobi f
hli6bi og toutobi ,,Fob er ekki moguleiki ob 69

fori rit i pennon ondskoto nfno". Eg fonn einn
of eldsneytisbnisunum okkar sem vor hdlf t6m-
ur og toppobi of i honn. Rrimlego flogur um
n6ttino voknobi 69 vib ob ririb mitt pipti. fg
hleypti i mig h6rku og f6r ob tlabo mig og

reyno ob undirbrio morgunmot. Omor vor kom-
inn d fatur ob vormu spori og pegor vib kom-
um rit vor kuldostrekkingur en l6ttskflob. Fob
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Mt. Whitney. Lj6smynd Porvaldur V. F6rsson.

reyndist vero dllu erfiboro ob fd strdkono i hinu
tfoldinu a f.a-lu)r. Geir sfndi horku og komst d

fatur en Asgeir sogbist hofo verib hrobolego
sloppur ollo n6ttino meb hito og 6glebi svo pob

vor ekki um pob qb rabo ob honn kamist meb
okkur strox. Andy stokk hofbinu rit rir tjoldinu
en sogbist vero meb housverk og f6r oftur i
pokonn sinn.

Loks r6tt fyrir si6 um morguninn komumst
vib af stab eftir ob hofo bratt og hitob votn fyr-
ir okkur ollo. Okkur vor kolt i byrjun en pob

logobist fli6tt pegor s6lin f6r ob vermo okkur og

brdtt vorum vib orbnir vel heitir vib hreyfing-
uno. Fegor vib komum uton i hrygginn dttub-
um vib okkur d pvi ob honn vor fiondi hdr. Vib
f6rum d skd upp og pegor ofor dr6 f6r sni6rinn
ob breytost i hiorn og vor erfitt ob f6ta sig.

Omor f6r ekki i broddono svo vib slepptum pvi
einnig en hiuggum i stob pess spor i hlornib.
Vib klongrubumst upp nokkro klettostollo og

fyrir ofon pd vor hjornib orbib ennpd horboro
og hlibin miog brdtt. Vib sdum klettastollono
fyrir nebon og vildum ekki hugso pd hugsun til
endo hvob kremi fyrir ef vib frerum ob renno of
stob. Fegor vib komumst upp d hrygginn bl6s-

6

um vib mikib endo habin orbin rrimlego
4200m. Vib fengum okkur ob borbo og nutum
frdbrers ritsynis yfir Koliforniu og Nevodo fylki.
Eg t6k ollt i einu eftir ob Geir vor olveg ob
sofno por sem honn sot d klettobnin meb lopp-
irnor from of hengiflugi. Eg reif i honn svo
honn freri nf ekki ob nillo frd okkur og spurbi
honn hvob vreri ob. Honn sogbist vero eitthvob
sloppur og preyttur og sagbi ob pob vari best

ob honn sn6ri vib.
Vib lobbubum eftir hryggnum sem vib vor-

um uppi d en sdum ekki toppinn vegno pess ob
fyrir fromon okkur hakkobi hryggurinn
skyndilego og breyttist i klettovegg meb pver-

hnfpt klettobelti d bdbo b69a. Vib fylgdum
stignum por sem honn virtist vero hoggvinn
uton i l6br6tton klettovegginn. Vegno pess

hversu mikill snj6r vor sdst stigurinn ekki, held-
ur vor por mlog brott sni6hillo. Sem betur fer
h6fbu einhveriir forib d undon okkur og voru
sporin peirro vel djrip. Vib f6rum okkur miog
hegt vegno pess ob ef snl6rinn fari of stob und-
on f6tum okkor pd fengjum vib um tvo
hundrub metro l6br6tt foll nibur. M6r leist
ekkert d blikuno en dkvob ob pegio og treysto d
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Kofinn d tindi Mt. Whitney. Lj6smynd. borvaldur V, F6rsson.

ab 6mor mynd.r segjo til ef ekki vari rdblegt ob
holdo dfrom. Eg einbeitti m6r ob pvi ob reko
skoftib d isoxinni d kof i hveriu skrefi og feto
mig smdm somon dfrom. Fegor vib hofbum
pubob i um tvo timo rit og inn rir brottum
giljum uton i veggnum f6rum vib ob sjd tindinn
og vor pob karkomin sj6n. Nokkru seinno vor-
um vib fornir ob lobbo uton i brottri hlib i stob
pess ob pu6o uton i l6br6ttum vegg og l6tti m6r
mikib. Pob vor nokkub longur gongur ob
tindinum sem vclr svono 200 m ofor en hrygg-
urinn sem vib lobbubum eftir. Sk<immu dbur en
vib komum uton i sidlfon tindinn hretti sl6bin
skyndilego og vor oubs6b ob peir sem hof6u for-
ib d undon okkur hof6u ekki forib d tindinn
heldur snfib h6r vib. Vib purftum nri sidlfir ob
trobo snj6inn og reyndist pob vero ollt onnob
en oubvelt og pegor vib vorum komnir uton i
sidlfon tindinn vor snj6rinn kominn upp ob
ml6bmum. Vib reyndum ob foro 6-10 skref i
einu og logbumst si6on from i sni6inn til ob
kosto mabinni. Fetto endurt6kum vib oftur og

oftur og olltof mjokubumst vib nrer og nar tak-
morkinu. Eg t6k upp myndov6lino mino i einni
hvildinni og smellti mynd of 6mori por sem

honn vor ob kosto mabinni. Eg missti linsulok-
ib fromon of linsunni og rrillobi pob um pob bil
10 metro nibur fyrir okkur. Eg hugsobi ekki um
ob foro slfko 6gnor vegolengd til boko svo 69 l6t
pob flokko. Eftir mikinn bldstur, bl6tsyrbi og
streb komumst vib d brfnino og vor tindurinn
sni6lous, okkur til mikils l6ttis.

For uppi vor kofi sem vor byggbur tm 1920,
honn er hlobinn fr grj6ti sem tekib vor d stobn-
um og er mjog veglegur. Vib nutum frdbrers ft-
sfnis i heibrikju og nar logni og t6kum nokkror
tindomyndir og. f6rum sibon ob hofo okkur of
stob til boko. Eg vor nf forinn ob finno fyrir
habinni og sykurskorti, jofnvregib vor orbib
sloppt og ekki mikib eftir of krciftunum. Ferbin
til boko vor oubveldori en somt purfti 69 ob
einbeito m6r mikib uton i klettunum til ob
holdo iofnvregi. Vib ndbum nibur i tioldbfbir til
hinno um klukkon hdlf fi6gur eftir hddegi.

Vib t6kum somon ollt droslib og drifum okk-
ur ni6ur i bil. Vib komum nibur i bil rrimlego
dtta um kvdldib i myrkri og hdf6um verib ob i
rfmlego 14 tima. Fob vor yndislegt ob komost
nibur en tilhugsunin um 10 tfma okuferb vor
ekki mjog heillondi.
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Af fugla-
bitirgum
eftir Karl lngolfsson

Segir hdr af tveimur norblenskum skibamdnnum
sem t6ku sig til og f6ru lengri leibina 6 Hvannadals-
hnjik.

,,Hvor eigum vib ob foro upp pesso

skitohrfgu", segir T6mos og g6nir upp subur-
hlib Hrftsfiolls, ,,verbum vib ekki ob foro eitt-
hvob olmennilegt fyrst vib verbum ekki d skib-
unum?" Vib settumst nibur, drukkum molt og
g6ndum upp hlibino por til vib fengum hdlsrig.
Vib gengum upp snj6lrenu ollt por til leibin
lokobist of fossi sem vor brebi bloutur og sleipur.
Eg klifro uppi sundursobib bergib sunnon foss-
ins og nre ob kroflo mig upp fyrir hann til pess

eins ob sid ob gilib er einnig 6frert ofon hons.

,,Helvitis vitleyso petta fiolloprfl" segir T6mos
mdsondi og hollor s6r upp ob ,,fuglobjorgi" d
gilbnininni - en sd vagir sem vitib hefur
meiro, fuglobjorgib* endosendist ofon i gilib og
kemur pvi ekki meiro vib pesso srigu. Tommi

T6mas i suburhlib Hrritsfjollstindo, Kirklon og Hnrikurinn i
boksyn. Lj6smynd Karl Ing6lfsson.

sleppur hinsvegor meb skrekkinn og 69 sp6lo d
minum fiolloskibosk6m upp iorbhitoum-
myndobo bergib sunnon gilsins. 6ll tok eru d
lousu hrongli og hvergi er bergib pob heillegt
ob hagt s6 ob stoppo og rabo fromholdib of
einhveriu viti.

Eg hotto d mig og lofo m6r pvi ob bindo mig
foston strox og eitthvob verbur i ob bindo.
T6mos les yfir m6r kjornyrto norblensku i tokt
vib gri6thribino sem 69 ryb yfir honn meb min-
um skldlfondi soumov6lorf6tum. Ab lokum
kemst 69 upp d morkinn sobul sem stendur ft
fr hrobonum og sest por klofuego. Eg vor meb
linuno i bokpokonum og nre ob hendo henni til
Iommo sem bindur hono um sig. Honn kemur
upp og vib horfum d Hvonnodolshrygginn og
Tindoborgino por sem hono ber i Hnirikinn.
,,Finnst p6r ekki ob Dyrhomorinn s6 hrerri en
Hvonnodolshnjfkur?" T6mos hlar ekki ob pess-
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um uppdholds brondoro minum en segir: ,,Pob
er dbyggilego 200 metro foll ef mobur dettur
h6rno".

Eg lat vdmbino lofo og reyni ob gero mig
okkerismossifon d mebon lommi broltir upp
heilo spcinn dn millitryggingo. Loks komum vi6
i snl6. Eftirleikurinn er ob mestu i sni6 en p6
klifrum vib pridr fj6rbu grdbu sponnir og forum
vestur fyrir hrygginn nebon vib pverhnipton
sybsto tindinn. Degi er tekib ob hollo og vib
idrnumst og tcikum sybsto tindinn qftonfrd und-
ir mibnattib. Vib horfum nibur d Svinofells-
jokulinn 1300 metrum nebor. Fetto er folleg leib
i st6rskornu londslogi. Vib broltum nibur of
tindinum og forum d skibin, ferbinni er heitib d
Hvonnodolshnirik. Norbon undir Hnitfjollstind-
unum skellur d okkur norbon stormur og fylgir
honum hdorenningur. Eg er d undon og Tommi
floutor mig inn i stefnu. Vib erum sommdlo um
ob holdo okkur vel norbon vib sprungurnor sem
morko upptok Svinofellsl6kulsins. Fab tefur okk-
ur ob linon er sifellt ob hrikkost undir 6i6fnur i
skoronum, abstabur okkor eru gjdr6likor
rjdmoblibunni sem rfkti nokkrum timum dbur i
suburhlibunum. A kolli Snrebreibor er vebrib
gengib ni6ur og pob brestur d meb frostkoldri
rj6moblfbu. ,,Helviti ob vero d pessu stubbo-
drosli, pob er illo forib meb lengstu skibobrekku
londsins ob skrcilto nibur hono d rrimlego
meterslongum skibum i pessu liko ,,emelerobo"
freri". Eg lit d klukkuno sem forin er ob hollo i
fiogur og svoro: ,,Getum vib ekki boro komib vib
d Sveinstindi, pd possor ob vib fdum s6lbrdb
nibur Virkisiokulinn." T6mos tekur litib undir
pennon fino brondoro og einhvern veginn kom-
umst vib ob peirri niburstobu ob r6ttost s6 ob

,,bivokko" ofon i sprungu norbontil i
Hvqnnodolshnifk por til s6lin nabi ob meyro
skoronn d Virkisidklinum. Ofon i sprungunni
fyrirkomum vib okkur meb fatur ofoni bakpok-
unum, sitjondi d linunni og t6mum tveggjo litro
gosfloskum. Eftir ob vero bfinn ob vokno
nokkrum sinnum til ob skidlfo m6r til hito
drabi 69 ob spyrio T6mas hvort honn sofi.
f6mos svoror jdtondi og 69 doubofundo honn
of hreystinni. Einhverium blundum og fylgjondi
skidlftohrinum sibor hrekk 69 til mebvitundor
vib mikinn skorkolo. f6mos hofbi i einhverri
skidlftohrinunni dregib hrifuno pab fost nibur
fyrir eyru ob driskurinn sem h6lt henni samon
ob ofonverbu roknobi upp og hrifon h6lkobist
utonum hdls hans eins og trefill. i brabi sinni
hofbi honn sporkob i grflukerti sem endosent-

i undirhlibum Hrritsfjollstindo. Lj6smynd Kart lng6lfsson.

ust nibur d sextugt dfpi sprungunnor meb mikl-
um skorkolo.

Vib horkubum of okkur ob sofo tvo tfmo i
vibb6t og brdltum d Hvonnodolshnifk i ollum
herklabum upp rir klukkon dtto. ,,Bivokkib"
(bib/vokib) vor fyllilego skldlftons virbi og eftir
ob hofa skibob Virkisjokulinn sungum vib tvi
song d m6ti bergmdli fjollonno. Fob t6k okkur
trepon s6lorhring ob loko hringnum sunnon-
undir Svinofellsidkli. Fessi s6lorhringur vox
hverror mfnftu virbi. Nast timosetjum vib
brottforino somt ponnig ob ekki purfi ob ,,bibo
eftir Virkisioklinum".

Ferbof6logi Korls vor l6mos Gronvoldt.

*Fuglabjarg er norblenskt hugtak notab yfir
vena hnullunga sem flytja verbur rtr stab vib verk-

legar framl<ve.mdir.
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Mochopuchore (,,Sporburin") i Nepol. Il<ismyn d Torfi Hjaltason.

A undonfrirnum drum hefur dhugi d hd-
fiolloferbum uton islonds forib voxondi mebol
islenskro fjollomonno og hofo mdrg fioll verib
klifin d pessu timobili. Fessum ferbum fylgjo
lfmsir erfibleikor sem ob ollu jofnu eru ekki til
stobor i fjolloferbum d islondi. Por d mebol md
s6rstoklego nefno fiolloveiki. Hrin hefur gert
morgum erfitt fyrir, s6rstoklego peim sem hofo
hoft noumon timo og ekki getob oblogost hab-
inni sem skyldi. H6r d eftir er atlunin ob fiollo
um fjalloveiki, einkenni hennor, mebferb og
leibir til ob fyrirbyggio hono.

Meb oukinni hab yfir sidvormdli lakkor
srirefnisprfstingur i ondnimsloftinu og por meb
i bl6bi og vefjum likomons. Veldur pob morgvis-
Iegum breytingum d storfsemi hons s.s. hrobori
og dfpri dndun og hrobori hiortslatti og fmsum
fleiri breytingum. Fvogritskilnobur getur oukist
ebo minnkob. Orsokir flolloveiki eru ekki ob
fullu pekktor og er tolib ob par s6u fidlpattori
en sfrefnisskorturinn einn. Almennt md segio
ob f6lk finni ekki fyrir fiolloveiki fyrr en komib
er i um 2500 metro hreb yfir sidvormdli. F6 geto

peir sem eru mi6g namir forib ob finno fyrir
einkennum i um 2000 metro hab.

Gerbor hofo verib konnonir d olgengi fiollo-
veiki. Athugonir frd skfbostobum i Bondorfkiun-
um hofo syint ob i um 2000 til 3000 metro hreb

yfir sidvormdli verbur einkenno vregror
fiolloveiki vort hjd um fj6rbungi obspurbro.
Ronns6knir fr6 Himoloyo fjollgorbinum, d

ferbalongum sem hofbu vibdvrjl i 4243 metra
hab, Ieiddu i li6s ob helmingur peirro sem

hofbu gengib pongob rir 2800 metro hreb hofOu
einkenni hennor d fmsum stigum. Srimu ein-
kenno vorb vort hjd pribjungi peirro sem hofbu
hofib gonguno i 1300 metro hreb og verib
Iengur d leibinni. Feim sem er hattost vib ob fd
fiolloveiki eru einstoklingor undir 25 dro oldri
ebo eldri en 60 dro. Pd veikjost konur oftor en

korlor. Feir sem einu sinni hofo fengib fjollo-
veiki er hrettoro vib ob veiklost oftur. Abrir
dhattuh6por eru peir sem hofo undirliggjondi
lungnosirikd6mo, einstoklingor yfir kjorpyngd
og peir sem ekki gefo s6r nagilegon timo til
ablogunor.
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Fjallaveiki
eftir Gunnar Gudmundsson lakni



Denoli i Alosko. Lj6smynd l6n Haukur Steingrimsson.

Fjiigur stig
Fjolloveiki md skipto i fidgur mismunondi

stig og eru miog 6greinileg m6rk d milli peirro
og er tolib ob pou s6u mismunondi tjdning d
somo sirikd6msferli. Stigin eru: Fjolloveiki, hd-
fjollosj6nhimnublabingor, hdfjollolungnobjrig-
ur og hdfiolloheilobjrigur.

Einkenno fjolloveiki verbur vort eftir eins til
priggio s6lorhringo dvol d fjollum. Eftirforondi
eru olgengustu einkennin:

Hofubverkur, lystorleysi, 6glebi, uppkost,
svimi, svefnleysi, olmennur sloppleiki,
sub i eyrum og birigur i ftlimum. Einnig
einbeitingorerfibleikor og hag hugsun.
Oft d tibum minnkor pvogritskilnobur.

Hdfjollosj6nhimnublabingor eru oftost ein-
kennolousor og komo obeins from vib laknis-
skobun, I einstoko tilfellum geto par voldib
timobundnum sj6ntruflunum sem gongo til
boko ob mestu leyti.

Hdfiollolungnobirigur er mun hattulegro
stig fjolloveiki og getur voldib doubo d stuttum
timo ef ekki er r6tt brugbist vib. Einkennin eru:
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Mebi i hvfld, h6sti, uppgongur, bl6b-
hrdki, bldmi, surg i lungum og hrob ond-
un og hiortsldttur.

Hdfiolloheilobirigur er olvorlegosto stig
fiolloveiki og getur forib somon meb lungno-
bjrig. Einkenni hons eru:

Svasinn hdfubverkur, uppkost, truflun d
skynjun og hreyfingum og mebvitundor-
truflonir sem geto verib ollt frd skertri
d6mgreind til mebvitundorleysis.

Fegor komib er i meiro en 6500 metro hreb

er komib i doubobeltib svokolloba, por sem eng-
inn mobur getur lifob til lengdor. Itorlegor
ronns6knir sem gerbor hofo verib 6

fiollg6ngumonnum sem klifrob hofo svo hdtt
hafo sfnt ob peir fd fmsor voranlegor vefio-
skemmdir, til damis versnor frommistobo peirro
d pr6fum sem mrelo fmiskonor heilostorfsemi.
Athugun sem gerb vor i Bretlondi d doubsfdll-
um i leibongrum d yfir 7000 metro hd floll
sfndi ob ddnortibni vor rfmlega flogur pr6sent.
P6tt megnib of pessum doubsfollum hofi verib



vegno slyso er tolib vist ob fjalloveiki hofi dtt
pdtt i morgum peirro.

Hvob er til rdbo?
Besto obferbin til ob fyrirbyggjo fjolloveiki er

meb skynsomum ferbomdto. Pob porf ob gefo
s6r g6bon timo til ob oblogost hrebinni. Mrelt er
meb pvi ob dveljo i tvo til fimm dogo i um 2000
metro hab. Pegor komi6 er upp i 3000 metro
ebo herro er rdblegt ob hrekko sig obeins um
300 metro d dog. Drekko porf mikinn vrikvo til
ob forbost ofpornun og borbo nreringorrikon
mot sem inniheldur mikib of kolvetnum. For6-
ost skol ollo dfengisneyslu. Ronns6knir hofo
sfnt ob lyfib ocetozolomide er virkt til ob
fyrirbyggio fjolloveiki. Tolib er skynsomlegt ob
toko lyfib vib uppgdngu d fjoll por sem um
miklo hakkun er ob rre6o d stuttum timo.
Einnig hefur verib mrelt meb ob pob s6 notob of
peim sem hofo dbur fengib fialloveiki. Peir
skyldu einnig legglo riko dherslu d ob gefo s6r

g6bon timo til oblogunor. Fd hofo borksteror og
verib notobir i pessum tilgongi en ekki er tolib
rdblegt ob noto pd nemo i undontekningotilfell-
um vegno fmisso oukoverkono.

Mikilvregosta mebferbin vib fjolloveiki er ob
Irekka sig og hverfo vib pob flest einkenni henn-
or d stuttum tfmo. i vagum tilfellum eru verkio-
lyf og hvild oft nagileg mebferb og er pd oft
hregt ob holdo kyrru fyrir. Oft porf p6 ob frero
sig nibur i minni hab. Fd getur lyfib ocetozolo-
mide verib hidlplegt i sumum tilfellum. i mibl-
ungssvasnum tilfellum er um sdmu mebferb ob
rabo en longoftost porf pd ob lrekko sig. Einnig
er borksterum stundum beitt. i svasnum tilfell-
um t.d. Iungno- ebo heilobjrig porf toforloust
ob lrekko sig meb 6llum tiltrekum rdbum. i
pessum tilfellum er einnig gefib srirefni og beitt
Iyfjomebferb, brebi ocetozolomide og borkster-
um. Fd hofo komib til sogunnor d undonforn-
um drum freronlegir hdpr,fstiklefor sem hregt er
ob noto pegor ekki eru obstabur til flutningo i
minni hreb, t.d. vegno veburs.

Hofo skol f hugo ob fiolloveiki getur verib
bonvan ef ekki er r6tt brugbist vib i timo. Oft er
erfitt ob kyngio pvi ob purfo ob hrirfo nibur en
pob er druggost og skol olltof gero ef f6lk er i
vofo um vibbrdgb. Fessor leibbeiningor eigo ob-
eins vib hrousto einstoklingo. Feir sem reykjo
mikib, hofo undirliggiondi hjorto- ebo
Iungnosjrikd6mo, bl6bleysi ebo obro longvinno
sitikd6mo attu ekki ob foro i miklo hab nemo
noubsyn krefii og pa gata itrustu vonibor.

Abur en haldib er i hdfiolloferb skyldu
fiollomenn leito Iaknis og fd leibbeiningor um
lyf, b6lusetningor og onnob sem mdli skiptir db-
ur en holdib er til ofskekktro stobo sem oft hofo
tokmorkobo lreknisp j6nustu.

Frekori upplfsingor um fiolloveiki md fd i
fmsum hondb6kum, til damis Medicine for
Mountaineerinq eftir Wilkerson og fleiri, sem gef-
in er ft of ,,The Mountoineers" i Seottle i
Woshingtonfylki f Bondorikjunum.

Taflo L

Stig fiallaveiki
. Fiolloveiki
. Hdfiollosi6nhimnublabingor
. Hdfiollolungnobjrigur
. Hdfjolloheilobirigur

Tafla 2

Einkenni fiallaveiki
. Hofubverkur
. Lystorleysi
. Oglebi og uppkost
r Svimi
e Svefnleysi
o Almennur sloppleiki
. Hag hugsun

Toflo 3

E inke nni h dfi allalung nab j (tg s
. Hvildormrebi
. H6sti, uppgongur
. Bl6bhrdki
. Surg i lungum

Toflo 4

Einkenni h 6fi all aheil ab j ig s

. Hdfubverkur

'UPPkdst. Mebvitundortruflonir
r Hreyfingortruflonir
. Skyntruflonir
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Hrutsfiallstindar
eftir Snavarr Gudmundsson

I vestonverbum Orrefojdkli, d milli Skofto-
fellsiokuls og Svinofellsidkuls, ris Hrritsfioll ofor
Hofrofelli og skortor glresilegum hnrikum,
Hnitsfjollstindum, svo helst svipor londslogi til
olponno. Tindor pessir hofo um timo verib hug-
Ieiknir fiollomrinnum en munu einungis d sib-

ustu 10 - 12 6rum verib s6ttir otullego og pd
eftir mismunondi leibum. Hnitsfioll er meb
tilkomumestu fidllum londsins og p6tt pob beri
nrest vi6 Hvonnodolshnfk, og skorti por tapo
250 m d habino, md f somonburbi vort d milli
sid hvort er tignorlegro. Frdtt fyrir pob eru um-
sognir um Hrftsfioll frd fyrri tib ndnost engor
p6 skilionlegt s6 ob ekki hofi verib gengib d
flollib fyrr en rclun ber vitni. Md me6 r6ttu telio
ob sogo fjollgongno d Hrftsfjollstindo tilheyri
pvi timobili sem Isolp hefur m6tost d og eigi pvi
erindi i drsritib. Uppgdngur d Hrritsfiollstindo
hofo tolist til dhugoverbustu fiolloferbo sem

dhugof6lk um flollomennsku komost i. Ur fior-
Iagb eru tindornir hrikolegir tilsfndor en ofor
follegir d ponn hdtt sem freistor fjollomonno til
ob holda d vit revintfronno.

Fjolmorgor leibir hofo verib fornor a p6 og
helsto einkenni peirro er hib svipsterko londslog
sem ferbost er i. Fessor gongu- og klifurleibir
eru ollor longor og vegno vegolengdo er ol-
gengost ob gengib s6 d fiollib d tveimur dogum.
Tibkost ob foro ob fjollsr6tum i fyrsto dfongo en

leggjo d brottonn doginn eftir. P6 er vel mdgu-
legt ob foro upp og nibur 6 einum longum degi
en ollu hagoro pykir gb toko tvo dogo f
gonguno. Leibirnor eru miserfibor en oft olvor-
legor pvi Hnitsfioll er vi6o vorosomt og illgengt.
Brottir skribjoklornir eru sprungnir og grj6t
frrynur i hlibum pvi bergib er loust.

Fleiri hrettur porf ob vorost i fjollshlibum
pess eins og sibor md sjd f greininni. Vegur mest
ob menn hofo fengib d sig oftakovebur hdtt i
fiollinu og hlotib of hrokningo, pvi torrotob er i
slikum bylium. Hrritsfjollstindor hofo retib

tengst vetrorfjollgdngum pvipa eru jdklor greib-
farir pegor sprungur eru lokobor. Aftur d m6ti
eru vebur 6stobug og hret og byliir sem dunib
geto d fiollomonnum eru tibir i vetrorferbunum.
Frer ferbir hofo verib olgengostor um pdsko peg-

or ftivistorf6lk fjolmennir f Skoftofell, pobon
sem gert er rit d fjollin. Annon hrettulegon
vdgest, snl6fl6bin, porf einnig ob vorost d pess-

um drstimo.
Eftirforondi somontekt er atlob ob greino

frd peim ferbum, s6rstoklego p6 fyrstu gongum
nyrro leibo, sem farnor hafo verib d Hrrits-
fjollstinda frd upphofi og from til okkor timo.
Greinorhdfundur hefur reynt ob holdo uton um
frdsognir of ferbum d Hnitsfiollstindo sem sum-
or hverior eru munnlegor og hofo ekki verib
skrdbor fyrr ebo einungis stuttlego verib getib
en obror hefur verib ritob um. Morgor peirro
voru fornor d timobilinu 1980 - 1986 en pd vor
ndnost hver einosto ferb d Hnitsfloll eftir nfrri
Ieib. Sumor skrdbro frdsogno er 6porft ob end-
ursegjo og er pvi visob por sem vib d til fobur-
hfsanno, Er uppsprettu merktro heimildo getib i
lok greinorinnor. Ef einhverior frdsognir eru
missogbor ebo hofo gleymst pd pykir m6r pob
mibur en olltof er hretto d ob slikt hendi. Upp-
lfso vibkomondi obilor vonondi greinorhofund
um pou mistok.

Hyrnur, hengiflug og hrunjOklor
Engin skfring er d nofngift Hnitsfiolls onnur

en sf ob dbriendur f Orafosveit hofi einhvern
timo i fyrndinni nefnt pob d svipobon hdtt og

Svinofell ebo Hofrofell. Ornefni i fiollum Or-
afonno mibubust vib raktorldnd og fjdrleitir en
pob er dstrebon fyrir pvi hve fd ncifn eru d
jokulsvabunum, bor sem enginn f6r um.')
Hrdtsfjoll tilheyrir Hofrofellstungunni sem frd
fornu vor i londi Freysness. Nofnib er liklego
revogomolt og kemur from f mdldogo Hnoppo-
vollokirkiu frd um 1343 por sem getib er um
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Loftmynd of Hnitsfiollstindum. Frd vinstri tolib Hritindur, Mib- og Suburtindur. Vesturtindur s6st nebst til hagri. Ab boki eru

Hvonnadolshnf kur og Kirkjon. Lj6smynd Snevarr Gubmundsson.

ungneytorekstur og sk6gort6ft.') Md geto ob ouk
pesso dlito sumir gomlo orfsdgn frd miboldum
stybio pd tilgdtu ob fyrrum hofi i dolnum d

milli Hofrofells og Svinofells verib lyngi og sk6gi
voxnor oldur dbur en loklum 6x dsmegin.') i
sfslu- og h6robslfsingum frd 18. 6ld hofo i6kl-
ornir pegor gengib from og Hofrofell sogt 6not-
haft til beitor vegno pesso.n)

Hrritsfioll ber nokkro sidlfstrebo jokulfosso

sem hongo i brottum hlibunum og eru 6hdbir
meginhluto Orafojokuls o6 boki. Undirfiollin
eru hri6strug, klett6tt og brott og hlibornor rofn-
or of idklum en klettorubningor og urborronor
eru mebfrom lobrum skribioklo. Flollib skiptist i
Vestoro- og Eystro-Hrftsfioll. Hvort um sig eru
olllongir hvossir fjollshryggir, sem riso somhlibo
upp frd Svinofellsjdkli og mabir jokullinn p6

meiro d pvf eystro. Hnitsfiollstindor hofo engin
s6rheiti en eru h6r nefndir til obgreininga1 Ha-
tindur (1875 m) er hresto eggin. Vesturtindur
(L756 m), efsti hnrikur Vestoro-Hrftsfjolls er

honum d vinstri hond, s6b frd undirlendi, me6
mikilfblegon klettohrifbo fremst. Upp of Eystro-
Hnitsfiolli, Hdtindi d hagri hdnd, tr6no Subur-

tindur (1854 m) og Mibtindur (1852 m) sem er

18

litlu lagri. Hlornhryggurinn ner upp d honn
norbonverbon en kletturinn er flotur ob ofon og

myndost por orlitil tiorn pegor snj6r brdbnor of
d sumrin. Skorbin eru beggjo vegno Mibtinds og

ef vel er gdb md greino ormj6on drong d milli
hons og Suburtinds. Drongurinn er um 10 m d
hreb og er hluti of stublobergsgongi sem skerst

upp rir iorblOgunum. Suburtindur slinist mestur
og gnopir iokulskoflinn from of toppinum
norbanverbum. Subur rir hyrnunni er oxlin
eggj6tt og upp i hono teygist hjornib. For nebon
vib eru klettopilin hd og steypost homr6ttor
hlibor Eystro-Hnitsflolls ob Svinofellsjokli por

undir. Til norbousturs er hins vegor litil hrekkun
of Orafojdklinum sjdlfum upp d tindono. 0r
hvilftinni, d milli hnfkonno, fellur rifin og brott
jokultungo. Skrfbur hrin from of bergstdli en

gronnir istoumor liggjo nibur beggio vegno
homorsins og er sd eystri sfnu meiri. Hdkollorn-
ir eru ollu brottori en vibo d milli fshomro og

klettoflugo md hreglego klifo d hvossum eggium
ebo eftir hiornbrekkum upp d pd. Vib m6t
peirro og jokulsins brotnor isinn og myndor
sprungur i jobrum hnrikonno. |oborsprungur
pessor eru tibum hrikolegor; atti enginn ob foro



um petto lond dn pess ob lino, isrixi og monn-
broddor s6u mebferbis. Frd Vestoro-Hnitsfiolli
gengur heljormikill kombur til vesturs, kladdur
iokulfoldi og Iofo jokultutlurnor from d brrinir
hengiflugo. Subur qf kombinum fellur Hnits-
fjollsidkull en norbur of hrynur nibur i lokul-
tungu sem skilor s6r i Skoftofellsjdkul. Er hvilft
sf h6r nefnd Kriki, til hogrrebingor. Sunnon f
kombinum toko vib grfttor bninir og klett6ttor
hlibor ni6ur ob Sveltiskorbi sem skilur fiollib frd
Hofrofelli. Annor kombur, norban Kriko er ob
hluto til iokullous. Liporitmelor stondo upp rir
hjorninu, nogub giljum og rdsum en peirro d
milli stondo klettoborgir og morko bninir. Norb-
on og ouston kombsins mognost jokullondib og
ber litib d fostu londi eftirleibis, endo hdtt i
Orafoidkul komib. Upptok sybri orms Skofto-
fellsj6kuls komo ob hluto frd hdlsinum sem
tengir Hnitsfloll og Orrefoiokul. Hdlsinn (1760
m) er mi6r og follo ioklor til beggjo vego. Ofon
hons er fdkulbok L922 m.

Fyrstu ferbir og nastu otltigur
Vist pykir ob fyrst s6 gengib d Hnitsfjolls-

tindo um mibjo pesso 6ld ebo hinn 19. dgrist
1953. Orrefingum t6kst ob holdo nokkub Oruggo
skrd um ferbir peirro sem um sveitino f6ru ollt
from til 1950 endo tokmorkubust ferbir pongob
of iokuldnum og voru breirnir einu dningorstob-
irnir d leibinni. Upp fr pvi f6r ferbomdnnum ob
fiolgo, ekki obeins yfir sumortimonn heldur
einnig d obrum drstimum, s6rstoklego um
pdsko. Ferbo- og frabimenn sem f6ru um Orref-
in from ob oldom6tum hdfdu ekkert um Hnits-
fioll ob segjo og peir sem komu peirro erindo ob
ganga a fidll stefndu ollir d hasto tind islonds.
Eftir oldom6t vor somo uppi d teningnum, pob

er ob Hvonnodolshnrikur dr6 flesto til sin.')
Pegor forib vor fyrsto sinni d tindono vor

ekki um beino otlogu ob rabo heldur f6ru
menn pongob til leitor ob tveimur Bretum sem
tfndust d Orrefoiokli fyrr i somo mdnubi. Einn
libur i leitinni vor ob sendo bidrgunorsveit is-
Iendingo d idkulinn en dbur hofbi Ieit rir lofti
engon drongur borib. Fdtt i pessum lib t6ku
Arni Kjortonsson, Houkur Hofliboson, Mognfs
F6rorinsson, Olofur Nielsen, Sigurbur Wooge og
Vilhidlmur Nielsen, ollt f6logor i Flugbl6rgunor-
sveitinni og fdkloronns6knof6logi Islonds. Feir
logbu of stob frd Fogurh6lsmfri upp fr hddegi
18. dgrist og vor atlunin ob konno jokulinn sem
vibost. F6logornir ndbu ob Hvonnodolshnrik um
mibnatti og sl6gu upp tidldum por undir. Morg-

uninn eftir vor gengib d Hvonnodolshnrik og
svipost um pobon yfir lokulbreiburnor en poko
ld d Hrftsfjolli og pvi ekki hregt ob skobo pd.

Sdust engin merki monnaferbo. Er nibur of tind-
inum kom, floug eftirlitsflugv6l yfir pa f6logo.
Pobon borst sri fyrirskipun ob holdo til
Hnitsflollstindo og leito por en r6tt p6tti ob riti-
Ioko ob Bretornir hefbu gengib d ebo villst
pongob. Vil 69 i pvi tiliti nefno ob bresku
piltornir hrifbu ekki uppi nein dform um ob
gongo pongob heldur retlubu peir d Hvonno-
dolshnrik.u)Voru tjold tekin upp og sibon gengib
til vesturs ob Hrftsfiolli. Hdlfum km frd
Hrritsfjollstindum voru sett upp tjold og urbu
por tveir menn eftir en fl6rir gengu sibosto spol-
inn d Hdtind og vor pob greibfart. Hvergi
b6lobi d ummerkium monno og vor pvi skipt
Iibi, gengu tveir d Mibtind mebon hinir h6ldu d
Vesturtind. En sem fyrr sdst hvorki tongur n6
tetur of Bretunum. H6r l6tu peir stobor numib
og gengu ob lokum til tioldo, endo p6tti sfnt ab

iokullinn mundi ekki svipto hulunni of leyndor-
mdli sinu. H6ldu f6logornir, morguninn eftir,
nibur of flollinu en pd hofbi verib dkvebib ob
hatto leitinni.')

Arib eftir, 1,2. iini 1954, gengu Arni, Houkur
og Olofur ob nfju 6 pri6 Hrritsfjollstindono,
dsomt Mognfsi Eyi6lfssyni og Sverri Scheving.
Pd f6ru peir rir Tioldskorbi, frd mrelingobribum

]okloronns6kr{of6logsins.*) rftir pob li6u 24 dr
og i nrestu ferbum d Hrftsfjoll vor komin onnur
kynsl6b. Reyndor mun breskur h6pur hofo reynt
uppgongu litlu fyrr ebo sumorib L976 en engum
scigum fer of drongri peirro.') Verbur pvi ob toko
mib of pvi meb tilliti til nrestu ferbo. Frer floll-
gongur sem heimildir nd yfir eigo ollor somo
upphafsstob, Svinofellslokul, endo skemmsto
obkomo ob fjollinu.

Fli6tlego eftir stofnun islensko olpokhibbsins
f6ru Hrritsfiollstindar ob heyro undir eftirs6tt-
ustu morkmib klfbbsf6logo. Feir voru endo ofor
spennondi, ekki sist vegno pess hve 6pekktir
peir voru. Ferb sem fj6rir f6logor f6ru i um
pdsko 1978, peir Arn6r Gubbiortsson, Arngrim-
ur Bldndohl, Helgi Benediktsson og f6n Boldurs-
son, vorb einnig kveikjon ob ouknum dhugo

iofnvel p6tt hfn endobi nrestum meb 6skopum.
Um hono md leso i timoriti is,Ltp nr. 4 frd mai-
mdnubi 1978 og |okli nr. 28 frd somo dri. Fi6r-
menningornir freistubu uppgongu of Svino-
fellsidkli mebfrom Eystro-Hnitsfiolli en purftu
frd ob hverfo vegno fdrvibris og lentu i miklum
hremmingum d niburleib.'o) Fessi ferb er eitt
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Eystro-Hrritsfjoll, suburhlibin. Loftmynd Snevarr Gu1mundsson.

morgro damo pegor vebrib tekur 0ll vdld of
monnlegum metti d pessum sl6bum p6 fleiri
hofi ekki fokib nibur of fjollinu. Vorhugovert er
ob 6vantum vebrum geto fylgt slamor villur.
Sni6r og himinn renno somon i eitt og slik getur
blindan orbib ob ekki er hagt ob gero s6r grein
fyrir hvort gengib s6 nibur e6o upp, A flotti eins
og Hrritsflolli eru slikor obstabur olvorlegor,
vegno pess ob vibo liggjo leibir ndlregt pver-

hnipisbninum. En sfnt p6tti ob d Hnitsfjolls-
tinda vor hagt ab sakjo heilmikil avintfri og

reynslu i fjollomennsku. Fjollib vor ob mestu
6konnob og por vor einn tindonno, pob er Sub-

urtindur, enn 6klifinn. Frd Svinofellsiokli upp d
hastu egg tindsins er um 1400 m hakkun en sd

hluti sem tilheyrbi Eystro-Hrritsfiolli er brott og

vibdttumikil flollshlib.
Um pdskono drib 1980 k<innubu Torfi

Hioltoson og Snavorr Gubmundsson hinn 2.7
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km longo fiollshrygg Eystro-Hrftsfjolls d Sub-

urtind. Hofbu peir leitob uppi samilega greiba
klifurleib eftir hryggnum, ollt upp i 1100 m
pegor vebrib sn6ri d pd. Eftir naturdvdl d
sni6syllu sn6ru peir frd pegor f6r ob rigno. Nib-
urferbin reyndist tors6tt scikum bloto i snj6 og

sni6fl6bohattu. Pd hreinlego rigndi nibur of
fjollinu.")

Eystro-Hrritsfiall, suburhlibin
Eftir petto leib rrimt dr dbur en eitthvob

gerbist d Hrftsfjolli. I opril 1981 hugbust prir
menn foro d Hnitsfiollstindo, reyndor eftir
onnorri leib en hofbust litib ob vegno poku.
Mdnubi sibor komu Anno Ldro Fribriksd6ttir,
Einor Steingrimsson og Torfi Hjoltoson en pou
voru dkvebin i ob foro suburhlibino eftir leib-
inni sem fyrr vor getib. Fou toldu nebonverbo
skriblokulstunguno vero skynsomlegri leib en

nebri hluto hryggjarins og ob ponnig matti
flfto for. Fou sdtu obforon6tt 11. moi 1981 of
s6r i pungbfnu vebri, i undirhlibum Eystro-
Hrftsfiolls, narri idkultungunni. Morguninn eft-
ir stytti upp, vor p6 skfiokrifur d fiollinu, hlftt
og snl6r bloutur og gongufarib eftir pvf. Fou
gengu jokulinn i fyrstu og komust d hrygginn i
800 m hreb og eftir honum ob homrobeltunum.
Allbrott er nastu 400 metrono en snj6rds sem

sker sig somsibo hryggnum reyndist lykillinn ob
leibinni. Klifu pou sni6rdsino og komust dfollo-
loust rit d lokulinn undir tindunum en vegno
hitons hentust is og gri6tmulningur nibur hano
svo foro purfti meb gdt. Vor petto fyrsto skipti
sem suburhlib Eystro-Hrritsfiolls (grdbo PD) vor
klifin. Vebrib vorb verro meb oukinni hekkun
og pokon p6ttori svo ob d joklinum ofon vib
hlibino vor ekkert skyggni. Akvdbu premenn-
ingornir pvi ob leito vors endo vist ob hrettulegt
yrbi ob foro um idkulinn vib slikor obstabur. i
1500 m hab vor grofin sni6holo og himt por
nastu n6tt en leysingor sdu til pess ob holdo
peim bloutum og svefnvono.

Morguninn eftir, ponn 12. mo| vor 6breytt
vebur og pvi p6tti ekki rdblegt ob foro nibur
somu leib endo mdtti briost vib ob hrin vari
orbin hattuleg eftir dll hlfindin. Vor holdib
dleibis ob Vesturtindi. Sd spOlur vor vorhugo-
verbur pvi litib sdst monno d milli i pokumoll-
unni og sprungur voru vib hvert f6tmdl, Fou
ndbu tindinum i nibopoku og blindu en por vor
stoldrob stutt vib heldur leitob niburleibor. i
fyrstu gekk pob illo pvi ekki fonnst r6tto leibin
en pd rofobi i pokuhuluno i eitt rirlitib ougno-



Greinorhdfundur d Svinofellsj6kli, um pdsko 1,980. Lj6smyndTorfi Hjaltason.

blik, n6g til pess ob sid frero leib vestur of tind-
inum. Vor gengib nibur og stefnt nast i Svelti-
skorb. Komust pou ob lokum nibur rir pokunni,
nokkub hrokin eftir tapo tvo s6lorhringo d
Hnitsfiolli.")

Milli Vestora og Eystro Hrritsfialls d Suburtind
Ekki vorb of uppgdngu d Suburtind fyrr en

dri seinno pegor Arn6r Gubbiortsson og Helgi
Benediktsson logbu d fjollib.

Feir hdf6u frekor slamo reynslu of Hnits-
fiollinu fj6rum drum dbur en pob oftrobi peim
ekki frd pvi ob foro upp skribjdkulinn milli
Vestoro- og Eystro-Hnitsfjolls. Arlo morguns 7.

moi 1982 h6ldu Helgi og Arn6r upp skribiokul-
inn d fjolloskibum en atlunin vor ob skibo nib-
ur idkulinn ob Iokinni uppgdngunni. Ld leibin
nani Eystro-Hrftsfiolli por sem peir stefndu d
istouminn d milli fjolls og hrunstdlsins i i6klin-
um. Upp honn praddu peir g6bo leib (PD) en d
skribjokli sem pessum md eins briost vib ob pob
s6 ekki gerlegt. Ofon vib jdkulfollib, skildu peir
skibin eftir, d stolli d milli isbforgo. Gengu peir
pobon upp f jdkulslokkonn undir Suburtindi. Ld
skfiokrifur d tindunum og i 1700 m hab komu

peir inn i hrimpoku. i norbvestonverbum tind-
inum fundu f6logornir sni6gil og klifu por upp.
For sem brottost vor tryggbu peir sig i
dryggislfnu endo ndbi brekkon 65" hollo. Eftir
ponn hiallo st6bu peir d hnriknum. Fli6tlego
vor holdib nibur endo vebrib slamt og fylgdu
peir somu leib og komu ob skfbum sinum ein-
hveriu sfbor. Fobon vor skfbob nibur brattor
hlibor d milli idkulsprungno. Vor pob vissulego
skiboleib sem einungis er far reyndum skibo-
monnum. AIlt gekk vel og nibur d Svinofellsidk-
ul komu peir eftir velheppnobo ferb, por sem
forin var n1i leib d nfstdrlegon mdto upp d dbur
6klifinn tind.")

Vestoro-Hrftsfiall
Arib 1983 f6ru fj6rir h6por d tindono por of

tveir um pdsko. I bdbum pdskoferbunum voru
gengnor dbur 6fornor leibir, dnnur d Vesturtind
en hin d Mibtind. Abstrebur voru dkj6sonlegor
p6 tdluverbur lousosni6r vari d fiollum. i birt-
ingu d fostudoginn longo h6ldu peir Kristinn
Rfnorsson, Oddur |okobsson og Forsteinn
Gubi6nsson upp hlibor Vestoro-Hnitsfjolls, frd
Svinofellsjokli, i stilltu vebri en skfjokrifur sem
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Hrritsfjollstindor rir lofti, leibin nibur i Sveltiskorb s6st t.h. nibur of Vestoro-Hnitsfjolli. Li6smynd Sntrvarr Gubmundsson.

|6n Geirsson oforlego i gilinu i Eystro-Hnitsfiolli, Li6smyndSnevatr Gubmundsson.
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Hrritsfiollstindor Svinofellsjcikull i forgrunni. Gvendorgil s6st efst til vinstri d myndinni. Lj6smynd Snevarr Gubmundsson.

komib hofbi d Orefojokul um n6ttino vor ob
eybost upp og s6l tekin ob skino. Eftir drifgo
gongu vor komib upp d hnfk i 1040 m hreb

sem er fromonvert vib Hrftsfiollib. Leibin 16 pd

yfir nebonverbon Hrfrtsflollsiokul og upp i hlib-
ornor vestcln hons por sem l6ttustu leib upp gil-
drog (nri oft nefnt Gvendorgil, eftir Gubmundi
Ptiturssyni, grdbob F) vor fylgt. Pegor dr6 fr
brotto komu peir upp d Hrftsflollib veston vib
Vesturtind, i ob gisko 1300 m hab. t6ru pre-

menningornir eftir kombinum ob og svo norbur
fyrir tindinn en por er styst upp d honn. St6bu
peir d Vesturtindi loust eftir hddegi, i s6l og
g6bu skyggni, nokkru frosti og golu. Por vor tek-
in dkvorbun um ob holdo til Eystro-Hrftsfiolls
por sem peir dlitu hentugo niburleib vero.

Vor holdib yfir iokulhvilftino ob eystro fjoll-
inu. Ld leibin nibur gil sem fli6tlego f6r ob
hollo brott nibur. For komust peir ob pvi ob
gilib f6ll pverhnipt d j6kulinn nebon vib svo

ekki vor um neino ]eib ob rabo. Vondobist mdl-
ib pvi hondon vib brekkuno vor s6l ob hnigo og

vorb s6b ob ef ekki rrettist flj6tt rir, yrbu peir ob
hofo neturdvol d fiollinu. Poufubust peir upp
fr mesto brottonum og litlu ofor fundu peir

syllu sem peir gdtu hlibrob eftir og komust pd d
kunnugri sl6bir, i sni6rdsino sem h6pur Iorfo
Hioltosonor hafdi notob til uppgongu tapum
tveimur drum dbur. Vor henni fylgt nibur og

sibon fiollshlibum ob Svinofellsiokli.") Er engin
vofi d pvi ob naturdvol hef0i verib illur kostur
fyrir pd f6logo pvi n6ttin sri vor vel i minnum
hofb of obrum flollomdnnum sem d Orafoiokli
dv6ldu. Peirro d mebol voru tveir gomolreyndir
fjollomenn, Arn6r og Helgi, sem einnig hofdu
klifib nfio lei6 d Hnitsfioll.

A tr,tiotina eftir St6rogili
Um svipob leyti og peir Kristinn, Oddur og

Forsteinn voru d niburleib i Eystro-Hnitsfjolli
ndbu Arn6r og Helgi Mibtindi i follegu s6lorlogi
og logni. Hofbi ferbin legib upp starsto gilib i
suburhlib Eystro-Hrritsfjolls (PD) en nibur pob

hugbust peir skibo ob lokinni fiollgongunni.
Uppgongon hofdi gengib ob 6skum p6 leiborvol
vegno sni6fl6bohrettu vari vondosomt. Efst i gil-
inu, sem vib nefnum h6r St6rogil, voru skibin
skilin eftir pvf por skein i isinn undir snj6num
og nibur pob vor 6frert ob skibo. Fobon h6ldu
peir upp fr gilinu, yfir hrygg og pd oustur undir
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Eystro-Hnitsfjall, suburhlibin. St6rogil er hegro megin vib
mi6jo mynd. Loftmynd Snevarr Gubmundsson.

tindunum eftir greibfrerri snj6syllu er Id upp i
skorbib d milli Subur- og Mibtinds. Ur skorbinu
vor forib d Mibtind en upp honn vor klifib ob
vestonverbu mebfrom isubum klettum. Pegor
Arn6r og Helgi h6ldu of tindinum vor tekib ob
skyggio.

Fylgdi nopur norbonvindur i kjolforib er s6l-
in hvorf nibur fyrir si6ndeildorhring. Flfttu peir
niburforinni sem mest peir gdtu en ouknum
vindi fylgdi skofrenningur. Eftir ab hofo klongr-
ost ofon fr skorbinu vor orbib vel rdkkvob. For
komust f6logornir ob bui ob foksnj6rinn
sofnobist i dyngiur undir ollym giljum d ioklin-
um nebon Hrftsfjollstindo. I rdkkrinu 6bu peir
snj6dyngiurnor upp undir brj6st og of fyrri
reynslu vissu peir hve obstrebur voru hattuleg-
or. Fcinnin sprokk eitt sinn frd og bdbir tveir
farbust of stob meb henni. Skelfdust f6logornir
sem vrento md vib pob. Pegor ob hryggnum
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kom, vi6 m6t suburhlibor Eystro-Hrftsfjalls, vor
fokbylur og sni6k6fib tolsvert og sdst ekki rir
ougum. For vorb hreinlego ob preifo sig nibur i
gilib. Hugbust peir eitt sinn grofo sig i f6nn,
endo obstreburnor st6rvorosamor. Vor bob
6mogulegt pvi grunnt vor d isinn. Skibin fund-
ust fyrir tilviljun en ekki t6kst peim ob nyto s6r
pou nri. Voru pou sett d bokpokono og svo vor
rennt s6r mest d ofturendunum nibur gilib.
Komust peir rir mesto vebrinu nebor og ndbu i
tiold sitt, hrelldir of hinum skyndilegu vebur-
breytingum.")

Afbrigbi of fyrri leibum
Nastu uppgongur voru fornor i dgfst 1983.

bann 2. dgrist.f6ru Gubmundur Gubbjdrnsson,

f6n Geirsson, Olofur Boldursson og ,4vor Abol-
steinsson upp meb Vestoro-Hnitsfiolli. Fylgdu
peir i fyrstu svipabri leib og forin vor um
pdskono somo dr. Fegor d Hnitsfiollsiokul kom,
eftir 3 klst. gcingu, h6ldu f6logornir upp i j6k-
ulfollib i stob pess ob fylgjo eldri leibinni. Vor

hob nokkub erfibori leib (PD) endo tofbu
sprungur ferbino. Er rir iokulfollinu kom greikk-
ubu peir sporib uns kom ab joborsprungunni i
vestonverbum Vesturtindi. Iryggbu peir sig yfir
hono en svo vorb komist d tindinn. Eftir smd
vibdvdl por h6ldu peir d Hdtind og svo Mibtind
og vor for sf fremur tibindalous. L6tu peir por
stobor numib og f6ru nibur of Hrftsfiolli vib svo
DUIO.

Sex dogum sibor vor ob nfiu gengib d Hnits-
fjollstindo en pd f6ru Bidrgvin Richordsson,
Oskor Porbergsson og Snavorr Gubmundsson
hryggleibino sem h6pur Torfo Hioltosonor kleif i
mai 1981. Frdsogn um ferbino birtist f drsriti
ISATP drib 1988. Atlun peirro um ob nd Subur-
tindi d einum degi rir byggb t6kst og einnig vor
gengib d tvo obro tindono. Hins vegor lentu
peir f toluverbum vondrabum vib ob komost
nibur of Hrritsfiolli vegno illskuveburs.") A ofon-
tdldum frdsognum md greino hve sjoldon vebur
voru hlibholl fjollomrinnum i ferbum 6
Hnitsfiollstindo. Eins md skynjo ob oft skello
pou d fyrirvoroloust. En nrestu uppgongur ldn-
ubust vel. I dgfist drib 1984 vor hryggleibin upp
d Suburtind forin ob nliiu og pobon d Hdtind og
Vesturtind. Srimu helgi st6b Ferbof6log islands
fyrir fjollgongu, undir fororstj6rn Kristins Rrin-
orssonor og Forsteins Gubj6nssonor, d Vestur-
tind og vor gengib upp Vestora-Hrritsfjoll. i
peim h6pi voru 8 monns.") Sdmuleibis gekk
einn h6pur enn d Vesturtind skommu sibor.")
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Abror leibir og fmsor ferbir d Hrftsfiollstindo
I moi 1985 vor oftur forin n1i leib (TD) d

Suburtind. Por dtti f hlut einn fragosti fioll-
gongumobur heims, Doug Scott, sem dsomt
Helgo Benediktssyni, |6ni Geirssyni, Snavarri
Gubmundssyni og Forsteini Gubj6nssyni kleif
follego en alvorlego klifurleib upp suburhlib
Eystro-Hnitsfiolls. Frdsogn of ferbinni, ritub of
f6ni Geirssyni, birtist i drsriti Alpokltibbsins
1986.

Fimmmenningornir gistu i snj6holum undir
fjollshlfbinni en pobon h6fst uppgongon i birt-
ingu ncsto dog. Fyrsti lykilhlutinn vor 50 m hdr
isfoss en por fyrir ofon vor klifrib fiolbreytt. Ab
sibustu purftu f6logornir ob tokost d vib mjrig
erfitt klifur til ob komost upp efsto hoftib og

komust svo ob lokum d Suburtind.'o) Pessi glasi-
Iego klifurleib vor ekki sri sibosto sem forin vqr
d Hrritsfioll en dr leib uns s[ nasto vor forin.
Hrftsfiollstindor fengu p6 enn eino heims6kn
petto 6rib, pegor 11 monno h6pur frd Isolp
gekk d Hdtind i rysi6ttu vebri ponn 4. dgfst.

Forib vor upp d Vestoro-Hrftsfioll eftir
Gvendorgili undir fororstj6rn Guttorms P6ror-
inssonor.") Um pdsko 1986 f6ru Arn6r Gubbi-
ortsson og Helgi Benediktsson d flolloskibum frd
Svinofellsiokli, gengu upp ob Kirkju og pobon
yfir idkuldolinn d Hdtind eftir gili ob ouston-
verbu og pd d Vesturtind. Skibubu peir nibur
Hrftsfiollsiokul og nibur meb Hnitsflollslrek til
boko. tyrr i somu ferb hofbi Helgi klifib vestur-
hlib Hvonnodolshnriks einn sfns libs.") Onnur
otlogo hins vegor, ob Hrritsfiollstindunum, gerb

somu pdsko, gekk ekki upp vegno veburs. Um
hvitosunnu 1986 f6ru f6n Geirsson og Snavorr
Gubmundsson follego leib (PD) upp Vestoro-
Hrftsfiollib mebfrom og eftir subvesturhryggn-
um d Vesturtind. Leibin fylgir meiro og minno

idklinum ouston vib hrygginn, sem er nokkub
sprunginn d koflum. Efri hluti leiborinnor fer
upp klettohofdonn sidlfon og er erfibosto prepib
| .21)
por l.

f6n Vibor Sigurbsson, Gunnor Gubmundsson
og Ingimundur Stefdnsson f6ru mebfrom Skofto-
fellsiokli 1,2. ifli 1986 og upp Hofrofell dleibis i
Sveltiskorb. Ur skorbinu vor gengib 6
jdkulkombinn og oustur eftir honum. Ekki f6ru
peir lengro vegno veburs en hdfdu p6 stobfest
grun ]6ns Vibors um oubfaro leib upp Hofro-
fellib og pobon d tindono.

Fess md geta ob Anno Ldro, Einor og Torfi
f6ru nibur pesso leib vorib 1981. |6n Vibor f6r
svo pesso leib ob nyil, 7. iini 1987 , meb 16

Doug Scott i suburhlib Eystro-Hrritsfiolls, f moi 1985. Lj6smynd

Snevan Gubmundsson.

monno h6p d vegum ri. cet<t f6lkib d Hdtind.
Ferbin t6k um 14 klst.

i september, somo 6r, f6r honn ob nfju vib
onnon monn en peir sn6ru vib skommt frd Vest-

urtindi, endo skyggni ekkert- 18. ifni 1988 sn6ri
4 monno h6pur, d vegum El, frd i Sveltiskorbi d
pessori srimu leib.")

Um hvftosunnu 1987 st6bu Arn6r Gubbiorts-
son og Helgi Benediktsson fyrir skiboferb d Or-
afoidkul meb obstob pyrlu. Fyrr hofbu peir stob-
ib fyrir svipubum ferbum d Eyiofjollojdkul en pd

skibubu peir nibur Gfgjdkul. Fori6 vor meb 20
monno h6p d Vesturtind og renndi honn s6r

norbvestur of honum nibur d Skoftofellsldkul.
Pd vor flogib meb f6lkib d Hvonnodolshnrik og

ld leibin nast nibur Svinofellsjdkul. Abstabur til
skibunor i ferbunum reyndust fremur slamor.")
Sfbustu drin hofo menn fldlgob ferbum d Hrfts-
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Suburhlibin. Lj6smynd Snev arr Gu\mundsson
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Hrritsfjoll, Hofrofell i forgrunni. Lj6smynd Bjdrn Vilhjdlmsson.

flollib. Hryggur Eystro-Hrftsfiolls, sigildosto
uppgonguleib d fjollib, vor tvivegis genginn dr-
in 1990 og 199L en i hvorug skiptin ndbust
tindor. Um pdsko 1991 f6ru f6logor rir K6povogi
d Hdtind eftir ab hofo klifib Kirkiuno nokkru
fyrr.'u'

i onnob sinn f6ru nokkrir f6logor HSSK d
Hdtind eftir ob hofo ekib ieppo d hdlsinn
norbouston hons.") Frdtt fyrir ollor pessor upp-
gongur mun, svo vitob s6, ekki hofo verib foiib
d ollo tindono i einu og sdmu fjollgongunni fyrr
en 20.-Zl. iini 1992. Anno Ldro Fribriksd6ttir,
Snavorr Gubmundsson og Torfi Hjoltoson f6ru
suburhlfbino sigildu, fylgdu pd tindorobinni og

h6ldu nibur Vestoro-Hrftsfioll. Fleiri f6ru d pess-

or sl6bir pob sumorib, olls 3 h6por og ndbu
tveir tindum. Korl Ing6lfsson og T6mos
Gronvoldt f6ru suburhlibino, d Hdtind en pob-

on gengu peir yfir d Hvonnodolshnfk. Md onn-
ors stobor f drsritinu leso frdsogn peirra f6logo
um ferbino. Um verslunormonnohelgif somo
sumor, f6ru Gubmundur H. Christensen og Pdll
Sveinsson, ob hluto til eftir bldbnin Eystro-
Hrftsfjollsins. Eftir naturdvol ofon suburhlibor-
innor ndbu peir svo ollum tindum. Vottobist

peim, sem obrum er d fjollib f6ru, ob uppgongo
d Hnitsfjollstindo er einhver mognobosto fioll-
gongo sem mogulegt er ob srekio d islondi.")

Verslunormonnohelgino'93 var.enn gengib
d tindono (sid fr6ttopistil i pessu Arsriti). Loks

skol getib vetrorferbor d Hrftsfioll sem Bjorgvin
Richordsson og prir f6logor hons f6ru i jonrior
sibostlibnum (1994).

Lokaorb
H6r hofo ferbir islendingo d Hnitsfjollstindo

verib roktor en ekki er vitob hversu oft ritlend-
ingor hofo forib d pd. tioldi peirro sem komo i
Skoftofell til ob gongo d fi6ll eykst frd dri til drs

og vist er ob einhverlir peirro leiti d onnur fjoll
en Hvonnodolshnrik. Fvi til stubnings vil 69

nefno 7 monno h6p Breto sem atlubu i 6 daga
ferb d drafojokul sibostlibib sumor og stefndu
fyrst d Hrritsfiollstinda.'n) pvi mibur hefur m6r
ekki tekist ob fd ndnori upplfsingor enn sem

komi6 er hvernig til t6kst. Eins md geto tveggio
onnorrcl Breto sem reyndu uppgongu d tindono
snemmo i jrili en komust ekki upp.'o)

Af pvi md drogo pd dlyktun ob sennilego
hofo fleiri Ieibir verib fornor d Hnitsfjollstindo
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Hrritsfjollstindor i vetrarham. Ljdsmynd Snevarr Gudmundsson.
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en h6r hefur verib sogt frd og ob eins s6 vist ob

einhverjor upptolinno leibo hofi verib oftor
fornor en h6r segir frd, iofnvel fyrr en h6r
greinir. Flestor leibir d Hnitsflollstindo eru ekki
erfibor uppg0ngu d nritimo malikvorbo en
krefjost p6 kunndttu d helstu treki og t6l sem
mebferbis porf. Isoxi, monnbroddor og lino
verbo ob teliost ldgmorksritbrinobur en fmislegt
onnob porf ob fylgia 6 leibum sem grdbobor
eru PD og ofor. Ef gengib er upp Svfnofellsidkul
d fyrsto degi er dlitlegost ob tiolda ebo leito
vors d urborrononum undir Vestoro-Hrritsfjolli.
Por er tilvolib ob geymo ritbrinob sem ekki porf
meb f sjdlfri fjollgdngunni. Frd urborrononum
er stutt ob flestum leibunum sem hefjost frd
Svinofellsi6kli. Ab komost d einn ebo ollo Hnits-
fiollstindono er verkefni sem flestir fjollomenn
rettu ob stefno d. Heims6kn d pessor sl6bir
kemur atib til ob stondo upp rir og flokkost
meb betri g6ngu- ebo klifurferbum sem hagt er
foro h6rlendis.
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Takiahorni6
isklifur - si6ari hluti

eftir Bjdrn Vilhjalmsson

Fd kemur sjdlft ,,krofth69gib" til
skiolonno.

Meb notkun pess helst Iikominn kyrr,
ef undon er skilin minni hdttor oblogun
oxlorinnor, mebon likomspunginn er
borinn uppi of f6tunum og onnorri ox-
inni. En ribur en iixin sem ri ob fero er
losub, er nasti stoburinn fyrir hana
volinn.

Stoburinn ebo skotmorkib etti ob
vero 5x5 sm ferningur, eins longt frd og

hagt er ob teygjo sig meb g66u m6ti,
vegno pess ob pvi sjoldnor sem porf ob
faro oxirnor, pvi minni orko eybist.
Fegor petto er gert skiptir miklu mdli ob
geto ,,lesib" isinn vel, vero bfinn ob
dtto sig d pvi hvernig best er ob leggjo
leibino og sid [t pd stobi ebo bletti por

sem isinn er mfkstur og teygionlegost-
ur, pvi por eru bestu festurnor og holdib
mest.

Abur en lengro er holdib porf skobo
myndir 1. og 2. vel og bero somon
vib textonn h6r d eftir.

N[ porf ob gero kldrt fyrir
krofthilggib. Losobu 6xino
og farbu hono oftur fyrir /
hdls eins og pri atlir ob f;
foro ob sknibbo <i p6r bokib I
meb henni. P<l d upphondleggur- \
inn ob snrio til hlibor og myndo um
pob bil 90 grribu horn vib hrygginn,
olnboginn er somonkrepptur og rilnlib-
urinn afsloppobur. i pessori stiibu visar
htifub oxorinnor nibur en oddurinn d

skoftinu visor upp og til hlibor. En ox-
orblobib til himins og skoftib er nerri
somsibo 6xlunum. From ob pessu hofo
vijbvornir sem tengjost hondleggnum
veri?r slokir.

Beindu othyglinni ob blettinum sem
pri atlor ob hitto, drogbu somon oxlor-
v6bvona ofton d iixlinni og pd um leib
teygist d brj6stvobvunum. Nf er

krofthdggib tilbriib, en dbur en hleypt
er of er slokob orlitib i vibb6t meb riln-
Iibnum, pd sigur oxorhofubi6 obeins

meiro og blobib bendir frd isnum. Kroft-
hiigginu er sibon hleypt of meb sn6gg-
um somdratti brj6stvobvonno sem

drogo upphondlegginn from, olnboginn
opnost um leib og r6tt er fr fromhond-
leggnum og oxorhofubib sveiflost upp.
Um leib og hondleggurinn r6ttir rir s6r

og skoftib verbur 16br6tt, er oxorblobinu
krekt i isinn meb snoggum rilnlibssnrin-
ingi, r6tt i ponn mund sem blobib og is-
inn metost. Og i somo ougnobliki er

oxin togub nibur meb krdftugri
hreyfingu - tjfkk!!

Oxin situr pikkfcist. Pessi hreyfing lik-
ist i heild sinni meiro kosti en sveiflu og

er pvi noubsynlegt ob efo hono vel
svo hrin verbi eblileg og tom.

mynd 1

Nri verbur holdib rifrom pobon sem

frd vor horfib i sibosto drsriti i umfjoll-
un minni um isklifur i brcittum is og
pou teki sem porf til peirror ibju.
Sibosto takjahorn flollobi um isoxir og

homro, broddo og heppilegon klabnob
fyrir isklifur. Nf verbur fjollob um
hvernig hegt er ob klifro isinn betul
ekki hvernig d ab klifro erfibora. Oft
fylgir pob hins vegor ob pegor taknin
verbur betri hjd einstoklingnum pd get-

ur honn klifib leibir sem honn r6b ekki
vib dbur.

Krofth6ggib
Abolotribib pegor brottur is er klifinn

er ob geto hongib uton d honum. Hver
einosto tenging vib isinn, hvort heldur
er f6t- ebo hondfesto, skiptir ollu mdli.
Til ob fd sem ollra bestu festu vib isinn,
s6rstoklego i miklum brotto por sem yf-
irleitt er babi snfib og erfitt ob fd g6bo

festu, porf ob hoggvo (e6o sporko) of
krofti og ndkvemni.

Nritimoisklifuroxir og homror (en i
fromholdinu er hvoru tveggjo kollob
oxir) eru geysilego g6b ef pou eru brjnd
reglulego og dvollt hofb vel beitt.

Meb peirri takni sem h6r verbur um-
tdlub, sem er ekki venluleg sveiflo held-
ur nokkurs konor kost, ver6o pou enn-
, ' ', .. '. . .pd dhriforikori. I venjulegri sveiflu er

is6xin bein fromlenging of
hondleggnum og til ob nri nagilego ofl-
miklu h6ggi porf ob sveiflo hondleggn-
um oftur fyrir likamann, sem er babi
orkukrefjondi og 6noubsynlegt. Vib pob

fettist bokib of mikib, jofnvagib og
pyngdorhlutfollin d hinum festunum
premur sem likominn hvilir d breytist
og ouk pess hefur mabur tilhneigingu
til ob sveiflost frd isnum eins og hurb
sveiflost d hjorum. Fess i stob er miklu
betro ef hagt er ob nd jofn kroftmiklu
ebo kroftmeiro hdggi, dn pess ob topo
peirri likomsstobu og jofnvegi sem

holdo okkur best vib isinn.
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Mikilvagt er ab hitto i fyrsto hoggi
blettinn sem mibob er d og meb svo

miklum krofti ob blobib holdi, ekki ein-
ungis Iikomspungo heldur einnig ef ein-
hver of hinum festunum gefi sig

skyndilego. Ef porf ob pumpo skoftib
upp og nibur til ob loso blobib hefur of
miklum krdftum verib beitt i hdggib. Fd

atti vibkomondi ob sloko svolitib ri og

minnko obeins oflib i hdgginu og leyfo
blobinu d oxinni ob vinno.

Fegar blobib vinnur sig inn losnor
olltqf nokkur is og segir mognib til um
hversu vel hoggib hefur heppnost, regl-
on er s{ ob pvi minno sem losnor af is
peim mun betro er hoggib. Feston er

sibon pr6fub meb pvi ob flytjo hluto
pungons yfir ti nfju festuno. Virbist hfn
orugg? Ef ekki, ebo ef oxin losnor Pri
porf ob endurtoka hdggib. Komu

iskyggilegor sprungur ritfrd stobnum
sem blobib vor i? Ef svo er geti is-

inn brotnob og hrunib ofon d

Pig oglebo f6logo Pinn, ef
pri reynir ob noto hol-

uno aftur.

mynd2

Mundu pvi
ob lito olltof

nibur ebo frri i
ponn mund ob 6xin

og isinn matost. Oft porf
ob hreinso grflukerti og

onnob hrongl frri ribur en hegt er

ob finno besta blettinn fyrir 6xino,
pvi er noubsynlegt o6 noto olltof hjdlm
og reyno ob s6po isnum til hlibar meb

hendinni og oxinni til ob sem minnst
fori fromon i monn sjdlfon ebo f6-
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logonn fyrir nebon. Fob gerist olltof of
og til ob 6xin er rekin of djtipt og situr
fdst. Fd er dribondi ob djdflost ekki ti
henni, reyno ekki ob vikko holuno meb
pvi ob fto og togo oxorhousinn ebo

skoftib til hlibor, n6 heldur pumpo upp
og nibur meb skoftinu. Fob er vegno
pess ob flest oxorblob nri til dogs eru

meb rrinnobor efri bninir sem eru s6r-

stoklega hugsobor til ob oubveldo los-

un.
Abferbin til o6 loso blobin er pessi:

Tokib um skoftib r6tt undir hausnum ri

oxinni og hreyfib 6xino litillego upp og

nibur, pri myndost ddlitil gr6f i holunni.
Fegor pri sibon ftir skoftinu beint upp,
hatto tennurnor nebon d blobinu ob

gripo og blobib rennur rit, somu leib og

pob kom. Onnur leib er ob sli meb

hondorjobrinum undir hyrnuno ebo

homorshousinn og losnor p6 ofrekno
blotrib.

Astabon fyrir pvi ob vib vdndum
okkur olltof vib ob loso ofreknor oxir er

sri ob stdlib i blobunum verbur stdkkoro
eftir pvi sem kuldinn verbur meiri, og

pvi meiri Iikur d ob bldbin brotni ef
peim er beitt d rongon hdtt.

Ab lokum ber ob hofo i hugo ob oft
parf ekki ob noto krofthdggib, pvi sum-

or gerbir of punnum og/ebo grotnubum

is polo ekki hbgg og er pd betro ob fd
hold meb pvi ob krakia ebo legglo
blobin i festurnor. Einnig md bendo d
ob ibjrig bliib grofo sig dipro pegor forg
er sett d pou og er pd oft n6g ob togo
pau nibur til ob fd fullnagjondi hold.

A eftir hiindunum komo freturnir
Alveg eins og ntikvem stobsetning

f6tonno er oft Iykillinn ob mdrgum
klettoklifurleibum, gegnir stobsetning

broddonno liko lykilhlutverki i isklifri.
Pegor vib purfum ob komost upp is-

homro, shitondi ispil ebo longor brottor
leibir verbo feturnir ob fylgjo d eftia

fto okkur upp, rit fyrir og yfir for-
ortdlmonn og l6tto ponnig sem mest d
rilaginu d titrondi hondleggino.

Fegor leibin verbur brottori verbur a
mikilvegoro o6 nri pob g6bri f6tstobu
ob likominn purfi ekki ob ,,hongo" d

o6rum hondleggnum, sem etti frekor
ob vero til stubnings, mebon hinn
hondleggurinn er lous til ob finno
nestu druggu festu. Gerb broddonno,
og pd s6rstoklego frombroddonno, ra6-
ur nokkru um hvers konor f6totakni vib
tileinkum okkur. Broddor meb margo
frombroddo krefjost ekki eins mikillor
ndkvremni og m6n6-broddor. En til
damis geto m6n6-broddor skorib sig

nibur rir ef peir lendo ri milli grylukerto

i is sem hefur frosib pannig. Fd verbur
ob geto pess ob m6n6-broddurinn

mynd 3 lendi d

mibju kertinu
eba nyto holur

eftir axirnor. Ef m6n6-
broddurinn virbist vero

eitthvob voltur er gott ob ldto
halinn sigo svo ob nasto broddo-

por komist i snertingu vib isinn og veiti
auko stubning. A st6rum gr.y'lukertum

ebo issrilum hofa broddor meb porobo

frombroddo ponn kost from yfir m6n6-
broddono ob peir gripo yfirleitt betur i
farri sporkum.

Prjrir gerbir of piirubum frombrodd-
um eru olgengostor og er greinormun-

urinn gerbur ri pvi hvernig mrilmplot-
unni sem peir eru rir er snriib. Gerbirnor
prj6r eru:

1) flatir og sl|ttir
2) flatir meb tdnnum

3) l6drdttir meb tdnnum ad neban

1) Pegor frombroddornir eru flotir og

sl6ttir er starro flotormdl of mrilmi sem

Iikomspunginn hvilir d en peir renno

oubveldar til ef f6turinn hreyfist.
2) Flotir meb tonnum eru oruggori

ob pessu leyti, en stundum er erfibaro
ob loso pd oftur pvi peir bito sig svo

fost.

3) L6br6ttir frombroddor gongo vel
inn i isinn en por sem likomspunginn
hvilir pd ri minno flotarmdli rifo peir

sig frekar louso rir isnum.



En burts6b frd hvobo gerb of brodd-
um vib notum pd er olltof best ab beito
peim meb snoggum og dkvebnum
sp<irkum, pvi s6 pob gert meb einhverri
hdlfvelgju er miklu liklegro ob isinn
springi ebo broddornir rifi sig louso. Og
pegor bfib er ob komo broddunum fyrir
er mikilvagt ob hreyfo f6tinn sem

minnst og ef hallinn er ldtinn sigo ob-

eins, pri reynir ekki eins mikib d kdlfo-
vobvono og likur d skjdlfto ebo

,,soumov6lof6t" minnko, sjd mynd 3.

Lykillinn ob velgengni vib ob komo
broddum fyrir i is er ob gero s6r grein
fyrir og skiljo hino rounverulegu of-

st6bu broddonno til sk6nno. Broddornir
eru ekki ,,d" sk6num heldur ,,nebon d"
honum og tdh6lfib d sk6num er tolsvert
fyrir ofon broddano sem verib er ob

sporko i isinn. Fess vegno er midg 6hog-
kvrem tekni ob reyno ob sporka i isinn
med f6tlegginn beinon frti mi6bm.

Fessi trekni, ebo skortur d takni, gerir
pod ob verkum ab pob eru ekki
frombroddornir heldur tdin d sk6num
sem snertir isinn fyrst. ,,Footfongs" hofo
verib mjdg vinsalir undonforin rir
vegno pess ob d peim stondo
frombroddornir pob longt from ob peir

snerto isinn d undon tdnni og peir eru
pob pungir ob betur er hagt ob beito
sporki meb beinum f6tlegg. En fyrir pd

sem noto l6ttori broddo ebo fyrir pd

sem vilio kynnost moko krofth6ggsins,
pd kemur h6r seinno lfsing tl ,,kroft-
sporkinu".

Fd er komib ob flnlibs6linni sem yf-
irleitt fylgir nftimo 6xum og hdmrum,
en hrin er ekki odeins til ob koma i veg

fyrir ob vib missum t6lin frri okkur f
einhverium osnoskop. Ulnlibs6lin er
pob sem gerir okkur kleift ob sporko
broddunum i isinn ri besto stob, ponnig

ob vib stondum i besto fdonlega jofn-
vagi d hverium timo.

6lin er stillt ponnig od gripib s6

stobsett r6tt ofon vib oddinn d skoftinu
pegor hfn er strekkt. Fd myndost pri
hyrningur milli hondar, skofts og 6lor
sem er stobugur, stybur vib og st'./rir
oxinni i krofthogginu, mynd 4. Enginn
sem ,,pekkir sitt fog" hongir beint ri

skoftinu; honn reynir ob hongo i lykkj-
unni d rilnlibs6linni og sloko svo mikib
ti tokinu d skoftinu ob fingurnir stybji
obeins louslego vib oxino, eftir ob hrin
er fest.

Munurinn d pessum tveimur obferb-
um er sd ob onnors vegor eru pob vobv-
or fromhondleggsins sem bero pungonn

og hins vegor bokvdbvornir sem bero
pungonn, og pennon mun skiljo ollir.

Kroftsporkib
i pessum koflo er mjog mikilvagt ob

leso textonn vondlego og bero somon
vib mynd 5. Sd sem fyrstur lfsti pessorri

obferb vor leff Lowe. Honn er Bando-
rikjomobur 09 mjog pekktur is- og hd-
fjolloklifrori, kunnur of s6l6ferbum sin-

um d erfib fj6ll i Himoloyo. Auk pess

hefur honn honnob mikib of tekjum og

bdnobi fyrir klifrora, en sibost en ekki
sist skrifob bakur. i b6k sinni "Ihe ice

expeience" kallor hann pesso obferb

,,opohang" og segir mdnnum ob hallo
s6r oftur og togo i oxirnor, en p6 hafi-
Iego. Hofo hondleggino beino frd oxl-
um, ofsloppob tok d iixunum og riln-
libs6lornor vel festor d sinn stob. Fri ber
bokib meginpungonn of likomonum og

um lei6 sigur rossinn og visor lengro rit
i lofti6, svo vel s6st nibur d milli
f6tanno. Nri er hagt ob drogo upp
hn6n og sporka hdtt meb broddunum.
NEst spyrnir mobur s6r upp of 6brum
feti og dregur hinn upp undir sig,
ponnig ob mjdg prdngt horn verbur d
hn6nu. Fegar f6turinn er kominn i efstu

stdbu er mibob d ponn blett d isnum
sem d ob hitto i og ldtib vabo nibur d

honn. Somtimis gefur nf lagri f5turinn,
sem dban lyfti upp likomonum og ftti
honum frd isnum, obeins eftir pannig

ob Iikomspunginn fylgir sporkinu eftir.
Ef pri telur ob festan s6 i logi pd er

punginn fluttur yfir d f6tinn, r6tt sem

sndggvost, og othugob hvort ollt holdi.
Ef ekki, er fetinum rennt rir forinu og

Ious is hreinsobur burtu i leibinni og

sporkib endurtekib. Annors er somo ob-

ferb endurtekin meb hinum fetinum og

nri of nfja f6tholdinu. Fegor pessi

obferb er notub, og larib notob til ob
r6tto fr f5tleggnum d milli f6tholdo, er

babi hegt ob ob sporka harro i hverju
sporki og beino frombroddunum ni6ur
d vib i sporkinu.

Fonnig eru faturnir farbir harro og

herro por til helornir nemo nastum

vib rossinn, hn6n vel bogin til ob lik-
ominn s6 sem nast isnum og halornir
signir obeins niburfyrir ldr6tt. Fetto er
sri stobo sem porf ob n<i tibur en oxirn-
or eru farbor aftur. Ef numib er stobor i
pessori stobu er gott ob hagnfto s6r

stellingu sem nefnd er,,klukkon 3" ebo

,,klukkon 9" stellingin.
Abferbin er pessi: Snribu tdnni ri

peim fati sem pri atlor ob noto til hlib-
or og beygbu dkklonn svo ob sk6s6linn
beinist ob isnum. Sporkobu nibur i
isinn ponnig ob bd6or broddorabirnor
undir s6lonum snerti isinn i einu og

leggdu s6rstoko dherslu d ab halornir
og innri tennurnor gripi vel. Til ob
petto megi tqkost sem best porf ob

hango vel d oxunum og holla s6r frd
isnum. Fegor broddornir hofo gripib er

likominn dreginn oftur upp ob isn-

um og vib pob kemur
spenno ri bogno
f6tinn sem

mynd 5

Iasir
broddunum i is-

inn. Petto pfbir ob jofnvel

i slritondi is er hagt ob fd nokkub
druggo f6tfestu meb ,,fronsku" ebo ,,flot-
f6ts"-obferbinni. Pessi obferb er babi
l6ttori fyrir kdlfono og klifrorinn
stendur sttibugur, samonborib vib ob

stondo eingdngu ti frombroddunum.
Reglon er st ob ef pi ert ekki d

frombroddunum pd skoltu reyno ob

hofo ollo ilina, ebo r6ttoro sogt ollon
sk6s6lonn flotan vib isinn.

Hofo ber i hugo pegor verib er ob

setjo inn tryggingor, ob jofnvel d 166-

r6ttum gr,.ilukertum er hagt ob finno

r
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stooi sem eru
minno brottir og

pob er olltof betro ob

hofo ollon s6lonn tengdon
vib fsinn, en pd porf tjkklinn ob

vero libugur. Nf hofo faturnir fylgt
eftir sibustu tveimur oxorfestunum og

pd er kominn timi til ob faro oxirnor
oftur.

Fri hongir meb beinon hondlegg d
peirri 6xi e6o festu sem pri ert druggori
meb og byrjor ob loso hino. pegor 6xin
er hafilego lous er skimob upp eftir
nasto stob til ob neglo henni i. Sd stob-

ur porf, einsog pvi verbur vib komib, ob
vero svo longt fr<i g6bu ebo oruggu
dxinni a6 isinn par springi ekki.

Fd beinirbu othyglinni ob skotmork-
inu, losor dxino, spyrnir P6r upp og tog-

or pig upp g6bu dxino, eins hdtt og

komist verbur meb g6bu m6ti, og

dregur 6xino oftur fyrir h6fub og gerir
kldrt fyrir Krofthoggib.

Nf er tjxin negld i nfjo stobinn og ef
hrin festist orugglego er punginn of lik-
omonum flutlur yfir d hono, onnors
porf ob endurtoko hdggib.

Ef isinn er l6legur og engin g6b festo

fest, verbur stundum noubsynlegt ob

Itito sig sigo nibur i upprunolegu st66-

uno og setio 6xino oftur i gomla forib.
Si6on er hegt ob hvilo sig ddlitib,
hongondi meb beino hondleggi i fln-
li6s6lunum, og endurmeto stdbuno.

En flj6tlego porf ob finno nfjon stob,
reyno oftur og vorost ob sprengjo isinn
meiro en noubsynlegt er. Ef pri ert hins-
vegor kominn inn ri svabi sem pri ert

ekki tilbriinn i ebo list illo ri, geturbu
sigib of sknifu, hlibrob yfir d tiruggoro
svabi ebo klifrob nibur srimu leib og pri
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komst. Fob getur komib s6r mjdg vel ob

kunno ab klifro nibur somu leib pegor

ekkert onnob betro bfbst.
Fd gerir pi afturtibok pob sem pf

gerbir d uppleibinni, notor g6mlu hol-
urnor fyrir broddono og oxirnor og let-
ur pig sigo nibur d hcildin por til hond-
leggirnir eru orbnir beinir.

Ef forib er til hlibor ebo axirnor
krossobor of einhverjum dstebum porf
ob vondo sig pegor oftori oxin er losub.

Einnig porf i hlibrunum ob reyno ob
vero sem mest fyrir nebon oxirnor en

ob festo per pess d milli eins longt til
hlibor og hegt er og spenno skoftin svo

nibur d mebon tilferslon d sdr stob.
Flestor nftimooxir meb ibjrigum

blobum polo ob par s6u spenntar d
pennon hritt og pob munor miklu ob

noto ekki fleiri festur en noubsyn krefur.

Ekki beriost vib bungurnor
Fyrir morgo isklifroro er l6br6ttur is

ekki sd erfibosti heldur bungur sem

toko vib eftir l6br6tto koflo i isleib. Oft
vill po6 liko vero svo ob isinn i bungun-
um er fmist meyr og grotnobur eftir s6l

ebo honn er stdkkur og hertur of kuldo,
og vill pd springo mikib.

Abolotribib pegor bungur eru klifrab-
or er ob teygjo sig ekki of langt og

misso vib pob sj6nar d f6tunum. Fo6

porf ob vorost pd freistingu ob faro ox-
irnor ofor og ofor upp bunguno, en

festo par pess i stob r6tt ofon vib ponn

stob por sem bungon nar Iengst rit og

frri peirri stobu faro faturno eins hritt
og mogulegt er, og helst obeins harro.
Ef hagt er ob stondo vel gleitt pd er pob

boro betro og muno ob hofo helono
olltof lregro en ttibroddono.

Nri er hegt ob togo sig upp d obro
6xino, Ieso olnboganum og oxlinni,
loso hina dxino, gegiost yfir bunguna,
finno mjfkon blett, mibo og neglo sib-

on oxinni i honn,
En munib ob pob porf ob krakjo

snoggt i ponn mund sem blobib snertir
isinn, p.e. lyfto flnlibnum, svo ob hnri-
ornir skelli ekki i isinn meb ofleibingum
sem morgir pekkjo, og pd er oxin liko
tilbfin fyrir pob dtok sem kemur d
hono nast.

Nd porf ob loso og faro hino oxino,
posso ob hrin sprengi ekki festu hinnor
oxorinnor pegor hrin er fest oftur, og

faro faturno por til hegt er ob stigo
upp ffrir bunguno i einu longu skrefi.

Sibon eru oxirnor farbor. oftur og

possab ob misso ekki sj6nor d f6tunum.
Fegor bribir feturnir eru tryggilego

festir i kverkinni por sem bungon og

l6br6tti koflinn matost er hegt ob sloko
d oftur. En eitt of pvi sem gerir bungur
svo leibinlegor er, ob oft eru efst d peim

deldir fullor af snj6, l6legur is, mlog
punnur is meb bergi undir ebo votni og

gerir pob per s6rstoklego erfibor vib-
fongs og jofnvel 6gnvekjondi.

Fvi er mikilvegt ob leitost eftir ob
komo inn tryggingu i fsinn ebo ner-
liggjondi berg dbur en glimt er vib
bunguno sjdlfo.

Vib pessor kringumstabur hefur sfnt
sig ob oxir meb bogin skoft og st6ro

hyrnur, sem likiost snj6okkerum, reyn-
ost betur en o6ror gerbir og nd holdi
pegor hinor skerost i gegn um ollt.

Fdgobu hreyfingornor og
sporobu kroftono

Kjorninn i isklifri er ob noto oldrei
6porfo orku eba hreyfingor og nylo
takin og klifurtaknino einsog hagt er.

Fessor obferbir sem lfst hefur verib h6r
ob framan eigo vib um longor og erfi6-
or leibir sem porf ob ,,giro sig upp i" ob

klifro, en d ponnig leibum eru liko oft
l6ttari og minno brottir koflor sem mik-
ilvagt er ob foro eins hrott og oubveld-
lego yfir og vdl er d. Fd er oft gott og

flj6tlegt ob foro ,,hdfrungohloup" upp
oxirnor, p.e. festo vel obro rixino,
hakko faturno eins mikib og hegt er

og neglo po inn seinni oxino, og
pannig koll of kolli.

Vib betto sporost timi og hagt er ob
holda g6bum hrobo. Fegor verib er ob
klifro nibur i minni brotto er best ob

mibo krofthbggunum beint til hlibor,
hollo s6r i oxirnor og Idto sig detto nib-
ur ri broddofesturnor og leyfo pyngdor-

oflinu ponnig ob vinno meb s6r. Svo

gildir olltof ob pvi farri festur sem

notabor eru ri klifurleib peim mun
betro.

H6r lfkur svo pessum pistli um nri-
timoisklifurtaki og pd tekni sem nitir
mciguleiko peirro best.

Nf er ekke( eftir nemo ob foro ft i
petto hvito og koldo, o9 pjdlfo nfju ob-
ferbirnor pongob til par verbo svo tom-
or ob hegt er ob fromkvama per dn
umhugsunor. Fd bibo monns morgor
hrifondi stundir i koldri vetrors6l, hvft-
um snj6 og glarum is, og odrenolin-
streymib heldur d monni hito prdtt fyrir
blouto vettlingo og minusgrribur.

i pessum pistli hef 69 stubst vib
vondobo grein eftir Robert Cordery-
Cotter sem birtist i Bondorisko timorit-
inu Xock & lce fyrir 2-3 drum og ;imist
stolib, stelt ebo endursogt fr henni, en

inn d milli bett vib efni og othuga-
semdum frd sjdlfum m6r.
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F6lagsstarf isalp 1993
umsjon Salbjdrg Oskarsdottir

Klifurkeppni innonhriss

Klifurkeppnin f6r from sumordoginn
fyrsto i vegg Fiskokletts i Hofnorfirbi.
Fdtttokendur voru um tiu tolsins.

Fyrst f6r from forkeppni kl. 10 um
morguninn og efstu menn fr henni
komust rifrom i rirslitokeppnino sem

byrjobi kl. 14. Sigurvegoror frd sibosto

dri f6ru sjdlfkrofo beint i rirslitokeppn-
ino. Nokkub 6vant f6ll Bjorn Baldurs-

son, sem fyrirfrom b6tti siguNtrong-
legastur, irr keppni.

Ijrslit urbu pou ob Arni Gunnor
Reynisson vorb i 1. seti, onnor vorb
Corbor Einorsson irr Njorbvik og Arni
Birgisson vorb i pribjo seti. Fd vor i
fyrsto sinn keppt i kvennoribli og h6lt
Elin Sigurbord6ttir uppi heibri kvenno.
Umsj6n hdfbu Pdll Sveinsson og Snav-
orr Gudmundsson.

A,horfendur voru fjblmorgir endo

klifur meb skemmtilegustu ipr6ttum til
dhorfs. Sjd svipmyndir lr keppninni d

bk.37.

Pveraftindsegg

Um hvitosunnu var khibbsferb d

Pverrirtindsegg. Peir Simon Holld6rsson
og 6rvor porgeirsson fjcilmenntu d egg-

ino.

Heiborhorn

i lrini uor farib d Heiborhornib d

Skorbsheibi. Umsj6n hofdi Forvoldur
F6rsson og pdtttokendur voru 3.

Stordolur

i mai var forin vinnuferb i Stordol og

unnib ob stigogerb og borib ri. Umsj6n
hofOi Ingimundur Stefdnsson og 10

monns t6ku til hendinni.

Klettakliturm6t

Hnoppovdllum vor holdib fjdlmennt
klettokliturm6t helgino 17.-20. jfni.

Frd obolfundi 1.993. Lj6smynd Salbjdrg 6skarsd6tti.

Ab loknum vinnudegi i Stordol: Fribriko Morteinsd6ttir, Korl Ing6lfsson, T6mos

Cronvoldt og f 6n Vibor Sigurbsson. Lj6smynd Arni Tryggvason.
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M6tib s6ttu um 30 monns. Klifrobor
voru leibir af dllum gerbum og lengd-
um, nfior sem gomlor. Pegor ekki
vibrobi til klifurs vor skroppib i
Skoftofell og ob ]6kull6ninu. Umsl6n
meb m6tinu hdfbu Arni Gunnor Reynis-
son og Bjorn Boldursson.

P6rsmiirk

I Morkino vor forin ,,houstlitoferb"
um miblon september. Feir l6tu hinsveg-
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or ekkert d s6r kralo en forib vor i
gdnguferbir og legi6 i berjom6. Umsj6n

hofbi Solbiorg 6skorsd6ttir og pdtttok-

endur voru prir.

Vibgelmir

Sunnudoginn 29. dgist kdnnubu 15

monns einn lengsto hrounhelli londs-
ins, Vibgelmi i Hvitdrsibu.

Sri Arni Birgisson um pd for.

Flugugil

Forin var khibbsferb i Flugugil 11.

desember. Orion vor ekki far nemo i
froskbriningi en 10 pritttokendur dreif6u
s6r i hino fmsu fosso i gilinu sjdlfu.
Klifrob vor myrkro i milli undir tryggri
leibsogn Hollgrims Mognirssonor og

P6ls Sveinssonor.

Brotti - vinnuferbir

Fob voru fornor prjdr vinnuferbir i
Brotto i dgrist. Skdlinn vor mdlabur ab

uton sem innon, keyptor nfjor goshell-

ur og settor upp hillur. Umsi6n meb
vinnunni hofOi J6n Forgrimsson og t6ku
fj6rir pdtt i peim, ouk f6ns. Fyrr d drinu
vor forib meb kol uppeftir. Ekki vor fart
fyrir v6lslebono og vorb ekki komist
meb kolin nemo rdtt upp i Sflnodolinn.
Feir f6n og Mognfs Gublougsson f6ru
sibon uppeftir um sumorib, gerbu s6r

liti6 fyrir og bdru kolopokono upp i
skdlo. Vel of s6r vikib!

N6mskeib

i febr,ior vor vetrorndmskeib i um-
sj6n Torfo Hjoltosonor og Bjdrns Vil-
hjrilmssonar. Nemendur voru 7. fdklo-
ndmskeibib vor seinnihluto jfni i
Kerlingorfl6llum og hofbu Torfi og

Gubmundur P6tursson umsj6n meb pvi.

Nemendur voru um 10 tolsins. Fleiri f6-

Iogor sl6ust meb i fbr og f6ru d skfbi.
fsklifurndmskeib vor i Iok september og

sd Pdll Sveinsson um pob. Kennslon f6r
from i Gigjdkli og vor grenjondi rigning
allo helgino. Nemendur voru tveir.

Myndosfningor

i okt6ber s6ttu 400 monns myndo-
sfningu frri Granlondsleibongri d H6tel
569u. por sfndu 6lofur Orn Horoldsson,

Horoldur Orn 6lofsson og Ingp6r
Biornason frd ferb sinni frd Isortoq,
pvert yfir jrikulinn til Sybro-Stroum-
fjorbor en skibagongon sjdlf t6k rfmo
26 s6lorhringo.

Skemmtonir

Arshdtibin vor i febnior og sri

fjiils6ttosto frri upphafi. Gestir voru um
40 auk peirra sem litu inn i lengri ebo

skemmri timo. Umsj6n h6fbu Solbidrg

6skorsd6ttir og Ingimundur Stefdnsson.

]6lagl6ggib i desember s6ttu hinn hefO-

bundni floldi, ebo 40 monns. Umsj6n
hofOi Ingimundur Stefdnsson.

i Flugugili, efri ro6: Asmundur ivorsson, Arni Edvaldsson, Horbur Mognirsson og

Gr6gory Focon. Nebri rijb: R6bert P6r Horoldsson, Gunnar F6r Horoldsson, Hollgrimur
Mognrisson, |okull Bergmonn og 6lofur Vibor Birgisson. Lj6smynd Pdtl Syeinsson.

i Volshomri d g6bu sumorkvoldi. Li6smynd Arni Tryggvason.
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Klifurkeppni 1993

Elin Si gurbord6tt ir. Lj 6 smy nd S albj 6r g 6 skar sd6tti r. Arni Gunnor Reynisson. Lj6smynd Salbj\rg 6skarsd6ttir.

Sigurvegorornir: Elin Sigurbord6ttir, Arni Birgisson, Gorbor Einorsson og Arni Gunnor Reynisson. Lj6smynd Salbjdrg 6skarsd6ttir.
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Fr6ttapistill
umsjon: Jon Haukur Steingrfmsson, Tomas Grsnvaldt og

Fr1ttapistillinn inniheldur pab helsta

sem gerbist i fiallamennsku og klitri d

sibasta dri. Fab er miki6 verk sem fer i
heimildadflun i frdttapistilinn, allir eru

hvattir til ab leggja peim lib vi6 gerb pessa

pistils sem verbur heimild framtlbarinnar.

Eins eru ibendingar og lei\rittingar vel

pegnar, Pistillinn verbur j(t ab vera traust
heimild.

UTLOND

GRA,NLAND

Ingp6r Bjornoson og febgornir
Horaldur Orn olofsson og 6lofur Orn
Horoldsson logbu upp i skiboleibongur
yfir Granlandsjtrkul sibosto sumor ('93).

Peir h6fu ferbino d ousturstrondinni i

NNSKA

Snavarr Gudmundsson

Isortoq og endubu d vesturstrondinni
vib Sybri-Stroumfjorb. Ferbin t6k 29

dogo og gekk vel utan pess ob Peir
lentu i stormi fyrstu dogono. Fetto vor i
fyrsto skipti sem olislenskur leibongur
Ieggur i skiboferb yfir Grenlondsjdkul.

rvn6pe

ALPAR

Seinni hluto dgristmdnobor '93 voru
peir Gubmundur T6mosson, P6tur Abol-
steinsson og Sigurbur Sigurbsson i
Chomonix. Fob rigndi miog mikib d
pessum tima en peir f6ru engu ob sibur
d Mt.Blonc du Tocul. Gubmundur og

P6tur gerbu tilroun til ob gonga d

Mt.Blonc tind eftir Grond Mulets leib-
inni en urbu frd ob hverfo i um 4600

metra hab. i agist 'lZ voru Rfnor
Gisloson, Orri Mox Roil og Houkur
Hlibkvist 6morsson einnig i Chomonix.
Peir f6ru eins og morgir dbur d Aig. L'M
(2844 m) eftir NA-hrygg. R6tt dbur en

ob rigningortibin h6fst ndbu peir ob

faro 200 m klettoleib d Pyromide d'Ar-
gentiere og d Aig. d'Argentiere (3902 m)

i framholdi of pvi.

AMERi(A

i september '92 gekk Kristjdn Moock
d Mt. Whitney (4.418 m). Ferbin t6k 15

klst. upp og nibur. Leibin upp vor oust-

urveggurinn en nibur,,Mountoineer's
Route" sem svo er nefnd.

ALASKA

f6n Ingi Sigvoldoson og Horbur
Hreiborsson l6gbu til otlogu vib Mt.
McKinley (61,92 m) hasto fjolls N-Am-
eriku i lok moi '93. Annor peirro veikt-
ist og urbu peir frd ob hverfo. Fonn 4.

jrini st6bu f6n Houkur Steingrimsson,

Voldimor Horbarson, Gubni Bridde og

Kristjrin H. Birgisson d tindi McKinley.

Leibin sem peir f6ru vor West-Buttress.

Gekk ferbin fromor 6llum vonum Pvi
peir nribu tindinum d 13. degi ferbor-
innor, en olls dvtjldu peir 16 dago d

fjollinu. McKinley er pekkt fyrir vdlynd
vebur og oft nefnt koldasto fjoll i heimi.
peir voru hins vegor s6rlego heppnir
meb vebur og lentu obeins einu sinni i
pvi ob blbo of s6r slemt vebur. En engu

mdtti muno pvi ob skdmmu eftir ob

islendingornir ndbu tindinum skoll d

hib versto vebur og h6por sem voru
seint d ferb pennon dog urbu frri ob

hverfo. Morgir fjollomenn reyno o6

klifo fjollib d hverju dri og getur orbi6
b1i'sno prdngt d pingi, f6lagornir lentu
m.o. i pvi ob purfo o6 ,,bivokko" vegno
prengslo i tjoldbibum i um 5000 m
heb. Fetto vor i fyrsta sinn sem islensk-

ur leibongur kom ijllum sinum mcinn-

um upp d tindinn.

AFRiKA

Kilimanjaro

Skrili f6nsson, P6tur Einorsson og

Gubmundur F6r Porm6bsson klifu
Kilimanjoro fjollib i lfli'93.

Ur McKinley leibongri K6povogsmonno. Bivokkob i um 5000 m heb. Lj6smynd l6n
Haukur Steingrimsson.
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Snefell. Leib Snavorrs og Bjdrns liggur upp snj6lanuno fyrir mibri mynd og upp d

hrygginn. Lj1smynd Bjbm Vilhj1lmsson.

Gubmundur Helgi d leib d Skorbotind.
Lj 6 smynd H allgrimur M agni s s on.

isr-aNo

SUDAUSTURLAND

Kil*jan

Kirkjon vor s6tt heim pdskano '93 of
Rrinori Gislasyni, Orro Mox Roil, Olofi

J6nssyni og Houki H. 6morssyni. Hefb-

bundno leibin vorb fyrir volinu.

Hittsfialktindar
Feir voru klifnir helgino fyrir Verslun-

ormonnohelgino of Rfnori Gislosyni og

Houki H. 6morssyni. Feir f6ru upp
hrygginn d Suburhlib og nibur ,,Hofro-
fellsleib" Pdls Sveinssonor og Gu6mund-
or Helgo, sem lfst er i sibosto

fr6ttopistli, og l6tu vel of.

,,Sila" i Skaftafellsjdkli...

Sri meinlego villo sleddist i drsritib
1990 ob Bjorgvin Richordsson, Voldimor
Horborson, Ari Houksson og |6n Houk-
ur hofi klifib ,,Sriluno" i Skoftofellsj6kli.
Hib r6tto er ob peir klifu Srilu i
Eystrofjolli upp of Nripsvotnum. Gubni
Bridde og f6n Houkur reyndu hins veg-

or vib Skerib i Skoftofellsjokli tirib 1991

en sn6ru frd eftir eino og hdlfo sp6nn i
ousondi rigningu.

Skarbatindur

Austurveggur Skorbotinds vor klifinn
6bru sinni of peim Gubmundi Helgo

Christensen, Pdli Sveinssyni og Holl-

grimi Mognfssyni, 17. opril '93. Feir

fylgdu leib J6ns Geirssonqr og Snavorrs
Gubmundssonar uton smriofbrigbis sib-

ustu 40 m. Leibin vor i g6bum obstab-
um nemo helst til mikill snj6r.

Um pdskono 1993 gengu eftirtoldir d

Skorbotind: frilius Gunnorsson, Ing6lfur
Horoldsson, Rognor Horoldsson, Simon

Holldorsson, Orvor A. Forgeirsson,

Gorbor F. Mogntsson og Volgorbur Se-

mundsson. Feir gengu inn Morsdrdol d

fimmtudegi og gistu por um n6ttino. A
fostudeginum vor svo gengib d tindinn i
frdbaru vebri eftir hefbbundnu leibinni.

Fumall

Um Verslunormonnohelgino '93 vor
Fumoll klifinn of peim Simoni Halld6rs-
syni, 6rvori Atlo porgeirssyni, Ing6lfi
Horoldssyni og Gorbori F. Mognirssyni.
Upprunolego leibin vorb fyrir volinu.

Pverdrtindsegg

Khibbsferb vor d Eggina um Hvito-
sunnuno 1993. Frdtt fyrir dramo pdtt-

tciku f6ru Simon Holld6rsson og 6rvor
Atli Forgeirsson frd Hnoppovollum (por
voru fyrir sportklifroror ob stundo sino

uppdhaldsibju), peir 6ku inn Kdlfofells-
dal og l6gbu til uppgdngu um eittleytib
eftir miOnetti. Um 6 1,12 timo sibor voru
peir komnir upp eftir strembno gongu i
dgatisvebri

Hollgrimur Magnrisson, EIin Sigur6-

ord6ttir og Pdll Sveinsson f6ru 10. jili
snj6lanu hagro megin i jdklinum
Skrekk og upp d Eggino eftir venjulegri
leib.

Snefell
Snavorr Gubmundsson og Bjcirn Vil-

hjdlmsson klifu nfjo leib d Snafell eftir
hrygg veston til i flollinu, sjd mynd.

SUDURLAND

Eyjafiitll

Frjdr nfjor leibir, u.p.b. 120 m hdor,
Iitu dogsins Ij6s i grennd vi6 Porodisor-

heimt i desember 1992.

1. Lengst til hagri i pilinu, fori6 upp
til hagri d skd, grdbo IV-V FF.: Pdll
Sveinsson, Gubmundur Helgi Christen-

sen og Hollgrimur Mogndsson.

2. Lengst til hegri og forib upp d skd

til vinstri og endob i Porodisorheimt,
grd6o IV. FI.: Pdll og Gubmundur Helgi.

3. Dreitill, ispil 200m hagro megin
vib Poradisorheimt, gr. V-VI (5+). FI.:

Pdll og Gubmundur Helgi.

SUDVESTURLAND

B(tahamrar

Nebst i Tviburogilinu klifu Forvoldur
F6rsson og Mognris Gunnorsson 50 m
leib of 3ju grdbu.

Bjcirn Vilhjdlmsson og Gubj6n Sner
Steind6rsson voru d pessum sl66um
viku fyrr.

Eil[fsdalur

Nf leib, Tviforinn, vor klifin of For-
voldi F6rssyni og Mognrisi Gunnorssyni
15. opril. Hrin liggur hegro megin vib
Einforonn, byrjor d 20 m l6br6ttu is-

hofti og endor d heilli spdnn i brottri
snj6brekku.

I
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Gubmundur Helgi dvelur nf i Colorodo i Bondorikjunum. H6r

sjrium vib kopponn glimo vib isinn por ytro. tr safni G.H.C.

A leib d Skarbatind, Morsdrdolur i boksfn. Lj6smynd lilius Gunnarsson

Porodisorheimt. Lj6smynd Pdll Sveinsson

Hvolfldrbur

Milafiall
Gubmundur Helgi Christensen og f6n

Houkur Steingrimsson f6ru nliia leib i
pessu dgeto fjolli i mors. Leibin er inn-
orlego ri klifursvebinu og er Iengd leib-
orinnor 70-80m og grdbon er 5.

40

Fyrill
Bjorn Vilhjdlmsson og Snavarr Gub-

mundsson f6ru skemmtilego hryggleib,
ekki hrygginn i gilinu heldur ponn

nasto. Leibin er 3-4 sponnir og grdbo

5.4-5.7, peir gdfu henni nofnib ,,Horn i
sibu Bor6ns von Stohlhosen". i febr,ior

'93 klifu Snavorr Gubmundsson, Gub-

mundur Helgi og Hollgrimur Mognts-
son nflo leib of grdbu 4+.

Skarbsheibi

Norburveggir

Norburveggirnir prir voru klifnir d

einum degi (27.3 '93) of Pdli Sveinssyni

og Gubmundi Helgo Christensen. Fyrst

f6ru peir Heiborhorn (f6nsgil) sibon
Skorbshorn (Dreyri) og endubu 6

Skessuhorni (Eystri 9r6f). Ierbin t6k 12

klst. til og frd Reykjovik!
i nasto gili vib Dreyro, hagro megin,

vor forin nf isleib, hono klifu )6runn
Horbord6ttir, Gubmundur Helgi og Pdll
Sveinsson. Leibino nefndu pou f6ko
P6ko, grdbo 4, klifin i g6bum obstebum
petto sinnib.

VESTURLAND

Sna.fellsnes

Fjollib Orninn (Orninn hons Aro T.)

vor klifinn eftir suburhrygg um prisko,

leibin vor grdbo III-IV FF.: Pdll Sveins-

son, Bjorn 6lofsson og Cubmundur
Helgi Christensen.

Fleiri voru d ferb d Snafellsnesi um
pesso pdsko. f6n Houkur, Kristjdn,

T
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Gubni og Voldimor gengu cl Helgrindur.
Feir f6ru upp rir Froskuldsdol d skibum
og gengu d flesto tindono. peim fonnst
svabib vero kjiirib til ferbo d skibum og

bj6bo por ob auki upp d fjolbreytt vetr-
orklifur.

P6risjdkull

i n6rislokli litu tvar nfjor leibir dags-

ins lj6s. Pdll Sveinsson, Gubmundur

Porgeirsfellshyrna, lei6 Pdls og Gub-
mundor Helgo frlgir hryggnum fyrir.
mibri mynd. Lj6sm. Pdll Sveinsson.
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Helgi og Hollgrimur Mognfsson klifu
ponn 16. okt6ber leiO sunnon vib Birki-
tr6b, tver sponnir og grdbo 4.

Sybstu leibino (lengst til hagri vi6
Birkitr6b) klifu Forvoldur F6rsson og

T6mos Gronvoldt 24.okt6ber, einnig 4.

grribo og tvar sponnir. Leibino nefndu
peir Okt6berfest.

VESTFIRDIR

isafi6rbur

A isofirbi hefur verib nokkur gr6sko

i fjollomennsku sibustu misseri. Sigurb-

ur f6nsson og Rinor Korlsson hofo klifr-
ob por ollmorgor is- og snj6leibir of

fmsum grdbum.
Helsto svebi peirro isfirbingo er i

svokollobri Noustohvilft og por md
finno isleidir sem eru ollt ob 100m
longor. i oshlibinni eru svo enn lengri
leidir ebo um 200m longor.

NORDURTAND

Kaldakinn

i Koldukinn i Aboldol er mj6g
dhugavert isklifursvebi. Nyrst i Kinn-
inni rit vib sj6 eru gomlir sjdvorhomror
um 3-4 km <i lengd ollt ob 200 m hdir.
porno er mikib of m6gulegum leibum.
Frjdr leibir voru klifrobor milli j6lo og

nfdrs'93.
Elin Sigurbord6ttir og Hollgrimur

Mognfsson f6r einnar sponnor leib
grdbobo 3-4. Korl Ing6lfsson og f6mos
Gronvoldt klifu 100 m longon foss,

Donsku leibino, grdbu 4+.

Hollgrimur og T6mos klifu 150 m
Ieib of 5. gr., Frygb, narri l6br6tto uton
30 m koflo of brottri snj6- og isbrekku.

I sponrxurun --l

ISLAND

Sportklifur vor i nokkrum vexti d
sibosto dri og d helstu klifursvabum
battust vib morgor nlijor leibir. Alpo-
khibburinn sd um ob fidrmogno trygg-
ingabolto og d Hnoppovijllum voru
settor upp leibir i oubveldori kontinum
sem hofo oukib obs6knino ob svabinu.

Nokkror erfibor leibir voru klifnor d

drinu og sem fyrr voru pob peir Bjdrn
Boldursson, Stefdn Smdrason og Arni
Gunnor Reynisson sem voru ibnostir
por. Hnappovellir er ob verbo eitt
starsto klifursvabi d islondi. Erfidleikor
leibo por, sem eru um 60 tolsins, eru d

bilinu 5.3 - 5.12+. Fjolmorgor leibir
voru boltobor sumorib '93. Of longt
mril yrbi ab telio par upp h6r f smdot-
ribum endo er i undirbriningi leiborvis-
ir. tlestor ny'lu leibirnor eru 5.10 (sjti

upptolningu h6r ti eftir).
Alvorlegra mdl er ob nri pegor svo

morgor boltabor leibir hofo litib dogs-

ins lj6s d Hnoppovirllum er ob sumum
bendum finnst ekkert sjdlfsogt ob

,,skreyto" rimlego 1 km longon kletto-
vegg meb gljtiondi boltum. Somstobo

allro klifroro er noubsynleg og ollir
verbo ob gero s6r fullo grein firir
ribyrgb sinni dbur en ob hloupib er til
og nf leib boltub. Pessi mdl verbur ob
rebo flj6tlego okkor d mebol og eins vib
londeigendur.

IuDuR 99 J!,D4!rsIl,R!4!D

P6stin

Ein leib vor boltub og klifin of Birni
Boldurssyni og fr6l6gum. Hrin er 5.10 c/d
og 25 m hri.

Hnoppovellir

Hddegishamar:

Fimm fraknu, 5.7,

tF.: Stefdn Smdroson, Pdll Sveins-

son, Arni G. Reynisson, Bi6rn
Boldursson og P6rorinn Pdlsson.

Mibskj6l:

Orafobrigi, 5.12o,
FF.: Snavorr Gubmundsson.
Horn i Horn, 5.10b,
FF.: Bjdrn Boldursson og Arni G.

Reynisson.

Brostnor vonir, 5.8,
FF.: Bidrn Boldursson og Arni G.

Reynisson.

Steintok,5.10o,
FF.: Stefrin Smriroson.

Ur Kinninni, leibin Frygb er Srrir mibri mynd. Lj6smynd Hallgrimur Magnisson.



Leib feimno f6lksins, 5.6,

FL: Bjdrn Boldursson.
Vatnsb6l:

Stefnib,5.9.
IF.: Simon Holld6rsson.
Svort regn, 5.10c,
FF.: Stefdn Smdroson.
Gullkorn, 5.10d,
FF.: Pdll Sveinsson.
Nofnlous,5.10,
FF.: Simon Holld6rsson.
Eilifdordonsinn, 5. 10d,

FF.: Arni G. Reynisson

Bordtto eilifdorinnor, 5.10d,
FF.: Snevorr Gubmundsson.
Bandaglima, 5.11b,
FF.: Blrirn Boldursson.
Lakjorhorn, 5.10o,
FF.: Stefdn Smdroson-

Porgeirsr€tt:

Frieykib,5.10d,
FF.: Arni G. Reynisson
Roubo myllan, 5.9,
FF.: Prill Sveinsson.

Con con, 5.10b,
FF.: Arni G. Reynisson
Mono Liso, 5.8,
FF.: Pcill Sveinsson

SUDVESTURLAND

Stardalur og Valshamar
Mikill fj6ldi f6lks s6tti pessi svebi

sem endronar en engin nf leib battist i
fl6ru pessoro svebo.

Leirvogsgil

Bjorn Boldursson gerbi tvar nfjor
leibir og eru par bdbor 5.11 d.

B(tahamrar

Ein nli lei6 vor klifin og er hrin 50 m
long en olls 3 sponnir grdbobor
5.4-5.12b-510o. Leibino klifrobi Snav-
orr Gubmundsson og rattist par gomoll
droumur endo um 6 dro verkefni ob
ra6o.

Mefisto, FF.: Snavorr Gubmundsson.

VESTURLAND

Porgeirsfell

Um pdsko vor Mibhyrno klifin eftir
follegri leib upp hrygg hagro megin i
hyrnunni. Minno er um iilinn og betro
berg en d fyrstu leibinni, erfibosto
sponnin reyndist 5.6. FF.: Prill og Gub-
mundur Helgi Christensen.

NORDURLAND

Vatnsdalur

Frjrir leibir klifnor, Biorn Boldurs-
son gerbi pd erfibustu sem liggur
upp mesto shitib, Arni G. Reynisson

I I

Gubmundur Helgi ri Forgeirsfellshyrnu. Lj6sm. Pdll Sveinsson.

T

D6mori og timavorbur i klifurkeppninni: Ptill Sveinsson og Snavorr Gubmundsson
Lj 6 sm. S albj 619 6 skor sd6ttir.

klifrobi leib hagro megin vib
Torfano i tfninu og Snevorr Gub-
mundsson klifrabi eino 5.11o leib.
Allor pritir eru boltabor.

,,You con do it baby", 5.13o,
FF.: Bjrirn Boldursson
Nirvono,5.12o,
FF.: Arni G. Reynisson
Klipib i kleprono, 5.11o,
FF.: Snevorr Gubmundsson.

Munkapverd

Bjorn Baldursson, Stefdn Smdrason
og Arni Gunnor f6ru einnig i
Munkopverd og klifrubu tvar leibir
of grdbu 5.10-5.11

UTTOND

EVROPA

Bjdrn Boldursson ndbi peim ftribaro
rirongri d opnu klettoklifurm6ti i Svi
pi6b '93 ob hreppo silfurverblounin.
Sonnorlego einstebur drongur.

Bitirn Boldursson, Stefrin Smdroson
og Arni Gunnor Reynisson dveljo nf i
Frokklondi og klifro og klifro og klifro.

Itorlegri fr6ttir of peim verbo i nesto
fr6ttopistli og fullt of g6bum myndum
og frdsdgnum, vib bibum spennt.
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Snevorr Gubmundsson i norbvestur-vegg Skessuhorns. Lj6smynd Arni Tryggvason.
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Gubni Bridde herkinn mjdg f Brynjudol. Lj6smynd l6n Haukur
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Stl6rn

Stj6m isALP 1992 skipubu eftirtolin:
Mognris Tumi Gubmundsson formobur,
Pdll Sveinsson voroformobur, Horoldur
Orn 6lofsson gjoldkeri, Arni Gunnor
Reynisson ritori, Mognfs Gublougsson,

Torfi Hloltoson mebstj6rnendur og

Lindo Bjork F6rbord6ttir voromobur.
Stj6rnin h6lt 12 tundi d drinu.

Skdlor

Stj6rnin 1992, oftori ro6: Pdll Sveinsson, J6n porgilmsson og lngimundur Stefdnsson.
Fremri rob: Mognris Gublougsson, Magnris T. Gubmundsson og Lindo B. F6rbord6ttir,

F6logsheimilib
Forib vor meb gos og nfjor hellur i

Tindfjolloskdlo og kol i bdbo skdlono
en ob 6bru leyti vor ekki unnib vib pd d
drinu. Lj6st er ob porf er d vibgerbum d

Tindfjolloskdlo, skipto porf um jdrn ri
pokinu dbur en longt um libur. Verib er

ob konno kostnob og fleiro i sombondi
vib pob verk en askilegt veri ob kldro
endurbatur fyrir fimmtiu dro ofmali
skdlons d nasto riri.

Ferbir

Abeins voru fornor 10 of peim 26

ferbum sem d dogskrd voru. tjoldi pdtt
tokendo vor um 70, festir voru i ferb-

inni d Kistuno ebo 2 en flestir d Sna-
fellsjdkul ebo 15. Fetto er ekki mikil
pdtttoko endo vebur oft risj6tt d drinu
og verbur ab hofo pob f hugo pegor

borib er saman vib g6bvibrisdrib i fyrro.
Ferbonefnd hofdi veg og vonda of dog-

skrdnni en formobur hennor fyrri hluto
drsins vor Anno Ldro Fribriksd6ttir en d
seinni hlutonum Lindo Bjork F6rbor-

d6ttir.

Ndmskeib

Frjri ntimskeid voru holdin ri drinu. i
febnior var holdib vetrarndmskeib, I
mors vor holdib velheppnob ndmskeib i
pelomerkursveiflu og I moi vor kletto-
ndmskeib. f dklonrimskeib f6ll nibur
vegno pdtttokuleysis og isklifurndm-
skeibib dott uppfyrir vegno erfibleiko
meb flutning d monnskapnum ob

Gigjcikli. Verbur ob tryggio ob slikt
endurtoki sig ekki pegar pritttoko er d
ndmskeibi d onnob borb.
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Tolsverb breyting vorb d h6gum
Alpokhibbsins d drinu pvi f6logsheimil-
ib vor d mibju riri flutt i Morkino 6, i
risib d nfju hrisi Ferbof6logs islonds.
For leigir isefp nri fundorherbergi meb

Ferboklirbbnum 4x4 og fdkloronn-
s6knof6loginu ouk pess sem obstobo

fyrir opin hris er i rrimg66um sol meb

obgongi ob eldhrisi. Abstobon h6r d

nlijo stobnum er mun glesilegri en d

Grensdsveginum p6 svo morgir hugsi
meb trego til gomlu s6fonno og r6s6tto
g6lfteppisins. Klribburinn borgobi inn-
r6ttingu risins ob einum pribjo d m6ti
hinum f6l6gunum ouk pess sem keypt
vor fundorborb og skdpor i fundorher-
bergib. Vor kostnobur vib pessor from-
kvamdir d pribjo hundrob prisund. A
m6ti kemur ob vib purfum ekki ob

borgo leigu fyrr en 6 drinu 1995.

Opin hris voru flest mibvikudags-
kvcjld, obeins vor lokob kringum j6l og

drom6t. Skrdningor i gestab6k d opnum
hfsum voru taplego 600, ddlitib minno
en ri sibosto dri. Md rekjo pob til pess

ob obstobo d opnum hfsum i jfli og

dgrist vor bdgborin en i september vor
timoritunum og b6kosofninu komib fyr-
ir i hillum og ponnig gerb obgengileg

ob nfju. Keyptor voru um 15 nfjor bak-
ur i sofnib d drinu og ein myndbonds-
sp6lo. Hrisnefnd sd um opnu hrisin en

formobur hennor vor Arni Gunnor
Reynisson. Annor Arni, p.e. Birgisson,

t6k g6bo rispu f prigu khibbsins pegor

honn gof notob sj6nvorp og mynd-
bondstaki. Hefur brinoburinn verib not-

obur nokkrum sinnum d opnum hfsum
i haust og vetur.

Arshdtib vor holdin i febrriar og t6kst
hrin vel ob vondo en hano s6ttu um 40

monns. |6logloggib vor holdib sibasto

lougordog fyrir 16l og vor pob einnig
vel s6tt.

irtg6fan

Arsrit iSeLP fyrir 1991kom rit i mors.

Er pob illt ef blobib fer i ponn forveg ob

komo ekki ft d r6ttu dri en efnisskortur
tofbi nokkub. Ekki t6kst ob komo ni-
undo drsritinu rit d drinu p6 ekki hofi
par munob miklu. Fob er p6 fori6 i
prentsmibju nfno og atti ob berost f6-

logsmdnnum nri i febrirormdnubi.
Abyrgbormobur drsritsins 1992 vor
Mognris Tumi Gubmundsson. Fr6ttobr6f-

ib kom ft 5 sinnum d drinu, por of var
ein oukoritgdfo. Ritsti6ri fr6ttobr6fsins
er Lindo Bjork F6rbord6ttir.

F6logotol

Skrdbir f6logar voru 318 en nokkrir
voru strikobir.rit vegna vonskilo. R6tt er

ob toko from ob hin rounverulegi floldi
f6logo, p.e. fjdldi peirro sem borgo 6r-
gioldib, er nokkru legri en petto. Fessor

vikurnor stendur einmitt yfir herferb vib
ob innheimta rirgj6ld og er pob nri ekki
gert meb gir6seblum heldur gongo
rukkoror i hris.

Vonost stj6rnin til pess ob meb pess-

ori obferb fdist flj6tori og betri skil d dr-
gjdldum ouk pess sem vib getum strox
strikob pd rit sem viljo hetto.
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Eignir
Avisanareikningur .146.112

Gir6reikningur .. ".43.034
Kj6rb6k. ........93.603
Bratti .. .......400.241
Litskyggnuv6l .....3.000
B6kasafn ........57.828
H0sgogn ........66.925
Samtals:

0nnur m6l

i mors h6ldu fj6rir f6logor khibbsins
myndosfningu ri H6te1 Loftleibum um
Amerikuferb sino houstib dbur. I sfn-
inguno komu um 100 monns og t6kst
hrin miog vel. i opril rok sibon d fjorur
okkor g6bvin vorn, Doug Scott. H6lt
honn myndosyningu sem komib vor d
meb nokkurro dogo fyrirvoro og vor

720.921

Skuldir
Hofu6st6ll 1/1 . ... .. . ... .922.202

Gjdldumframtekjur .. ...-111.459

810.743

832.380 samtals:

Arsreikningar iSmP l.992

Rekstrarreikningur

Ginrd
Arsrit1991 . "....382.654
Fr6ttabr6f ........53.047
Askrifttimarita ...12.263
F6lagsheimilid . . .280.844

Sk6lar .... -....27.201
lnnheimta ........12.910
Skemmtanir .....31.434
Ndmskei6 ........9.365
Tapasjoppu .....4.035
Annar kostnadur . . . . . . . . . .8.637

Afskriftir . ........9.990
samtals:

Efnahagsreikningur

81 0.743 Samtals:

Reikning pennon hef 69 endurskobob og s6 ekki dstreOu til ob gero othugosemdir.

Reykiovik, 2. febriar 1993

hrin vel s6tt. pribio klettoklifurm6tib
vor holdib i hrisokynnum Fiskokletts og

voru pdtttokendur 13. T6kst m6tib meb

dgetum en keppnisstj6ror voru Pdll
Sveinsson og Bjdrn Boldursson.

f okt6ber vor holdin ofmelis- og

vigsluhdtib i nfjo solnum. Vor por sleg-

ib somon 15 riro ofmali ISALP og vigslu
nfjo f6logsheimilisins. S6ttu teitib yfir
40 monns og vor betto liklego fjdl-

Tekjur
F6lagsgj6ld1990(5). .......9.900
F6lagsgjold199l (120) ....280.700
F6lagsgjold1992(6). ......14.300
Auglisingatekjur ersrits .. .217-000

Auglfsingatekjurfr6ttabr6fs .........87.000
Sala 6rsrita . . . . .11.100

Salalei6arvisa ....3.550
Gistigjold .......40.300
Myndasyiningar ....5.808
Endurgrei6slaVSK...... ...39.841

Vextir ........ .11-422

mennosto skroll Alpokhibbsins frd upp-
hofi. A drinu f6r from nokkur umrabo
innon sti6rnor um hvort khibburinn
€tti ob gerost obili o6 olpj6bosomtdk-
um olpoklribbo, UIAA. Kostnobur vib
slikt er nokkur eba um 20 prisund kr. d
riri en ri m6ti kemur ob fmsir mdguleik-
or opnost fyrir f6logono erlendis, s.s.

pdtttoko i klifurm6tum. Engin dkvorbun
hefur verib tekin um mdlib.
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Studningur
og sveigi anleiki
vid hvert fOtmal

L,,,,"u"',"'o**^ getabort6r'*' f}
um ad Scarpa gOngusk6rnir eru s6rlega vandadir og.haganlega

,.rdtr. 
! 

i Skatabldinni fest fldlmargar t.suhdl

af Scarpa gdnguskdm fyrir a1la flolskylduna

og reyndir starfsmenn adstoda pig vi6 ad finna hentuga

og pregl1ega sk6 mi6ad vld pau not

I
dem pf hefur i huga.
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