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Agetu félagar

Nii er Alpakhibburinn ordinn 15 dra. A peim aldri er mannf6lkid komid &
unglingsér og ad ljika grunnskélandmi. Framundan vaeru mikil métunarar. En
félagid okkar hefur verid bradproska og segjama ad bad hafi slitid barnsskénum
strax 4 fyrstu drunum og komist 1 fullorSinna félaga t6lu vid atta ara aldurinn.
P4 h6foum vid komid okkur upp félagsheimili, hofdum fyrir tveimur skdlum ad
sj4, arsritid var byrjad ad koma tit og leidarvisar [SALP ordnir samberilegir vid
erlendar leidsogubakur. Sidan pa hefur proskinn og festan { starfinu aukist en
breytingar verid litlar. A nylidnu 4ri urdu nokkur pattaskil pvi vid fluttum
félagsheimilid ur husnaedinu 4 Grensasveginum { nybyggt his Ferdafélagsins
i Morkinni 6. Skyldi pa leidir med okkur og Skandinavisk Boldklub en med
peim deildum vid Grensasveginum farsellega { rimlega prettan ar. Er peim
pakkad gott samstarf. Nina deilum vid rimgédu fundaherbergi { risinu med
Ferdaklibbnum 4x4 og Joklarannsoknafélaginu. A auki hofum vid adstodu
fyrir opin his i 60 manna sal med vel binu eldhidsi. Vonandi verdur nyi
stadurinn félaginu til framdrattar.

Undanfarin ar hefur sportklettaklifur att auknu fylgi ad fagna innan
klibbsins. Er pad { takt vid pad sem gerst hefur annarsstadar { Evrépu samtimis
pvi ad klifurkeppnir eru ordnar vinsalir ipréttavidburdir. Og sem pessar linur
eru skrifadar 4 sidasta degi jandarmanadar, berast fréttir um ad einn félagi
klibbsins hafi n4d 6dru szti  opna senska sportklifurmétinu. Orzk sénnun
pess ad starf Alpaklibbsins sidustu fimmtan ar hefur borid rikulegan 4voxt.

En Alpaklibburinn snyst um margt fleira en sportklettaklifur. Hann er
vettvangur allra sem vilja glima vid fjallamennsku og klifur, hvort sem undir
fétum eru skidi eda broddar, gonguskér eda tittur. I gegnum 4rin héfum vid
stadid fyrir mjog fjolbreytilegum ferdum, skidaferdum, isklifurferdum,
klettaklifurferdum, joklagongum auk ndmskeida i hinum adskiljanlegustu
kinstum. Pad er plass { klibbnum fyrir allt petta og miklu meira.

Adalatridid er ad hafa anzgju af sinum ferdum, markmidin skilgreinir hver
fyrir sig og mikilvagustu sigrarnir eru peir sem vid vinnum 4 sjalfum okkur.
Petta drsrit er, eins stundum 4dur, frekar seint 4 ferdinni. Pvi valda ymsar
astzdur en einkum p6 su stadreynd ad pad er mikid verk fyrir faar hendur ad
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Gervasutti Pillar er rétt vinstra megin vid midja mynd. Ljésmynd Pdll Sveinsson.




Gervasutti Pillar a NE hlio Mt. Blanc du Tacul
800 m har klettahryggur, tir 3400 { 4200 m heed.

Tuttugu og prjdr klifurspannir.

Klukkan hringdi; loksins var hiin ordin fjogur. Eg
veit ekki hvort pad var spenningur eda hadin en ég
hafdi sofid mjogilla, bylt mér halfa néttina og 6fundad
Fish sem svaf eins og steinn. Eftir ,,stadgédan®
morgunmat (Snickers og kornstaur) réltum vid af stad
i myrkrinu. Vid hofdum tjaldad 4 ,,Valle Blanche®,
jokulbreidu 1 3500 m haed sem liggur fyrir nedan Midi
klafstodina, i Chamonix i Fronsku Olpunum. Vid
hofdum hugsad okkur ad klifa hrygg sem heitir
Gervasutti Pillar 4 NA hlid Mt. Blanc du Tacul. Pad er
800 m hdr klettahryggur, ur 3400 i 4200 m h&8 og
leidin telst vera tuttugu og prjér klifurspannir, gradud
T.D.

Pad er alltaf jafn fallegt ad fylgjast med
s6laruppkomunni i Olpunum. Fyrst pessi 1jésblai
bjarmi og svo eldraudur geislinn sem er svo hlyr pegar
hann na&r okkur og breytir hitastiginu dr fimm stiga
frosti { pegilegan hita 4 augnabliki. Pad var 1itid mal
ad finnabyrjunina dleidinni, en pad sem leidarvisirinn
sagdi ad veri 1étt snjobrekka upp ad leidinni, var
bolvad bras og erfitt klifur { mjog lausu bergi.
Adstedur hofou greinilega breyst, jokullinn hafdi
hopad og skilid eftir leirdrullu 4 6llum syllum. Pegar
vid komumst loks 1 leidina for fyrst ad vera gaman.
Bergid frabert, ekki til laus steinn og sélin bakadi mig
unadslega. Pad var p6 smd taugatitringur i mér. Eg
velti pvi fyrir mér hvort g hefdi ferst of mikid i fang.
Eg hafdi haft pessa leid i maganum { heilt ar og var
farinn ad bera mikla virdingu fyrir henni. En pessar
hugleidingar hurfu fljétt pvi allt var fullkomid. Leidin
lysti sér nokkurn veginn sjalf, bara ad fylgja
hryggnum. N leid mér vel pvi hver linulengdin var
annarri skemmtilegri. Vid héldum pé ekki negum
klifurhrada, sérstaklega hadi reynsluleysi Fish okkur,
en Detta var fyrsta Alpaleidin hans. Eg hafdi verid
mjog sannfaerandi, pegar ég taldi Fish trd um ad hann
hefdi gaman af ad fara pessa leid med mér. Petta var
sumarid 1990 en pa hafdi ég pveelst einn um Alpana {
teepar prjar vikur. Klifrad med hinum og pessum en
ekki farid neitt af viti 4 fjoll og var ordin
orventingarfullur um ad mér takist ad fara nokkud
verulega spennandi. Pegar ég hitti Fish var ég kominn
a ,Kklifrara tjaldstdid* { Chamonix og haf8i kynnst
nokkrum klifrurum. Vid Fish h6fdum farid saman {
smé klettabrolt til ad préfa hvorn annan. Pad eina sem
ég hafdi dhyggjur af var ad hann var adeins atjan ara
og ekki med mikla reynslu.

Tveir priggja manna hépar hofou lagt af stad {
leidina skommu 4 eftir okkur. Annar hépurinn snéri
fljotlega vid, en hinn nadi okkur skommu sidar. Vid

Klifurfélagi Pals, Fish, 4 leidinni. Ljésmynd Pdll
Sveinsson.

hleyptum honum fram fyrir okkur og hugsadi ég mér
ad fylgja peim fast 4 hala og losna vid ad finna réttu
leidina. Okkur gekk illa ad halda { vid hopinn 4 undan
okkur, pangad til ég fér eingdngu ad leida klifrid. Pad
var ordid mjog erfitt niina, stanslaus fimmta grada og
bakpokinn létti pad ekki. Okkur tékst p6é ad na
hépnum aftur. P4 kom skyndilega eitthvad svifandi ad
ofan og { f6tinn & mér. Eg hélt ad hjartad myndi hztta
ad sl4, enhoggid var 6trilega litid og ég nadi ad hanga.
Afram hélt hluturinn og splundradist rétt fyrir ofan
Fish. ,,Merde* heyrdi €g fyrir ofan mig. Petta var pa
Hfull“ tveggja litra vatnsflaska sem var nu sart saknad
af eiganda sinum. Fish gerdi mistok, for vitlausa leid,
festi linuna og komst ekki nema tiu metra. Eg var
ordinn stressadur og vildi ekki missa sjénar 4 h6pnum
sem var 4 undan okkur. Timinn leid 6trilega hratt. Pad
var erfitt ad lata ekki reidina bitna 4 Fish en mér tokst
ad passa mig. Pad baetir ekkert ad verda vondur ut {
félagann. Hépurinn 4 undan var horfinn eina ferdina
enn. Mér fannst ég vera eins og myfluga 4 blokk.
Leidin virtist ekkert styttast, endalausir klettar.

Eg hafdi stadid i peirri meiningu ad petta vaeri
klettaklifurleid. En nii var bergid ordid rennandi blautt
og halt eftir pvi og allt sem hafdi verid i skugga var
pakid punnu lagi af is. Tutturnar gafu ekki mikid
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vidndm 4 {snum. Pad st6du pé stoku nibbur Gt dr isnum
sem matti notast vid. Pessi spdnn var hrikaleg og Fish
hafdi engan dhuga 4 ad leida nastu. Vid svona
a0stedur dettur klifurhradinn nidur. Klukkan var
ordin sex og stutt { myrkur og ég var langt frd pvi ad
vera viss um hvar ég vari staddur og bdinn ad tyna
leidarvisinum. Hann hatdi svifid it { tomid skommu
adur. N var komin poka og farid ad snjéa. Mér var
ekki farid ad litast 4 blikuna og ekki var mikill
studningur frd Fish. Vid vorum bunir ad na aftur
hépnum sem hafdi farid fram dr okkur adur. Hann
hafdi valid leid sem ég taldi ranga, og tékum vid
dkvordun um ad elta pa ekki. Ekki var nokkur 1eid ad
sjé hvar best veri ad fara. Skommu seinna vorum vid
ordnir sannfardir um ad vid verum 4 réttri 1eid og
pegar villtu saudirnir voru farnir ad elta okkur vorum
vid vissir. Fish var farinn ad preytast og missa
dhugann. Eg hafdi leitt klifrid sidustu 4tta spannir og
ni vorum vid farnir ad klifra saman til ad halda uppi
hrada. Eg var ordinn rennandi blautur i fzturna og
loppinn 4 hondum { nyfollnum snjénum. Pegar klifrid
var ordid meira i snjo en 4 bergi, akvadum vid fara {
plastskdna, vettlingana og 611 pau fot sem vid h6fdum
medferdis. Klifrid var ekki lengur erfitt, mestmegnis
brolt, en pad for 6trilegur timi { ad finna réttu leidina.
Pad var komid svarta myrkur og ekki batti snjokoman
og pokan adstedurnar. Hausljosid lysti ekki nema
nokkra metra. Eg var ordinn verulega smeykur um ad
purfa ad grafa snjéholu til ad hyrast { um néttina.

Vid vorum komnir i broddana og bunir ad taka
fram axirnar, petta var ordid snjoklifur. Pad hlaut ad
vera stutt 4 tindinn. Pad var sama hvert ég lysti,
snjobrekkan var endalaus { allar attir. I myrkrinu sast
ekkert nema linan sem ég dr6 4 eftir mér. Eg var ordin
hreddur. Engar tryggingar inni og ég treysti ekki
snjénum, hvert skref var 1éttir 1t af fyrir sig.

Pegar ég st6d loks 4 toppnum helltist yfir mig
feginleiki. Guds lifandi feginn ad hafa komist upp en
p6 var ekki allt biid enn. Nidurleidin hefur reynst
morgum skeinuhaett. Eg hamradi stanslaust 4 pvi vid
sjélfan mig ad lata keeruleysid ekkind tokum 4 mér. Eg
var alveg buinn og langadi helst ad leggjast nidur og
ekki var dstandid skarra hja Fish. Allar sl6dir voru
horfnar undir nyfallinn snj6, og i myrkrinu var erfitt ad
finna leidina nidur. Pad hafdi tekid 4 taugarnar ad
komast upp, en ég hélt ad ég myndi ekki lifa
nidurleidina af. Vid komumst ekki i tjaldid fyrr en half
tvd og vorum pvi buinir ad vera 4 ferd { rima tuttugu
tima. Eg skreid { pokann og man ekki hvort ég komst
ur skénum adur en ég sofnadi.

LOGMAL
FERDAMANNSINS

1) Gongum avallt fra aningarstad eins
og viod viljum koma ad honum.
2) Skiljum ekki eftir rusl & vidavangi né
urdum pao.
3) Kveikjum ekki eld a gronu landi.
4) Rifum ekki upp grjot, né hlédum
vOrour ad naudsynjalausu.
5) Spillum ekki vatni, né skemmum
lindir, hveri eda laugar.
6) Skooum ekki grodur.
7) Truflum ekki dyralif.
8) Skemmum ekki jardmyndanir.
9) Rjufum ekki 6reefakyrrd ad 6porfu.
10) Okum ekki utan vega.
11) Fylgjum merktum goéngustigum par
sem pess er 6skad.
12) Virdoum fridlysingarreglur og tilmaeli
landvarda.

Hofum petta i huga og vardveitum ba
audlind sem nattara landsins er, pannig
ad vid faum notid hennar um 6komna
framtio.

NATTURUVERNDARRAD




Skdénaglinn sem matti sin meir
Reynt vid Istor-O-Nal North (7383 m) i Pakistan

Vesturhlidar Tirich Mir (7706 m) til vinstri og upptok Efri Tirich Mir-jokulsins. Ljosmynd Ari T. Guomundsson

Ogurstundin

Med pvi ad stydjast fast vid skidastafina og ganga
loturhaegt gat ég nad til baka til grunnbida, Babu Base
Camp, eftir adeins tveggja tima gang. Leidin 14 upp
Norbaisomjokulinn, adallega yfir stérgryti og
lausamol 4 halum is. Eg haf®i snidid vid med Eckhardt,
sem baudst til ad fylgja mér { pessari reynsluferd. Og
nd vard hann ad stydja mig sidasta spolinn ad
tjoldunum. Par gat ég teplega stadid i feturna. Pad
hrjadi mig ekki hadarveiki. Eg var bara svona
mattfarinn eftir sélarhringsbarattu vid skzda
matareitrun. Eg hafdi neytt mig { gallann og af stad til
ad athuga hvers ég vari megnugur; mundi ad lyf,
negur vokvi og hreyfing an ofreynslu teldust einu
radin ef ekki etti ad fara sem svo ad ég yrdi fluttur
vannzrdur, upppornadur og veikburda til byggda. Eg
hafdi tekid pa dkvordun ad hverfa ekki ofan dr
grunnbudum til byggda i dalnum, hvad sem pad
kostadi. Vid tjoldin helltist yfir mig undarleg
gedshrering; mér vard pungt fyrir brjésti og reyndi ad
segja sem minnst pvi ad roddin skalf. Eg vissi allt {
einu ad slagurinn vid fjallid var tapadur. Pad teki mig
of marga daga ad nd negum styrk 4 ny og komast {
budir III til pess ad reyna vid sidasta dfangann 4
toppinn; vid attum adeins tiu daga eftir.

Pad pyddi litid ad bolva fjandans matnum hja
gonguhdopnum sem €g hafdi heimsoétt og pegid hja
kvoldverd, pad gagnadi ekki ad bolva vankunnattu
leidangursstjorans 1 lyfjagjof og bad dugdi skammt ad
afellast DAV-Summit Club fyrir nauma skommtun
timans sem vid h6foum til umrdda i grunnbidum. Og
par med hofst fjogurra daga erfidi vid ad nuddast 4
lappir, eta graut, drekka hrisgrjénaseydi og te og vafra,
nastum 4 viljastyrknum einum til ad byrja med, um
nagrennid, { & lengri ferdir, stundum einn, stundum
med Erich. Hann er 68 ara gamall og hafdi parna radist
i of stort verkefni; atti auk pess 1 vandra&dum med
nyrun. Hann atti sina 6gurstund nokkru 40ur, rétt eins
og tjaldfélaginn, hann Kurt, sem vaknadi einn
morguninn med lungnabjig. Hinir hittu fyrir sina
Osigra sioar.

Hindu Kush

[ Pakistan er nég af hium tindum, allt fra
heimspekktum fjollum eins og K2 i Karakoram,
Nanga Parbat { Himalaya og Tirich Mir { Hindu Kush
til 6teljandi oklifinna 6000 metra tinda.

Hindu Kush er langur fjallgardur { nordvesturhluta
Pakistan og ner vesturhluti hans yfir ad landamarum
Sovétrikjanna og Afganistan. Par eru einnig hastu
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Med féna Skatabudarinnar i grunnbidunum, Babu Base Camp, i rétt um 5000 metra had. I baksyn er
snepiramidi Gulasht Zoom (um 6600 m) og Efri Tirich Mir-jokullinn. Ljésmynd A.T.G.

tindarnir: Tirich Mir (7706 m), Noshaq (7495 m) og
Istor-O-Nal (7403 m) en 7000 metra fjollin { Hindu
Kush eru um 20 talsins; 6000 metra tindar skipta
morgum tugum. Hindu Kush er { raun { allt of litlu
uppahaldi fjallamanna. Karakoram tekur eiginlega
vid kifnum af o6llum leidongrum itlendinga {
Pakistan; par eru fleiri og pekktari hafjoll en 1 Hindu
Kush. Eneins og oft 4dur er ekki allt sem synist. Vidast
hvar i Karakoram eru gonguleidir til fjalla ad rétum
peirra i 4000-5000 metra had en allt ad 1000 metrum
nedar { Hindu Kush. Klifurleidir eru pvi sist styttri {
Hindu Kush en i Karakoram og tindarnir glesilegir.
N er reyndar verid ad ,,enduruppgotva‘ Hindu Kush
eftir aratuga hlé ad aflokinni adalvertidinni par 1930-
1960.

Klifurleidangrar jafnt sem ,trekking“-hdpar fara
um landsv23id og peim fjolgar jafnt og pétt. Fallegir
og grodurselir dalir skerast inn { fjollin, hver med
morgum smaporpum, nég er um ha fjallaskord handa
gongufolki og stutt i grunnbudir vid ratur
dhugaverdra fjalla. Dalbdar taka ferdaménnum vel
enda muslimar pekktir ad 60ru en 6gestrisni. Vedurlag
ermun betra { Hindu Kush en { Karakoram. I dgtist skin
sl af heidum himni alla daga. Ner allar ferdir um
Hindu Kush byrja { hinum gamla b Chitral (um
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50.000 ib.) par sem liflegir basarar og hareist moska
skreyta bakka hardskeyts jokulfljots en Tirch Mir
gneefir ad baki. Til Chitral er flogid fra Peshawar eda
ekid { tvo daga um Lowari-skardid en fra baznum
liggja leidir til allra 4tta { opnum jeppum eftir vondum
og tepum vegum inn dali. Yfirleitt parf ad aka i einn
til fimm daga til pess ad komast { dfangastad og pad er
efintyri fyrir sig; standandi med klut fyrir vitum aftan
4 6lmum jeppa utan { pverhnipi med beljandi 4 fyrir
nedan.

Skoénaglinn

Istor-O-Nal er pridja hasta fjall Hindu Kush og
liklega hid t6lfta hesta { Pakistan. Pad ris med Tirch
Mir, Noshaq og fleiri 7000 metra fjollum { hvirfingu
vid dalhvilft mikla par sem fimm skridjoklar metast.
Nafnid merkir skonagli 4 mali héradsbua; hvers vegna
veit ég ekki. Skilgreina ma 7 tinda 4 Istor, par af eru
prir dberandi hastir og mestir, allt piramidar 4 bilinu
7300-7400 metra hair. Bretar reyndu fyrstir vid Istor,
1929 og 1935, nadu pa 7100 metra haed. Tveir
Bandarikjamenn komust 4 vesturtindinn 1955 (7280
m). Pad var ekki fyrr en 1969 ad tokst ad klifa hasta
tindinn (sudausturtindinn, 7403 m). Pad gerdu
Spéanverjar.




Arid 1971 tékst Jigéslévum ad komast 4
sudvesturtindinn og faeinir adrir leidangrar hafa verid
4 fjallinu. Austur- og nordausturtindurinn eru enn
Oklifnir. NorSurtindurinn (7383 m) st68 lengi {
monnum enda varla gerlegt ad komast 4 hann nema ad
fara aftur fyrir fjallid og til pess verda menn ad finna
lei® um Norbaisom-jokulinn og hlidarjokul er fellur ar
vesturhlidum Istors. Pad tokst 4rid 1967 (Kurt Lapuch
og félagar fra Graz { Austurriki). Su leid var adeins
farin tvisvar eftir pad. Hollendingar klifu hana 1976
(Ronald Naar o.fl.) og baverskur leidangur 1987
(Alfred Fendt o.fl.). Pessa leid valdi fyrirteki {
tengslum vid Pyska Alpasambandid (DAV) til bess ad
auglysa sem dhugavert takmark leidangurs med 6llum
12 ,setunum® til s6lu. Og { hann skrddi ég mig
snemma ars 1992, vitandi pad ad eftir prja 6000 metra
tinda 1 Boliviu (upp i 6500 m) og med pé nokkra
reynslu i is og snjé ad heiman tti ég ad geta radid vid
pad sem skilgreint var sem ,.erfid isleid fyrir géda
isklifrara® 1 umraddri had. Ferdin kostadi rimlega
300.000 krénur og mér tékst ad fa ymist peninga eda
fyrirgreidslu hja nokkrum adilum (Radiébudinni,
Skatabidinni, St6d 2, Gym 80) til pess ad 1étta eigin
fjaritlat. Eg valdi fremur pessa ferd en ymsar adrar af
pvi ad fjallid er vel yfir 7000 metra hatt og
dhugaverdara til klifurs en rimlega 7000 metra ha
,»gongufjoll” eins og Mustagh Ata { Kina, Trisul 4
Indlandi og Spantik i Pakistan.

Adeins tveer vikur

Pad er 1ong 1eid fra Reykjavik til Chitral. Pad tok
mig 8 daga ad komast pangad dsamt hinum 7
leidangursmonnunum, premur Austurrikisménnum
(einn peirra var leidangursstjori) og fjorum
Pjodverjum. Mér pétti fyndid ad vera yngsti madur
hépsins. Eftir adra 4 daga st6d ég 1 grunnbidum 14950
metra h&d. Vid gengum pangad tr 2300 metra h&d 4
adeins 3 dogum med 50 burdarménnum og samtals
hélft tonn af farangri. Eftir urdu par med okkur prir
Pakistanar (frd Hunza) til ad kokka og adstoda okkur
i grunnbidum. Strax daginn eftir komuna pangad var
hafist handa vid ad ferja farangur (4 okkur sjalfum)
dleidis upp Norbaisom-jokulinn. Leidin er mjog
Ogreidfeer; sérlega storgrytt jokulurd og ferlegir
isturnahryggir 4 milli urdarrana sem teygjast ar 6llum
fjallshlidum vid jokulinn. Pad tok prja daga ad koma
fyrstu birgdunum (tjoldum, eldunartekjum og mat) {
budir I 1 5850 metra hed og merkja pangad fera leid
eftir umreddum jokli og hlidarjoklinum fra Istor.
Leidin upp hlidarjokulinn var hattuleg vegna is- og
grjothruns dr nar 6llum attum. Pegar vid loks sdum
vesturhlidarnar { hvilftinni inn af peim jokli skildist
okkur um leid ad liklega tekist aldrei ad koma 6llum
4 tindinn 4 innan vid tveimur vikum sem eftir voru.

ZSTOR-ONAL .-

CHITRAL

Kort af Hindu Kush. Leidin sem farin var ad Istor-O-
Nal er synd me® slitinni linu. Kort: MTG.

Pad var upp tvo ufna falljokla ad fara og sidan
pversprungna hvilft, upp 4 hrygg og eftir honum a
klettahausinn 4 hétindinum. Fyrstu vidbrogd
einkenndust af vonbrigdum og vid reddum
moguleikana til pess eins ad komast ad peirri
nidurst6du ad breyta uppgongunni. I stad 2-3 atlagna
ad tindinum og bidum handa 6llum myndu tveir peir
Oflugustu leggja leidina einir og reyna vid tindinn en
hinir byggja upp prjar budir; paer efstu med adeins einu
tjaldi. Pegar hér var komid sdgu hafdi einn okkar
fengid lungnabjig og horfid af fjallinu med enn 68rum
leidangursmanni og fararstjéra (sem allir komu p6
misfljétt aftur upp). Tveimur dogum sidar datt ég it {
fjéra daga vegna matareitrunarinnar. Pad kom 1 hlut
leidangursstjorans, Ernsts og fjallaskidakappans
Norberts ad leggja tvar erfidar 500-700 metra isleidir
upp falljoklana, med 450 metrum af fostum linum. En
tindinum nadu peir ekki vegna preytu og of hradrar
uppgongu; snéru vid { 6900 metrum. Vid hinir komust
pé ad peirri nidurstodu ad prir skyldu reyna tir hépnum
sem eftir var { Badum III (6700 m) m.a. med pvi ad
taka med sér eitt tjald upp 1 7000 metra. Vid
sjuklingarnir, ég og Kurt, sd sem hafdi fengid
lungnabjiginn en jafnad sig ad nokkru, skyldum vera
bakvarBasveitin. Norbert 1ét ekki segjast og vildi sldst
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Budir I{um 5850 m had, vid jadar nedri falljokulsins. Is- og grjéthrun var mikid 4 pessum sl63um og pessi stadur
liklega sd eini 6ruggi 4 margra ferkilémetra svedi. Buidir Il voru fyrir ofan fallid (i pokukéfinu) og Buidir I1I vid
jadar efra fallsins { um 6700 metra h®d. Ljosmynd A.T.G.

aftur { tindagengid 4n pess ad hvilast { grunnbdadum
fyrst.

Pessi tilraun for lika dt um pufur. Norbert gafst
fyrstur upp, sidan hinir pegar sky, ofankoma,
skafrenningur, hnédjipur snjér og myrkur neyddu pa
til pess f u.p.b. 7200 m h&d. Og pad sem verra var: A
sidasta degi. Par nasta dag stedu burdarmennirnir
tilblnir 1 grunnbidum. Peirri deetlun var ekki haggad.
Daginn pann snj6adi lika og vid sdum ekki Istor eftir
pad.

Af hverju

Margt hjélpadist ad vid ad gera okkur Istor svona
torfenginn. Arin fimm er lidu milli fararinnar 1987
(leidarlysing var midud vid skyrslu ur henni) og okkar
voru joklunum greinilega g6d afkomudr. Leidin hafdi
breyst og tifnad, stadir til ad koma fyrir budum 4 voru
adrir og vedraskiptin { dgist/september urdu fyrr en
4dur. Hin var mun erfidari en af upplysingum matti
rdda. DAV-Summit Club @tladi okkur of skamman
tima midad vid adstedur og vid vorum a.m.k. viku of
seint 4 ferdinni. Vid hvildum okkur ekki eftir snogga
ferdina { grunnbudir og séttum of hratt upp { mun meiri
h®d. P4 var greinilegt ad stor hluti hépsins flytti sér of
mikid 4 gongu og gleymdi pvi ad hafjallamennska er
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hezgferd um nattiruna; menn sprengdu sig
einfaldlega. Menn géfu sér ekki negan tima til pess ad
pela i dztlun heldur 1étu mal skipast eftir hendinni.
Audvitad skrifast margt af pessu 4 reikning
fararstjorans. Hann hafdi enga reynslu af
héfjallamennsku en var hins vegar medal betri kletta-
og isklifrara 4 Alpavisu. Steinolfuprimusar sem okkur
voru @tladir reyndust ekki vel og kom fyrir ad matar-
og vatnsskortur haddi monnum { héfjallinu. P4 munadi
lika mikid um timabundid frahvarf priggja
leidangursmanna vegna o6likra kvilla. Eins og oft
pegar ésamstilltur hépur tekst 4 vid svona verkefni
reyndist erfitt ad fa menn til ad hlusta 4 gagnryni eda
vidurkenna ad peirra ,taktik” veri rong. Ad 6llu
samanlogou tel ég ad olikar skodanir patttakenda 4
glimunni vid fjallid, timapdtturinn og of snogg
hakkun hafi i raun pegar { upphafi demt leidangurinn
til 6sigurs. Audvitad var ferdin afar lerdomsrik og g6
en punktinn vantadi yfir i-id. Ollum pessum
skodunum og allri gagnryni hef ég komid & framfzri
vid skipuleggjanda ferSarinnar og hef fengid stadfest
ad ord min og annarra Ur leidangrinum verdi til pess ad
bodid verdur upp 4 Istor-O-Nal North n@sta ar med
breyttum dherslum.




Af pessu leidir....

Hafjallamennskunni fer hagt fram hér 4 landi.
[slendingar n4 hagt ad hakka sig { erlendum fjollum
eda vinna par afrek. Vid tilraunirnar er margt ad
athuga og af beim ma margt lera. Eg tel ad oftast hafi
menn ekki réttar hugmyndir um pessa tegund
fjallamennsku. T fyrsta lagi er einblint 4 ad islenskir
hopar skipuleggi leidangra sina sjalfir. Pad 4 ad koma
sidar. A undan er rétt ad einn eda fleiri Islendingar taki
patt 1 tilbinum leidongrum. Peir sidarnefndu eru
yfirleitt 6dyrari en heimatilblnir leidangrar, pegar
vinnan er medtalin. Peir gera lika ad verkum ad
einstaklingar eda litlir hépar geta nad sér { reynslu. I
00ru lagi hugsa menn of stért, vanmeta gildi mikillar
reynslu og vanmeta erfidleika { fjollum yfir 5000 -
6000 metrunum. Hafi einhver farid { Alpana 4 fieina
eda allmarga tinda telur hann sig faeran hvert sem er,
jafnvel 4 8000 metra tindana; svo ekki sé talad um hafi
hann stigid yfir 6000 metra.

Um betta vitna sorgleg deemi. I 6llum Iéndum par
sem héfjallamennska er stundud af afli vinna menn sig
hegt upp i hedar- og erfidleikakvardanum.
Oskhyggja og oftri 4 eigin getu eru mjog hettulegir
fylginautar 4 6000-8000 metra tindum. { pridja lagi ma
ISALP ekki lata fyriretlanir félaga sinna 4 pessu svidi

afskiptalausar, p.e. peir fau sem hafa reynt sig {
héfjollum eiga ad midla 68rum (og hvorum 68rum) af
reynslunni 4 gagnryninn hétt. Allt petta hafdi ég pegar
hugsad eftir atburdina i Nepal pegar sorgarsagan
endurtok sig 4 Pumo Ri. Reynslan { Pakistan styrkti
skodanir minar enn frekar. Af pessum faeinu ordum
minum vil ég draga pessar alyktanir:

1. Vid erum ekki tilbunir ad takast 4 vid 8000 metra
fjoll. Mun fleiri purfa ad komast mun oftar 4 6000 og
7000 metra fjoll adur en af pvi getur ordid. Tvo til sex
pusund metra hadarskref eru of stér, of dhattusom og
of barnaleg til pess ad pau semi islenskum
fjallamoénnum. Langmest af reynslu sem nytist {
héfjallamennsku kemur tir hafjallamennsku en ekki tr
fjallamennsku { Olpunum eda 4 Islandi.

2. Menn eiga ad kaupa sig inn { erlenda leidangra,
helst 2-3 saman, um nokkra hrid a.m.k.

3. Pad 4 ad stofna litla nefnd 2-3 manna
innanfélags sem pekkja eitthvad (4 islenskan
mealikvarda) til hifjalla og hvetja félaga ISALP til
bess ad nyta hana til adstodar og virda ord hennar.

A leid fra Istor-O-Nal. Burdarmennirnir komu 4 tilteknum degi eftir 15 daga veru leidangursmanna {
grunnbtidum en pad reyndist a.m.k. einni viku of 1itid og of s{dla sumars. Ljésmynd A.T.G.
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A austanverdum joklinum. Kverkfjoll i fjarska. Ljésm. Haraldur Orn Olafsson.

Petta var ein af pessum drungalegu sumarnéttum
begar pokan leggst eins og pykkt teppi yfir landid. Eg
var { hlyjum joklafatnadi og svitinn bogadi af mér
undan erfidinu. [ kringum mig var ekkert nema svartur
is og poka. Eg s4 ekki il félaga minna en heyrdi i peim
einhversstadar { pokunni. Pad var erfitt ad hjéla a
6sléttum isnum og oft purfti ad teyma hjélin. Potan
kippti fast 1 hjolid og ég missti jafnvaegid. Mér leid
eins og pad veari ekkert sjilfsagdara en ad vera 4
reidhjoli 4 jokli en ég er viss um ad ef einhver hefdi séd
til okkar pé hefdi sd hinn sami talid okkur gengna af
goflunum. Vid vorum fimm félagar 4 leidinni upp 4
Vatnajokul adfarandtt 12. jili 1992. Okkur var ekid ad
Snafelli og padan 16gdum vid 4 jokulinn milli
Eyjabakkajokuls og Brdarjokuls. Fyrsti dfangastadur
var Grimsvotn en padan var farid { Jokulheima.
Tilgangur ferdarinnar var ad fara { fyrsta skipti yfir
jokul 4 reidhjoli og ekki nég med bad, heldur lengstu
mogulegu leid 4 jokli 4 Islandi.

Petta var djorf deetlun sem fair hofou trd 4. Hj6l eru
almennt ekki vel til pess fallin ad nota i snj6 og h6fou
pess vegna margir spad okkur hrakforum. Verslunin
G. A. Pétursson titvegadi okkur Moongoos fjallahjél
af bestu gerd dsamt ymsum 68rum bunadi. Dekkin
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undir hjélin voru mikilvagasti patturinn { bunadinum.
Annarsvegar voru medferdis dekk sem vid hofoum
neglt til ad nota 4 is og hinsvegar breid og belgmikil
dekk fyrir mjukt feeri.

Farangurinn var geymdur { hjélatoskum sem festar
voru 4 hj6lin ad aftan og framan og i potum sem vid
drégum 4 eftir okkur med heimasmidudum ttbiinadi.
Vid hofoum ,, Trimble Navigation* taeki med okkur til
ad reikna 1t stadsetningu okkar, en pad er eitt minnsta
GPS txkid { heiminum fyrir almenningsnot. Nasta
dag eftir voknudum vid um pad leyti sem flestir
landsmenn snada kvoldverd. Petta var gert af dsettu
radi. Til pess ad geta hj6lad purftum vid ad ferdast 4
néttunni og fa hart feri. Vid vissum vel ad ef vid
fengjum ekki Iéttskyjad vedur myndi snjérinn ekki
frjésa og vid gaetum ekki hjélad. Pess vegna var pad
mikill 1éttir ad sja ad pokan var 4 bak og burt og
himinninn heidur. Bg svaf 1 tjaldi med Ingimundi, en
Sigursteinn, Gudmundur og Ingb6r voru saman { hinu
tjaldinu. Vid 16gdum af stad um midnatti. Sélin settist
inordri med otrulegri litadyrd. Kverkfjoll, Herdubreid
og Snafell skortudu sinu fegursta. I sudri skein
maninn og virtist vera svolitid einmana samanborid
vid alla dyrdina f nordri. 1 fyrstu var fzrid of mjukt til
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ad hjdla og vid drégum hjolin 4 potunum. Vid vorum
enn ad adlagast lifinu 4 joklinum og okkur midadi
haegt dfram. Oft purfti ad stoppa og hagrada bunadi.
Snjérinn var nylegur og full loftmikill. Um néttina
myndadist skel & yfirbordinu og pa gdtum vid hjélad.
Hun var pé ekki alltaf négu sterk pannig ad dekkin
sukku nidur undan punganum . Vid fundum fljétt it ad
best var ad hafa sem mest af farangrinum 4 potunum
til ad 1étta 4 hjolunum. Vid settum breidu dekkin undir
og hleyptum mestu loftinu r til ad auka flotid. Med
pessu nadum vid ad hjéla mun meira en vid hefdum
annars getad gert. Feerid skdnadi mikid eftir pvi sem
vid komumst hzrra og lengra inn 4 jokulinn. Vid
stefndum 4 Grimsvotn. G6da vedrid hélst nastu tvo
daga. Vid vorum farnir ad venjast storfum hvers dags;
tjalda, elda, sofa og hjéla. Vid tékum Ddtt {
morgunleikfiminni 4 ras 1 43ur en vid férum ad sofa til
ad teygja a vodvunum eftir erfida nétt. Vid férum na
yfir 20 km 4 néttu 1 stad 5 eda 13 km fyrstu naeturnar.
Vi ferdudumst mun styttri tima a hverjum s6larhring
en ég er vanur 4 génguskidum, eda um { um 6 klst. Vid
gdtum adeins hj6lad pann tima naturinnar sem
yfirbord jokulsins var hart. Vid nyttum hann vel og
hjéludum af kappi. Pegar fzerid er gott kemst madur
tvimealalaust hradar 4 hjoli en goénguskidum en
vandamalid er ad pad parf ekki mikid ad vera ad feri

Hj6lad 4 jokli. Ljésm. Haraldur Orn Olafsson.
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til pess ad hjolid sé ordid dragbitur. Hins vegar eru
gonguskidi alltaf til gagns. Pess vegna er mikilvagt ad
velja sér gott feri pegar hj6lad er 4 joklum. Helstu
teekiferin gefast 4 heidskirum sumarnéttum og {
hardfenni og frosti 4 veturna. Vid drégum sjélfir allan
okkar mat og farangur og gerdi pad hjélreidarnar ad
sjalfsogdu mun erfidari. An farangurs veri hegt ad
hjola jokulinn 4 stuttum tima vid gédar adstadur.
Poturnar reyndust afbragdsvel. An peirra hefdum vid
aldrei komist yfir. Pegar vid hjéludum hoéfdum vid
mestan farangurinn 4 peim og pegar vid gatum ekki
hj6lad settum vid hj6lin 4 poturnar. A daginn hofdum
vid nzgan tima til ad hvila okkur og sofa en pa var
snjérinn blautur og vonlaus til hjélreida.

Engin leid var ad hjola 4 daginn, jafnvel 4n
farangurs. Fimmtu néttina 16gdust pykk sky yfir
jokulinn og 1jést var ad ekki myndi frjésa. P4 var ekki
um annad ad reda en ad setja hjélin 4 poturnar og
draga. Pad var dimmt og drungalegt en pratt fyrir pad
vorum vid 1 besta skapi. Tunglid skein af og til { gegn
og varpadi draugalegri birtu { kringum okkur. Fremsti
madur tréd blautan snjéinn og aftasti madur ték
attavitastefnu. Grimsvotn voru einhversstadar {
pokunni 23 kilémetra { burtu og pangad stefndum vid.
begarlida tok 4 ndttina 16tti til  stutta stund og pd sdum
vid Grimsvotnin. Vid gengum rosklega pvi vid




A® ofantil 4 Tungnadrjokli. [ baksyn er Hamarinn. Ljésm. Haraldur Orn Olafsson.

hlokkudum til ad koma { skdlann 4 Sviahnjik. Vid
vorum i svo g6du skapi ad vid reddum um ad ef
eitthvad liktist himnariki pa veari pad petta. Pegar
komid var i Grimsvatnaskdla var islenska fdnanum
flaggad og skalad { koniaki enda veitti ekki af eftir ad
hafa gengid 23 kilémetra { blautum snjé med hjol og
annan buinad i eftirdragi og sidan upp a Sviahnjik. Vid
ho6féum med okkur lykil ad sterri skdlanum sem er
eins og holl ad innan. Hreinleti fyrir utan skédlana er
mjog abotavant og mikill lytir 4 annars ddsamlegum
stad. Medal annars er brynt ad leysa
salernisvandamdlid. Neasta dag var vedrid enn
leidinlegt, strekkings vindur og poka. Vid vorum
hvildinni fegnir og eyddum deginum { lestur og
ljésmyndun. Neaesta dag var vedrid dfram leidinlegt.
P4 var ekki um annad ad reda en ad skella sér {
gufubad. Vid tokum steerra tjaldid okkar og tj6ldudum
pvi yfir ror sem bles 1t gufu sem myndast vegna
jardhita { Grimsvotnum. Menn voru sammadla um ad
pad veeri 6missandi reynsla ad sitja nakinn { gufubadi

4 midjum Vatnajokli. Eftir gufubadid nadum vid
fjarskiptasambandi vid byggd og komum skilabodum
dleidis um pad hvenzr etti ad saxkja okkur {
Jokulheima. Nestu nétt 16gdum vid af stad. Vid
nddum ad hjéla hradar og lengra en nokkurn tima 40ur
enda férum vid nidur { mé6ti med vindinn 1 bakid. Alls
férum vid 25 kilémetra um néttina.

Pegar vid tjoldudum blasti vid okkur allt
midhalendi fslands i morgunrodanum. Nfundu néttina
4 joklinum vorum vid { 1éttu skapi. Enda adeins 20
kilémetrar eftir. Feerid var gott og vid hjéludum af
stad. Allmargar sprungur urdu 4 vegi okkar en p6 ekki
steerri en svo ad vid gatum hjélad yfir par. Skommu
4dur en vid komum nidur fyrir snjélinuna urdu 4 vegi
okkar heilmikil krapasvaedi. Vid 6dum vatnsdsa
snj6inn { midjan kélfa og skoérnir fylltust af vatni en
okkur var alveg sama, ferdin var bratt 4 enda.
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Fjortan feitir filar a flugi eda ....

eftir Jon Hauk Steingrimsson

Hvar i 6skdpunum eru allar pessar nyju leidir sem
Palli var ad tala um? Eg var biinn ad sitja { um 20
minutur ofarlega 4 hryggnum austan vid skélina inni {
Hritadal (nordan i Esju) og skoda hamrabeltin og
utsynid almennt 4n pess ad sjd neinar greinilegar linur
upp pilin fyrir midjum dalnum.

Skyndilega heyrdist mannamadl, hjartad missti tr
slag og ,,einn { heiminum* tilfinningin og kyrrdin ruku
ut { vedur og vind. Pad var nefnilega pannig pennan
»saklausa“ sunnudagsmorgun, 10. mai, pegar préfum
var rétt ad ljuka ad ég dkvad ad fara { gonguferd upp {
Hridtadal. Markmid ferdarinnar var frekar einfalt, pad
ad lyfta salinni 4 adeins haerra tilverustig eftir nokkurra
vikna inniveru og svo ad skodanyjar leidir sem Palli og
Helgi h6fdu farid parna einhvers stadar fyrir nokkru.
Vorid var biid ad vera med eindemum gott og leidir
i nordurhlidum voru enn i adstedum, eda rétt ad
komast { per.

Parna nidri { skélinni voru pa tvaer pustir 4 roltinu
og greinilega i hrékasamradum. Eg dkvad ganga til
peirra og sja hverjir vaeru par 4 ferdinni. En ég vissi
ekki pd ad par med var rdlegheita gonguferdin ur
sOgunni. Pegar naer dré kom { 1j6s ad pustirnar voru
Palli og Gudmundur Helgi. Peim brd sjalfsagt dlika
mikid pegar ég kalladi til peirra og mér hafdi brugdid
nokkru 4dur. ,Ertu med grejur?“kalladi Helgi
snarlega til baka ,,ja ja“ stundi ég lafm6dur. Greejurnar
hofdu fengid ad fljota med um morguninn svona til ad
hafa eitthvad { pokanum. ,,Pad var ekki verra, kemurdu
ekki bara med*“? ,Ju ju“ svaradi ég, ,.en hvad 4 ad
gera“? ,,Vid vorum ad spa { ad fara upp hvilftina
parna“ svarar Palli og bendir eitthvad upp eftir. Enn sa
ég ekkineinaleid en fylgdi samt 4 eftir. Pegar ofar kom
foru linurar adeins ad skyrast og ég var meira ad segja
farinn ad sja leid upp hvilftina, en fjandi var nd hengjan
stér sem slidtti parna yfir. Hengjan virtist p6 hafa
einhvern veikleika lengst til haegri { hvilftinni. P4 var
ekki eftir neinu a0 bida, bara ad byrja. Helgi atti fyrstu
sponn. Linan rann hratt 1t til ad byrja med en svo
hagdist 4.

Petta hlytur ad vera soldid strembid, hann er ni
ekki vanur ad 14ta mann bida eftir sér sagdi Pallien ég
hummadi eitthvad 4 moéti. Pad er ekki haegt ad segja
annad en ad pessi sponn vaeri mjog stif og var ég frekar
sattur vid ad vera i pvihlutverki ad koma sidastur. Sem
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pyddi engar skrifur, ekkert vesen, bara klifra og hafa
pad ,,gott” en med tilheyrandi naglakuli og peim arfum
sem bvi fylgja.

Framhaldid 14 nd nokkud 1jést fyrir. Pad var ad
hlidra u.p.b. eina sponn yfir hvilftina, svo virtist vera
ein sponn upp undir hengjuna og ad lokum
hengjusponnin sjalf. Ekki hafdi hengjan minnkad 4
medan vid vorum ad klifra fyrstu spénnina, b6 svo pad
veri stodugt hrun ur henni yfir okkur. Palli ték
hlidrunina og var eldsnoggur yfir. Eg atti svo nzstu
sponn, sem sagt ad komast i megintryggingu eins
nalegt hengjunni og mogulegt var pvi klifur yfir
hengjur er sennilega ekki ofarlega 4
vins@ldarlistanum hja neinum, sérstaklega ef langt er
inzstu tryggingu. Eftir tvo frekar pegileg hoft kom ég
fyrir horn og it 4 mjog brattan snjéflda sem mér leist
ekkert 4 en ekki ték betra vid pegar ég horfi upp i
hengjuna 25 metrum ofar og s4 ad pessi veikleiki sem
atti ad vera { hengjunni var alls enginn veikleiki, pvi
hengjan sluttilaréttitum 1,5 til 2 metra par sem minnst
var og hatt 1 3 til 4 metra par sem mest var. Til allrar
lukku syndist mér tveir iskollar nd upp Ur snjénum ca.
10 metra undir hengjunni par sem htin slidtti minnst.

Eftir ad hafa eitt g6dum tima i ad koma inn skrifu
isidasta isbdlstrann var ekkert annad ad gera en ad taka
skaflinn { fangid og halda dfram. Skridfunni treysti ég
b6 teplega pvi eitthvad for 1itid fyrir isnum sem skilar
sér venjulega 1t Ur skrifunum. Pegar ég kom upp ad
efri iskollinum hélt hjartad veislu, isinn virtist @tla ad
halda 4getlega og snjérinn hafdi ekki verid eins
slemur og ég bjoést vid. Hengjan var samt eftir og pad
kom { hlut Helga ad kljast vid hana. Eftir talsverdar
bollaleggingar og vandlega skodun 4 hengjunni og
nagrenni var melt fyrir gongum og byrjad ad moka.
Mokstur med isoxi er ekki sérlega hradvirkur og ekki
voru adstedurnar parna til ad flyta fyrir. Loks eftir
rimlega klukkutima pud hja Helga og stanslausa
skothrid hja okkur hinum stakkst {soxin { gegn og mikil
vard gledin hja tveim koldum og stirdum salum ba.
Helgi tr60 sérigegnum gatid og upp 4 brin. Nestur var
Palli, eitthvad hafdi hann pad 4 ordi ad gatid hefdi m4tt
vera sterra. Eg var sidasti biti 1 hals. Pad var 6triilega
ljuft ad byrja ad hreyfa sig adeins og ennpd betra ad
stinga hausnum upp um gatid. En Adam var ekki lengi
i Paradis pvi snogglega vard allt fast. Ekki komst ég {




Klakahollin { Hratadal. Ljésm. Pdll Sveinsson.
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A 1eid upp snjéhengjuna. Ljésm. Pdll Sveinsson.

gegn bott ég sé 1 ,.kjorsterd” og engan dhuga hafdi ég
4 pvi ad fara nidur aftur. [ 6llum flytinum hafdi ég
gleymt ad taka af mér pokann og nu sat allt fast. Eftir
talverdan barning og spork, skaust tappinn ur
floskunni og flatlendid upp 4 brin 14 ad fétum okkar.
Klukkan var nu langt gengin { kvoldmat og préflestur
dagsins farinn fyrir bi. En eftir situr minning um
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saklausa gonguferd sem breyttist ansi snogglegaieina
erfidustu leid eda allavega bd dvenjulegustu, ef 1itid er
4 endinn, sem ég klifradi 4 pessari vertio.
Leid: Klakahollin i Hriitadal V gr. 120 m.
F.F.10.mai 1992 Gudmundur Helgi Christensen,
Pall Sveinsson og Jon Haukur Steingrimsson.




CARAVAN

FYRIR PA SEM PORA, PAR SEM ADRIR HIKA!

EXPEDITION A svefnpokar

CARRY COMBI -30°C

Margreyndur svefnpoki sem
hefur nad miklum vinsaeldum.
Godur kostur fyrir erfidar
adstaedur. Carry Combi er i
raun tveir svefnpokar, innri
pokinn med dunfyllingu en sa
ytri med gerviefnum ar haesta
geedaflokki.

Vandadur hlifdarsekkur, med
6lum til ad pressa pokann

saman, fylgir. ~ ‘r =5
Dann

CARRY COMB

Dunn

Fullkomnir bakpokar fyrir
erfidustu adstaedur -
stillanlegt bak, vandad
belti, snjolok,
hlidarrennilasar og
stillanlegt rymi.

Einnig minni bakpokar

af ymsum gerdum.

50-60 litra 65-75 litra 90 litra

MIKLIGARDUR VID SUND ' sim:655000




Morgunstund gefur gull i mund

eftir Valdimar Hardarson

. Komidi! Eg er biiinn ad finna stiku!“ kalla ég og
eitt og eitt tinast pau til min. Vid erum stodd {
Botnssilum, 10 saman, { um 900 m had i skardinu
milli Sydstu- og Midsilu. Pad er laugardagurinn 8.
febraar 1992. Vedrid er hreint 1t sagt omurlegt;
slydda, poka og rok. Vid erum 611 blaut { gegn. Pad var
buid ad taka okkur halftima bara ad finna skardid sem

madur, { edlilegu arferdi, endar yfirleitt sjalfkrafa 1. i
allt vorum vid biin ad vera 4 tima 4 leidinni ur
Svartagili. Eina huggun min var si ad pad yrdi
sennilega sama skitvidrid 4 morgun og h4 gati madur
med godri samvisku legid 1 leti nidri Bratta.
Morguninn eftir vakna ég snemma og nenni ekki
upp tr pokanum. Eg velti mér yfir 4 hina hlidina og

Nordurveggur Sydstusilu. Leidin liggur upp breida gilid sem nar upp { midjan vegg hagra megin. Sidan upp
isleenuna 4 toppinn. Ljésm. Jon Haukur Steingrimsson.
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horfi 4 gluggann en sé bara hvitt. ,,Sjukk* hugsa ég
,.pad er poka“. Eg hlusta og finnst ég heyra vindgnaud.
[ pann mund sem ég @tla ad veltamér 4 hina hlidina og
fara ad sofa kemur Jén Haukur svifandi tdr efri kojunni
med latum og skarkala eins og honum einum er lagid
Hann snarar sér ad glugganum og skefur blatt gat 4
pokuna mina. ,,Andsk...“ hugsa ég, ,,petta var pa bara
hrim 4 glugganum®. Skyndilega finn ég hann svo
sletta {sk6ldu og slepjulegu hriminu { andlitid 4 mér.
,»Vaknadu letingi. Forum ad klifra. Pad er helv... flott
lina upp nordurvegg SyOdstusulu®. Hugsunin um ad
fara upp ur heitum svefnpokanum og { frosnu f6tin
leedist ad mér. Eg drosla mér ad glugganum og kiki ut.
Pessi , flottalina“ hans er { minum augum ekkert nema
leifar af isfossi sem hefur lagt af stad nidur midjan
vegginn en akvedid ad leka frekar einhvers stadar
annarsstadar pegar hann var halfnadur nidur. Nedri
helmingur ,,linunnar* var svo klifur upp um 40 m af
1étthrimudum, 168réttum klettum, sem hédan fra séd
virtust ekki bjéda upp 4 marga tryggingamoguleika.
,,Pad er ad koma sky yfir“ umla ég og fer aftur upp {
koju. ,,Sofum { klukkutima og athugum svo malid*“.
Abur en ég loka augunum vona ég ad hid almattuga
geri mér pann greida ad sturta einhverjum slatta af
skitvidri yfir Stlurnar. En allt kemur fyrir ekki og 20
mindtum sidar er Jén Haukur kominn aftur, nina {
fullum klifurkleedum. ,,Komdu pér 4 lappir. Vid erum
a0 fara!“ Hvad var hann ad meina? Pessir ,,vid“ eins
og hann ordadi pad vorum ég og hann, og ég var ekkert
buirin ad gefa pad { skyn ad 4 mér veeri neitt fararsnid.
Aftur skronglast ég ad glugganum og sé ad fyrir utan
nokkur héfleyg sky yfir Pingvallavatni var himininn
heidur og blar. En, ,,pad pydir ekki ad deila vid
démarann® eda 6llu heldur ,,pad pydir ekki ad tjonka
vid Jonka“. hann haféi unnid fyrstu lotu og korteri
sidar var ég ad troda mér i gaddfredna skoéna.

Nesta vandamal var ad f4 hann ofan af pvi ad
reyna pennan halfa foss sem parna blasti vid okkur 4
midjum, graum nordurveggnum. ,,Mér lyst miklu
betur 4 skoruna parna“ segi ég og bendi 4 snjélenu,
sem virdist an teljandi erfidleika, austast 4 veggnum.
,Kikjum fyrst 4 hina“ er svarid og svo er prammad
afram.

Eftir pvi sem vid komum near leidinni virdist
brattinn alltaf minnka og einnig kemur { 1jos leid til
pess ad leysa petta vandamal med nedri hlutann. Pad
veri hagt ad brolta upp gil sem liggur vestan vid
klettahlutann og hlidra svo nédnast larétt yfir { nedstu
spyjurnar Gr fossinum. Hlidrunin feeri samt fram 4
somu hrimudu klettunum en petta vaeri samt tdluvert
meira stallad. Pegar vid komum ad gilinu litur petta
bara alls ekki svo illa ut. Gilid er fullt af snjé og 1 pvi
er um 5 m ishaft. Til ad spara tima klifrum vid
linulausir. Um 30 m ofar gerum vid svo klart fyrir

I Morgunfylu. Ljésm. Jén Haukur Steingrimsson.

klifrid, ég greeja megintryggingu en Jon Haukur, sem
er pess heidurs adnjotandi ad fa ad taka fyrstu spénn,
gerir sig klaran fyrir hlidrunina. Svo leggur hann af
stad. Stallarnir eru mun sterri en vid hofdum haldid
svo hann er fljétur pessa 20 m 1t { isinn. Padan er svo
klifrad beint upp fossinn sem er um 70-80 gridu
brattur med 168réttum koflum. Tuttugu metrum ofar
kemur hann upp 4 stall og tekur mig upp. Eftir pvi sem
ofar dregur minnkar brattinn og { lok annarrar spannar
er ég kominn { snj6. Sidasta sponnin er svo tekin med
hlaupandi tryggingum og endar hin uppi 4 hrygg sem
liggur svo 4 topp Sy0stusilu. Klifrid ték um 2 1/2 klst.
og var mjog skemmtilegt.

Pegar vid komum 4 toppinn var dtsyni til allra 4tta,
frost 10-15 gradur og logn. Petta var sannkalladur
walpafilingur. Par sem vid vissum ekki hvort pessi
1eid hefdi verid klifin 4dur, akvadum vid ad gefa henni
nafn. J6n Haukur kom med hid fullkomna réttnefni,
sérstaklega ef tekid er mid af hressleika minum parna
um morguninn. Teljum vid leidina af 3.-4. gradu
sokum lengdar, um 200 m, og koéllum hana
Morgunfylu.
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Fjallamenn og
annaod ferdafolk !

gangid i Ferdafélag islands
felag allra landsmanna

Allir geta fundid eitthvad vid sitt
hafi i Ferdafélaginu. Argjaldio
1993 er kr. 3.100 og er arbék
innifalin. Félagar, makar peirra
og born, greida legra fargjald i
helgar- og sumarleyfisferdir og
lzegra gistigjald i seluhisum
félagsins. Fréttabréf kemur ut
fimm sinnum 4 ari.

Arbaekur Ferdafélagsins eru einhver vandadasta
Islandslysing sem vol er a

| ar er arbokin um Austur-Skaftafellssyslu (vid rastur
Vatnajokuls) en ad ari Hornstrandir

Ferdafélag Islands
Morkinni 6 (austast vio Sudurlandsbraut)
108 Reykjavik
simi 682 533 fax 682 535



AEvintyramadurinn Messner

Haraldur Orn Olafsson ték saman

Reinhold
Messner

Reinhold Messner er feeddur 1944 { Sudur Tyrol.
Hann er einn pekktasti fjallamadur heims og er pad
ekki ad dsteedulausu. Pad yrdi langt mdl ad telja upp
Oll pau afrek sem Messner hefur unnid enda er hann
einn afkastamesti fiallamadur sem uppi hefur verid. I
Jjaniiar 1992 kom hann hingad til lands d leidinni til
Greenlands. E g atti med honum notalega kvéldstund
par semvid reeddum umfjallamennsku og litrikan feril
hans. Hér d eftir fer hluti af pvi samtali med hans leyfi.

Var pad alltaf setlun pin, pegar pii varst ungur, ad
verda fraegur klifrari?

Nei.

Hvernig hugsadir pii um framtidina?

Pegar ég var ungur pa var ég alveg tilgerdarlaus
klifrari. Eg hafdi enga hugmynd um klifursdgu,
klifurb6kmenntir eda klifurbl6d pangad til ég vard 16
dra. P4 for ég smamsaman ad uppgotva ad pad voru til
fraegir klifrarar og klifursaga. Eg var svo hrifinn ad ég
var fljétur ad lera. 18 4ra gat ég klifrad erfidustu {s og
klettaleidir { Olpunum. Eg hafdi g6da klifurfélaga sem
voru nokku®d fregir og ég lerdi mikid af peim. Til ad
byrja med var ég sérstaklega hrifinn af klettaklifri. Eg
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hafoi adallega dhuga 4 erfidustu klettaleidunum.
Pegar ég var 20 til 22 4ra var ég lika mikid { {sklifri. Eg
klifradi { is og klettum jafnhlida. Ef einhver hef&i
bedid mig um ad koma med sér 4 Everest 4 pessum
tima p4 hefdi ég sagt nei. Eg hefdi aldrei farid. Pad var
of flatt og of audvelt teknilega. P4 hafoi ég engan
dhuga 4 Everest var ekki pd, fjall sem ég vildi klifra. Eg
vildi 160rétta kletta og is. Ekki eitthvert snjobrolt.
Hvenaer forst pi svo i fyrstu leidangrana?

1969 fér ég 1 fyrsta leidangurinn minn til dtlanda.
Eg fér til Sudur-Ameriku og klifradi erfidar leidir. Eg
var alltaf heilladur af Rupal hlidinni 4 Nanga Parbat 4
drunum 1967 til 1969. Pegar ég fékk bod haustid 1969
ad taka patt 1 leidangri 4 pessa hlid pa tok ég pvi vegna
pess ad petta var nokkud brott 1eid 4 hdan tind. Pannig
byrjadi ég mitt hafjallaklifur { Himalaya.
Varst bii pa strax mjog hrifinn af Himalaya klifri?

Nei. Eg hafdi gaman af leidangrinum. Eg hafdi
g6da tilfinningu fyrir adsteedunum. Eg var sterkur {
Klifrinu. Eg hafdi géda edlisivisun. Eg var mjog
oflugur { ad hlaupa upp og nidur fjallid. Mér likadi vel
vid ad vera { bessum leidangri en pad var annad sem
skyggdi 4. Eg missti brédur minn { pessum leidangri.
Eg missti ternar { pessum leidangri og tilfinningu {
fingrunum. Fyrst eftir 4 var g stadradinn { ad hatta
klifri. Eg var ekki enn ordinn atvinnuklifrari og ég
haf®i aldrei &tlad mér ad verda pad. Pegar €g byrjadi
aftur ad klifra eftir harmleikinn 4 Nanga Parbat fann ég
flj6tt ad ég var ekki eins g6dur i klettaklifri og 4dur. Eg
gat ekki beitt fétunum eins vel pvi pad vantadi taernar,
fingurnir voru ekki eins sterkir og ég fékk alltaf verki
ef ég reyndi ad klifra erfidar leidir. Pannig gerdist pad
hagt og haegt ad ég gleymdi klettaklifri og pad vard
ekki eins mikilvagt fyrir mig. Eg f6r ad einbeita mér
meira ad Himalaya klifri. Klifrid tok alltaf meiri og
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Ferdir Messnesrs 4 8000 m tindana
had (m) hvener klifid

Nanga Parbat 8125 1970

1978
Manaslu 8163 1972
Hidden Peak 8068 1975

1984
Everest 8848 1978

1980
K2 8611 1979
Shisha Pangma 8046 1981
Kangchenjunga 8586 1982
Gasherbrum IT 8035 1982

1984
Broad Peak 8047 1982
Cho Oyu 8201 1983
Annapurna 8091 1985
Dhaulagiri 8167 1985
Makalu 8463 1986
Lhotse 8516 1986

meiri tima svo ad 4 endanum dkvad ég ad sinna pvi
eingdngu. Fyrir 20 drum dreymdi mig um ad lifa pvi
lifi sem ég lifi { dag, en ég stefndi ekki ad pvi. Eg hélt
ad petta vaeri ekki haegt.

Hefur klifur breyst mikid a pessum tima?

J4, pad hafa ordid miklar breytingar. Klifrid hefur
breyst mikid almennt. K1ifrid skiptist { 61ik svid { dag.
I byrjun 4ttunda dratugsins voru allir klifrarar { 6llum
greinum fjallamennsku. Peir klifrudu jofnum hndum
nordurvegg Eiger, Dolomitaklifur og Himalayaklifur.
Peir voru @vintyramenn. Eg 6lst upp i pessari kynsl6d
og ég er enn mvintyramadur. Eg berst ennpd fyrir
avintyrum { klifri. Nd er klifur ad verda meira og
meira ad  iprétt. Pad eru  haldnar
innanhussklifurkeppnir. Pad er hrein iprétt. Peir eru
ad gera hluti sem ég geeti aldrei gert, en petta er hrein
iprétt. Pd pekkir klifursdguna og veist ad 4 sjdunda
dratugnum stundudu menn mest stigaklifur. Fremstu
kifrararnir voru stigaklifrarar. Yngri klifrararnir
hofdu ba sem fyrirmynd. T lok sjéunda dratugarins og
1 byrjun pess dttunda f6rum vid ad stunda meira frjdlst
klifur og leggja nidur stigaklifrid. [ minum huga er
klifur alltaf &vintyri en pad er alltaf ad verda meira og
meira ad iprétt. Ef pud skodar klifurblodin i dag pd
sérdu ad einhver klifradi Everest 4 18 timum, einhver
klifradi 5.13 einhverstadar og einhver vann
klifurkeppnina { Arco. Petta er ekki lengur @vintyri.
Eg held pvi fram ad pad mikilveegasta vid klifrid sé
®vintyri en ekki iprétt. Eg held ad eftir 10 til 20 4r
verdi evintyrid adaldstedan fyrir pvi ad ungt folk fari
i klifur. Avintyri er adeins mogulegt ef vid losum
okkur vid teknina. Evintyri er ekki mogulegt { dag ef
punotar 6l modguleg hjalparteeki. Ef pd fengir hjalp fra
flugvél 4 hverjum degiiGraenlandi pd veri pad eins og
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a0 f4 sér gongutdr um Reykjavik. Ef ég set bolta 4
tveggja metra fresti 1 klettavegg pa er pad ekki
vintyri pé ad leidin sé mjog erfid.

Nii hefur pu farid i svo margaleidangra. Er einhver
leidangur pér mikilvaegari en annar?

Ja audvitad. Fyrsi 8000 metra tindurinn sem ég
klifradi, Nanga Parbat 4rid 1970, er mér mjog
mikilvegreynsla. Einnig pegar ég klifradi 8000 metra
tind { fyrsta skipti aleinn, Nanga Parbat 1978.
Félagskapurinn 4 Kangchenjunga 1982 er mjog
eftirminnilegur. Einnig er eftirminnilegt pegar ég for
4 tvo 8000 metra tinda { 168 1984 4n pess ad fara i
adalbudir 4 milli (Gasherbrum I og 1T { Karakorum).
Pad hefur engum tekist sidar p6 margir hafi reynt. Pad
er mjog erfitt ad vera alltaf 4 hryggnum og hafa allt
med sér og halda stodugt afram yfir tvo tinda.

Arid 1982 férstu a prja 8000 metra tinda..

Jéa en pad var ekki min hugmynd. Vinur minn atti
hana.

Hvernig var petta haegt?

Eftir pennan leidangur vissi €g ad pad var haegt ad
klifra alla fjértdn 8000 metra tindana. Eg var ekki ad
stefna 4 pad. Eg var ad skipuleggja dkvedna hluti.
Pegar ég klifradi Everest einn 4n sdrefnis var ég
dnagdur. Eg hugsadi med mér ad sem klifrari hafi ég
fengid allt sem ég vildi. Eftir petta f6r ég ad stefna 4
leidangur 4 Sudurheimskautid. P4 kom vinur minn til
min og stakk upp 4 ad klifra prjd 8000 metra tinda {
einum leidangri. Mér fannst hugmyndin g68 pannig
ad vid reyndum betta. Hann k6l 4 fingrunum 4 fyrsta
fjallinu, Kangchenjunga, og vard ad hatta vid. Eg var
péeinn, en fékk til 1ids vid mig tvo pakistanskaklifrara
4 hina tvo tindana. Allur binadurinn var kominn 4
stadinn og ég hafdi borgad 61l leyfin fyrirfram. Bg f6r
til Pakistan og klifradi hina tvo tindana. ég hafdi i
byrjun ®tlad mér ad klifra erfidari leidir en ég vard ad
hatta vid pad vegna pess ad Pakistanarnir gitu ekki
klifrad svo erfidar leidir. Eftir 4 var ég dnagdur med
drangurinn og ég hafdi fundid pad dt eftir ad hafa
klifrad prjd 8000 metra tinda 4 tveimur og halfum
ménudi ad pad er audveldara en ad klifra prja 4 premur
arum.

Hversvegna?

Vegna bess ad pu ert vel adlagadur og pu heldur
adloguninni 4 milli tinda. Eftir pann pridja dkvad ég ad
klifra alla fjértan 8000 metra tindana. Eg hafdi klifrad
nfu svo ég dkvad ad klifra p4 alla. P4 fyrst dkvad ég ad
gera pad, ekki fyrr. A leidinni heim fékk égleyfidpa
tinda sem &g atti eftir.

Parna byrjadi ég fyrst ad klifra til ad sld metid.
Klifurferill minn hefur ekki eingdngu verid evintyri,
en ég enda alltaf aftur { @vintyrunum. Ad klifra prjé
8000 metra tinda { einum leidangri var ,,metaklifur.
Allir sogdu ad betta veeri ekki haegt af pvi ad menn




K 2 sem Messner kleif 1979. { forgrunni eru tjaldbudir leidangursins 4 Broad Peak 1982.

veru svo preyttir eftir einn 8000 metra tind ad peir
gatu ekki einu sinni hugsad um ad fara 4 annan. Petta
var audvitad babilja. Pad kom {1j6s ad pad var hagt ad
klifra prjd svo ad einhverjum hlaut ad detta { hug ad
klifra fjéra 8000 metra tinda 4 einu dri. Peir senda
leidangur 4 undan sér til ad undirbia leidina. Margir
8000 metra tindar eru klifradir svona. Petta er ekki
@vintyri. Evintyrid liggur 1 undirbuna fjallinu.
Pegar pia byrjadir ad klifra pa notudu allir
sirefniskiita a4 hzestu tindana, en pu gerdir pad
aldrei. Hvers vegna?

Eg byrjadi ad klifra sem ungur drengur til ad
upplifa @vintyri. Eg var tiu 4ra ad klifra litla
Dolomitatinda med frumsted reipi og enga fleiga. Vid
klifrudum 4n pess ad vita hvad veri framundan. Vid
vissum ekki ad pad varu til leidarvisar og
leidarbakur. Seinna sdum vid ferSamenn med
leidarvisa sem s6gdu peim hvenzr peir @ttu ad fara til
hagri eda vinstri. Vid skildum ekki hversvegna peir
purftu leidarvisa til ad vita hvert peir @ttu ad fara. Vid
sdum pad sjalfir med okkar eigin augum. Pannig ad frd
byrjun var klifur fyrir mér @vintyri. Pegar ég var 16
dra, 4rid 1960, voru allar freegustu leidirnar sem alla
dreymdi um ad klifra, fleygadar a4 meters fresti, fra
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byrjun til enda. Peim mun fleiri fleygar sem voru {
leidinni peim mun sterra var @vintyrid. Petta var
klikkun en svona var petta. Eg sem ungur klifrari
stefndi einmitt 4 petta. Eg hélt ad petta veeri miklu
erfidara en pad sem ég var ad gera. Vid vorum godir
frjalsu klifri, nzestum 4 haesta meelikvarda. Til ad byrja
med gat ég ekki klifrad pessi stigaklifurspok. Eftir ad
hafa stundad pad { tvo ar, sd ég ad petta var ekki
@vintyri, petta var svo audvelt, alltaf pad sama. Pu
gast ekki dottid og ekki einu sinni d4id. Eg fann pad tt
ad petta var eitthvad sem ég vildi ekki gera. Mér fannst
frjalsa klifrid miklu skemmtilegra. 1985 pegar ég var
fjorutiu dra skrifadi ég grein sem heitir ,,Ad drepa pad
6mogulega“. Petta er einhver mikilvagasta grein sem
ég hef skrifad og hiin var pydd 4 um tuttugu tungumal.
Par sagdi ég ad ef vid holdum dfram ad nota alla
mogulega teeknilega hjélp til ad klifra fjoll, mun pad
6mogulega ekki lengur vera til. Bvintyri verdur ekki
lengur mogulegt pvi ad ®vintyri er adeins mogulegt ef
pad 6mogulega er til. Eg dkvad med sjalfum mér ad
nota aldrei bolta, adeins fleiga og hnetur. Eg hef aldrei
4 vinni sett inn bolta. Eg hef aldrei tekid pa med mér.
Seinna pegar ég for ad klifra 8000 metra tinda vissi ég
a0 pad var hagt ad klifra pa an auka strefnis. Pegar ég
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Dhaulagiri séd ur austri en Messner for upp hrygginn ad nordaustanverdu. Ljésm. Salbjorg Oskarsdéttir.

var biiinn ad klifra prja, dkvad ég ad klifra Everest. Eg
akvad ad ef ég klifradi Everest bd gerdi ég pad an pess
ad nota strefniskita. Eg hafdi alltaf klifrad 4n bolta og
ég dkvad ad klifra alltaf an aukasurefnis. Ef pad vari
hagt b4 @tladi ég ad gera pad, og ef pad vaeri ekki haegt
pa myndi mér ekki takast bad. Annars drepum vid pad
6mogulega. Leeknarnir sogdu ad pad vari ekki hagt
ad klifra Everest 4n aukasurefnis og klifrarar sogou
pad lika, en petta var adeins tal manna.

Var pad ekki erfitt ad reyna eitthvad sem allir toldu
ad veeri ekki haegt?

J4, pad var ekki audvelt. Sérstaklega vegna pess ad
ég hafdi fengid mikla gagnryni fyrir pennan leidangur.
Eg vissi ad Bretar h6fou komist ndlzgt tindinum 4n
aukastirefnis 4rid 1924. Eg hafdi prisvar komist 4 tinda
sem voru yfir 8000 metra hdir 4n auka stirefnis og ég
vissi ad ég geeti farid haerra. Vid reyndum og pad tokst.
Fjallamenn hafa lzert ad stunda sitt dhugamal 4n pess
ad nota alla mogulega teekni. Margir fjallamenn hafa
uppgotvad ad med pvi ad notaekki bolta, surefniskiita,
hafjallaburdarmenn, hafjallabudir, fastar linur o.s.frv.
eru peir miklu léttari, pad er 6dyrara og pad er betri
still. Préun er ekki bara taknipréun. Eg held ad vid
getum proast lengra { pessa att. Til demis med pvi ad
haztta ad gera klifurleidarvisa. Ef pu hefur nzga

26

reyslu, pa getur pui sé0 hvar s4 fér sem klifradi leidina
fyrstur. Hann var lika mannlegur. Hann kom ad
leidinni adeins med reynsluna og s hvar best var ad
fara. Pannig ad hver sem hefur nega reynslu ®tti ad
geta gert pad lika. Ef ég hef leidarvisi sem segir mér
hvar ég 4 ad fara til haegri eda vinstri og hvada
sprungur ég eigi ad klifra pd eydileggur hann fyrir mér
@vintyrid. Pad getur gerst ad menn villist af 1eid og
lendi 4 blindg6tum, pa verda peir ad fara aftur nidur og
finna réttu leidina.

Pii taladir 4dan um gagnryni. Pa hefur fengid a pig
nokkra gagnryni i gegnum tidina.

Ja mikla.

Af hverju telur pu ad pad stafi?

Pad eru margar 4stedur fyrir bvi. Mér tékst oft ad
gera pad sem menn toldu 6mogulegt og pad er alltaf
hettulegt. Everest an aukasurefnis var talid
6mogulegt. Vid gerdum pad og fengum gagnryni bedi
fyrir og eftir. Enn pann dag i dag eru blod sem skrifa
um pad ad einhver hafi d4id 4 Everest af pvi ad hann
fylgdi fordemi Messners. Messner gaf fordemid ad
fara a Everest dan aukastrefnis og pess vegna verdur
hann ad bera abyrgdina 4 pvi. Eg hlusta ekki 4 svona
gagnryni. Eg d6 ekki parna uppi en 6drum er frjalst ad
gera pad. Eg elska sjénvarpsumradur i beinni




Messner 4 lokahryggnum 4 Makalu.

utsendingu. P4 er stundum tekid fyrir akvedid efni eins
og Everest 4n aukastrefnis. Pad er erfitt fyrir mig 4
60rum tungumadlum, en 4 pysku eda itdlsku elska ég
pad. Sérstaklega begar einhver segir ad ég sé
brjaladur. Eg elska ad raeda pessi mal. Eg grip alltaf
tekiferid ad komast { slikar umradur og oft er mikid
rifist.

Eg hef lika fengid gagnryni vegna pess ad mér

tokst fljott ad lifa af fjallamennsku. Eg vard pad sem
menn kalla atvinnumadur, en mér finnst ég ekki vera
pad.
Isextan ar, fra 1970 til 1986, einbeittir pi pér naer
eingéngu ad Himalaya klifri. Undanfarin ar hefur
pi snidid pér meira ad gonguskidaleidongrum til
deemis Sudurheimskautio 1990 og nii Grzenland.
Hvers vegna er pessi breyting?

Pad eru ymstar astedur fyrir pvi. Himalayafjollin
eru yfirfull af f6lki. Astandid er ordid alvarlegt 4 8000
metra tindunum. Ef pu @tladir ad klifra yfir
Gasherbrum I og Gasherbrum II eins og vid gerdum
1984 ba veri pad ekki haegt af pvi ad pd mundir hitta
fimm leidangra 4 leidinni upp og brja 4 leidinni nidur
4 hvoru fjallinu um sig. Petta veeri ekki 6studdur
leidangur yfir bada tindana. Vid vorum aleinir alla

leidina 1984. A sidustu tveimur drunum s ég of margt
f6lk i Himalayafjollunum. A Lhotse 1986 voru prir
leidangrar 4 sama svadi. Pad er svo leidinlegt ad koma
nidur af fjallinu og finna einhvern sofandi {
svefnpokanum pinum af pvi ad hann lenti {
vandraedum. Eg hef tjan sinnum klifrad 8000 metra
tind og { sautjén skipti var leidangurinn minn einn fra
adalbidum og 4 tindinn. Vid urdum sjalfir ad finna
leidina 4 tindinn, en { sidasta skiptid var betta
hradilegt. T dag eru prjatiu leidangrar 4 Everest 4 einu
ari, fimmtdn 4 vorin og fimmtidn 4 haustin. Ef
klifraranir syna skynsemi pd sniia peir sér meira ad sex
og sjo puisund metra tindunum. Peir eru erfidari, par
geturdu verid einn og par geturdu lent { &vintyrum.
Onnur 4seda fyri pvi ad ég hef sniiid mér meira ad
gonguskidaferdum er aldurinn. Eg er ekki eins gédur
Klifrari og ég var, en ég get ennpé gengid yfir jokla. Eg
hafdi mjog gaman af pvi ad ganga 4 Suduskautid.

Tveimur dogum sidar var Messner farinn til
Granlands ad sinna @vintyrunum sinum.
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Pamir fill

eftir Bjérn Olafsson

I pessum greinarstif er ztlunin ad segja stuttlega
fr4 moguleikum til gongu- og klifurferda i Pamir
fjallgardinum. Fjallgardurinn er { hinu nyfrjalsa riki
Tadzhikistan sem er eitt af rikjum fyrrum
Sovétlydveldanna. Tadzhikistan liggur vid landameeri
Pakistans, Indlands og Kina og ma segja ad Pamir sé
i beinu framhaldi af Himalajafjallgardinum. Aragrii
af tindum er 4 svadinu og eru margar leidir 4 5.000 -
6.500 metra tinda enn 6farnar. Vinsalastir eru peir
tindar sem skaga upp fyrir 7.000 metrana; peir eru prir,
Pik Kommunisma (7.495 m), Pik Lenin (7.146 m) og
Korzenevskaya (7.105 m). Af pessum tindum er
Kommunisma erfidastur b&di hadar- og taknilega
$€0 auk pess sem par geysa oft slem vedur. Af 68rum
tindum sem vekja athygli 4 svaedinu ma nefna Pik of
Forth (6.298 m) og Pik Moscva (ca 6.940 m) sem er
mjog teknilega erfidur. En pad er haegt ad gera
ymislegt annad en ad klifra ha fjoll. Moguleikar 4
fjolbreyttum génguferdum eru miklir. Vidsvegar um
fjallgardinn m4 fara 1 styttri gonguferdir um gréna dali
og nokkurra vikna langar ferdir par sem farid er yfir ha
fjallaskord og tinda.

Ekki er ykja langt sidan Pamirsvedid opnadist
fyrir vestrenum fjallaménnum og med peim fyrstu
sem klifrudu par var breski klifrarinn Doug Scott. Til
a0 byrja med 16gdu dkaflega féir 1eid sina til Pamir og
pad var ekki fyrr en ahrif svokalladrar Glastnost stefnu
féru ad gaeta ad Russarnir féru ad lita 4 pann
moguleika ad flytja vestrena fjallamenn til Pamir og
hafa af peim gjaldeyri. Pessar ferdir voru skipulagdar
af sovésku rikisfyrirteki sem hét Sovintersport.
Hlutverk pess var ad skipuleggja allar ferdir
vestrenna {prétta- og fjallamanna um Sovétrikin. Eins
og gefur ad skilja var petta fyrirteeki mikid bakn og
ekki audvelt vid pad ad eiga. A seinustu tveimur drum
hefur petta tekid breytingum. Upp hafa sprottid
kldbbar og fyrirteeki sem eru ad reyna ad hasla sér voll
iferdamannaidnadi og bj6da uppa ferdir til Pamir fyrir
mun legri fjarhedir en rikisbaknid. Helsti 6kosturinn
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vid pessi fyrirteki er ad erfitt er ad komast ad
areidanleika peirra og hvort pau eru yfir hofud
megnug bess ad uppfylla paer krofur sem vestrenir
fjallamenn gera. I ferd okkar sumarid '89 h6fdum vid
enga adra kosti en ad faramed Sovintersport en { sidari
ferdinni sumarid '92 akvadum vid ad eiga vidskipti vid
héskélaalpaklibb { Novosibirsk, sem er borg i Siberiu
nerri Altay fjallgardinum. Pad var fyrir tilstudlan
Karls Ingélfssonar ad vid komumst { samband vid
pessa menn en hann hafdi fyrir tilviljun fengid fra
beim einskonar auglysingabakling. I samskiptum
okkar vid Riissana 1étu peir alltaf lita svo ut sem peir
veru med fjoldann allan af vidskiptavinum sem vaeru
a peirra vegum vidsvegar um Sovétrikin fyrrverandi.
begar til kom vorum vid einu utlendingarnir og
jafnframt peir fyrstu sem beir attu vidskipti vid. En
peir stédu sig vel og stddst flest sem beir s6gdu pott
audvitad kazmu upp ymis vandradi vegna
tungumalaerfidleika.

Vid flugum med SAS til Moskvu en auk SAS
fljuga Aeroflot, British Airways og fleiri flugfélog til
Moskvu og eru flugfargjoldin mjog samberileg.
Kosturinn vid ad fjiga med SAS var sd ad vid gatum
tékkad farangurinn alla leid til Moskvu bratt fyrir
s6larhrings stopp i Kaupmannahofn og sparadi pad
okkur mikla fyrirhofn. Pegar til Moskvu var komid
kom hins vegar babb { batinn. Hétel fyrir dtlendinga
eru mjog dyr og morg beirra langt frd pvi ad teljast
orugg. Vid leystum pettamed pviad fainni{ibudieina
nétt fyrir kunningsskap fra fyrri ferd.

Sidustu ar hafa ordid miklar breytingar { Risslandi
og ekki hvad sist { Moskvu. Medal annars hefur tidni
rdna og glepa aukist mikid og er varlaradlegt ad missa
sjonar 4 farangrinum eina einustu stund. Rikisreknu
leigubilastodvarnar eru lika flestar farnar 4 hausinn
eda hettar starfsemi pannig ad mun erfidara er ad fa
leigubila en 4dur. Oft eru petta einungis
framtakssamir bileigendur sem eru ad na sér { sma
gjaldeyri. A alpjodaflugvellinum er nég ad slikum
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monnum sem taka greidslur 1 dollurum og peer ekkert
lagar.

Fra Moskvu flugum vid til Dushanbe, sem er
hofudborg Tadzhikistan. Midana keyptum vid med
nokkurra vikna fyrirvara og nutum vid pa aftur
kunningsskapar okkar fra fyrri ferd. Reyndar kom {
lj6s ad 4 peim tveimur manudum frd pvi ad vid
athugudum hvad midarnir kostudu og par til vid
keyptum pa hofdu peir haekkad dr 80 dollurum 1 300
dollara!

Innanlandsflugvollurinn { Moskvu er geysistor og
par er ekki ad finna salu sem er melandi 4 enska tungu.
Allir tdristar sem bangad koma eru flokkadir frd
almenningi og sendir 4 bas sem er kalladur Intourist og
eru slikir bdsar 4 6llum sterri flugvollum {
Sovétrikjunum fyrrverandi. Adur en komist er {
flugvélina er farid i gegnum dkvedin feril par sem
farangur, vegabréf og farmidar eru athugud nokkrum
sinnum. Sidan er um ad gera ad reyna vera med fyrstu
monnum inn { flugvélina til ad fa g6d s&ti og helst ekki
vid glugga pvi par vill kula svolitid. Ekki er verra ad
vera biinn ad byrgja sig upp af snakki fyrir flugid pvi
1itid af matnum sem bodid er uppd er tilegur.

[ Dushanbe er nzr 6mogulegt ad ferdast nema ad
hafamed sértilk eda veravel malandi d rissnesku eda
arabisku en par sem tekid var 4 méti okkur 4
flugvellinum var petta ekki vandamal fyrir okkur.

Pratt fyrir pessa leidsogn urdum vid fyrir adkasti fyrir
ad vera { stuttbuxum pvi ofsatriarmonnum hefur
vaxid fiskur um hrygg frd pvi ad landid ©60ladist
sjalfstedi. Fra Dushanbe er haegt ad fljiga med pyrlu
allaleid i adalbuidir { 4.200 metra hed eda keyra inn ad
fjallgardinum og ganga padan inn { adalbudir. Vid
voldum ad keyra og ganga. P6 ad okuferdin hafi verid
halfgerd hormung pd var gangan inn ad buidunum
mjog skemmtilegt og hagt ad nd gédri adlogun 4
leidinni. Gangan inn ad bidunum tekur frd 6 - 10 daga
eftir pvi hvada leid er valin.

Pad helsta sem letur menn til ferda til Pamirs er
hversu réstursamt er 4 svadinu. I badi skiptin sem vid
vorum bar logadi allt { bard6gum badi rétt fyrir komu
okkar og eftir ad vid férum. Pj6dernisdeilur eru miklar
og sér ekki fyrir endann 4 peim. Reyndar hefur pad
verid hefd ad deiluadilar leggi nidur vopn yfir
sumartimann en pad er varla 4 pad treystandi par sem
bardagar hafa aldrei verid hardari en nd.

En bad hagt ad fara 4 6nnur fjallasvadi svo sem
Altay og Kédkasus sem bjéda upp 4 mikla moguleika {
fjallamennsku ef menn eru ekki ad leita eftir fjollum
yfir 6000 metra og padan af heerri. Yfirleitt er lika mun
odyrara ad ferdast um pessi svadi og mun minni likur
4 blyeitrun.

Goda ferd
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Taekjahornio

Taekjahornid mun ad pessu sinni
og i nasta drsriti fjalla um isklifur og
pann ttbinad sem parf til ad klifra
brattan {s. B&di pa hluti sem hafdir eru
1héndum og p4 sem hafdir eru 4 f6tum
en auk pess vil ég nota hluta af ryminu
undir g6d rad og dbendingar.

Hér verdur ekki kafad djipt { sogu
og préun isklifurtekja en pradurinn
tekinn upp sumarid 1966. P4 var
Bandarikjamadurinn Yvon Chouinard
i heimsékn 1 fronsku Olpunum, nanar
tiltekid 4 spordi eins af skridjoklum
Mont Blanc, med allar gerdir isaxa
sem pd voru 4 markadnum til pess ad
athuga hvada gerd veri best 1 brottum
is en jafnframt god til ad hoggva spor.

Chouinard pennan hef ég 4adur
minnst 4, hér 4 pessum stad, { sambandi
vid préun klettaklifurtekja, pegar
hann hannadi fleyga, stoppera og
hexur sem morkudu timamét {
klettaklifri en allt gerdist petta um
svipad leyti. Féir einstaklingar hafa
lagt eins mikid af morkum { battum
klifur- og tryggingatekjum, 4 jafn
morgum svidum fjallamennskunnar
og pessi hugvitssami honnudur og
klifrari, Yvon Chouinard.

En aftur { Alpana; ad lokinni
ranns6kn sinni 4 i{soxunum 1ét
Chouinard smida fyrir sig exi sem var
rottekt fravik frd peim 6xum sem pd
bekktust, adeins 55 sm 16ng og ekki
nég med pad heldur var bladid 4 henni
beygt nidur ad framan. Boginn var
hafBur s4 sami og myndast begar 6xier
sveiflad og afleidingin var su ad pessi
oxi greip miklu betur { isinn en 4dur
hafdi pekkst. Nedan 4 bladid voru
sidan sorfnar djipar tennur sem gripu
vel { isinn. Petta var feding ZERO

axarinnar sem ennpd pykir hafa
yfirburda fagad yfirbragd og vera gott
verkferi. Seinna hannadi Chouinard
fyrsta ishamarinn en pad var maki
zero-axarinnar ZERO-hamarinn.

Pessi teki gerdu klifrurum kleift
ad kliframjog brattan og 168réttan s 4n
pess ad eiga 4 hattu ad axarbladid
rynni Gt dr {snum eda purfa ad
stigaklifra bratta kafla 1 isleid. Hér
hofst nyr kafli { sogu isklifurs og
upphafid ad nitima isklifri er sidan
vardad af ZERO parinu.

Arid eftir eda 1967 hénnudu
Chouinard og vinur hans Tom Frost
svo Zero- hamarinn og alstifa brodda,
gomlu, g6du Chouinard-broddana.
Peir eru ennpd med 1éttustu og bestu
broddum sem fést 4 markadnum.

En dttekt Chouinards 4
isklifurbinadinum lauk ekki fyrr en
hann var biinn ad gera eitthvad til ad
auka oryggi klifrarans og pvi hannadi
hann nyja gerd af isskrifu sem ték 6llu
fram er pé pekktist en flest af pvi var
ekki beysid. Chouinard-isskrifan var
15 4ar s4 stadall sem adrir
framleidendur reyndu ad nd og pad var
ekki fyrr en fyrir sdrafdum 4rum ad 4
markadinn komu skrdfur sem halda
jafnvel eda betur en Chouinard-
skrifan.

Nesta stéra framfaraspor vard {
kringum 1980 begar fyrirtekid
SIMOND setti 4 markadinn isoxi er
nefnist Sjakali. Oxi pessi var ekki med
bogid blad heldur ibjugt og festist hin
betur i {sinn en nokkud annad sem 4dur
hafdi pekkst, svo vel ad margir toludu
um ad pad pyrfti ad sverfa af tonnunum
4 henni svo hegt veeri ad nd henni Ur
fsnum aftur.

eftir Bjérn Vilhjalmsson

Sjakalinn er svo vel heppnud
hénnun ad hin er ennpd seld litid
breytt dsamt maka sinum Barracuda
ishamrinum og nd hafa 61l nitima
isklifurteeki meira og minna ibjig
blod. En auk pess eru flest teki nd til
dags pannig titbdin ad hegter ad skipta
um blad 4n mikillar fyrirhafhar og
skaftid er klett med gimmii sem hefur
g6da vidlodun og eykur Oryggid {
gripinu.

I pessu tekjahorni mtla ég ad
breyta adeins frd venju minni par sem
ég hef tekid fyrir eins vorur frd
morgum framleidendum, 4n tillits til
pess hvort pessar vorur veeru seldar hér
4landi eda ekki. En ad pessu sinni ®tla
ég {umfjolluninni um isklifurteki fyrir
hendur, ad reda um einstaka hluta
axarinnar/hamarsins almennt og svo
orlitid um peaer gerdir sem fast hér 4
landi. 1 pessum patti verdur adeins
fjallad um stuttar, taknilegar
klifuraxir og hamra.

Svo til allar teknilegar fsaxir (bad
4 nittdrulega vid um {shamra lika en {
framhaldinu mun ég eingdngu tala um
fsaxir) eru nd med ibjugt blad en flestar
eru pannig ttbtnar ad hegt er ad skipta
um blad { hausnum og oftaster haegt ad
kaupa adrar gerdir af blodum, til
demis bogid (eda svokallad
alpaklifursblad) og fleiri ger8ir sem
henta fyrir 1éttara klifur.

Boltarnir og rernar sem festa
blodin 1 hausinn eru mismunandi eftir
framleidendum, allt fra einum bolta
uppiprja. En pad sem skiptirmdlier ad
notandinn hafi lykil sem passar fyrir
hans 6xi, viti { hvada 4tt hann eigi ad
snda boltanum/rénni og sé med auka
bolta og ré 1 farteskinu ef eitthvad
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kemur upp 4. Audvitad fer enginn ad
skipta um blad 1 teekinu sinu 1 midri
sponn, bess vegna er alltaf
naudsynlegt ad hafa pridja ahaldid
med til oryggis. Ef adaltzkin tvo eru
med {bjiig blod er gott ad aukatekid sé
med bogid blad, pvi oft henta pau best
pegar verid er ad hifa sig yfir brin 4
isfossi eda pegar pykkur snjor er ofan
4 fsnum.

Efnid sem notad er { hausinn getur
verid stdl eda dlblanda en pad fer lika
eftir framleidandanum og badar gerdir
hafareynst vel. Pad sem madli skiptir er
ad punginn sé réttur svo ad 6xin keyrist
vel inn { {sinn. Flestir framleidendur
14ta sérstok pyngingarléd fylgja sinum
oxum eda bjoda upp 4 pau 1 lausasdlu.
Réttur pungi 4 hausnum hefur mikla
pydingu pegar verid er ad fast vid mjog
harBan eda seigan fs.

Sumir klifrarar nota axir sinar
einsog snjéstiku vid dkvedin skilyrdi,
p-e. lemja paer med hamri 4 hausinn
ofan { hardan snjé en bad ber ad varast
pvi pad getur veikt og preytt malminn.
P4 er bxdi betra og 6dyrara ad vera
med snjostiku eda snjdéakkeri med sér
og nota pau.

Hyrnan (e. adze) 4 klifur6xum er
hugsud til ad klifra brattan snjé eda
mjog loftmikinn is og hiin pvi yfirleitt
mikid nidurhallandi. Pad kemur b6
ekki i veg fyrir ad hyrnan geti ekki
pjonad 68ru mikilvaegu hlutverki, sem
eradhoggvamed henni s, pvi pad gera
hin vel pratt fyrir pennan mikla halla
sem 4 henni er og einnig gengur vel ad
hoggva snjopolla med pessari gerd
hyrna. Hyrnan er ymist ihvolf, bein
eda rorlaga og virdist lagid 4 henni
ekki hafa mikil dhrif 4 hefni hennar til
ad hoggva med.

Skaftid kemur 1 tveimur utgafum,
p-e. beint eda bogid. Pegar bognu
skoftin komu fyrst fram voru ymsir
sem t6ldu pau ekki eins g6 1 snj6 en
sidan hefur verid bent 4 ad pau hafa
nokkra kosti fram yfir beinu skoftin.
Par ma nefna ad { brottum is er
audveldara ad halda { bogin skoft, pau
eru paegilegri pegar berja parf yfir
brinir og bungur 4 isnum og pegar
skaftid er notad til ad tryggja { brottum
snjé eru per jafnvel oruggari. Auk
pess minnka bognu skoftin likurnar &
ad klifrarinn merji 4 sér hndana.

Peir sem eiga axir med beinum
skoftum og nota ullarvettlinga geta 4
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einfaldan hatt varid 4 sér hniana med
pvi ad snida hluta tr svefnmottu eftir
utlinum handarinnar, b6 ekki nema
fingranna og stungid pessum pjotlum
innan i vettlingana. Undirritadur hafoi
velt pessu vandamadli fyrir sér { nokkur
ar (enda eigandi Stubai, Rupal og
Hidden Peak pars), pegar hann fyrir
u.p.b. premur drum datt nidur 4 pessa
einf6ldu lausn. Og til ad minna 4 ad
ekkert er nytt undir sélinni né
einkaeign eins md geta pess ad inylegu
hefti,,On the Edge® var lesendum bent
4 ad dtbua sér pessa einfldu hniahlif.

En hvort sem skaftid er beint eda
bogid parf pad ad vera klatt stomu
gimmii sem endist vel. Sumir

isaxafredingar taka axir ekki
alvarlega sem eru seldar dn
almennilegrar  kla®dningar 4

handfanginu. Petta er stadurinn par
sem teekid og madurinn matast og pvi
naudsynlegt ad gripid sé eins gott og
mogulegt ma verda. Einnig skal varast
ad berja snjé6 undan broddum med
pessum hluta axarinnar til ad skemma
ekki handfangid.

Enn eitt atridi sem getur skipt
miklu mali fyrir gripid og ndkvemni {
hdggum en pad er pvermadl skaftsins.
Sumir framleidendur gera axir med
gronnum skoftum (t.d. Charlet-
Moser), pau henta smaum hondum vel.
Adrir framleidendur gera pykkari
skoft (t.d. Simond, Stubai) sem henta
steerri hondum betur. Pvi er best ad
velja og préfa ,pina“ 6xi { peim
vettlingum sem pu @tlar ad nota, pa
kemur strax { 1j6s hvernig gripid
passar.

Oddurinn nedst 4 skaftinu er oftast
i smerra lagi 4 klifur6xum svo hann
trufli sidur { sveiflunni og meidi
klifrarann. Margir oddar eru einnig
med gati sem hegt er ad setja karabinu
iog nota til ad hanga Ur eda tryggja sig
i. Bognar axir eru yfirleitt med oddi
sem snertir {sinn pegar bladid er komid
i festu, til pess ad veita tveggja punkta
snertingu.

Ulnlidslykkjur purfa ad fylgja
oxunum og eiga ad vera saumadar,
stillanlegar, med 14s og haegt ad vinna
vid paer med tonnunum! I bréttum is
eru lykkjurnar pad sem hangid er { og
pess vegna er best ad sa hluti peirra
sem er um ulnlidinn sé breidur.
Leasingaritbinadurinn parf ad vera
pannig a8 haegt sé¢ ad hanga { 6xinni 4n

pess ad haldid sé { hana og ad hegt sé
a0 hreyfa hann med tonnunum, ef ad
hin hendin skyldi vera upptekin vid
annad! A8 lokum m4 benda 4 ad betra
er ad adaltekin séu par, pvi pd passar
aukabladid, boltinn og réin og
lykillinn 4 baedi.

Hér 4 fIslandi fast nokkrar
vanda®ar gerdir af 5xum sem henta vel
fyrir erfitt og teeknilegt {sklifur, auk
margra gerda sem henta vel {
fjallgbngur og joklaferdir.

Skétabuidin selur teki frd Simond
og einnig fra Stubai, b2di handtdl,
brodda og tryggingatzki. Utilif eru 4
sama hatt med vorur fra Camp 4 ftaliu
og ma geta pess ad Camp er med
Evrépuumbod fyrir vorur frd bzdi
Chouinard og Lowe. Og loks er
Seglagerdin Agir med isvarning fra
hinu virta franska fyrirteki Charlet
Moser. Allt eru petta vorur { hesta
gaedaflokki og pvi erfitt ad taka eitt
fram yfir annad. M4 segja ad munurinn
felist helst { pvi hvad henti hond og
auga hvers einstaklings best.

Skérnir og broddarnir eru hinir
snertifletir okkar vid fsinn og bvi er
naudsynlegt ad velja pd af sému
kostgafni og handtdlin.

Pad sem skiptir mestu mdli pegar
skor eru valdir er ad peir passi vel, séu
pzegilegir og hversu mikid peir vega.
begar skor eru matadir ber ad lita eftir
ad hellinn sé ekki laus og geti hreyfst
upp og nidur, ad pad séu engir stadir {
skénum sem prengja ad eda eru alltof
rimir og ad ternar kylist ekki alveg
fram { skéinn { hverju sparki. N til
dags eru plastskor léttari, heitari,
purrari, stifari og Oruggari en
ledurskér, svo tepast parf ad velta
peirri spurningu lengi fyrir sér hvora
gerdina eigi ad kaupa. Pad sem mestu
mali skiptir er ad velja plastské med
16gun sem hentar feti vidkomandi
einstaklings best. Framleidendur
smida ské sina 4 mismunandi lasta og
vitad er ad pjodir hafa mismunandi
fétlag (t.d. eru Bretar med stéran og
breidan en Frakkar med nettan og
mjéan f6t), pess vegnaer um ad gera ad
préfa mismunandi gerdir og finna pd
I6gun sem hentar pinu fétlagi best.
Mikilvaegt er ad mata skéna i peim
sokkum sem pu @tlar ad nota { skéna.
Best er ad velja sér einhverja vandada
gerd af pykkum ullarsokkum (eda
blondu), nota bara eitt par { skéna,




halda sig vid pessa dkvednu sokka og
eiga nokkur por. P4 er minni hetta 4
blodrum eda kali og ndkvaemni
fétarins { skénum verdur j6fn og som.
Ef sérstaklega kalt er { vedri er haegt ad
bata vid stper-legghlif yfir skéinn til
a0 auka hitann og jafnvel lima niSur
jadrana. Ad velja plastské er jafnmikid
ndkvemnisverk og ad velja
klettaklifurtittur og plastskérnir verda
ad sitja pétt fyrir erfitt isklifur en auk
bess verda peir ad vera pazgilegir 4
léngum gongum.

Broddar fast nui { ymsum vitgafum,
allt fra pessum goémlu go6du
hef6bundnu ad gerdum sem eru svo
framandlegar ad par getu alveg eins
verid einhver avaxtatinsluteki. En eitt
erpé komid til ad vera, p.e.a.s. pad sem
vid kollum skida- eda
smellubindingar. Pessi gerd bindinga
hefur nd leyst af hoélmi
6labindingarnar sem adur voru enda
eru skidabindingarnar fljétvirkari,
éruggari, einfaldari, 1éttari og flaekjast
sidur fyrir en 6labindingarnar.

Imegindrattum eru broddar tvenns
konar, p.e. fastir eda med hjoérum.
Hjarir voru upprunalega hafdir 4
broddum til pess ad peir gaetu beygst
me0 sélunum 4 ledurském og pad gera
peir audvitad ennpd. Pegar folk setur
brodda nedan & gongusko til pess ad
komast yfir minni hattar hindrun pa
eru hjérubroddar audvitad godir til
sins briks en plastskér eru oftast
alstifir og peir plastskér sem eru med
innbyggda sveigju eru yfirleitt med
hana fyrir framan pann stad sem
hjarirnar eru 4 broddunum, pess vegna
skipta hjarirnar minna mali en adur
fyrr. Pvihenta fastir broddar betur fyrir
alstifa plastsk6. Pad sem pé skiptir
mestu mali er ad broddarnir passi vel 4
skéna og hvort broddarnir hreyfist 4
skénum eda ekki pegar sparkad er {
isinn. Ef einhver hreyfing er 4 milli
broddanna og skésélans getur pad leitt
til titrings, ad isinn spryngi eda ad
frambroddarnir festist illa, med
tilheyrandi 66ryggistilfinningu.

Undanfari®d  hafa  margir
framleidendur endurhannad
frambroddana . Sumar gerdir eru med
titskiptanlega brodda, pannig ad hagt
er ad setja nyja frambrodda { stad
peirra gomlu pegar peir eru ordnir
mjog slitnir eda af 68rum adstedum,
likt og blod 4 isoxum. Petta er snidugt

og getur verid kostur { 6liku landslagi
en 4 méti kemur ad vid notkun kemur
jafnt dlag 4 allt tekid, ekki bara
frambroddana og pegar
frambroddarnir eru ordnir mjog slitnir
p4 segir pad okkur eitthvad um tekid
sem heild.

Frambroddar eru mismunandi ad
sterd, legu og 16gun. Peir geta verid
beinir flatir, bognir flatir, bognir
160réttir og tenntir eda Stenntir. Og
peir broddar sem snerta {sinn i klifri
geta verid prir (t.d. mén6-broddar med
einn sem er laréttur og svo par 4 eftir
sem er n&r 160réttu), fjorir (einsog og
4 flestum gerdum, p.e. tveir laréttir og
svo nasta par sem er n®r 160réttu), eda
sex (einsog 4 foot-fangs). Fjoldi peirra
brodda sem snerta isinn rada pvi vid
hve miklum {s er hreyft { hverju sparki.

Pegar broddar eru valdir skiptir
mestu mdli ad pér liki vel vid pa gerd
sem pu kaupir, lerir vel 4 kosti og
okosti pinna brodda og pa getur pi
notad pa vid dliklegustu adstaedur.
Pyngdin skiptir alltaf mali, pungir
broddar eru aukinn burdur en peir
sokkva vel { hardan {s, 1étta brodda er
yndislegt ad hafa 4 fé6tunum en peir
skoppa frekar 4 hordum is og alltaf er
petta spurningin um hvad b vilt.

Fatnadurinn er pad sidasta sem
parf ad huga ad og par m4 heldur ekki
kasta til hendinni. Fatnadurinn parf ad
vera léttur, hlyr, pagilegur og svo
rimur og/eda teygjanlegur ad hann
hamli ekki hreyfingum. Naudsynlegt
er ad yfirfatnadurinn sé vatnsheldur og
andi vel og pa skiptir ekki mali hvort

hann sé { einum eda tveimur hlutum.
Innan undir @tti ad vera ndg ad vera i
pykkum fiber- eda ullarbuxum og
samsvarandi pykkum bol med
rillukraga, nema pegar kaldast er eda
begar verid er 1 hafjéllunum. Einnig
skiptir mdli ad innri gallinn limist ekki
vid eda renni illa 4 innra byrdi

yfirgallans.

Hvort menn nota Dachstein
ullarvettlinga eda  svonefnd
vettlingakerfi, p.e. punnir

fingravettlingar innst, svo pykkir
millivettlingar og ad lokum
hlifdarvettlingar sem anda og nd vel
upp 4 framhandlegginn, er alltaf
spurning um smekk og kaupgetu.
Okostur vid ullarvettlinga er hvad peir
eru lengi ad porna. Og ad lokum mé
minna 4 ad hafa alltaf aukavettlinga {
pokanum begar farid er 1 {sklifur.

A hofdinu er alltaf hjdlmur en
undir honum er yfirleitt nég ad vera
med ennisband, punna hifu eda
lambhishettu. I bakpokanum etti
alltaf ad vera, fyrir utan
aukavettlingana, hly og purr peysa til
ad fara { pegar porf krefur (sleppa pvi
ad veraihenni medan verid er ad klifra,
til ad svitna sidur og tapa kr6ftum og
vokva 4 pann hatt), nesti og nagur
drykkur.

Inasta Tzekjahorni @tlaég fyrsto g
fremst a0 fjalla um rad og adferdir til
ad bata isklifurstil einstaklingsins og
hvernig hegt er ad f4 meira Gt ur
tzkjunum og eigin getu. Sidan verda
tryggingateki { isklifri adeins skodud.

Jén Haukur { isklifri { Hratadal. Ljésm. Pdll Sveinsson.
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Félagsstarf Isalp 1992

Umsjén: Salbjérg Oskarsdottir

FERPIR OGNAMSKEID
Tindfjoll

Um midjan febrdar var farid {
Tindfjoll. Lagt var af stad fotgangandi
frd Fljotsdal 4 laugardagsmorgun eftir
neturgistingu 1 farfuglaheimilinu.
Vedrid hvatti ekki til afreka svo pessi
ferd flokkast med pessum huggulegu
skdlaferdum par sem mest er étid,
kjaftad og spilad... Sem demi um
vedurhaminn, pd var ekki stett 4
svellalogunum milli efsta- og nedsta
skdla nema 4 broddum { pessu
hdvadaroki..Anna Léra Fridriksdottir
hafdi umsjén med ferdinni og
bétttakendur voru sex talsins.

Vetrarnamskeid

[ febriar var vetrarnimskeidid
haldid undir Virkinu { Esju. Ekki var
mikill snjor og gekk brosuglega ad
grafa snjéhds. Umsjén hofou
Sigursteinn Baldursson og
Gudmundur Eyjélfsson og voru
bétttakendur sjo.

Hrafnabjorg

Um midjan mars var haldid til
fjalla 4 gonguskidum. Lagt var af stad
frd Gjébakka 4 Pingvollum og gengid
yfir Hrafnabjoérg 1 bjortu en koldu
vedri. A sunnudeginum versnadi
vedur og var pd haldid snemma til
byggda. Pitttakendur voru fjérir og
ums;jén hafdi Arni Tryggvason.

Sleggjubeinsskard

Seinnipart mars var svo
svigskidaferd i Sleggjubeinsskard. Par
mettu prir klibbfélagar og toldust peir
stér hluti gestanna { skardinu pennan
dyrdlega dag.
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I Kalfafellsdal um verslunarmannahelgina: Linda Bjork, HorSur, Hallgrimur,
Gudmundur Helgi og Palli. Ur smidju Pdls.

X . i En 50N /
Ur ferdinni yfir Hrafnabjorg. Ebba gaegist it { frostkalt myrkrid. Ljésm. Arni

Tryggvason.




Blafjoll

Sidasta laugardaginn { mars maetti
furduleg sjon peim skidamonnum er
mettu { Blafjoll og rdku margir upp
stor augu. Pad sem olli undrun manna
var ad einhverjir furdufuglar voru &
gonguskidum 1 skidabrekkunum og
lyftunum. Petta voru nemendur tr
[salp a8 lzera Telemark sveifluna undir
leidsogn peirra Arna Alfredssonar og
Hallgrims Magnissonar. Zfingin
kostadi allnokkrar byltur en sveiflan
vard pvi glesilegri er 4 daginn leid.

Hekla

[ mai var farid 4 gonguskidum
leidis 4 Heklutind. Var farid frd
Galtalek upp hraunid og var feeri mjog
gott. Ekki varkomistallaleid 4 toppinn
enda long dagleid fyrir borgarbua.
Pétttakendur voru sjo talsins.

Klifurmét innanhiss

M6tid var nd haldid { pridja sinn og
aftur i hidsakynnum
bjorgunarsveitarinnar Fiskakletts {

Frd klifurmétinu 1992: Arni Birgisson i sidustu leidinni.
Ljésm. Salbjérg Oskarsdéttir.

Hafnarfirdi. Keppendur voru 13
talsins. Bjorn Baldursson sigradi
motid, annar vard Stefdn Smérason og
pridji Arni Birgisson.

Klettaklifurnamskeid

Pad varhaldid {lok mai{ Stardal og
4 Pingvollum. Umsjén h6fou Snevarr
Gudmundsson, Bjorn Vilhjdlmsson og
Gudjén  Snar  Steinddrsson.
Nemendur voru 13 talsins.

Snaefellsjokull

1 1ok jini var haldi® 4 Snzfellsnes
og gengid 4 jokulinn ad néttu til. I
ferdinni voru 15 manns og var gist 4
Stéra-Kambi { BreiSuvik. Umsjén
hafdi Porvaldur Pérsson.

Stardalur

I jini var farin vinnuferd { Stardal
og dreift par aburdi og frei. Agangurer
par talsverdur ordinn og porf 4 ad
grada par upp. Arni Tryggvason hafdi
umsjon med verkinu og fékk hann til
pess fjarstyrk ur plastpokasjédi

Christensen.

Landverndar. Sex manns unnu verkid
i kalsavedri 4 pjédhétidardaginn.

Hritfjallstindar
Um verslunarmannahelgina
fjolmenntu félagar i

Skaftafellssysluna. Tveir félagar féru
upp 4 Hritfjallstinda ad sunnanverdu,
nokkur hépur var vid klifur {
klettunum nedan vid Fagurhdélsmyri
og nokkrir gengu inn Kalfafellsdal.

Kistan

Um midjan 4gist var haldid
nordur { Eyjafjord og farid 4 bada tinda
Kistunnar. Atlunin gerdi rad fyrir
fer6 4 Porgeirsfellshyrnu en
vedurgudir beindu ferdinni nordur.
Umsjén hafdi Hallgrimur Magnisson
og fér hann vid annan mann.

Hloodufell

[ lok 4dgdst f6r hépur inn i
Pverbrekknamila og gisti par og
gengu sidan 4 Hlodufell daginn eftir.
Upphaflega st68 reyndar til ad fara 4

Hritsfjallstindar og Palli. Ljosm. Gudmundur Helgi
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Hritfell en pegar vedur var leidinlegt &
Kili var d=ztlun snarlega breytt.
Umsjén hafdi Magnds Tumi
Gudmundsson og voru 9 patttakendur.

Fljotshlid

Ekki gaf i Landmannalaugar {
névember en ba var haldid i Fljétsdal {
Fljétshlid og gist par. Umsjén haf6i
Anna Léra Frioriksdéttir.

MYNDASYNINGAR / ERINDI

I jandar syndi J6hann Axelsson,
professor 1 lifedlisfredi, splunkunytt
myndband um ofkalingu. Jéhann
hefur verid klibbsfélogum mikill
aufisugestur og mjog frédlegt og
skemmtilegt ad hlyda 4 erindi hans. A
eftir spunnust miklar umredur enda
efnid félogum hugleikid.

. Arshatio

[ febriar var drshétidin haldin. Var
hiin mjog vel sétt en pangad komu um
40 manns og hver skemmti sér sem
best hann gat. Umsjén med
skemmtuninni hoféu bar Helga
Gardarsdéttir og Linda Bjork
Pérdardottir.

Klifur i Bandarikjunum

I mars héldu peir félagar Arni
Birgisson, Arni Gunnar Reynisson,
Bjorn Baldursson og Stefan Smarason
myndasyningu frd priggja méanada
klifurferd sinni til Bandarikjanna i lok
sidasta drs. Par heimsottu peir morg
hin pekktari klettaklifursvaedi par {
landi. Syningin var vel s6tt.

Afmeeli og vigsla

Um midjan oktéber var tveimur
tilefnum slegid saman i einn fagnad en
haldid var upp 4 fimmtan 4ra afmeeli
klibbsins og flutninginn { nytt
félagsheimili. Pad voru um 40 manns
sem mettu. Syndar voru nokkrar
valdar myndir dr sdgu klibbsins
sidastlidin 4r og menn rifjudu upp
gamlar minningar. Bjorn
Vilhjdlmsson og Salbjorg
Oskarsdéttir s4u um skemmtunina.
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Nokkrir félagar héldu syningu 4 hatid { Perlunni: Ingimundur, Sigursteinn,
Gudmundur Eyjélfsson, Arni Gunnar, Geir Gunnarsson og Palli.

A Snzfellsjokli um sumarsélstédur: [var, Fridrik Pér og Olli. Ljésm. Astdis
Sveinsdottir.

[ Hekluferdinni. Ljssm. Sigriin Halldérsdéttir.




Frettapistill

Umsjon: Magnus T. Gudmundsson
Bjérn Baldursson og Snaevarr Gudémundsson

[ pessum fréttapistli er fjallad um
pad helsta sem til tidinda bar 4 4rinu
1992. Eins og rid adur var klettaklifur
mun blémlegra en isklifur pé svo
sidastlidid sumar hafi verid frekar
vetusamt og kalt. Fremur rélegt var
yfir fjallamennsku innanlands 4 4rinu
og engin tidindi héfum vid um
alpaferdir. Hins vegar for tveggja
manna leidangur { géda ferd til Pamir {
jili og i 4gist t6k Islendingur patt
leidangri pyska alpaklibbsins til Hindu
Kush.

Gréoskan er mest { sport-
klettaklifrinu en par hafa menn verid
Gtulir vid ad fara nyjar leidir einkum 4
klettasvedinu vid Hnappavelli. Nyr
innanhdss klifurveggur var tekinn {
notkun i World Class 4 4rinu og
stérbetir hann efingaadstodu sport-
klettaklifrara. Nokkrar ferdir hafa og
verid farnar 4 klettasvaedi { Evrépu.

FJALLAMENNSKA

UTLOND

Pamir

Peir Bjorn Olafsson og Einar K.
Stefansson féru i julimanudi til
Pamirfjalla 1 Tadzhikistan. Petta er
reyndar 6nnur ferd peirra félaga pangad
enpeir féru fyrsttil Pamir 1989. Gengid
var upp { adalbidir 4 8 dogum en paer
eru14200 mhed. Gangan nyttist vel til
adlogunar enda farid yfir nokkur
fjallaskord, teplega 5000 m hd. Eftir
nokkurra daga adlogun vid adalbudir
féru peir félagar 4 Pik of Forth (6298
m). Tok s ferd tvo daga en eftir pad
toku vid nokkrir dagar par sem ekki gaf
afjoll vegna vedurs. A pvi loknu var
farid 4 Korzenevskaya (7105 m). A
fyrsta degi var farid upp { 5300 m, 4
60rum degi 1 6300 m og 4 pridja degi 4

toppinn 1 logni og sélskini og sidan
samdaegurs nidur{ adalbuidir. Pratt fyrir
rysjott vedur gerdu Bjorn og Einar
tilraun vid Kommunisma (7495 m) en
urdu ad snua frd vegna illvidris { 6300
m h&d (sj4 einnig grein Bjorns).

Hindu Kush

I dgistmanudi tok Ari Trausti
Gudmundsson patt i leidangri 4 vegum
byska alpaklibbsins 4 fjallid Istor-O-
Nal North (7383 m) i Hindu Hush {
Pakistan. Pétttakendur auk hans voru
atta. Hépurinn vard ad hverfa frd eftir
ad hafanad 6900 m en veikindi, erfidar
adstzdur og timaskortur hrjadi
leidangurinn (sja grein Ara Trausta).

Nepal

Gonguferdir { Nepal njéta vaxandi
vinselda og nud hafa allmargir
Islendingarlagt leid sina pangad i peim
tilgangi. I oktéber st6d Helgi
Benediktsson fyrir priggja vikna
gonguferd um Langtang svaedid og voru
patttakendur nfu. Haest var farid 14300
m h#3 en par veiktist einn patttakandi
afhadarveiki og var fluttur { skyndingu
nidur {2500 m h&3d. Ad 6dru leyti gekk
ferdin vel og er tekid til pess ad enginn
fékk { magann, en repustingur hefur
verid dyggur ferdafélagi margra
Nepalfara. Pokkudu pétttakendur
snyrtimennsku hins innfedda kokks,
auk jogurttaflna sem allir bruddu, hve
ferdin var farsel ad pessu leyti.

ISLAND

SUDAUSTURLAND

Ekki voru farnar nyjar leidir {
fjollunum sudaustanlands ef fraer talin
ny leid { Fallastakkanof. Talsvert var
hins vegar um ad gamlar og gédar

leidir veeru klifnar. Hér 4 eftir fer pad
helsta.

Fallastakkanof

Um péskana klifu peir Doug Scott
og Snevarr Gudmundsson nyja leid {
Nofinni. Leidin liggur fremstistefninu,
vinstra megin vid eldri leid beirra,
Orgelpipurnar, frd 1985. Leidiner prjar
spannir, sd nedsta er 5.7-5.8,
midsponnin 5.10 en efsta spdnnin er
sameiginleg gomluleidinni. Lentu peir
félagar {myrkri og isingu efst og purftu
ad grafa sig 1 gegnum hengju efst.
Frekar 6vanalegur endir 4 klettaleid!

Karlinn vid Kalfafellsdal

Karlinn varklifinn{ annad sinn um
paskana af Jéni Hauki Steingrimssyni
og Gudna Bridde og fer Karlinn par
med ad komast 1 flokk ,,sigildra” leida.
Fyrr um daginn var farid 4
bPverartindsegg dsamt Valdimari
Hardarsyni og Bjorgvin Richardssyni.

Pumall

Pann 21. jin{ var rid fjolmennt &4
Pumli en pa féru 16 félagar {
Hjélparsveit SkataiKépavogi 4 tindinn.
Farid var fra Skaftafelli 4 einum degi
og tok pad hépinn um 19 tima.

Kirkjan
Um péskana féru Gudmundur
Helgi Christensen, Hordur og

Hallgrimur Magnuissynir auk Pals
Sveinssonar 4 Kirkjuna. Tjaldbudir
peirravoruundir Svinahrygg og daginn
eftir Kirkjuferdina var farid 4
Hvannadalshnik.

Hrtsfjallstindar

Allir fjérir Hritsfjallstindarnir voru
gegnir 4 einum degi 21. juni af peim
Onnu L4ru Fridriksdéttur, Sn varri
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Karlinn upp af Kailfafellsdal. Ljosm. Jon Haukur

Steingrimsson.

Gudmundssyni og Torfa Hjaltasyni.
Pau féru hina klassisku leid upp
sudurhlidina fra Svinafellsjokli. Pad
gerdu einnig Karl Ingélfsson og Témas
Gronvald en peir féru 4 Hétind og
padan afram yfir 4 Hvannadalshnik
einn daginn { jilimanudi. Peir 1étu
fyrirberast vid Hntikinn yfir blanéttina
en renndu sér sidan nidur
Virkisjokulsleidina. Pridju ferSina 4
tindana sidastlidid sumar féru svo Péll
Sveinsson og Gudmundur Helgi
Christensen rétt fyrir verslunar-
mannahelgi. Peir féru sému leid og
hinir og eins og fyrsti hépurinn gengu
peir 4 alla tindana. A niBurleidinni
gengu peir yfir Hafrafell, framhja Efri-
og Fremrim&nnum og komu nidur beint
ad stedinu vid jadar Svinafellsjokuls.
Telja peir petta géda leid ofan af
tindunum.

Vatnajokull

Fyrsta ferdin 4 fjallahjélum var
farin yfir jokulinn { jili af 6 félogum
ISALP. Féru peir jokulinn endilangan
fra Eyjabakkajokli og komu nidur
Tungnadrjokul. Ferdin yfir jokulinn
tok 9 daga (sjd ndnar { grein Haralds
hér 1 bladinu).
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SUDURLAND

Ingimundur

Fastlega m4 gera rdd fyrir ad ekki
hafi fleiri komid 4 dranginn Ingimund
i Eyjafjollum 4 einum degi en pegar 15
patttakendur 4ndmskeidi Landsbjargar
i sérhaefori fjallamennsku klifu hann
pann 21. mars.

SUDVESTURLAND

Esja

Baahamrar

[ febriar klifu Snavarr
Gudmundsson og Bjorn Vilhjalmsson
nyja leid upp kverk eina austan vid
Loka (leid nr. 35). Hin er prjar spannir
AV/V/II).

Hritadalur

Fregnir eru af tveimur nyjum
leidum i Hrdtadalnum. Er hvorug {
1éttari kantinum pvibddareru peraf'V.
gradu. Fyrri leidin var farin { mars af
peim Pali Sveinssyni og Gudmundi
Helga Christensen og hlaut hin nafnid
Hridtsaugad. Hin er 100 m 16ng og
byrjar nokkrum metrum austan vid

Karlinn. Lagt 1 klifri®. Ljosm. Jon Haukur.

L

bj6dleid 3. Fyrst eru 2 fjordu gradu
isspannir, sidan 16ng snjébrekka sem
endar { hengju. Pegar leidin var fyrst
klifin var hin mjog tortryggd. Seinni
leidin var farin af peim P4li og Helga
auk Jons Hauks Steingrimssonar og
heitir hin Klakahéllin (sjd grein Jons
Hauks). Hin var klifin 10. mai og
byrjar { storri hvelfingu austan vid
bvergil.

Hvalfjorour

Ny isleid var farin { Flugugili bann
11. jandar og attu par { hlut Jén Haukur,
Valdimar HarSarson og Gudni Bridde.
Leidin liggur 4 milli leida 24 og 25 {
Hvalfjardarleidarvisi [SALP. Leidiner
af IV. gradu og er 70 m 16ng. Skiptist
hin { fjora stalla og hlaut nafnid
Blémaborn.

Skardsheidi-Heidarhorn

Peir Pall og Gudmundur Helgi
gerdu sér delt vid Heidarhornid
sidastlidinn vetur og klifu par tver
nyjar leidir. Onnur leidin er beint
framhald af J6nsgili. Ekki er farid 1t 4
eystrarifid heldur er gilinu fylgt upp ad
haveggnum og hann klifinn. Leidin




A Hritsfjallstindum. Ljdsm. Pdll Sveinsson.

endar 4 toppnum vid endurvarpa
Landsbjargar (IV. grdda). Hin leidin
(likaIV. grada) nefnist Axlarbragd og
liggur hin upp dberandi l&enu um 200
m vestan vid Jonsgil. Leidin er stollott,
til skiptis snjor og {s. Hin hlidrast um
eina linulengd til vinstri (austurs) fyrir
tvaer sidustu spannirnar. Leidin endar
rétt austan vid toppinn. Peir félagar
segjaleidina verahina skemmtilegustu.

[ Hriitadal. Ljésm. Pdll Sveinsson.

Botnssulur

Sorglega 1itid hefur verid um
isklifur { Botnssiilum sidustu 4r en par
eru miklir moguleikar 4 ad klifa nyjar
og fallegar leidir. Gledileg
undantekning fra pessari vanrakslu var
Morgunfyla peirra Jéns Hauks og
Valdimars Har8arsonar, ny leid {
nordurhlid Sydstusulu. Leidin er 200
m 16ng og af IIL.-IV. grddu (sjd ndnar {
grein Valdimars).

Porisjokull

Birkitréd { nordvesturoxl
Périsjokuls nytur sivaxandi vinselda.
Leidin er { um 1000 m h®d og is
myndast pvi snemma 4 haustin. Par er
hzgt ad komast { isklifur { september
og oktéber. Farin hafa verid nokkur
afbrigdi af leidinni, o1l af IV. gradu.

Sportklettaklifur

Pratt fyrir vetusamt sumar og faa
s6lardaga m4 segja ad sportklifrid hafi
stadid med miklum bléma og sennilega
hafa aldrei fyrr verid klifradar jafn
margar erfidar og glesilegar
klettaklifurleidir (bokk sé Hilti!). Ma
geta pess ad skinnid a fingrum idnustu
klifraranna var or8id svo punnt ad @tla
metti ad peir hefdu reynt ad st6dva
smergilskifu 4 haesta sniiningi!

Nyr innanhussklifurveggur sem
leit dagsins 1jés 4 4rinu, batti
®fingaadstodu klifraranna til mikilla
muna. M4 til sanns vegar fera ad
klifurveggir pessir hafa skilad sinu,
pvi geta islenskra klettaklifrara hefur
farid vaxandi med hverju ari sem 1iur.
Vitna fjélmargar mjog erfidar kletta-
leidir um pad, par 4 medal sennilega
fyrsta 5.13 leidin hérlendis.

BjorgvinRichardssonddranginum ,,Aldrei aftur”. Ljgsm.Jon

Haukur.
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J6n Porgrimsson { Birkitrénu { Porisjokli. Ljésm. Pall Sveinsson.

Innanhissafingasport-
klettaklifurveggurinn i World Class

Er ordinn jafn langur og ordid hér
ad ofan ber med sér. Hann var opnadur
imars og er sd veglegasti sem um getur
hérlendis. Hedin er 6 metrar og lengdin
18 metrar. Hluti veggjarins slitir fram
yfir sig og er hann pvi mikill hvalreki
4 fjorur klifrarans. Par stunda menn
fingar af kappi enda titsynid 6trilega
gott (fogur er hlidin!?).

Klettaklifurkeppnin

Pann 28. mai var haldin pridja
klifurkeppni Isalp i samstarfi vid S VFI-
deildina Fiskaklett { Hafnarfirdi. I
forkeppni sem héfst um morguninn
spreyttu sig 13 manns og komust 5
efstu { urslitakeppnina sem haldin var

eftir hadegi. Sigurvegarar ur sidustu
keppni attu tryggt s&ti |
urslitakeppninni svo alls voru par 8
keppendur. Keppt varitveimur leidum
ogbar Bjorn Baldursson sigur tir bytum
en { 68ru s®ti var Stefdn S. Smarason
og pridja Arni Birgisson. Veg og vanda
af keppninni h6fdu Péll Sveinsson og
Gudjon  Sner  Steinddrsson.
Ahorfendur voru um 80 talsins.

AUSTURLAND

Hnappavallahamrar

Petta klettabelti { Orafasveit var {
brennidepli sidastlidid sumar og er nd
pegar ordid nast staersta klifursvedi
landsins, 4 eftir Stardalshniik. Par eru

Nordvesturhlid Heidarhorns. Gilid til vinstri er J6nsgil en Axlarbragd liggur upp
gilid til haegri. Ljésm. Pdll Sveinsson.
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badi boltadar leidir og leidir sem
tryggdar eru 4 hefdbundinn hatt.
Fjolbreytni leidanna er stérkostleg og
nu pegar er par trval glesilegra leida,
baedi 160réttra og slitandi. AGkoma og
611 viddvol 4 pessum sl68um er vagast
sagt g60. Fjortiu leidir hafa pegar verid
klifnar, par af 24 sem farnar voru sidasta
sumar. Er pad liklega met 4 einu svedi
hérlendis og munar bpar um
teknivedinguna sem hlaust af
Amerikuferd fjogurra Isalpfélaga
haustid 1991. Hér 4 eftir er stiklad 4
storu en geta md pess ad til stendur ad
gera leidarvisi um svadid fyrir nesta
vor.

Fantasia (5.13) er erfidasta
klifurleid hérlendis. Bjorn Baldursson
klifradi hana{ jili ognadi palangpradu
markmidi sinu. Leidin er vestan megin
i klettunum, 4 méts vid enda
flugbrautarinnar. Hiin er um 15 m ha
eru erfidustu hreyfingarnar { um 10-12
m had. Purfti Bjorn ad syna par miklar
jafnvaegiskunstir.

Snavarr og Gudjon Snar férunyja
leid { Midskjoli { sumar (6a/5.9).

SUDURLAND

Postin

Ein ny leid var klifin { P6stunum {
sumar og er hiin boltud. Var hiin nefnd
Langiseli (5.10d, 25 m, FF: Bjorn
Baldursson, Stefan S. Smarason, Pall
Sveinsson og Gudmundur Helgi
Christensen).

SUDVESTURLAND

Pé ekki hafi verio farnarnyjar leidir
i négrenni Reykjavikur, voru
klifursvaedin mikid stundud og matti
sjd par morg ny andlit.

Buahamrar

Fyrstaboltadaleidini Biahomrum
er 50 m 16ng og liggur upp breidan
raudleitan” kant eda hrygg vinstra
(vestan) vid Flatnasa. Leidin er tver
spannir med 14 boltum, gradud 5.9 og
5.7. Amegintryggingarstodum eru tveir
boltar og er pvi hegt ad siga nidur
leidina ad klifri loknu. Skemmtileg
leid! Fyrst farin haustid 1991 af
Snevarri Gudmundssyni og Pali
Sveinssyni en Snavarr kom boltunum
fyrir seinna sama haust.




Elin Sigurdardéttir i klifurveggnum { World Class. Ljdsm.

Pall Sveinsson.

Sveinsson.

VESTURLAND

NORDURLAND

Gerduberg

Snavarr Gudmundsson og Gudjén
Sneer Steinddérsson féru nyja leid {
Gerdubergi (5.10+) sidastlidid sumar.

Skinnhufuklettur i Vatnsdal

Par gefstkostur 4 stérskemmtilegu
klifri, setji menn ekki fyrir sig langan
akstur til ad njéta pess. Parna var farin
ein ny leid: Hiltibrandur (5.9, 20 m,
FF: Bjorn Baldursson og Ami G.

Snevarr 1 boltudu leidinni vestan vid Flatnasa { Biahomrum. Ljésm. Pdll
Sveinsson.

Bjorn Baldursson { Hnappavallahémrum. Ljésm. Pdll

Reynisson). Hafa nd verid boltadar
parna niu leidir.

Munkapvera

Snemma sumars var fjélmennt {
Munkapverd og vorua.m.k. fjérar nyjar
leidir farnar. Paer eru Bjorn jarnhaus
(5.11b/c, 13 m, FF: Stefan S. Smarason
og Bjorn Baldursson), Engin afstkun
(5.10c, 13 m, FF: Bjorn Baldursson og
Stefan S. Smadrason), Viga-Glimur
(5.10a/b, 12 m, FF: Arni G. Reynisson
og Bjorn Baldursson), Lausir steinar
(5.8, 12 m, FF: Simon Halldérsson).

EVROPA 1992

Bjorn Baldursson og Stefdn S.
Smdrason brugdu sér til Sudur-
Frakklands {1 april. og heimséttu par
nokkur klifursvaedi. Fyrst heimséttu
peir eitt af fallegri klifursvedum
Frakka: Cetise sem er { um 2.000 m
had. Langur og strangur gangur ad
svadinu gerir p6 pad ad verkum ad
ekki er eins mikil adsdkn 1 pad og
onnur svadi. Flestar leidirnar eru 25-
30m dheed og frekar{erfidari kantinum.
Parna klifrudu peir félagar nokkrar
leidir  bilinu 6a-7b+ (franskar gradur),
par 4 medal var leidin Super Mickey
7b+. P4 héldu peir til Volx og klifrudu
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par leidir 4 bilinu 6b-7c¢ (5.10b-5.12d).
Pa héldu beir til Orpierre og féru par
leidir fra 6b-7a. Leidin 14 sidan til
Grenoble, lentu peir i miklum
rigningum og héldu til Frankenjura {
Pyskalandi. Klifu peir par margar leidir,
m.a. High Gravity ,,on sight* (8+ pyska
gradan) og Catching the Train (9 eda
um 5.12d). Einnig féru peir félagar til
Sudur-Frankenjura par sem klifrid
einkenndist meira af 16dréttum
veggjum. Héldu peir padan heim eftir
priggja vikna ferd.

Sumarid varvarlalidid pegar Bjorn
og Stefan voru flognir til Evrépu 4 ny
og nii var Arni G. Reynisson med { for.
Nu byrjudu peir { Frankenjura og féru
leidir eins og Hitchhike the Plane 9+
(5.13a), Krampthammer 9 (5.12d) og
Sultan of Swing (9- eda 5.12 b/c).
Einnig voru klifnar leidir ,,on sight
upp ad 9- (5.12b/c). Peir héldu sidan til
Austurrikis og medan Stefan heimsétti
@ttingja { Vinarborg litu Arni og Bjérn
4 nokkur svadi. Fyrst skal nefna
Wasserfalle en pad potti ekki eins gott
og sogur géfu til kynna. I Kufstein

Fra Arco. Lj6sm. Bjorn Baldursson.
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fannst nokkud gottklifursvedi, svo og
i Innsbruck. A pessum svaedum klifu
peir leidir 4 bilinu 7-9 (5.10d-5.12d).
Eftir ad Stefan hafdi slegist { hépinn
aftur héldu peir til Arco 4 Italiu,
smébajar rétt ofan vid Gardavatnid.
Par er 6trilega mikid gert fyrir klifur.
Berinn hefur ,,grejad upp* svadi og
lagt gbngustiga ad peim og vida matti
finna par efingaslar. Parna var mjog
gaman ad klifra og farnar margar leidir
4 bilinu 6a-7b+. Auk pess sem Stefdn
fér eina lengri 1eid { vegg fyrir ofan
Arco sem heitir Colarid. Leidina sem
er um 200 m fér Stefdn med pyskum
félaga peirra. I Arco fylgdust peir med
klifurkeppni par sem flestar stjornurnar
voru mettar til leiks, m.a. Stefan
Glowacs og Lynn Hill sem sigrudu
med glesibrag. Sidan var haldid til
Frakklands. Chateauvert er alveg nytt
svadi og par sem enginn leidarvisir er
til, attu peir félagar svolitid erfitt med
ad atta sig 4 vid hvada erfidleikagradur
peir voru ad fast vid. Vid borgina La
Ciofaterlitid sandsteinssvadi sem peir
heimséttu. Flestar leidirnar par eru

buinar til med pviad gera festur 1 bergid.
Les Calanques er stérkostlegt svadi,
par er hagt ad klifra og f4 sér svo
stuttan sundsprett 4 eftir. I Cimai klifu
peir nokkrar leidir 4 bilinu 6b-7b
(5.10b-5.11d). I Volx var fleiri leidum
beett { safnid og voru pzr 4 bilinu 6b-
7b+(5.10b-5.12¢). 1 Ombleze féru peir
leidir fra 6b-7a(5.10b-5.11d). —Ferdin
vard sidan hdlfendasleppt sékum
dthellisrigninga er herjudu 4
Evrépumenn.

J6on Geirsson og Snavarr
Gudmundsson féru { hdlfs manadar
klifurferd um Frakkland { mai. Peir
byrjudu 4 ad fara { Verdon gljifrid par
sem farnar voru prjar 90-150 m hdar 5-
7 spanna leidir af gradu 6a+ og 7a+.
sudurdlpunum féru beir 4 tind sem
heitir Tenailles (Téngin), 11 spanna
klifurleid (TD+, 6a-7c). A Prelles féru
J6n og Snaevarr sidan frabzra 150 m
langa 7 spanna leid (6a-6¢). Ad auki
heimséttu peir nokkur sportklifursvaedi
og klifrudu par leidir af grddu 6a+ - 7b.

Fra Volx. Ljésm. Arni Gunnar Reynisson.




&%&& Snjépragur

Fyrirferdalitlar, léttar snjdprigur Or flugvéladli og hypalon.
Mjog gddar bindingar. Undir prigunum er gott grip sem veitir
viondm 4 is.

Verd 17.560.-
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Orafajokull dr austri; efri hluti Hritdrjokuls og Sveinstindur. Til vinstri er Hvannadalshnikur og haegra megin
Sneebreid. I fjarska er Sidujokull. Flugmynd: Snevarr Gudomundsson.

Skardatindur dr nordri. Skaftarjokull 1 baksyn. Flugmynd: Snevarr Guomundsson.
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P P k.

Hritsfjallstindar, efri hluti sudurhlidarinnar. I fjarska sér til Kverkfjalla og Snahettu. Flugmynd: Sneevarr
Gudomundsson.
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Arsreikningur ISALP 1991

Gjold Tekjur

Arsritid 1990 iitgafukostn. 4.897 Félagsgjold 1989 5.400

Fréttabréfid. Vinnsla 37.227 Félagsgjold 1990 189.263

Fréttabréfid. Utsending 13.358 Félagsgjold 1991 156.000

Askrift timarita 9.020 Auglysingatekjur 4rsrits 1990 195.045

Félagsheimilid 154.123 Auglysingatekjur fréttabréfs 27.000

Rekstur Tindfjallaskala 10.967 Sala eldri blada 14.260

Rekstur Bratta 18.935 Sala merkja 900

Leidarvisir, Hvalfjordur 62.500 Gistigjold 39.910

Myndbandssp6lur 4.400 Ag6bi af skemmtanahaldi 8.700

Innheimta félagsgjalda 28.000 Vaxtatekjur 25.613

Frimerki 8.918 Sala leidarvisa 5.900

Annar kostnadur 6.927 Endurgreidsla VSK 46.138
Namskeidin 20
Gjof frd Sue Cobb 6.300

Gjold alls 359.272 Tekjur alls 720.449

Tekjur umfram gjold 361.177

Samtals 720.449 Samtals 720.449

Eignir ) Skuldir

Avisanareikn. 1371 L.I. 163.018 Hofudstoll 1/1 561025

Giréreikningur 119.119 Tekjur umfram gjold 361.177

Kjorbok 183.914

Bratti 400.241

Litskyggnuvél 3.000

Sofar 4.000

Bokaskdpar 5.990

Békasafn 38.625

Skuldunautar 4.295

Samtals 922.202 Samtals 922.202

Reikning pennan hef ég endurskodad og borid saman vid fylgiskjol og sé enga dstedu til ad gera athugasemda.
Reykjavik, 3. febriar 1992

Einar Hrafnkell Haraldsson
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Arsskyrsla ISALP 1991

Stjorn

Stjérn ISALP 1991 var skipud:
Bjorn Vilhjalmsson formadur, Pall
Sveinsson varaformadur,
Haraldur Orn Olafsson gjaldkeri,
Ami G. Reynisson ritari, Torfi
Hjaltason medstjérnandi, Magnis
V. Gudlaugsson medstjornandi og
Guttormur B. Pérarinsson.
Stjérnin hélt fjértan fundi 4 arinu.

Skalarnir

Fari0 varitver vinnuferdir upp
i Bratta.  fyrri ferdinni var skalinn
mdladur og { seinni ferdinni var
proskuldur lagadur og settur hleri
fyrir dyrnar. Seinna um haustid fér
Hjélparsveit skdta { Képavogi med
nyja kabyssu, skiptum um radur,
stikudu leidina ad skdla fra
Ondruskardi og eiga peir sérstakar
pakkir skilid. Farid var med kol
upp i Tindfjallaskdla. Annars er
astand beggja skal gott.

Ferdir

Auglystar ferdir voru 34, par af
tver vinnuferdir og fimm
kvoldferdir. Petta er mikil fjolgun
frd pvi { fyrra en farid var { 4tjan
ferdir { 4r.

Namskeio

Haldin voru fjogur ndmskeid 4
vegum klibbsins: Vetrar-,
klettaklifur, jokla- og
isklifurnamskeid. Leidbeinendur
voru niu og nemendur 37. Einnig
hélt Raudi kross Islands
skyndihjalparnamskeid fyrir
klibbinn. Var pad sérstaklega
midad vid adstedur fjallamanna
og voru patttakendur sex.

Félagsheimilio

Husn&did var notad likt og
undanfarin ar. Opid his var 48
midvikudagskvold, af peim voru

Stjérn Isalp 1992. Aftari r65: Haraldur Orn Olafsson gjaldkeri, Magnis
Gudlaugsson og Ami Gunnar Reynisson gjaldkeri. Fremri r69: Linda Bjork
Pordardoéttir, Pall Sveinsson varaformadur og Magntis Tumi Gudmundsson
formadur. A myndina vantar Torfa Hjaltason.

t6lf myndasyningar og fjérir
fyrirlestrar. Alls voru 770
skrdningar { gestabok, par af 645 &
»opnu husi“. Er pad svipad og {
fyrraen skraningu i gestabok er oft
abotavant. Nokkrar bekur baettust
vid { safnid og er klibburinn
askrifandi ad sjo timaritum. Ferda-
og fundanefnd hélt tiu fundi,
ritnefnd tiu, hisnefnd tvo og
uppstillingarnefnd einn. A
arshatidina mattu 35 manns en
famenni var 4 j6lagloggi par sem
tveggja félaga var saknad ur
klibbsferd fyrr um daginn.

Utgafan

Sjounda arsritid nadi ekki ad
koma 1t 4 arinu en vonast er til ad
pad komi it { febriar 1992, ritstjori
var Salbjorg Oskarsdéttir.
Fréttabréfid kom sex sinnum tt 4
arinu (par af tver aukattgafur),
ritstjori  var Anna Léara
Fridriksdottir.

Félagatal

Skradir félagar voru 321. A
arinu voru 17 strikadir Gt vegna
vanskila. Spjaldskrarritari er
Salbjorg Oskarsdéttir.

Onnur mal

Sue Cobb, sendiherrafru, hélt {
febriar myndasyningu um
leidangur sem hiin fér a Everest.
Mettu 4 hana yfir fimmtiu manns,
einnig seldi hin bék sina um
leidangurinn og gaf 4gédann til
klibbsins. Onnur klifurkeppni
kldbbsins innanhiss var haldin {
mai { nyjum klifurvegg
Fiskakletts. Tékst hiin { alla stadi
mjog vel og mattu um 80
ahorfendur. Keppnisstjéri var
Bjorn Vilhjilmsson. I ferdum
klibbsins var st nyjung ad farin
var vinnuferd { Stardal og lagdur
par gongustigur.
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ORKIN 2025-53

NG gdngum vid til 1ids vid okkur sjélf og néttiruna. Vid slskkvum & @‘ﬁ og skiljum

eftir heima. En &3ur en lagt er af stad, hvort heldur sem er i stutta eda

0

|ong?:1 gonguferd, bé er rétt o bia sig vel og pess vegna forum vid i Skétabidina.

Nomer eitt er ad vera i gédum /j fré SCARPA. Svo a8 vélynd vedur eydileggi
ekki fyrir pér skemmtilega ferd, pa er naudsynlegt ad hafa gédan hlifdarfatnad fré
KARRIMOR OG FRANCITAL. Gédur og trausturi:ﬁ; ,\,:g\jfré KARRIMOR, fyrir nestid,
aukafatnad og ymsa adra fylgihluti, er nouasynle}g\;r, baegilegur og areidanlegur.

« b
i *
Gott L/ &\ er hid mesta parfaping pegar dvalid er

naeturlangt 0ti i nattdrunni. Og ad leggijast til hvilu 1 hlyjum og

g

er hreinn unadur.

. ri'
Svona veeri haegt ad telja lengi éfram, en i Skatabudinni

finnurdu nénast allt sem pa parft i génguferdina eda i dtileguna.

bER ER OHATT AD TREYSTA
A SKATANA - PEIR HAFA REYNSLUNA!

OPNUNARTIMI:  MAN. - FOS. 09:00 - 18:00 L
LAU. 10:00 - 14:00 ~SKARAR FRAMUR

E’ " VISA 0 EURO e s SNORRABRAUT 60 105 REYKJVAViK

B GREIDSLUKORTAPJONUSTA SENDUM I POSTKROFU! SIMAR: 120 45 og 62 41 45

i




