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Agatu félagar

Loksins er 4rsritid *91 komid ut og pétti 61lum timi til kominn.
Nokkrar dstadur liggja ad baki seinkuninni, ein peirra er ad petta
erifyrstaskipti sem ad engin leidarvisir er { bladinu og af pvi leidir
ad pad er mikid pldss sem nd purfti ad fylla med 6dru efni. Onnur
asteda og su sem pyngst vog er ad lengi purfti ad bida eftir ad
greinar bearust til ritnefndarinnar. Pridja astedan er sd ad
tiltélulega fair hafa tima, telja sig hafa og/eda hafa dhuga 4
skrifum; en pad skrifar sig hvorki sjalft né verdur alfarid skrifad
af ritnefndinni. Vid verdum ad hafa hugfast ad arsritid getur ekki
prifist nema f61kid { klibbnum, p.e.a.s. vid, héfum négu mikinn
dhuga a pvi.

Fjallamennska og klifur eru dhugamal sem hafa mikil dhrif,
badi likamlega og pd sérstaklega andlega, 4 pann sem pad
stundar. Pessi ahrif hafa { gegnum tidina skilad sér i meiri skrifum
og audugri békmenntum en flest onnur dhugasvid. Pad er vegna
pess ad fjallamennskan er ekki adeins ferdalag um landslagid {
néttdrunni heldur einnig um okkar eigid innra landslag.

bvi er ég ad minnast 4 petta hér ad mér finnst vid oft hafa gert
ytri ferdinni pokkaleg skil { arsritinu, en sjaldnar pessum innri
ferdum sem vid forum { pegar vid glimum vid 6ttann og
efasemdirnar, gledina og fullnegjuna sem tengist
fjallamenskunni. Margar af perlum fjallabékmenntanna fjall
einmitt um pessa hlid fjallareynslunnar. Pess vegna auglysi ég
eftir efni fra 6llum sem geta og vilja skrifa um pessar vanraektu en
hugsanlega proskavanlegustu hlidar dhugamals okkar.

Nt lengir daginn 6dum og peir sem voru bunir ad taka fram
vetrartitbinadinn en ekki farnir ad nota hann, geta sett hann aftur
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Fjallamenn
og annao ferdafolk !

gangio i
Ferdafélag Islands
félag alira landsmanna

Allir geta fundio eitthvad vid sitt haefi i
Ferdafélaginu. Argjaldid er 1992 er kr. 3.000
og er Arbok innifalin. Félagar, makar beirra
og born, fa legra fargjald i helgar- og
sumarleyfisferdir og leegra gistigjald i
seluhisum félagsins. Fréttabréf kemur 1t
fimm sinnum 4 ari.

Arbaekur Ferdafélagsins eru ein vandadasta
Islandslysing sem vOl er a.

i ar er pridja Nordurlandsbokin en ad ari Austur-
Skaftafellssysla.

Baekurnar fjalla jafnt um fjallasvaedi sem laegri sl60ir.

Ferdafélag Islands
Morkinni 6 (austast v/Sudurlandsbraut)
108 Reykjavik
simi : 682 533 fax : 682 535




naktri konu ad sg nna

eftir Arna Alfredsson

Ad Fjallabaki { febriar '89. Lidsmynd Arni Alfredsson

begar hérer komid sogu erum vid premenningar ad
ljika Sudurjoklahring, erum staddir sunnan { gigskal
Eyjafjallajokuls og skollid er 4 sudaustan illvidri. T
hlidarhallanum kutveltast poturnar og er pad étrilegt
hvad dlkjalkarnir pola mikla vindingu. Tjaldid og
fleira lauslegt er fokid 1t { buskann en hverjum er ekki
sama, pad eina sem skiptir mali er ad komast { skjol.
begarkomid er vestur fyrir Gudnastein (Eyfellinga) og
halla tekur vesturaf hefst allskrautleg skidaferd.
Bundnir saman { linu rennum vid af stad likt og
lestarvagnar. Lestarstj6rinn, Gusti, er { fararbroddi og
tekur einu mogulegu stefnuna, beint undan vindi. Vid
sem 4 eftir komum, erum med skinn undir skidum en
pé plogtekni sé beitt til hins ytrasta, eykst ferdin jafnt
og pétt. bratt fyrir neydarép min um ad stoppa, nast
hvorki samband vid Ola né lestarstjérann sem reyndar
er haettur ad sjdst vegna vedurs. [ 6rvantingu dkved ég
ad notaneydarhemilinn og hlamma mér 4 rassgatid. En
allt kemur fyrir ekki. Lestin heldur dfram 4 fullri ferd
medan ég plegi hardfennid ymist med nefinu eda a
bakinu. Nokkur hundrud metrum sidar, taka beir
félagar eftir ad peir eru med eitthvad pungt i eftirdragi.
Ekkert bein brotid og ferdin heldur 4fram med svipudu
snidi, ymist dettur einn eda allir { einu. Pad er ekki fyrr
en kjalkarnir minir (p.e.a.s. & potunni) brotna { spén {

einni byltunni ad pessari vitleysu er hatt. Vid férum tr
linunni og byrjum ad grafa okkur nidur. En jokullinn
er hardur af sér. Eftir halftima groft med {soxum er
holan ordin okkladjip. Pad er pvi ekki um annad ad
reda en halda 4fram og nud fétgangandi.
Vedurhamurinn er ordinn enn meiri og { verstu
hvidunum beytast poturnar 4 loft og vid med. |
lendingu er 6skrad af lifs og sdlar kréftum til ad verda
ekki vidskila. Vid hljétum ad vera ordnir sljéir, engum
dettur { hug ad fara{linuna aftur heldur eigrum vid bara
undan vedri. Vandamal kemur upp. Einhver flekja
herdir ad hélsi Ola. Mér er falid ad athuga og leysa
vandamdlid. Einhverjir illkvittnir bandspottar hafa
vafist um fiberloftnet talstodvarinnar sem stendur
langt upp dr bakpokanum. En €g er ordinn preyttur og
kaldur og heilabiid er farid ad dofna. Eg hef hvorki
prek né géfur til ad leysa flekjur né hniita. Vandamalid
virdist trollaukid. En koma timar og komarad. Pad sem
uppur stendur af loftnetinu er einfaldlega brotid af og
fleygt en pad sem eftir stendur er ad vandamalid er tr
s6gunni. Giisti og Oli hima eins og hross med rokid {
rassinn og taka ekkert eftir pessum vafasomu
adgerdum.

Sidla dags er komid af jokli og nidur { gil. I gilinu
er gridarlegt kof. Skyndilega hverfur Gusti fram af
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hengju og Oli 4 eftir. Eitthvad hugsa ég um ill 6rlog
peirra félaga. Slikt reynist pé dstzdulaust pvi eftir
dalitla stund heyrist kallad tveimur metrum nedar:
,Ertu ekki ad koma?* Hengjan er ekki annad en litill
skafl, pé négu stér fyrir holu til ad hirast {. Eftir sma
mokstur tred ég mér innst { holuna og ofan i svefnpoka.
Hinir koma & eftir. Pegar hlyna tekur og heilabiid
tekur ad starfa betur minnist ég pess ekki ad hafa
kastad af mér vatni allan daginn. Mjog prongt er parna
{ holunni og nanast 6mogulegt ad hreyfa sig, hvad pa
ad komast dr pokanum. Agerist pessi hugsun og um
leid Iongunin til ad losa blodruna. Eftir nokkur
heilabrot er hitabrisinn (Thermos) latinn hverfa ofan
i svefnpokann (nyr Redline). Helsta hattan er ad
brisinn yfirfyllist en allt gengur ad éskum. Pvilikur
léttir! Allt fer petta fram 4n vitundar hinna sem eru
uppteknir vid ad koma primus { gang. Mér er hugsad til
pess hve heimsins gedum er misskipt. Eg luma 4
fullum brisa af volgum vokva medan hinir berjast vid
ad kveikja eld med blautum eldspytum og loppnum
fingrum til pess ad svala porsta sinum. Edlilega skytur
peirri hugmynd upp kollinum ad bjéda peim félogum
sopa af volgum vitaminrikum drykk.

begar allir eru ordnir mettir af ati og drykkju taka
peir félagar talstodina upp og sja sér til undrunar ad
loftnetid hefur styst til muna. Ekkert samband nast vid
byggd. Uti i horni hiikir pogull madur med slema
samvisku.

begar ég dreg upp augnlokin um morguninn hefur
holan sigid iskyggilega mikid saman og ég er eins og
steyptur i mét. Ofan 4 petta baetist ad mér er aftur ordid
mdl. En nina er enginn timi fyrir brisabrogd. Vid
purfum t og pad hid snarasta. Uti er komid
prydisvedur en heldur bregdur okkur { brin. Litli
skaflinn okkar er ordinn ad geysiharri hengju (10-15
m). Pad er engu likara en allur lausasnjor jokulsins sé
kominn parna nidur { gilid. Skommu sidar h6ldum vid
af stad upp ur Illagilinu og nidur ad Stérumork par sem
amma tekur 4 moti okkur med kleinum og kakéi. Par
med var d enda ferd sem hafdi hafist fjorum dogum fyrr
ad Fljotsdal rétt hinum megin Markarfljots.

Ferd pessi var farin um paska 1983. Patttakendur {
ferdinni voru, auk Arna: Agist Gudmundsson og
Olafur Baldursson.

A Hofsjokli 1990: Hilmar Mar Adalsteinsson og Karl Ingélfsson. Ljdsmynd Arni Alfredsson
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Sneefellsjokull

eftir Arna Birgisson

Pad var fostudagskvoldid 23. febrdar ad sautjdn
manna hépur lagdi af stad 4 vit orku Sneefellsness og
pa med Snezfellsjokul { huga. Til ad byrja med kom
hépurinn sér fyrir { félagsskéla Stadarsveitunga ad
Lysuholi.

A laugardagsmorgninum um hélfellefu lagdi svo
meginhluti hépsins upp frd Stapafelli, prir gangandi og
tiu & skidum. Fjogur ir hépnum h6fou dkvedid ad taka
morgninum 0gn rélegar. Pad kom &sjalfratt i hlut
Stefans ad troda. Gekk pad mjog vel og ad sumra mati
of vel. Vildu mann par einkum um kenna ,,vasadiski*
Stefans er virtist innihalda einkar gonguhvetjandi
ténlist. Pad voru sér { lagi gongumennirnir prir sem
hofdu ord 4 pessum hrada en skiljanlega sottist peim
ferdin mun haegar en skidamoénnunum. Eftir fieinar
,»pdsur nddu menn tindinum sem pegar var pakinn
vélsledamonnum og TF-SIF sveif yfir, { peim
erindagjordum ad skipta um rathlodur { endurvarpa.
Vedur var einkar gott, sélskin og blida og er upp var
komid nutu menn drangurs erfidisins og var ttsynid
myndad { bak og fyrir. DAlitill dgreiningur kom upp
milli ferdamanna um pad hvort Grundarfjordur veeri
par sem Rif er og Rif par sem Grundarfjérdur er. En ad
lokum komust menn ad bpeirri nidurstédu ad
byggdarlogin veru trilega badi 4 réttum stad. A
nidurleidinni mettum vid fjérmenningunum sem voru
pa 4 uppleid. Pegar nidur kom geystust tveir dr
hépnum af stad 4 Villis-bifreid sinni. Vid vorum pé
ekki lengi ad nd peim par sem vid fundum p4d utan
vegar, 4 toppnum. Peir h6fdu sem sagt farid 4 tvo toppa
sama daginn (ekki 1éleg afkost pad). Petta for betur en
4 horfdist og slasadist enginn nema pd billinn sem p6
var { 6kuferu 4standi.

Um kvo6ldid, eftir snading, brugdu menn sér {
»heita™ pottinn og peir allra hordustu stungu sér til
sunds { jokulkaldri lauginni. Pegar allir h6fdu nad dr
sér hrollinum, var skemmt sér yfir ymsum
samkvamisleikjum og spilum svo sem sokka-

knattspyrnu, ,,Pictionary®, latbragdsleik, mordingja
og fleirum. '

A sunnudeginum, um hadegi, renndi svo hépurinn
inn { Eyjahrepp og ad studlum peim er kenndir eru vid
Gerduberg. Par fengu menn mismikla utrds fyrir
klifurporf sina. Pad er nd ekki 4 hverju dri sem menn
klifra { stuttermabolum { febrdar. En eitt 4tti hépurinn
b6 sameiginlegt 4 peim stad og pad var ad njéta géda
vedursins sem var sist verra en deginum 4dur. Pad var
svo gladur hépur sem hélt heim eftir dnegjulega helgi.

A 1eid upp Snafellsjokul med Breiduvik {
baksyn. Ljosm. Jon Porgrimsson.
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Viotal vio 'Heilga Benediktsson

“toku saman: s

Fallegir tindar 4 Indlandi. Ljésmynd Helgi Benediktsson.

Helgi Benediktsson cetti ad vera ollum islenskum
kunnur enda biiinn ad stunda fjallamennsku i um 20 dr.
Helgi dtti rikan pdtt i stofnun Isalp fyrir 15 drum og var
einn peirra fyrstu sem stundudu fjallamennsku med
pad i huga ad klifa heerri fjoll og erfidari leidir en pd
tiokadist. Su bylgja af dhugamonnum sem d eftir fylgdi
hefur verid skrdsett d sidum drsrits Isalp en okkur
fannstverafull dsteda til pess ad kynna félogum okkar
upphafhennar og reetur. Pess vegna litum vio til Helga
ni i vetur og bdadum hann ad rifja upp fyrir okkur
sitthvad frd fyrri tio.

Helgi: Eg veit ekki hvenzr madur 4 ad byrja ad telja
pad. Eg byrjadi { skdtunum 4 ad siga svona prettan til
fjértan 4ra. I fjallamennsku byrjadi madur kannski
fimmtan ara, 1972, en fér pd med Ferdafélaginu a
Orzfajokul. Pad var flogid 4 Fagurhélsmyri pvi pad
var ekki kominn vegur. Pad var gist upp { brekkum,
tjaldstzdid var ekki komid nidri 4 aurum. Eg 1ét
tilleidast ad ganga med peim upp 4 jokul pétt ég hefdi
ordid veikur. Eg hresstist svo audvitad vid pad og gekk
afram med peim upp. En vid komumst ekki alla leid
upp pad var sprungid alveg pversum upp vid hnjikinn
sjalfan. En sidan hafa adstedur breyst parna.

Upphafio

barna var ég biinn ad f4 4dhugann 4
fjallamennskunni og var med linu med mér og allar
graejur og seig nidur med Hundafossi og potti ekki
6brjaladur. Petta var Ellingsen-lina, pessar gomlu og
gréfu, raudar 4 litinn. Madur vard slemur { héndunum
undan peim. Par voru lodnar og téku allt{ sig, gras og
sand og drullu.

Par 4dur var ég buinn ad vera tvo ar { skdtunum og
férum vid pa yfirleitt hverja helgi 4 puttanum upp 4
Hellisheidi og gengum yfir i skdla og héldum par tilum
helgina. En gerdum bar litid, férum ad visu stundum
upp 4 Hengil. P4 var farid 4 alls kyns &fintyraferdir;
sofid 1 hellum, sigid { klettum o.fl. Pad var stundum
farid til Pingvalla en enginn vissi almennilega tt 4
hvad klifur gekk. Pad bara pr6adist einhvern veginn.
Madur las sér mikid til { békum. Uppdahaldsbékin var
Ice, Snow and Rock og ad sjalfsogdu Moutaineering
eftir Alan Blackshaw. Eg 4 paer ennp4, biinn ad fletta
peim fram og aftur. En pad var engin starfsemi { pessa
veru hér heima.

En i hjélparsveitina for ég 1974 og var pa sendur 4
ndmskeid dsamt fleirum. Vid férum ba til Austurrikis
og til Sviss 4 ndmskeid og ferdudumst um Alpana, um



Berner Oberland, Zermatt-svadid og Osttal Alpana,
en par var férum vid 4 fyrsta ndmskeidid. Parna sdum
vid nyjar hlidar 4 sportinu og nyjan utbuinad.
Fjallamennska sem slik hafdi pa ekki verid stundud ad
1401 hér heima. Utivistin sat { fyrirrimi. Hér gekk petta
Ut 4 ad fara { gonguferdir, inn Marardalinn, { einhvern
helli o.p.h. Fjallamennskan { b4 daga var adallega
félgin 1 pvi ad siga, pad var spennandi og krafdist
utbinadar. Eitthvad var farid { skridjokla og { Esjuna
og Skardsheidi ad vetrarlagi. En pad var ekki til ad
klifra, bara ad komast upp.

Eg var biinn ad ferdast lengi med Ferdafélaginu
4dur en ég for { skdtana. For einhvern tima yfir Esjuna
ad endilongu og nidur Kistufell og lika 4
Tindfjallajokul ir Hungursfit. Audvitad kveikti petta {
mér. Hinir h6fdu svipada reynslu ad baki. P6 voru til
einhverjir karlar sem voru { pessu en starfsemi
Fjallamanna var pa hatt. Eg man eftir ad Magniis
Hallgrimsson kom einhvern tima nidur { skdtafélag og
kynnti dtbinad.

Brot ad utan

Fyrst og fremst voru pad pessi ndmskeid erlendis
sem virkudu sem vitaminsprauta. Vid dvoldum 10
daga  London ad kaupa titbtinad og reyna hann. Eg var
i pykkum ullarsokkum, 4 nyjum Kastinger Arola
ském, og gekk um alla London { sumarhitanum og
reyndi ad ganga skéna til fyrir Alpaferdina, en peir
voru alla tid 6mogulegir! Sidan férum vid til
Austurrikis. Vid férum ut nokkur 4r 1 r69. Neesta ar
férum vid t.d. A Mont Blanc (°’75). Hinir strdkarnir féru

Leidsogumadurinn 4 Aig. du Pélerins (3400 m.) Ur
safni H.B.
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reyndar 4 fjallid arid a0ur ("74) en ég var pa farinn
heim. Vid Pétur Asbjoérnsson férum 4 Mont Blanc
alveg graenir og vorum illa haldnir. Arid 1975, férum
vid 4 Matterhornid. Vid hofoum reynt vid pad 74,
férum svolitid upp en urdum frd ad hverfa vegna
vedurs. P4 gengum vid reyndar & Monte Rosa,
Rimpfishorn og Finisterarhorn, svo til Chamonix.
begar vid Pétur vorum bunir ad fara 4 Matterhornid,
férum vid til Chamonix og vorum eitthvad ad brolta
par. Okkur fannst vid ekki vera d pvistigi ad vid geetum
gert eitthvad ad viti, pé vid vaerum bunir ad stidera
bakurnar. Vid vorum bara ad preifa okkur dfram.

Brott spor. Fra V-hlid Eiger. Ur safni H.B.

Parna 4 pessum tima var komin samkeppni milli
okkar og Hjalparsveitar skatai Vestmannaeyjum, peir
voru pa komnir 4 fulla ferd og voru samhlida
Reykjavikursveitinni. Peir h6fou verid ad stefna ad
Matterhorni og féru 4 pad 4ri seinna en vid pe ’76.

A l1eidinni heim, parna eftir Matterhornid (’75),
sdum vid 1 blodum ad Vestmannaeyingarnir hofdu
verid 4 undan okkur ad klifa Pumalinn. Strax parna
féorum vid ad velta fyrir okkur heerri tindum.
Metnadurinn var vakinn. Arid 1976 fér ég med Pétri
og Sigurdi Baldurssyni nordlendingi 4 Hraundranga.

Alpaklabbur 4 Islandi?

Hugmyndin ad stofnun islensks alpaklibbs
kviknadi strax 1974 pegar nokkrir Islendingar hittu
mann fra Danska alpaklibbnum iti  Olpum og fengu
frd honum alls kyns plogg um slika klibba
Grunnurinn var lagdur { bjérgunarsveitunum en okkur
fannst ad vid fengjum ekki nég par og vildum fa



samtok par sem enn meiri dhersla veri 16gd 4
fjallamennsku. Hugmyndin var audvitad ad komast {
samband vid erlenda klibba og tengjast peim. En
liklega er petta jafnvel enn talinn préongur hépur sem
fair seekjast eftir ad komast {. Petta voru pad fair ad vid
vildum gjarnan fa fleiri saman. Vid vissum af ménnum
{ hinum ymsu sveitum hér og par og vildum né peim
6llum saman { ein samtok.

Alpaklibburinn atti ekki bara ad studla ad ferdum
erlendis. Nafnid kemur til frd samsvarandi klibbum
erlendis. Pad vantadi vettvang fyrir fjallamennskuna.
Vid vorum smeykir pegar vid byrjudum ad undirbia
petta. Vid vissum ekki hvernig petta myndi ganga og
hvort klibburinn myndi endurnyjast negilega til ad
lifa af. Pad parf eitthvad ad halda klibbnum saman.
Ritid og leidarvisarnir gera pad.

Enn til dtlanda

Alpaklidbburinn fér it 1978 og st ferd gekk vel,
pratt fyrir takmarkadan tfma. Farid var 4 Matterhorn
og Grand Jorasses medal annars.

Vid hja Hjalparsveit skata fengum afram styrki til
ad sekja ndmskeid erlendis og ég for drlega 4 slik. Vid
Sighvatur Blondal férum 1t 1977 og klifum péd
vesturhlid Eiger og ,,.bivokkudum* par. Eg for lika til
Skotlands 4 bjorgunarrddstefnu og ndmskeid og hitti
m.a. Hammond Maclnnes.

Snemma sumars 1975 hafdi ég hitt tvo ferdalanga,
franskan og pyskan { Skaftafelli og fér med peim &
Orzfajokul. Frakkinn gaf mér upp heimilisfang sitt {
Chamonix og ég heims6tti hann par ’76. Gekk til hans
i Argentiere. Eg gisti parna svo einhvern tima og gekk
um ndgrennid. Parna voru margir ad klifra. Einhverjir
féru 4 Aiguille de Vertes og { @fingarsvadi 1 Col de
Montets. Par var ég ,,préfadur” og gat farid ymsar
leidir. P4 var ég sendur dsamt 6drum upp { Envers-
skala. Fyrst forum vid Gouter, fallega og skemmtilega
leid. En sidan férum vid leid 4 austurhlid Grepon, 800
m leid og { mikilli haed. Eg hafdi aldrei kynnst 63ru
eins. Eg for blint, s4 aldrei neinn leidarvisi. Pic de Roc
hét petta afbrigdi. Samferdamadurinn, hippi eins og
allir hinir parna, var { heimasaumudu klifurbelti,
gotéttri peysu og half refilslegur. Mér fannst hann
ekki mjog traustvekjandi og leist ekki vel 4 petta. Hann
leiddi meira og minna. Hann var b6 ekki betri en ég,
hafdi p6 einhverja tilfinningu fyrir leidarvali. Eg hafoi
aldrei farid svona leid. Hann var med einhvern
leidarvisi og gekk dgetlega ad klifra. Pegar leid 4
daginn férum vid p6 ad preytast. A dkvednum stad
purfti ad prengja sér i gegnum skraargat og upp 4 syllu
og siga nidur { skardid Pic de Roc. P4 var farid ad
skyggja og ndunginn ordinn mjég preytulegur og
taugadstyrkur. Eftir petta t6k vid bratt klifur med paki.
Naunginn fer 4 undan en allt { einu 6skrar hann upp.

Hann haf®i dottid 1 linuna og fér alveg 4 taugum vid
pad. Gjorsamlega biiinn ad vera 1ét hann mig leida, pa
var nd ordid stutt eftir upp 4 brin. Vid lentum svo {
myrkri 4 leidinni nidur. Leidin ad lyftunni liggur yfir
jokul. Vid misstum af sidustu lyftuferd nidur { dalinn
og gengum pvi { myrkrinu nidur til Chamonix. Petta
var mikil efintyraferd.

Fjallaskidamennska

Um vorid 1977 hitti ég Arnér Gudbjartsson. P4
h6fdu hann og félagar hans verid lengi & skidum og
voru ad skipuleggja ferd 4 Orzfajokul. Peir voru med
ihuga ad fara fra Svinafelli, upp { hlidar Skardatinds og
nidur { skardid 4 milli hans og Hvannadalskambs og
padan upp Hvannadalshrygginn. Pad vard tr ad ég fér
med peim og vid férum pessa leid. Petta er frekar 16ng
og mikil leid. Vid férum medfram hryggnum ad
nordanverdu og loks klifum vid 4 frambroddum upp 4
hrygginn rétt ofan vid Dyrhamar. Pad var d4litid bratt
en rakin leid og ég man ad faerid var hart. Vid férum
svo alla leid upp 4 Hnjuk. Eg var med litil gonguskidi,
@tlud til ad ganga um 4 { skéglendi. Petta voru litlir
stubbar 1,50 m 4 lengd, breidir og kantalausir. Peir
voru med tdbindingar en ég var med gonguskidaskd
med mér. Vid forum 4 skidunum alla leid nidur.

Eg 4tti { miklu basli midad vid p4 garpana. b4 var
ekkert mal ad skida nidur pennan hrygg, pad var ekki
eins sprungid og er buiid ad vera nina undanfarin 4r.
Vid skidudum alla leid nidur undir Svinahrygginn,
Svinshausinn og par, hina hefdbundnu leid. Pegar vid
komum pangad nidur lagadist faerid, pad var komin
s6lbrdd og pad gat ég loks skidad samilega nidur
sidustu brekkuna. Vid férum nidur 4 Svinafellsjokul
og fram hann. Petta var fyrsta fjallaskidaferdin. Eftir
pad fékk ég ahugann 4 pessu. Adur hafdi ég farid ymsar
ferdir 4 gonguskidum med hjalparsveitinni. Eftir petta
forum vid ad ferdast saman og 1978 férum vid Arnér
4 ndmskeid 1 Austurriki { fjallabjorgun. Pad var mjog
gaman og frédlegt.

Madur fann sig aldrei 40ur med neinum einum
félaga i pessu. Menn komu og féru. Pad skiptir mali ad
klifra med einhverjum vonum pannig ad ekki purfi ad
hafa morg ord um hlutina pegar adstedur eru pannig.
En parna férum vid Arndr ad ferdast saman og hann er
sd sem ég ferdadist mest med.

Eftir ndmskeidid 1978 férum vid 4 Fingurbjorgina
og fullt af ferdum 4 Orafajokul, m.a. 4 Kirkjuna og 4
Svinafellsjokulssvadid (" 78-’85). A McKinley fé6rum
vid 4rid 1979. Pad var fastur lidur ad fara { Skaftafell
d pessum tima. Pad togar alltaf { mann ad fara aftur 4
par sl6dir 4 vissum arstima.

A bessum 4rum var farid 4 Hritfjallstinda 1 fyrsta
skipti, med fallegustu og mikilfenglegustu tindum
landsins. Pad var ekki mikid um pad ad verid veri ad
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elta leidir sem adrir hofou farid. Pad var dkvedin
keppni ad vera fyrstir. Vid férum heilmikinn leidangur
4 Kerlingu i Kerlingarfjollum { oktéber *77 og arid eftir
i dgtistmanudi féru Gudjén O. Magnisson og fleiri r
Flugbjorgunarsveitinni parna upp. En fram ad pvi
h6fdu peir verid mest 1 I6ngum skidaferdum og 14tid
hjalparsveitinni klifrid eftir. En sidan féru peir 4
namskeid erlendis og lerdu inn 4 klifur og féru
fljétlega uppir pvi 4 Kerlinguna. Svo féru ad koma
menn sem vildu stunda klifur og féru ekki hina
hefdbundu hjélparsveitaleid. Peir st6du sig yfirleitt
vel.

Fjallaleidsogumenn ’85-’86

Fjallamennskan var pad sem madur lifdi og
hreerdist 1. Okkur fannst vanta par eitthvad i. Eitt var ad
geta bodid uppd leidsogn reyndra manna um
fjallasvadi sem vid pekktum. Ur vard ad vid héldum
namskeid fyrir Fjallaleidsogumenn.

baderalltannad ad ferdast um sem leidsogumadur.
Madur tekur ekki somu dhattu med adra. P6 er dkvedin
hetta 4 ad pad verdi ad vana.

bad er ekki haegt ad vera endalaust 1 hjalparsveit.
Petta nzer upp { dkvedinn topp og fer ekki ofar en pad.
Eftir pad er allt undir manni sjalfum komid.

Hremmingar

Paskana 1978 lentum vid { afintyri 4
Svinafellsjokli. Vid @tludum & Hritfjallstinda,
Hnjikinn og allt saman. Vid vorum bunir ad puda um
néttina { tunglsljési & gonguskidum. Vid tjoldudum {
mjog fallegu vedri en pad var rosabaugur um tunglid
sem Vi tékum nu ekki mikid mark 4. Um klukkan tvo
eftir midneatti 16gdumst vid til svefns en um
fimmleytid var komid brjdlad vedur, rok,
skafrenningur og talsverd ofankoma; pad hrikti {
tjoldunum.

Vid hoféum tjaldad { geil sem vid héldum ad veri
skjél { en vindinn lagdi eftir henni. Annad tjaldid gaf
sig og allir fluttu sig pa {1 hitt tjaldid. Krafturinn {
vindinum var svo mikill ad vindurinn taetti upp snjéinn
undan tjaldinu pé pad stedi 4 hardfenni. Seinni part
dags var tjaldid alveg ad fara, sila brotin og einn st6d
og hélt henni medan vid hinir férum { ské og
mannbrodda. Enn var rok og ekki stett og ekkert
skyggni. Eg fauk til og lenti 4 broddunum 4 Arnéri. Vid
dkvadum ad hopa nidur hlidina og koma okkur 1 skjol.
Vid vorum hraeddir um ad snj6fl6d getu komid dr hlid
sem vid hofoum purft ad ganga undir. Pad var komid
myrkur og mikid kof, svo ekki sdst handa sinna skil.

Adeins pad naudsynlegasta var tekid med {
bakpokana, skidin og fleira var skilid eftir. Vid
bundum okkur saman { linu og drifum okkur af stad.
Férum nidur brekkuna, ég fyrstur en svo komu Arndr,

12

J6n Baldursson og Arngrimur Blondal. Pad endadi
med pvi ad Addi reisir sig eitthvad upp. Pad er litill
halli parna fyrst en svo eykst hann nidur brinina. Til
Oryggis voru med axir, ishamrar og broddar. Addi
fauk, og af pv{ ad hann var efstur, sdum vid ekkert og
heyrdum ekkert og vissum ekkert. Hann kippti nasta
med og nasta og nasta og allir af stad 4 fleygiferd
parna nidur. Madur sa ekkert. Hugsunin var mjog skyr
og peer voru margar hugsanirnar sem féru { gegnum
hugann 4 broti ur sekiindu; um afleidingarnar og
moguleikana 4 pvi ad komast af. Eg vissi af stalli parna
fyrir nedan og ad par myndi hafa safnast saman snjor.
Mestar dhyggjurnar voru af pvi hvar madur veri {
r6dinni pvi allir voru & mannbroddum og med {saxir,
med gaddana { allir 4ttir. A endanum rykktist { mig, p4
hafdi ég flogid 1 lausu lofti fram af einhverju. Eg flaug
langlengst. P4 hafdi pad atvikast pannig ad Addi lenti
hinum megin vid stein. Parna { brattanum er annars
alltaf slétt, aldrei steinar. Petta var nog til ad bremsa af
linuna, sem var 9-10 mm lina. Hdn skarst 611 i sundur
nema einn pradur, kjarni, var heill og hann hélt!. Linan
tok mesta fallid af mér en svo lenti ég 4 halfgerdri syllu
parna fyrir nedan.

Eglenti 4 andlitinu og sneri mig um kklann. Arnér
var rétt fyrir ofan mig, hékk 1 linunni, { halflausu lofti,
en J6n var efst upp vid briin og hékk 4 haus { linunni
alveg { lausu lofti. Ekki var allt btid p6 vid vaerum
stoppadir. Vid bundum saman linuna og héldum afram
en pad var komid svo mikid myrkur. Eg var nedstur og
preifadi fyrir mér og fér fram af einhverri sprungu eda
brun. Petta var reyndar stallurinn sem ég vissi af en {
fallinu rugladist ég { riminu og vissi ekki ndkvaemlega
hvar vid vorum. Pad var dkvedid ad grafa sig inn {
hlidina parna. Undir lausum snjénum var glerhart
islag. Vid gréfum okkur saman tveir og tveir i einhvers
konar skiffur. Pad var smilega ramt begar vid vorum
bnir ad grafa og gott skjol. Petta seig sidan svo mikid
saman ad madur gat ekki hreyft sig, petta var svo
nyfallinn snjér.

Um morguninn hafdi rofad mikid til, legt og
komid heglztisvedur. Vid purftum pd ad ganga fram
hjé stéru geilinni 1 Hritfjallstindum. Vid gengu undir
henni 4 bridn, par fyrir nedan er jokullinn, beint nidur
ihvilftina. Eg fér haltrandi 4 undan, stokkbdlginn. Allt
i einu kalladi Arnér: Snj6fl6d! Eg kipptist vid og steig
eitt skref aftur 4 bak og pad munadi akkurat pessu eina
skrefi. Eg heyrdi ekki neitt, snj6fl6did seig bara nidur
ur pessari geil. Pad hefdi kippt okkur med ef vid
hefdum verid inni { pvi midju, krafturinn var svo
mikill. Snjérinn safnadist svo { hvilftina nidri. Vid
héldum &fram, skithreddir, alveg nidur jokulinn.
Pordum ekki einu sinni ad stoppa til ad fa okkur ad
borda.



Helgi og Arnor lata sér ekki allt fyrir brjost brenna, hér er Arndr 4 1eid nidur Kistufellshornid 1 Esju.
Ljosmynd: Helgi Benediktsson.
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I sudurhlid Hritfjallstinda, f.v. Helgi, Snavarr, Doug Scott og Porsteinn Gudjénsson. Ur safni H.B.
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Hvannadalshnjikur sédur frd Hrjutfjallstindum

Fjallamennska og leidarvisar

Einn 6kostur vid leidarvisa er s4 ad menn klifra of
mikid eftir peim. Peir eru ekki ad hugsa tit leidir sjalfir.
Eg 4 ennpd fyrstu isexina og mannbroddana mina. Vid
vorum fyrstir & Fingurbjorg (31.4gust *78). Pad lidu
prettan ar pangad til naest var farid og pa varkeyrt alveg
ad henni! Pad 4 enn eftir ad fara fullt af leidum upp 4
hestu fjoll landsins. Flestir eru ekki einu sinni ad
hugsa um slikar leidir, hvad pé ad reyna ad fara per.
Svona { framhjahlaupi, pad er hreinasta hneisa ad
menn skuli keyra upp 4 Hvannadalshnjik. Petta er
ekkert sport. Spurningin er bara um négu sterkt spil. Af
hverju drosla peir ekki Volkswagen upp Lomagnip
med spili? I pessu sporti rimast annars nanast allt sem
kemur fyrir { venjulegu lifi. Pad reynir ekki sidur 4
andlegu hlidina en pa likamlegu. Madur einbeitir sér
vel og gleymir 6llum gluggapdsti. Pad er ekki til meiri
hvild og hreinsun hugans.

Himalaya

Hjd sumum getur petta dhugamél ordid lifstill. Peir
hafa jafnvel atvinnu af pessu dhugamali sinu. Daemi
um pad eru peir Doug og Chris.

Spurningin um hvort hagt sé ad reikna med pvi ad
geta fjarmagnad leidangra 4 ha fjoll, j4, teknilega séd
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er pad haegt. G6dur markadsmadur gati rekid petta
sem fyrirteki. Pad gerir allt erfidara ad f6lk hefur ekki
almennt skilning 4 pessu. Vid hofum lika ordid fyrir
afollum. Pad hefur 6rugglega sin ahrif { og med. Pad er
svo famennur hépur { pessu ad pad verdur svo
tilfinnanlega mikid tjén pegar einhver ferst. Vel
heppnadir leidangrar virdast samt ekki koma neinni
skridu af stad. Menn byrja ekki 4 pvi ad hoppa 4 svona
ha fjoll. Peir verda ad vera buinir ad profa eitthvad adur.
Pad eiga heldur ekker allir erindi 4 hafj6llin. Peir verda
ad proskast, taka sér tima og fara { alpana og klifra
leidir par. I Olpunum erkomid { talsverda had og menn
purfa ad halda heilsu. Fjallamenn purfa ad hafa pad {
bl6dinu hvernig peir eiga ad bjarga sér. Reynslan ein
hjalpar peim.

Diran var gédur skoli. Fjallgangan sjélf ték bara
nokkra daga p6 ferdin teeki margar vikur. Madur lerdi
heilmikid, hvernig hagt er ad adlagast h&d ofl. P6 ég
hafi ekki verid i besta formi 1t af veikindum og fleiru
pé fannst mér ad ég geeti alveg radid vid 8.000 m tinda
af svipadri erfidleikagradu. En pad er svo margt {
pessu. Madur getur nattirulega alltaf veikst. Parna {
Pakistan var ferdin sjdlf fjallgongunni erfidari,
andlega a.m.k. Petta tekur ur manni kraft. [ svona
leidongrum nytur madur ferdarinnar best eftird. I



Gengid 4 vit fjallanna. Ur safni H.B.

Olpunum klifrar madur leidir og nytur peirra ut { ystu
@sar allan timann.

Hvad er naest 4 dagskra? Eg hef ennpd ahuga 4
hdum Himalayatindum, pad gati b6 ordid smabid 4 pvi
ad ég feri. Pad eru lika svo margar leidir sem
[slendingar eiga eftir ad fara i Olpunum. Eg var nd ad
telja tindana sem ég hef farid 4 i Olpunum. Peir eru
trilega yfir 60, reyndar misstorir og miklir, en oftar en
einu sinni 4 einhverja peirra. Vid erum enn ad nd pvi ad
vera fyrsti Islendingurinn ad fara & pennan og hinn
tindinn.

EKkKi bara tindar

Svo er hegt ad fara gédar ferdir 4n pess ad klifa
fjoll. Eins og ferdin sem vid férum til Indlands. Madur
nytur fegurdarinnar. Keyrir timunum saman eftir
einstigum yfir hengiflugum. fslendingar einblina svo 4
tindana en bad er hagt ad fara til Alpa- og
Himalayafjalla og ganga um stiga. Meginkjarni peirra
er klifra { Olpunum heldur sig innan vissrar gradu og
nytur pess. Er ekkert ad pvinga sig. Menn eiga bara ad
profa sig vitt og breitt.

Mér finnst vanta hér ad menn stundi
fjallamennskuna alhlida. Pad hefur verid hér hingad til
ad menn klifri { klettum og {s, fari & gonguskidi og

fjallaskidi og 1 gonguferdir med bakpoka. Vid hofum
upp 4 mikid ad bjéda { pvi sambandi.
Hafjallamennskan og fjallaskidin hafa p6 alltaf hofdad
til min, sérstaklega nu hin seinni 4r.

Heettan hjd pessu yngra 1idi er ad pad vill vada svo
hratt afram. Pad vill gleypa allan heiminn { einum
greenum. Pad er med svo stérar hugmyndir { stad pess
ad byggja upp og komast a tindinn ad lokum.

Vilt pi flytja [salpfélsgum einhver skilabod? Farid
ykkur négu hegt!

En hvada tvo hluti myndir pu vilja taka med pér a
eydieyju? Isexi og mannbrodda. Nei annars, talst6d
svo ad ég geeti 1atid szkja mig!

Draumafjallid? (Long umhugsun). Eg veit pad
ekki. Everest. P lit ég ekki 4 pad sem neitt takmark
adur en ég drepst. En Matterhorn hefur alltaf verid mitt
uppéhaldsfjall. Pad er gaman ad fara 4 pad, ég hef farid
prisvar og 4 orugglega eftir ad fara oftar. Svo er
Nordurveggurinn eftir.
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[ Stigandafirdi 4 génguskidaferd dr Bolungarvik til Onundarfjardar: Anna Maria Geirsdottir. Ljdsm. Helga
Gardarsdottir.

Ur Alpaferd klibbsins 1978. Ljdsm. Helgi Benediktsson.
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Tialdid i

Eilifsdal

eftir Pal Sveinsson

Einn leidinda laugardag { mars pegar ég var bdinn
ad sofa, borda og glapa 4 sjonvarp fyrir heila viku 4
einum degi, gafst ég upp 4 letilifinu og dkvad ad fara
4 fjoll daginn eftir og vidra mig til ad fa dtrds fyrir
likama og sal.

Vid Gudmundur Helgi renndum 1t dr benum um
morguninn og &tludum ad lita inn { Eilifsdal pvi hann
hafdi dkvednar hugmyndir um skemmtilega isleid.
Fyrr um veturinn h6fdum vid Helgi klifid leid sem vid
k6lludum Pilid og er 120m V gradu isleid. Eg 4tti ekki
von 4 ad lenda { neinu liku { petta sinn pvi Pilid er ein
magnadasta {sleid sem klifin hefur verid 4 Islandi.
Pegar vid klifum Pilid hafdi Helgi tekid eftir ad pad var
sundurslitinn isfoss nokkru til hlidar vid bilid og
@tludum vid ad skoda hann svona upp 4 framtidina.

Eilifsdalurinn bidur upp 4 mjog skemmtilegt og
erfitt vetrarklifur en pé hefur hann ekki verid mjog
vinsell gegnum tidina vegna pess ad pad tekur um tvo
tima ad komast ad leidunum. Pad tti p6 ekki ad vera
neitt vandamdl pvi dalurinn er mjoég fallegur og
skemmtilegur til gongu.

Pegar vid komum undir leidina fannst mér vanta
ansi langan hluta af fsnum { hana en vid dkvadum samt
ad klifra upp ad haftinu til ad skoda. betta leit ordid
mjog spennandi 1t nedan fra séd.

Helgi tilkynnti mér ad pad veri komid ad mér ad
leida lykilhlutann pvi ég hefdi sloppid allt of vel {
vetur. Helgi ték fyrstu sponn sem var 50 metralong IV.
grada med hreinum vatnsis og vard hin mun erfidari
og lengri en vid héldum.

Gudmundur Helgi og Hallgrimur Magniisson { hagri stilu Tjaldsins. Leid Pals liggur upp midsdluna (t.h.) og
afram upp { hvelfinguna, yfir {slausa haftid og upp fsinn efst heegra megin vid midja mynd. Ljdsmynd P. S.
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bilid { Eilifsdal. Ljosmynd Pdll Sveinsson.

bad er alltaf pazgileg tilfinning ad vera seinni
madur { klifri, engin dbyrgd, bara slappa af og njéta
klifursins. Mérleid eins og ballettdansara par sem hver
hreyfing var eins og dansspor og fossinn sem dansgolf.

begar ég kom upp til Helga var hann biinn ad hafa
gbdan tima til ad skoda nastu spénn og urdum vid
sammadla um ad halda afram upp. Pad var p6 freistandi
ad flyja 1t dr leidinni pvi pad var 1étt snjobrolt yfir ad
Einfara en vid st60umst freistinguna. Nu var komid ad
mér ad leida klifrid. Fyrstu metrarnir voru létt
snjoklifur en pa héfust vandradin pvi ekki var
moguleiki 4 ad koma inn nokkrum hlut til ad tryggja
klifrid. Petta leit p6 1t fyrir ad vera fert en ég var pé
ekki kjarkmeiri en svo ad ég dkvad ad reyna nokkrum
metrum til vinstri, klifradi nidur nokkra metra og
hlidradi. Mér létti nokkud er €g fann smd ispolla sem
ég gat komid skriifu 1. Eg brolti afram upp ad islausa
haftinu og ekki var pad skdrra en fyrri stadurinn, ekki
nokkur leid ad koma einhverju inn. Loksins fann ég
sprungu sem ég kom hnetu 1, fyrst for sjoan, hin bara
vikkadi sprunguna, sidan kom &ttan og allt fér 4 somu
leid. Pegar nian var komin 4 hlid { sprunguna lagdi ég
ekki 1 ad profa hversu vel hin héldi og klifradi af stad
i hrikalegustu lifsreynslu sem ég hef ordid fyrir {
langan tima.

Eg rétt nadi med axirnar upp 4 brin 4 syllu fyrir
ofan mig og matti ég hifa mig upp 4 peim pvi krafsid
med broddunum hjalpadi litid, pulsinn { 150 og
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kjarkurinn rokinn dt { vedur og vind en einhvern
veginn tékst mér ad koma loppunum upp 4 sylluna. En
pé tok ekki betra vid, ég var med feturnar { somu had
og axirnar og pad sem ég hafdi haldid ad veri snjolag
med is undir, var mébergsdrulla med pykku lagi af
lausum snjé sem gaf ekkert hald og pvi sidur
moguleika 4 ad tryggja. Petta var likara linudansi en
klifri. Pad var ekkert hald fyrir axirnar og ték pad allt
sem ég 4tti ad halda jafnvegi 4 broddunum 4 sma
isskeeni sem tolldi vid bergid. Nu var ekki aftur snuid,
ég vard ad halda 4fram pangad til ad ég kemi inn
annarri tryggingu. Ef haegt er ad fera alla hugsun og
tilfinningu 1t { dauda hluti pa gerdi ég pad niina.

Eg var i eigin heimi par sem axir og broddar voru
ordnir hluti af mér. Lyktin sem kom begar axir og
broddar skrépudust vid bergid virkadi 4 mig eins og
vitaminsprauta og vakti mig til lifsins og nd var ég
farinn ad nj6ta min.

N héfst mikid pud og stred vid ad mjaka sér dfram
i att ad iskerti sem var svo stutt { en samt allt of langt
i burtu. begar ég nalgadist kertid jokst snjérinn. Ekki
gaf hann meira hald fyrir pvi og métti ég hreinsa hann
allan til ad komast afram.

Lokser ég komst d bak vid kertid hélt sdlin party og
baud 6llum gomlum hetjum og gérpum i heimsékn.
Eftir sma hvild og andlega upplyftingu fra Helga, hélt
ég afram og ndu 14 leidin ut 4 kertid.

Eg setti eina skrifu 4 bak vid kertid til ad halda {




pegar ég sveifladi mér ut 4 pad. Pad var mjog
traustvekjandi ad vita af linunni utan um kertid en ekki
pordi ég ad lita nidur, pad var négu mikid ,,adrenalin‘
1blédinu fyrir pvi. Pegar ég klifra 1 16dréttum {s og vid
mjog erfidar adstedur haettir mér til ad klifra mikid 4
hondunum sem leidir til pess ad ég preytist mjog fljott.
bvi dkvad ég ad klifra mjog hratt pennan kafla og
sleppa 6llum tryggingum. Nud var gaman, gédur is og
axirnar sukku 4 kaf. Petta var allt annad en klettakl6rid
40ur. Eg var pvi snoggur upp fyrir kertid og for ad leita
ad gédum stad fyrir adaltryggingu.

Pad var buid ad vera stanslaust snjokof nidur eftir
isfossinum allan timann og hafdi ég dhyggjur af ad
hengjan fyrir ofan mig veri ad stekka. Og pad ekki ad
dstedulausu pvi ég var varla bdinn ad festa linuna {
g6da isskrifu pegar hiin féll { hausinn 4 mér og pvilikur
hévadi. Eg hélt ad himininn hefdi hrunid, svo illa bra
mér. K6fid var svo mikid ad pad leid nokkur timi
pangad til ég vissi hvad snéri upp eda nidur i fossinum.
Ef éghefdi verid ad klifra pegar hengjan kom { hausinn
4 mér hefdi ég drugglega dottid af og farid langt nidur
i fossinn, pvi pad voru tiu metrar { n@stu tryggingu.
betta gerdist svo snoggt, ad pvi var lokid 4dur en ég
vissi af, en Helgi greyid hafdi négan tima til ad imynda
sér allt hid versta pvi pad sast ekki { mig { langan tima.
Pad ték p6 ekki langan tima ad sannfeera Helga um ad
alltveeriilagi og ad hann meetti leggja af stad. Helgi var

Fra fyrstu sponninni { Tjaldinu. Ljésmynd P. S.

ad vanda snoggur upp til min og fékk pad hlutverk ad
komast upp hengjuna sem mér leist ekkert allt of vel 4.
bad var augljéslega ekkert hegt ad tryggja sidustu
metrana.

Helgi, sem letur aldrei neitt tefja sig, var heila
eilifd ad mjaka sér sidustu metrana upp ad brininni og
eyddi omeldri orku { ad krafsa nidur efsta lagid {
hengjunni til ad komast upp 4 brinina. Pegar ég loks
losnadi ur pessum hangandi stansi var ég ordinn svo
kaldur og stirdur ad ég matti mig vart hreyfa og pegar
bl6did fér ad renna aftur Ut { fingurna var sarsaukinn
svo ogurlegur ad elstu Tirélar hefdu bliknad ef peir
hefdu heyrt spang6lid { mér pegar ég var ad reyna ad
deyfa sarsaukann.

Klifur { 160réttum snjo6 hefur ekki verid ofarlega 4
vins@ldarlistanum og pegar hann er ekki hardari en
svo ad axirnar skera snjéinn nokkra sentimetra i hverju
hoggi, er ég 6skop feginn ad hafa linuna strekkta fyrir
ofan mig. Ekki var brtinin til mikilla vandrada par sem
Helgi hafdi krafsad géda rés { hana fyrir mig. Pegar ég
loks st6d 4 brininni var ég sannferdur um ad sjaldan
hefdi ég klarad klifurleid jafn stoltur og dnzegdur.

bPad sem atti ad vera skemmtilegur

sunnudagsgongutir endadi sem ein efidasta klifurleid
sem ég hef farid.

(Brotna pilid) Tjaldio i Eilifsdal. FF. 24 mars 1991.
Palli og Helgi. Leidin er 120m. Isfoss af V grddu.

Ur fyrstu sponn Vegvisis. Sja Fréttapistil 4 bls. 36.
Ljosmynd P. S.
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AQ vera rétt utbuinn

an pess ad leera pad af biturri reynsiu

eftir Leif Orn Svavarsson

Hvad er hazfilegur binadur { dags fjallaferd ad
vetrarlagi? Hér ferdu skodun eins manns 4 pvi hvad
naudsynlegt sé ad hafa medferdis. AJ sjalfsogdu ber
a0 hafa i huga heilr2di fjallamanna sem birst hafa {
morgum myndum, en megininntak peirra fyrir dags
fjallaferd ad vetrarlagi er eftirfarandi:

— AJ lata vita af sér, hvert farid er og hveneer
dztlad sé¢ ad koma til baka. Fraedid adstandendur ykkar
um hvernig kvedja eigi til adstod ef pid 14tid ekki vita
af ykkur 4 umtdludum tima.

— Veljid leid vid hfi, hlustid 4 vedurspd og spdid
i snjéalog og snjoflédahettu. Sniid vid ef adstedur
eru varhugaverdar.

— Farid ekki feerri en tveir saman og haldid alltaf
hépinn. Hver madur 4 pé ad vera sjélfbjarga vardandi
utbunad, kort, rétun o.fl. Geymid billykla { bil pannig
ad allir { hépnum viti af peim og geti notad bilinn til ad
sekja adstod.

— Ofpreytid ykkur ekki; leitid vars { tima ef parf.

Reynslan getur verid lifshzttulegur kennari,
undirstoduatridin lera menn ekki af sjalfu sér.
Vetrarnamskeid [slenska Alpaklibbsins kenna atridi
eins og isaxarbremsu, neydarskylagerd, undirstodu i
mati 4 snj6flédahzattu, leidarval i fjalllendi, leit med
snj6flédayli og margt fleira sem 6llum fjallaménnum
er hollt ad rifja upp. Kunnatta 4 attavitann parf ad vera
i lagi. Félagabjorgun purfa allir klifrarar ad hafa 4
hreinu og hana m4 einnig lzera 4 namskeidi hja Isalp.
Skyndihjélp er kennd hja alpaklibbnum og 4 fleiri
stodum.

bessi pistill fjallar pé ekki um pessar
grundvallarreglur heldur hvernig pd att ad vera
utbuinn, fatnadinn sem pu ert { og hvad pu ert med {
bakpokanum.

Fatnaduro.fl.
Snjéflj6daylir er grunnitbinadur { vetrarferdir.
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Attaviti 4 lika ad vera til stadar, ymist um hélsinn eda
i vasa stakksins. Flautu er naudsynlegt ad hafa i bandi
attavitans. H1j60id dr henni berst vel sem neydarkall
og krefst minni orku en ad kalla. Hafa skal flautuna tr
plasti til ad hun trufli ekki attavitann.

Nedan mittis

Flisbuxur hafa verid ad rydja sértil rims. Gotter ad
verda { sidum narbuxum undir peim. Utan yfir
flisbuxurnar parf goritexbuxur. Hnébuxur og sidar
nerbuxur hafa verid hinn hefdbundni klednadur
hingad til. Pad er vindheldara en flisbuxurnar en samt
parf vind- og vatnsheldar utanyfirbuxur.

Askilegast er ad vera i tvennum sokkum.
Ullarblandadir sokkar nar og sidan pykkir islenskir

ullarsokkar. Legghlifar.

Ofan mittis

Nerbolur, helst ur ull; annars ur vidurkenndu
flisefni. S{dan kemur punn peysa tr ull eda flis og par
utan yfir kemur pykk flispeysa. pad redst sidan af
vedri hvort gengid er { badum peysunum undir
stakknum.

Goretexstakkur eda stakkur tr 68ru sambearilegu
efni, med afastri hettu sem ekki er haetta 4 ad fjuki af.
Godir brjostvasar eru @skilegir 4 stakknum pvi
klifurbelti lokar nedri vosunum sé pad haft utanyfir
stakkinn.

Hendur og hofud

Ullarvettlingar og utanyfirvettlingar. Ekki er meelt
med ad adalvettlingarnir séu fingravettlingar pvi peir
veita aldrei sdmu einangrun og hefdbundnir
belgvettlingar. Utanyfirvettlinga parf ad vera audvelt
ad koma uppd ermarnar og peir mega ekki renna nidur
4 dlnlidinn.

Lambhushetta eda sambzrilega pykka ullarhifu er
naudsynlegt ad hafa { vasa stakksins eda { topph6lfinu



4 bakpokanum. Silkihetta er pagileg undir grofri
ullinni og oftast naeg ein sér pegar ekki er mjog kalt.

Bakpokinn

Heefileg steerd poka i dagsferd ad vetrarlagi er um
45 litrar. Athugid ad bakpokar eru mispungir og pad er
engin 4steda til ad hafa f16kid burdarkerfi 4 dagspoka
sem 4 ad vera sem léttastur.

Ennislj6s, auka alkaline-rafhlada og pera @ttu ad
vera fastur dtbinadur nema rétt yfir sumartimann.

Fiberilpa, auka lopapeysa eda dintlpa sem
aukafatnadur, sem ekki er farid { nema { kyrrstoou.

Lagmarkssjikragdgn eru: Stor sdraboggull, tver
10x10 sm grisjur, heftiplastur, skeri og teygjubindi.
Allt { vatnsheldum plastpoka og sidan slitsterkari
umbidum 4dsamt neydarskotabyssu og 200 gr
neydarfaedi (sikkuladi o.fl.).

I Klifri skulu tvé prissikbond fyrir félagabjorgun
dvallt h6fd med dsamt peim titbtinadi sem purfa pykir
eftir vidfangsefninu. Hjalmur er par hofudatridi.

Aukavettlingar skulu vera 1 bakpoka.

Skéflu skal hafa med i vetrarferdum. Létt
fjallaskofla eda skoflublad sem festist 4 isexi er 1étt og
fyrirferdarlitid. Goédar skéflur ma fa 4 ,,stubai
fsaxirnar og fleiri tegundir. Petta @tti ad hafa { huga
pegar isoxin er valin. Pad er til litils ad stadsetja mann
1 snj6fl6di med yli ef ekki er haegt ad grafa hann upp.

Nesti skal dvallt taka med { dagsferdir. Pad er
persénubundid; en heitt 4 brisa dsamt nokkrum
samlokum eda kexpakka er vanalegast.

begar dag fer ad lengja geta sélgleraugu og s6lvorn
komid { gédar parfir.

Kort og/eda leidavisir Isalp er 4vallt betra ad hafa
med jafnvel pé menn pekki svedid vel.

Skidagleraugu eru ekki naudsynleg en koma sér oft
vel. Utanyfirhlif fyrir svefnpoka er ahrifameira
oryggisteki en énothafir dlpokar p6 ad med gédum
goretex fatnadi sé pad ekki brddnaudsynlegt.
Vasahnifur er til margra hluta gagnlegur og svo ma
lengi telja upp af bunadi, svo sem ndl og tvinna,
oryggisnaelur, vidgerdarsett fyrir skidabindingar eda
brodda og fleira. Allt binadur sem telst ekki
brddnaudsynlegur en getur komid sér vel ad einhver
hafi medferdis.

bad er audvelt pegar vel gengur { nokkrum ferdum
ad sigta r pokanum pann aukabtinad sem ekki hefur
verid notadur. En allt petta 4 ad vera med {
dagsferdinni. Ef einhverju er sleppt er pad 4 kostnad
Oryggisins. Petta eru sjalfsagdir hlutir sem hvorki eru
of fyrirferdamiklir eda of pungir. Peir gera pérkleift ad
bregdast vid hinu 6venta. Peir kunna ad eiga eftir ad
bjarga lifi pinu eda félaga pinna. Vanti pig eitthvad af
pessu getur pu ekki talist rétt dtbdinn.

LOGMAL
FERDAMANNSINS

1) Géngum avallt fra aningarstad eins
og vio viljum koma ad honum.
2) Skiljum ekki eftir rusl & vidavangi né
urdum pao.
3) Kveikjum ekki eld & gronu landi.
4) Rifum ekki upp grjét, né hlédum
vorour ad naudsynjalausu.
5) Spillum ekki vatni, né skemmum
lindir, hveri eda laugar.
6) Skodum ekki gréour.
7) Truflum ekki dyralif.
8) Skemmum ekki jardmyndanir.
) Rjufum ekki oraefakyrrd ad 6porfu.
10) Okum ekki utan vega.
) Fylgjum merktum gdéngustigum par
sem pess er 6skad.
12) Virdbum fridlysingarreglur og tilmeeli
landvarda.

Héfum petta i huga og vardveitum pa
audlind sem nattura landsins er, pannig
ad vid faum notid hennar um 6komna
framtio.

NATTURUVERNDARRAD
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CARAVAN

FYRIR PA SEM PORA, PAR SEM ADRIR HIKA!

EXPEDITION A svefnpokar

CARRY COMBI -30°C

Margreyndur svefnpoki sem
hefur nad miklum vinsaeldum.
Godur kostur fyrir erfidar
adstaedur. Carry Combi er i
raun tveir svefnpokar, innri
pokinn med dunfyllingu en sa
ytri med gerviefnum ur haesta
gaedaflokki. ‘
Vandadur hliféarsekkur, med {
6lum til ad pressa pokann
saman, fylgir.

CARRY COMBL

Dunn Dunn

EXPEDITION A hakpokar

Fullkomnir bakpokar fyrir
erfidustu adstaedur -
stillanlegt bak, vandad
belti, snjélok,
hlidarrennilasar og
stillanlegt rymi.

Einnig minni bakpokar

af ymsum gerdum.

65-75 litra 90 litra

50-60 litra

MIKLIGARDUR VID SUND | sii*655000




Ari K. Gunnarsson — In memoriam
12.12.1961 - 9.10.1991

eftir Bjérn Vilhjalmsson

Aftur krefst Pumo Ri éberilegra férna dr rédum
islenskra fjallamanna, — { annad sinn 4 premur arum.

Mér er 1 fersku minni pegar Ari kom tt { Hrisey
sidasta sumar til ad heimsakja mig og mitt f6lk. Petta
var fallegur sumardagur og 1ifid 1€k vid ter sinar og
fingur, Ari eitt sélskinsbros eins og yfirleitt pbegar vid
hittumst. Pegar vid vorum sestir inni { stofu fér ég ad
spyrja hann frétta af hafjallaferdinni.

bessi fjallaferd, sem ég spurdi um, var afsprengi
kunningskapar Ara vid Malcolm Duff, skoskan
Fallamann, sem hann kynntist { Olpunum “90. P4 gekk
Ari & Mont Blanc og fleiri tinda og komst ad pvi ad
hadin hafdi engin dhrif 4 hann og dkvad ad mala sig
vid heerri fjoll.

[ Chamonix reddu peir Duff um fjallaferdir og
fjallgongudrauma eins og fjallamanna er sidur. Og
pegar peir voru ad tala um hafjollin kom { 1j6s ad Duff
vinnur vid ad skipuleggja fjallaleidangra til Himalaya
og ®tladi hann ad vera Ara innan handar med ad
komast pangad.

[ fyrravetur hafdi Duff sidan samband vid Ara il ad
bj6da honum ad taka pétt 1 pélskum leidangri sem 4tti
leyfi & Annapurna (8078 m) haustid eftir.
Leidangurinn 4tti ad vera tviskiptur, A-hépur sem faeri
4 Annapurna og B-hépur sem feri 4 Glacier Dome
(7200 m) parna rétt hja og geti Ari komist med B-
hépnum.

[ Hrisey 4tti ég von 4 ad heyra eitthvad af
Annapurna leidangrinum. En pé sagdi Ari ad Duff
hefdi nylega haft samband vid sig og tilkynnt ad
leidangur B-hoépsins veri dottinn upp fyrir en um leid
bodid Ara ad taka patt { sinum eigin leidangri 4 Pumo
Ri. Ari var alsall — sjalfum brd mér talsvert enda varla
buinn ad jafna mig eftir vinamissinn & fjallinu 88 —
fyrir honum var petta draumur ad retast. Honum potti
Pumo Ri fallegasta fjall sem hann hafdi séd og hafdi
ekki porad ad vona ad hann k@mist nokkurn tima 4
pad. Og nu st6d honum til boda ad lata draum sinn
reetast og var hann pvi ekki lengi ad taka bodinu.

Sumarid leid dfram og vorum vid { stodugu

sambandi pvi Ari vildi vera sem best undirbidinn, badi
hvad vardar dtbinad og annad sem lytur ad
fjallgongum { haum fjollum og reyndi ég ad vera
honum innan handar eftir megni.

I byrjun september kom Ariséna { heimsékn til min
i sidasta skipti (pessu nafni hafdi ég kallad hann sidan
vid vorum ad klifra 4 Pingvollum med lag Hallbjarnar
4 heilanum); hann 4tti ad fljiga til Skotlands nasta
dag. Hann var kétur og feginn ad vera loksins ad leggja
af stad pvi bidin er alltaf verst.

[ lok september fékk ég svo péstkort fra
Kathmandu par sem leidangurinn var 6nnum kafinn
vid ad kaupa vistir 4dur en lagt yrdi upp { fjollin. Ara
fannst petta allt 2vintyri likast, 4 leid { fjollin, { pridja
heiminum, ad hitta frega fjallgongumenn {1 eigin
persénu og ad sja alla hluti { fersku 1j6si — og loksins
ad fara 1 fjollin!

Hinn 10. oktéber kom reidarslagid. R6dd { simann
sagdi hlj6dlega ad hann hefdi verid ad lesa
Reuterinn..... Eg purfti ekki ad heyra meira. Eg vissi
nédkvemlega hvad barist mér { Reuterskeyti frd Nepal.
Aftur... Aftur taka fj6llin frd mér vin.

beir danu finna engan sarsauka lengur, hann er
peirra sem eftir lifa. Sarsaukinn og minningin eru
okkar hlutskipti. En minningin gefur peim lif sem
latnir eru medan vid munum eftir peim og ,,ordstir deyr
aldregi hvern gédan sér getur™.

Enginn getur fert okkur Ara aftur né heldur
Porstein eda Kristin sem féru “88. Og einhvern veginn
hef ég 4 tilfinningunni ad madur yfirgefi pessa jardvist
pegar timi manns sé kominn og pad sé fitt sem geti
komid { veg fyrir pad. Pvi oft parf svo 6trilega rod
tilviljana til ad koma félki yfir landameeri lifs og dauda
a0 pad er ekki einleikid.

Eitt veit ég pé fyrir vist, en pad er ad Hinn Mikli
Fjalla-Andi hefur tekid vel 4 méti vinum minum &
fjallinu Pumo Ri og ad andi peirra dvelur { gédu
yfirleti medal pessarra mestu bergrisa 4 okkar jord.

Hvildu heill, Ariséna.

Hvilid { fridi, vinir minir.
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Teekjah

ornid

[ pessu tkjahorni komum vid aftur ad
upprunalegri efnisskrd pattarins, p.e.a.s
peim tekjum og télum sem okkur eru
naudsynleg til ad stunda okkar sérstaka
dhugamal.

bessi pattur fjallar um bd gerd
tryggingatdla sem talin eru marka upphaf
nitima klettaklifurs, en pad hofst pegar
VINIR (Friends) komu 4 markadinn arid
1978. Vinir gerbyltu klettaklifri vegna pess
ad med peim var hegt, 4 dreidanlegan hatt,
ad tryggja 1 sprungur med sléttum samsida
veggjum, fyrir aftan hreyfanlegar flogur, {
sprungur sem vikka it og { holum. Adur var
adeins hegt ad tryggja pessa stadi med pvi
ad nota fleyga, ef pad var pd yfirleitt hegt.

Adur en lengra er haldid er rétt ad taka
fram ad pau teki sem €g fjalla um { pessum
peetti hafa ekki hlotid safnheiti 4 islensku,
pvi vil ég stinga upp 4, og nota hér 4 eftir,
ordin KAMBATRYGGINGAR og
SPENNIKAMBAR. Pvi 61l eiga pessi taeki
pad sameiginlegt ad uppfylla prju
grundvallaratridi, en pau eru: a) ad hafa 3
eda 4 kamba sem vinna gegnt hverjir 5drum
itveer attir, b) ad allir kambarnir hreyfast um
einn og sama ds, og c) ad allir kambar nyta
sama yfirbordsboga par sem beir gripa {
bergid. Yfirbordsbogi er sd hluti af
hringferli med dkvedinn radius, sem
notadur er til ad dkvarda 16gun pess hluta
kambsins sem snertir bergid og gripur i pad.

Nu skulum vid adeins lita 4 sogu
kambatrygginga. Fyrstu spennikambarnir
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eftir Bjorn Vilhjalmsson

sem vitad er um litu dagsins 1jés 4rid 1973
og voru hannadir af Greg Lowe i USA.
Nokkud hefur verid deilt um hvort hann hafi
raunverulega verid fyrstur, pvi ad 4
svipudum tima var Sovétmadur, Abalakov
ad nafni, ad gera tilraunir med svipadar
hugmyndir. En Greg segir sjdlfur ad 40ur en
Abalakov hafi komid fram med sinar
hugmyndir hafi hann sennilega séd
frumgerdir af sinum spennikombum, sem
frendi hans Jeff Lowe hafdi med sér 4
ferdalagi { Pamirfjollum, og fengid sina
hugmynd dtfrd peim, en nég um pad.
Spennikambur Lowes var upphaflega einn
kambur og sidan tveir sem spenntust 4 méti
leggnum, sem klifurlinan var sidan tengd
vid. Lowe fékk einkaleyfi 4 hugmynd sinni
og seldi talsvert af tveggjakamba ttgafunni
1973-1976, pott bessi
spennikambur hafi verid frumstazdur midad
vid nitimavitgafur.

A svipudum

4 drunum

tima  byrjadi
flugvélaverkfredingur, Ray Jardine, ad
velta fyrir sér hugmyndinni um hreyfanlega
kamba sem haegt veeri ad spenna gegnt hver
60rum med gormum. Hann var kunnugur G.
Lowe og vissi um pzlingar hans, en leitadi
nyrra leida. Jardine var ad leita ad
tryggingateki sem veri nothaeft til ad
tryggja dkvednar leidir sem hann hafdi {
huga (t.a.m. The Nose 4 El Capitan 4 einum
degi - en hann vard nokkrum dégum of
seinn til ad nd peirri leid fyrstur), en
spennikambur Lowes dugdi ner eingdngu

til ad tryggja sprungur med sléttum samsida
veggjum. Jardine eyddi miklum tima { ad
reikna Ut rétta bogann 4 kambana 40ur en
hann fann pann rétta, og dkvad ad hafa fjéra
kamba, til ad stodugleikinn yrdi sem
mestur. Pessi eini sanni bogi 4 kombunum
gerir pad ad verkum ad pvi meira dtak sem
kemur 4 legginn og dxulinn sem kambarnir
eru festir vid, pvi fastar bita kambarnir sig {
bergid. Sidan hofst préunarvinnan. Eru til
margar sogur af pvi pegar hann og vinir hans
voru ad laumast um Yosemite med
frumgerdirnar innan 4 sér og vandredum
sem beir lentu { 4 erfidum leidum, vegna
pess ad tryggingartekin voru geymd undir
fotunum.

Prettdn kynslodum sidar, 4rid 1978,
kom fyrsti Vinurinn (Friend) 4 markadinn
framleiddur af fyrirteki Jardines og félaga
hans Mark Vallance, Wild Country. Vinir
einokudu spennikambamarkadinn langt
fram 4 niunda dratuginn, pratt fyrir ad adrir
reyndu fyrir sér med kamba. Wild Country
hefur ekki einkaleyfi 4 boganum 4
kombunum sem er ,bara* sterdfredileg
heldur 4 leggnum og
afhleypibtinadinum. bPvihafa allir, sem vilja
framleida spennikamba, ordid ad finna upp
nyjar gerdir af leggjum og afhleypibtinadi
og feestum, ef nokkrum, tekist ad gera pad
betur en Ray Jardine.

Fyrstu gerdir spennikamba eftir ad

jafna,

Vinir komu voru svonefnd priggja-
kambateki, eda TCU (three-cam unit), sem

N
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kambur

[éttingagot
yfirbordsbogi

gikkur

kambaoxull

hreyfivir

leggur

asaumad’,sling”

Mynd 1 Vinur med stifum legg, upprunalega gerdin. Teikning Torfi Hjaltason.

hafa sveigjanlegan legg tir vir, sem festur er
1 bdda enda Oxulsins. DPessi gerd hefur
reynst dgetlega og opnad ymsar leidir fyrir
nyjar gerdir kambatrygginga, og nu er svo
komid ad mismunandi gerdir af
spennikombum eru komnar vel 4 annan
tuginn.

Eg atla { pessum peetti ad fjalla um
nokkrar helstu gerdirnar sem nud eru &
markadnum, en pess ber b6 ad geta ad pessi
umfjollun er ekki temandi, vegna pess ad ég
het ekki handbarar upplysingar um allar
gerdir. Sumar tutgéfur hafa reynst vel en
adrar midur, pé eru nokkrar
grundvallarreglur sem gilda um notkun

allra gerda af spennikombum. Per eru:

* Veldu rétta sterd af spennikambi
fyrir pann stad sem setja 4 {. Allir kambarnir
eiga ad snerta bergid. Ef parf ad draga
kambana alveg saman til ad koma teekinu
fyrir, er spennikamburinn of stér fyrir
isetningarstadinn. Pré6fadu nasta nimer
fyrir nedan. Ef kambarnir eru sem nest
dtspenntir { fsetningarstadnum, pa er
spennikamburinn of litill. Préfadu nastu
steerd fyrir ofan.

* Fordist ad nota spennikamb med
hardan legg { ldréttar sprungur eda
{setningar.

* Stillid spennikambinn og legg hans af
i vaentanlega dtaksstefnu.

* Notid sling til ad koma { veg fyrir ad
spennikamburinn geti ,,skridid“ eda
,,gengid* inn { sprunguna vegna hreyfinga 4
klifurlinunni. (Med slanguryrdinu ,,sling* &
ég vid lykkju tr borda eda linu, en vegna
bess hve illa mér fellur ordid ,,lykkja“ nota
ég 6nefnid ,,sling" 1 hvorugkyni).

* Lesid vandlega leidbeiningar
framleidanda um notkun taekisins og
hvernig eigi ad nota sling med pvi.

*  Skodid
sveigjanlega- eda vir-leggi reglulega og
athugid hvort virinn sé farinn ad gefa sigeda
trosna. Sé svoer er yfirleitthegt ad senda pa
til framleidanda til vidgerdar.

spennikamba med

* Ef hreyfanlegir hlutar spennikamba
verda stifir og stirdir er haegt ad smyrja pa
fitulausu smurefni einsog WD40, sem feest
4 bensinstodvum.

* Notid ALDREI smuroliu, pvi hin
safnar { sig 6hreinindum og gerir illt verra.

* Hafi® hugfasta advorun um
spennikamba sem kom i
auglysingabaklingi Wild Country arid
1988; hiin er svona: ,Pad er ekki allt

trygging sem hefur gorma, afhleypara og
situr kyrrt { sprungu®.

b4 skulum vid lita 4 nokkrar helstu
gerdir
brautrydjandanum,

spennikamba og byrja 4

WILD COUNTRY

Vinir eda ,Friends* eru si gerd
spennikamba sem mest er notud, peir hafa
ekki breyst mikid { utliti sidan peir komu
fyrst 4 markadinn, nema ad nu fést peir {
tveimur utgdfum, p.e. med hordum og
sveigjanlegum legg.

VINIR (med fostum legg, sjd mynd 1)
eru med legg og afhleypara sem eru
einkaleyfisverndadir, einsog adur sagdi,
hreyfivirarnir frd kombunum eru tengdir
vid afhleypistong sem liggur { gegnum
legginn. Leggurinn er sterkari og
virleggurinn {
Sveigjanlegu Vinunum, bar 4 méti kemur
ad hardi leggurinn polir afar illa ad vera
notadur { laréttar tryggingar. Adeins er pé
vitad um eitt tilfelli par sem leggurinn hefur
brotnad, en morg par sem leggurinn hefur
bognad 1 laréttum tryggingum. Peir hja

endingarbetri en

Wild Country geta gert vid leggi sem hafa
bognad 4 pennan hétt. Peir sem nota Vini {
laréttar tryggingar ®ttu ad setja bandlykkju
i eitt af 1éttingargétunum & leggnum og
tengja slingid { hana.

Afhleypirinn eda gikkurinn er pannig
utbidinn ad 4 hann 4 ad nota tvo fingur og
prysta 4 mé6ti med pumli 4 enda leggsins.
Gengur bad vel med harda leggnum nema
begar tryggingin er sett mjog djtpt, pd getur
verid erfitt ad halda fingrunum 4 gikknum.
Ef Vinur ,,gengur* svo djipt inn 1 sprungu

lykkju—
skorda

gikkur
hreyfivir

Klipp—i lykkja

Mynd 2, sveigjanlegur Vinur med virlegg. Teikning T.H.
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ad fingurnir nd ekki 4 gikkinn, er hegt ad
nota hnetulykil eda lykla til ad toga {
gikkinn.

Vinir voru einu spennikambarnir til
skamms tima sem komu med dsaumudum
slingum, { mismunandi litum til ad adgreina
steerdirnar, sem er mikill kostur. { seinni
hafa fleiri framleidendur tekid upp pennan
g6da sid.

Vinir koma { sterdunum 1 - 4 og med
hélfsterdum 4 milli, eda sjo alls { einu setti.
Hegt er ad nota Vini { sprungur 4
viddarbilinu 1,9-10,0 cm.

bratt fyrir ad nd séu komnir 4
markadinn spennikambar sem hafa meiri
breidd, koma { minni og sterri sterdum,
hafa betri afhleypara og sveigjanlegri leggi
en Vinir, eru Vinir ennpd sterkustu,
dreidanlegustu og endingarbestu
spennikambarnir sem v6l er 4.

SVEIGJANLEGIR VINIR: (Flexible
eda technical Friends, sjd mynd 2)

1987 urdu gagngerar breytingar hjd
Wild Country begar peir settu Sveigjanlega
Vini 4 markadinn. Pessir Vinir téku vid par
sem notagildi ,,venjulegu‘‘ Vinanna endadi.
Peir voru oruggir { laréttum tryggingum,
possudu 1 holur og got, og komu { minni
steerdum, en peir spanna bilid fra 1,3 cm til
3,5 cm.

Sveigjanlegir Vinir eru { minni
sterdum en Vinir og eru nr. 0 og nr. 0,5
einhverjir allra bestu spennikambar sem
fast fyrir prongar sprungur. Astzdan er st
ad Sveigjanlegir Vinir (med fjérum
kombum) eru élika breidir og flest priggja
kamba teeki. Pegar fjorir kambar sjd um ad
gripa {1 stad priggja faest meiri styrkur, og
dreidanleiki tryggingarinnar er aukinn til
muna.

Leggurinn 4 Sveigjanlegum Vinum er
einfaldur stalvir sem tengist i oxulinn
midjan, pad gerir pad ad verkum ad
leggurinn getur sveigst til allra 4tta. A
6drum spennikombum er sveigjanlegi
leggurinn yfirleitt gerdur tr stdlvirslykkju,
bar sem endarnir eru festir { 6xulinn.
Afleidingin er st ad spennikambarnir vinna
best { eina dkvedna stefnu. Annar
Skosturinn vid lykkjuleggina er ad {
grunnum tryggingum getur komid misjafnt
dlag 4 oxulinn, af pvi ad festingarnar eru {
sitt hvorum enda hans.

Afhleypirinn er eins 4 Sveigjanlegum
Vinum og Vinum, og peir eru einnig med
litgreindum dsaumudum slingum.

Okostur vid Sveigjanlega Vini, sem og
adra spennikamba med virlegg, er ad virinn
er ekki eins endingargédur og hardur
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mynd 3, HB Tri Cam og Quad Cam

leggur. Auk pess geta virar trosnad og
komid 4 pd beygjur og horn, en slikt
minnkar endinguna verulega.

Hefileiki Sveigjanlegra Vina ad pola
atak 1 allar 4ttir, ad passa { alls konar stadi,
og ad vera mjog litlir, gerir pd ad gersemi
medal smarra tryggingatekja.

H.B. - MICROMATES

H.B. stendur fyrir nafn hénnudarins,
Astralans Hugh Banner, sem fraegastur
hefur ordid fyrir mikréhnetur sinar. Hann
hefur nylega sett 4 markadinn fjérkamb sem
hann nefnir QUAD CAM og prikamb sem
hann nefnir Tri Cam. Quad Cams eru
sveigjanlegir fjérkambar og koma {
midsterdum, 6fugt vid flesta sveigjanlega
kamba sem fdst adallega { minnstu
sterdunum og priggjakamba. Tri Cams eru
sveigjanlegir prikambar { smaum sterdum.

Quad Cams eru mjog vel hannadir, eins
og ventamatti frd H.B. (sem pykir mjog faer
honnudur), hafa fjéra sjalfsteda kamba 4
einum oxli, eins og Vinir, en lengra nar
samlikingin ekki. Hausinn 4 Quad Cams er
breidari en & Vinum og krefst pvi dypri

mynd 4, HB Fix

isetningar. Leggurinn er stdlvirslykkja oger
hin stifari en leggurinn 4 Sveigjanlegum
Vinum. Einnig er lykkjanu.p.b. 5 cm. lengri
en 4 sambarilegum spennikémbum, sem
gerir bad ad verkum ad heegt er ad tengja
hana vid klifurlinuna 4n pess ad nota sling.

Adalkosturinn vid Quad Cam er
afhleypirinn, en pad er hugvitssamlegur
tog-gikkur. Alhring er komid fyrir milli
leggjanna 1 virlykkjunni sem er hefilega
stor fyrir einn fingur til ad toga 1. Pess vegna
er audvelt ad nd Quad Cam tr djipum
isetningum og auk bess er audvelt ad nd {
hnetukrék ef
spennikamburinn hefur skridid djipt inn {

hringinn med
sprungu.

Um Tri Cam hef ég ekki upplysingar
einsog hér ad ofan, en reikna med ad pad
gildi sem par stendur um hoénnun og
fragang.

Og 1990 kom 4 markadinn enn einn
spennikambur fr4 H.B., sem kallast FIX. Eg
nefni hann hér pétt ég hafi ekki neinar tolur
um hann. P6 er sagt um hann { kynningum
ad hann sé eini spennikamburinn med
hordum legg sem sé sérstaklega hannadur
fyrir laréttar sprungur og tapi engum styrk
vid pad (sja mynd).

mynd'5, Camalots

CHOUINARD

Spennikambarnir frd Chouinard,
CAMALOTS, eru
honnunarbreytingin  kambatryggingum.
stad pess ad allir kambarnir séu festir vid
einn 6xul, eins og adrir framleidendur gera,

réttekasta

eru Camalots med tvo 6xla. Pannig eru
hlid med
sameiginlegan 6xul, sem gerir pad ad

kambaparid 4 hvorri
verkum ad spennikamburinn hefur sterra
vinnslusvid (p.e. hver um sig passar i fleiri
viddir af sprungum) og getur munad allt fra
33% - 75% eftir sterd, midad vid adrar
gerdir. Petta skilar sér sidan i skjétari
isetningartima, par sem steerdin parf ekki ad
veljast jafn ndkvemlega.



Annar kostur vid Camalots er ad peir
halda betur { tryggingum bar sem peir eru
mikid opnir, p.e. eins og opin regnhlif. Pa
tapa peir nastum engum styrk, medan
venjulegir spennikambar tapa verulegum
styrk 1 mjog opinni stodu.

Pridji kosturinn vid Camalots er ad
peir hafa sveigjanlegan legg og eins
fingurs afhleypara.
stalvirslykkja sem tengist oxlunum milli
kambanna. Utan um virinn er plasthélkur
ur ,,Nylotron®, sem badi hlifir virnum og
er hegt ad toga nidur legginn, en pd
myndast mjog gédur sniningspunktur eda
n.k. hjoérulidur, sem kemur { veg fyrir ad tog
og hreyfing 4 linunni aflagi stodu

Leggurinn er

spennikambsins { tryggingarstadnum.

Sjalfur gikkurinn er dr plasti og er
togad { hann med einum fingri, en pryst &
moéti med pumli 4 lykkjustongina. A auki
er gat fyrir sndru 4 gikknum og
lykkjustonginni svo hagt sé ad né tekinu
ef pad er utan seilingar { sprungu.

Camalots eru fjorir { setti og spanna
venjulegt svid (p.e. 1,5-10,0 cm), nema ad
ndmer 4 er u.p.b. 2,5 cm. vidari en Vinur
med sama nimeri.

Okostir vid Camalots eru adallega
prir. 1 fyrsta lagi eru peir um pridjungi
byngri
sambzrilegri steerd.  60ru lagi er fleira
sem getur bilad i peim, par sem peir eru
samsettir tr fleiri hlutum. Og { pridja lagi
eru peir veikari en badi Vinir og Quad
Cams. Chouinard metur styrk Camalots &
1000 kg, medan Vinir pola 1500 kg og
Quad Cams pola 1400 kg.

en adrir spennikambar af

-
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mynd 6, Aliens

COLORADO CUSTOM HARDWARE
ALIENS eru einhverjir sérstzdustu
spennikambarnir fyrir prongar sprungur
sem nu eru 4 markadnum. Peir hafa verid til
1 mismunandi gervum nokkur undanfarin
ar, en honnudur peirra Dave Waggoner
hefur stodugt verid ad endurbzta bd og
ALIENS 3 eru nyjasta dtgdfan. Petta eru
fjérkambar med minnstu héfudbreidd allra
fjérkamba, jafvel minni en margra
prikamba, og koma 1 sj6 steerdum.

Aliens 3 eru med legg ur einféldum
stdlvir, einsog Sveigjanlegir Vinir, sem er
festur vid 6xulinn milli kambanna, en hafa
o0ruvisi athleypara og ,klipp-i lykkju (hér
er 4 ferdinni enn eitt ordskripid dr ordaforda
minum (sjd sling), sem er ekki til
eftirbreytni, en geti hvatt adra til ad finna
ord sem betur hefir. B.V.).

Afhleyparinn er tir stdlofinni hulsu sem
er utan um legginn og er annar endinn
tengdur vid vira sem liggja it { kambana, en
hinn endinn festist vid malmpldtu sem er
gikkurinn. Til ad draga saman kambana er
togad 1 gikkinn med tveimur fingrum og
pryst 4 méti med pumli { klipp-1 lykkjuna.

Aliens 3 er hegt ad tengja beint vid
klifurlinuna med karabinu 4n slings.

Hulsan gerir fleira en ad vera pagilegur
og lipur athleypari pvi ad hiin ver virlegginn
gegn nuiningi og sliti, og gerir legginn stifari
bannig ad ndkvamar {setningar verda miklu
audveldari. Gott er ad vefja limbandi (t.d.
Leukotape) utan um hulsuna til ad hlifa
henni og auka endinguna 4 taekinu.

Utanfrd séd hafa Aliens 3 lang
hreinlegustu honnunina af 6llum
kambatryggingum. Samdréttarvirarnir frd
kombunum eru stuttir og snyrtilegir vegna
stdlhulsunnar, og hafa pvi ekki somu
fyrirferd og 4 60rum
spennikombum. Innvortis eru Aliens 3

morgum

einnig snyrtilegir og hreinlega hannadir.
Med pvi ad fresa raufar { kambana tokst
Waggoner ad fa pldss fyrir gormana inni {
sjdlfum kdmbunum { stad pess ad hafa pd 4
milli peirra. Petta minnkar breidd h6fudsins
4n bess ad veikja pad eda minnka
stodugleikann. Veikasti hlutinn er eftir sem
40ur leggurinn, en hann polir samt 725-
1400 kg, eftir sterd.

Litil breidd hofudsins 4 Aliens hefur
ymsa kosti, til demis vinna peir betur en
adrir { mjog grunnum fsetningum og holum.
1 68ru lagi halda peir betur i ttvikkandi
sprungum vegna pess ad kambarnir standa
péttar saman og adlaga sig betur. Og 1 pridja
lagi virka samdréttarvirarnir pannig ad ekki
er haegt ad draga kambana of mikid saman,

mynd 7, Metolius

sem er kostur 4 minnstu kombunum sem
alltaf er verid ad troda { mjog pronga
isetningarstadi. Allt{allt eru Aliens 3 gédar
kambatryggingar hvad vardar honnun,

endingu og verd.

METOLIUS
Metolius var eitt
fyrirtzkjunum sem hannadi og framleiddi

af fyrstu

spennikamba med sveigjanlegum legg og
adeins premur kombum, TCU eda Three
Cam Units (priggja kamba teeki).

begar TCU komu fyrst 4 markadinn
rédust peir 4 Vini bar sem peir voru veikastir
fyrir. Vinir gétu adeins tryggt sprungur
nidur ad 1,9 cm, en Metolius var med tver
steerdir fyrir nedan pad. Vinir h6fdu hardan
legg og hentudu illa 1 laréttar tryggingar,
TCU hofdu sveigjanlegan legg sem 16gdust
yfir laréttar brinir, auk pess sem peir
hentudu betur { holur og prongar isetningar.
Af pviad TCU eru priggja kamba hafa peir
minni héfudbreidd en Vinir, og nyttust pvi
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betur { grunnar tryggingar. Metolius TCU
voru pvi eina raunhafa tryggingin { prongar
samsida sprungur og rifur par sem fleygar
ho6fdu verid notadir 40ur.

Uppbygging pessarra spennikamba er
lik 6drum gerdum. Kambarnir prir eru 4
sama 6xli, midkamburinn (adeins breidari)
til annarrar hlidar og ytri kambarnir til
hinnar. Leggurinn er virlykkja sem er fest {
béada enda Oxulsins en 4 hinum endanum er
stong sem afmarkar ,klipp-i* augad.
Afhleyparinn er gikkstong sem badir
virarnir ganga { gegn um og er togad { hana
med tveimur fingrum og pryst 4 méti med
pumlinum, rennur hin pé eftir virunum.
Pessi gerd athleypara vinnur vel, jafnvel
pétt klifrarinn sé ,,pumpadur (med ordinu
,pumpadur® er datt vid ad vodvar
framhandleggjanna séu ordnir svo fullir af
blédi, sem ekki kemst frd peim, ad peir
hatta ad starfa).

Metolius
snyrtilega hannadir og vel dtfzrdir. ,,Klipp-
i lykkjurnar eru fo6dradar plasthulsum {
mismunandi litum eftir steerdum, en pad ma

spennikambarnir eru

ekki nota pessa spennikamba 4n slinga. Pad
er gott ad binda stutt sling 1 lykkjurnar og er
pba 1 lagi ad tengja TCU beint vid
klifurlinuna, annars er best ad nota
hradsling (=quick-draw, p.e. sling eda
lykkja sem er saumad saman { midjunni
pannig ad karabinurnar renni ekki ad hver
annarri).

En hvenzr er best ad nota prikamba?
begar isetningarstadurinn er négu djiipur til
a0 taka vid fjérkambi er réttara ad velja pa
vegna pess ad peir eru sterkari, stodugri og
Oruggari, en pegar isetningarstadurinn er
grunn sprunga, saumur eda holur sem
fjérkambur kemst ekki i, pd er komid ad
prikambi. Vegna pess hve kambarnir 4
Metolius standa bétt, adlagast peir betur
utvikkandi sprungum en fjérkambar med
breidara hofud. Ef TCU eru notadir rétt geta
peir tryggt stadi sem ekkert annad getur
tryggt.

Metolius eru nylega komnir med
fjorkamb 4 markadinn, sem ég hef ekki
upplysingar um en reikna p6 frekar med pvi
ad honnunin og framleidslan séu 4 svipudu
roli og 4 TCU spennikombunum.

LIBERTY
betta fyrirtaki
markadsetur prjar gerdir af litlum
kambatryggingum, pad eru: Pro-Gear Four
Cams, Pro-Gear Tri Cams og Spiders.
PRO-GEAR FOUR CAMS
(fjérkamburinn) er langbestur af pessum
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framleidir og

spennikombum. Peir eru steling 4
Sveigjanlegum Vinum og eru med sams
konar legg og afhleypara. Adalmunurinn er
félginn 1 sterdunum og breidd hofudsins.
Kambarnir 4 Pro-Gear eru 0,48 cm, d medan
kambarnir 4 Vinum eru 0,6 cm, petta pydir
ad Pro-Gear fjérkambarnir eru
fyrirferdarminni en Sveigjanlegir Vinir. Til
damis er breidd hofudsins 4 Sveigjanlegum
Vininr.1 4,6 cm, d medan sambearileg staerd
4 Pro-Gear fjérkambi er 3,8 cm. Petta er
kostur { grunnum tryggingum pvi pbd komast
fjérir kambar par sem adrar gerdir koma
premur kdmbum.

En besti kosturinn vid Pro-Gear
fjérkambana er nr. 7, en hann er einni stzrd
minni en minnsti Sveigjanlegi vinurinn, og
er vinnusvid hans 1,1-1,4 cm. Adeins eitt
annad fyrirteki bydur upp 4 spennikamb
med dlika mikrésvidi.

bessir spennikambar eru ekki med
4fostu slingi, pviparfad hnytaipasling med
7 mm linu.

PRO-GEAR TRI CAMS eru {
grundvallaratridum priggja kamba ttgafa af
fjérkambinum. Heimildir minar telja sig
ekki skilja tilgang pessarar framleidslu, par
sem peir séu dyrari en fjérkamburinn,
veikari og h®ttulega dstodugir.
Kambapykktin 1itil og kambarnir pétt
saman; pessi tvo atridi geri pad ad verkum
ad pessir spennikambar séu Gstodugastir
allra sem hér eru til umfjollunar. Ad auki
megi hvort ed er nota fjérkambinn alls
stadar sem prikamburinn komi til greina.

SPIDERS eru ddyrari dtgdfa 4
Metolius TCU og eru ndkvemlega eins

hvad vardar 6xulinn, kambauppsetninguna
og legginn. Peir eru lika sagdir hafa
svipadan styrk. Pad sem skilur pessar tver
gerdir ad, burtséd frd verdinu, er

‘mynd 8, Spider Cams

kambabreiddin,
fragangurinn.
Midkamburinn 4 Spiders er pykkari en
4 Metolius. Pad pydir ad pad er adeins meira
yfirbord { snertingu vid bergid 4 veikari hlid
spennikambsins og getur pad verid kostur {

afhleyparinn  og

tepum tryggingum, en skiptir annars mjog
litlu mali.

Afhleyparastongin d Spiders er pannig
utbdin ad { hana mé toga med einum,
tveimur eda premur fingrum. Pad er gert
med pvi ad festa samdrdttarvirana (frd
kombunum) til hlidar 4 gikkstonginni { stad
pess ad festa pd { hana midja einsog peir hja
Metolius gera, og fast pa plass fyrir einn
fingur 4 midri stonginni.

Plisarnir sem Spiders fa fyrir
afhleyparann og breida midkambinn tapast
begar fragangurinn er metinn. Ekki pad ad
hann sé svo hrodalegur, heldur vegna pess
ad peir eru ekki eins vandlega hannadir og
adrar gerdir, svo eru beir sendir 4 markad
forsmurdir med oliu. Pad parf ad byrja 4 ad
hreinsa pd og smyrja med WD40, adur en
beir verda stifir og fyllast af 6hreinindum.
Einnig parf ad binda { pd sling, par sem peir
koma ekki med dsaumudum slingum.

mynd 9, Wired Bliss

WIRED BLISS

Eitt pad allra mikilvegasta vid allar
kambatryggingar er afhleypibtinadurinn,
sem verdur ad vera adgengilegur og
audveldur { notkun. Ef pad er erfitt ad nota
spennikambinn { versluninni, imyndadu pér
bd hvernig sé ad nota hann daudpreyttur vid
ad leida.
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Af 6llum prikombum er afhleyparinn 4
Wired Bliss pzgilegastur. Hann er
hannadur af Steve Byrne og rennur eftir
virunum 1 lykkjunni, einsog 4 6llum 6drum
prikombum. Munurinn er ekki félginn {
honnun gikksins eda stadsetningu 4
lykkjunni, heldur 1
samdréttarviranna, sem eru festir til hlidar 4

stadsetningu

gikkstonginni (einsog 4 Spiders) og leyfa
pvi eins til priggja fingra tog. Allir hlutar
Wired Bliss eru vandvirknislega hannadir
og unnir, og vel settir saman. Auk pess eru
Wired Bliss
spennikambarnir 4 markadnum sem hafa
tveer mismunandi hofudbreiddir, p.e.
venjulegt og mjétt hofud.

Venjulegir Wired Bliss eru med 4lika

kambarnir einu

breitt hofud og Metolius og Pro-Gear, og
eru faanlegir { fimm steerdum 4 bilinu 1,0-
3,5 cm. Mj6ir Wired Bliss eru pannig til
ordnir ad Byrne notar pynnra efni{ kambana
og hefur { peim hardara efni til ad halda
styrknum. Ad nota hardara efni minnkar
vidndmid og pvi eru peir 6stodugri.
Kostirnir vid pd mjéu eru ad peir komast
betur { fleygaholur, gréfir og grunnar
b6 gagnast peir helst
stigaklifrurum, pvi fyrir venjulegt klifur er

sprungur;

meira gagn af meira vidndmi og styrk
venjulegu gerdarinnar.

bd er otalinn einn kostur vid Wired
Bliss, en hann er sd ad fyrirtakid bydur upp
4 okeypis vidgerdabjénustu 4 6llum sinum

mynd 10, Big Dude

tekjum, dn tillits til hversu miklar
skemmdirnar eru eda hvernig par séu til
komnar.

YATES-BIG DUDES

Big Dudes (eda Stérkarlar), fra
fyrirteekinu Yates, eru risa-spennikambar {
yfirsterdunum 4, 5, 6, 7, midad vid
venjulega Vini. Peir eru hannadir til ad
tryggja OVIDDAR (off-width) sprungur,
p.e. sprungur sem eru of stérar fyrir
hnefadjomm en of litlar til ad haegt sé ad
koma likamanum inn { par. Pessir kambar

WORLD CLASS HEILSUSTUDIO
SKEIFUNNI 19 - SiMI 35000
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eru med legg ur virlykkju, sem haldid er {

skordum med tveimur 4lstongum.
Kambarnir eru stodugir 4 oxlinum og
gormarnir, sem spenna bd, eru pad vel
spenntir ad spennikamburinn skridur litid:
b6 eru gikkhreyfingarnar mjog paegilegar
pvi hegt er ad leesa peim { samandreginni
sto0u og pd er haegt ad gripa utan um legginn
til ad koma spennikambinum lengra inn {
sprungur.

Helsti 6kosturinn vid Stérkarla er

verdid, en { 6viddum er ekkert sem kemur {
peirra stad.




Brolt i Eilifsdal

eftir Hallgrim Magnusson

Pad var pann pridja { paskum, eftir blauta dvol {
Skaftafelli, sem vid félagarnir, Pall Sveinsson og
Gudmundur Helgi Christensen auk undirritads,
dkvadum ad skoda eitthvad ,nytt“ { Eilifsdal. [ raun
hélt ég ad allt ,,nytt™ veeri bidid 4 peim slédum. Helgi
var pé buinn ad grafa upp sidustu augljésu leidina {
einhverri af moérgum ferdum sinum um pennan dal.

Leidin liggur vinstra megin vid Einfara, 4
Eilifstind ad nordanverdu og svo upp hrygginn sunnan
hans og upp stafnid sem blasir vid er gengid er inn
dalinn.

Vedrid =tladi ad leika vid okkur pennan sidasta
dag péaska, pokusledingur en sélin skein inn 4 milli.

Eftir ad snjébrekkunni undir leidina lauk, gerdum

fsfoss i Hvalfirdi. Ur safni Hallgrims Magniissonar

vid okkur kldra fyrir klifrid. Helgi hvarf flj6tlega upp
{pokuna med linurnar. Eg f6r { humatt 4 eftir honum og
vonadi ad hann myndi nd stoppa fljétlega, ég hafdi
ekki nokkurn dhuga 4 neinu ,,s616trippi*“ { pessari ferd.
Hann beid undir fyrstu ,,erfidleikunum.* Okkur bidu
rosk klettabelti, {s, mosi og snjor. Spannirnar téku vid
hver af annarri, par sem a&gdi saman 6llum ttgafum af
vetrarklifri. [ pridju spénn, pegar ég klifradi upp undir
Eilifstind, var vedrid fari® ad versna, snjomugga
lagdist 4 klettana og torveldadi klifrid. Eg taldi mig p6
eygja leid upp 4 tindinn 1 gegnum mugguna. Petta var
Ju draumaleid Helga og hiin atti ad fara beint upp 4
tindinn ad nordan en ekki fyrir hann sem er nokkud
audsétt mal. Eg kom mér fyrir og ték félagana upp.
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Ur Skerinu { Eilifsdal. Myndirnar ték Pdll Sveinsson

Sponnin var Helga og hans beid erfitt hlutskipti, litill
mosi, enginn {s og ekki audveldadi snjémoksturinn.
Eftir 1 1/2 klukkustundar stunur komst hann upp.
Yndislega vedrid var var ekkert yndislegt lengur og
tver grimur farnar ad renna 4 okkur
brattgengishetjurnar, par sem vid sdtum 4 Eilifstindi
— prjar siminnkandi sdlir — og horfdum upp stefnid
sem var vagast sagt 6frynilegt { pessu vedri. Allir
vildum vid snida vid en enginn sagdi mikk og vid
komum okkur upp 4 hrygginn undir stefninu, settumst
par klofvega og horfdum. Stefnid var parna 15-20 m
fyrir framan okkur, 30-40 m hétt, og skdnadi ekkert {
navigi. Eftir of miklar umraedur var nar allur kjarkur
farinn dr okkur félogum en Palli dkvad p6 ad fikra sig
ut eftir hryggnum og skoda nanar. Eftir langa pdgn

stakk Palli upp 4 bvi ad snda vid og kldra petta
,litilredi & tittum vid almennilegar adstedur. Pad var
greinilegt 4 réddinni ad honum leist ekkert 4 petta.
Hann beid eftir svari en fékk ekkert fra okkur Helga.
Vid dkvadum ad leyfa honum ad hugsa sinn gang an
okkar afskipta. Gamalt bragd sem oft virkar mjog
hvetjandi 4 félagann (a.m.k Palla). Vid sdtum bara,
horfdum hver 4 annan og reyndum med litlum drangri
ad berja { okkur kjark 4 medan vid bidum eftir ad hann
1éti sig og legdi { hann. Eftir drykklanga stund heyrdist
{honum: ,J®ja jeja, ég fer pa!“ Salarstridid var unnid
og hann lagdi i sidasta og erfidasta hluta pessarar
leidar, 2-3 klst sidar sdtu litlu sédlirnar salar og
fullnegdar eftir skemmtilegustu og trilega erfidustu
vetrarklifurleid sem ég a.m.k. hef lagt ad baki.

Pessir hafa styrkt utgatuna

Kolburstagerdin Korall sf  Hardfisksala

Vesturgotu 55 s. 16484

Vestfjaroaleio
Setini 4 s. 29950

Békaiitgifa Gudjéns O.
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Falkagotu 14 s. 25069

Rakarastofan Dalbraut
Dalbraut 1 s. 686312

Insula hf
Alafossvegi 40, s. 668067

Augnsyn
Reykjavikurvegi 62, Hafn.
s. 652789

—-—



Fréttapistill

umsjon Gudjon Sneer Steinddrsson og
Snaevarr Gudmundsson

Fréttapistill drsins greinir fra
helstu atburdum frd hausti 1990 til
draméta 1991 - 92.

Klettaklifur var mun meira
dberandi 4 sidasta ari heldur en isklifur.
Astzzduna m4 rekja til pess hversu
umhleypingasamt vedrid var yfir
vetrarmdnudina. Gédar adstedur voru
til {sklifurs { jandar *91 en rigning og
hlyindi eftir pad héldu ménnum fra
verki fram undir paska.

Af erlendum vettvangi bar helst til
tidinda ad nokkrar Alpa- og Evrépu
ferdir voru farnar af Isalp félosgum
dsamt drangursrikri ferd til
Bandarikjanna ni { haust. Einnig férst
félagi { [salp 4 sviplegan hitt 4 fjallinu
Pumo Ri { Nepal. Fleiri slys 4ttu sér
stad 4 arinu og eru tid slys 4 sidustu
drum ordid alvarlegt umhugsunarefni.

FJALLAMENNSKA

UTLOND

ALPAR

Chamonix

Dagana 11. - 24. jdli voru prir
félagar dr Hjdlparsveit skdta {
Képavogi 4 ferd 1 Olpunum. Pad voru
peir Gudni Bridde, Jén Haukur
Steingrimsson  og  Valdimar
Hardarson. Byrjudu peir 4 ad ganga 4
Mont Blanc du Tacul og voru pd einnig
i for med peim Hallgrimur
Magnisson, Katrin Oddsdéttir og
Rakel Sif Gudmundsdéttir. Klifu peir
sidan hina vidfregu ,,Lummu® dsamt
Hallgrimi (D grdda) og Frendo Spur 4
Aiguille du Midi, 1200 m leid af D

gradu, en hana klifu peir 4 einum degi.
Jon Haukur og Hallgrimur klifu einnig
Rebuffat leidina 4 S-hlid Aiguille du
Midi og { lok ferdar klifu peir, J6n
Haukur og Gudni, Brenva Spur 4 Mt.
Blanc. Pétti ferdin takast med dgetum
prétt fyrir meiri vetu en pontud haféi
verid.

P4ll Sveinsson  fér dsamt
Hallgrimi Magntssyni { Alpana { juli.
Ho6f Pall ferdina med pvi ad vera
fararstjéri nokkurra félaga FI 4 Mt.
Blanc, en 4 medan klifradi Hallgrimur
prjar leidir med félogum HSSK (sjd
framar). Pegar Palli hafdi lokid
fararstjérninni, klifrudu bpeir saman

nokkrar leidir 4 Chamonix svedinu.
Fyrst féru peir Sviss Route, sem liggur
upp sudurhlid Grand Capucin, hreina
300 m granitleid

af TD+ gradu.

Daginn eftir féru peir 4 Risatéonnina.
Logdu peir af stad vid sélaruppras og
voru pvi peir einu { leidinni fram eftir
morgni. Mzla beir eindregi® med
pessu fyrirkomulagi ef menn vilja
sleppa vid bidrod. I stadinn purfa
klifrarar ad pola smd kulda. Sidar var
farin Vaucher-route, sem er 500 m
TD leid, en hana féru beir adeins 4 6
timum og Pyramid Du Tacul, 200 m
granitleid af grddunni D. Ad lokum
féru peir Tour Ronde hrygginn 4
Maudit sem er 4 milli Mont Blanc du
Tacul og Mt Blanc. Er petta mjog long
og opin en jafnframt skemmtileg
blondud is- og klettaklifurleid af gradu
D+. Pegar upp hrygginn var komid var
afram haldid upp 4 Mt. Blanc og padan
nidur Grand Mulet leidina.

Pill Sveinsson og Hallgrimur Magniisson 4 tindi Grand Capucin. Ur safni Pdls

Sveinssonar
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Peir Heimir Vidarsson og Pérarinn
Pélsson voru{ Evrépu frd 16. juli til 13.
dgust. Hoéfu peir ferdina 4 klifri {
Fontainbleu en héldu sidan til
Chamonix par sem peir féru & Tacul.
Eftir pad fér ad rigna svo ad peir
skruppu nidur 4 ,,Rivieru* til Cassis og
Klifrudu i klettum. Pegar stytthafdiupp
{ Chamonix var haldid pangad 4 ny og
farid 4 ,islendingaslédir® D.e.
,.,Lummuna“, Risatonnina, Rebuffat 4
Midi, Mt. Blanc og Pyramid
du’Tacul. Ad lokum féru peir til
Zermatt og upp 4 Matterhorn.

[ byrjun jdli brugdu peir fedgar
Haraldur Orn Olafsson og Olafur Orn
Haraldsson, sér i Alpana. Peir féru 4
Mont Blanc eftir hinni hefdbundnu
Gouter-leid. Ferdin gekk vel nema
Haraldur vard hedarveikur og vard ad
lata stadar numid { Vallot skdlanum
(4362 m) en Olafur n4di tindinum.

[ jali { sumar var Témas
Halldérsson 4 ferd i Olpunum. Fér
hann medal annars 4 Mt Blanc og vildi
svo skemmtilega til ad 4 leid 4 toppinn
hitti hann P4l Sveinsson dsamt einum
félaga i F.I. og urdu peir samferda.
burftu peir sidan { sameiningu ad
berjast i stormi 4 nidurleidinni. Einnig
fér Témas 4 Matterhorn.

NEPAL

Pumo Ri (7125 m).

Thaustbaudst Ara K. Gunnarssyni,
fsalpfélaga fra Akureyri bétttaka f
breskum leidangri 4 fjallid Pumo Ri {
Nepal. Hann fér til Skotlands 1 Sept. '91
par sem hann hitti félaga sina {
leidangrinum; 7 breta undir forystu
Malcolms Duff. Peir h6fou leyfi til ad
klifa SA-hrygg fjallsins. Leidangurinn
gekk vel og peir komu sér upp bidum
vid og 4 fjallinu. Efstu bidir voru {
6200 m. hd. Ara gekk vel ad adlagast
hzadinni, hann var pvi 1 hépi peirra sem
gat reynt vid sjalfan tindinn. Tveir
hépar Ur leidangrinum @tludu sér 4
tindinn, sa fyrri, leidangursstjérinn og
kona hans dsamt pridja manni komust
oll 4 tindinn { semilegu vedri. Sidari
ferdina 4 tindinn @tludu Ari og einn
breti ad fara daginn eftir (pann 9.
oktéber) en bretinn treysti sér ekki
pegar ad til kom. Ari var ekki 4 pvi ad
gefast upp, @tladi einn en dkvad svo ad
vera samferda pjédverja dr 68rum
leidangri sem var 4 somu leid.
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Undir pakinu & Gran Capucin. Ljosm. Hallgrimur Magniisson.

Uppgangan ur efstu bidum séttist peim
vel og nddu peir tindinum { prydilegu
vedri. Nidurgangan gekk vel i fyrstu og
var Ari 4 undan félaga sinum pegar
6happid vard. I u.p.b. 6800 m. hzd
steypist hann framyfir sig, utaf
hryggnum og udr augsyn nidur hlidina.
byski samferdamadur hans sd ekki
atburdinn en félagar Ara, sem voru 4
fjallinu nedan vid efstu bidir sdu hvad
gerdist. Peir hafa enga skyringu &
slysinu adraen pa ad is hafi hrunid 4 Ara
med fyrr greindum afleidingum.
Adalleitin fér fram daginn eftir med
patttoku allra leidangra 4 stadnum. Peir
fundu lik Ara djdpt { jadarsprungu
nokkrum hundrud metra nedar {
hlidinni. Var engum bl6dum ad fletta
um afdrif Ara. Ogerlegt reyndist ad na
likinu upp vegna hengja og snjéfléda
ofan vid sprunguna og urdu
leidangursmenn ad lata par vid sitja.
begar petta er skrifad hafa prir
islendingar klifid fjallid og komist 4
tindinn, par af tveir eftir nyrri leid, en
allir hafa farist. Ekkert fjall er pess virdi
ad mannslifi sé férnad fyrir pad.
Trapselle (5.650 m)

[ Oktober 1990 var Témas
Halld6rsson i ferd med Utivist 4 leid
adalbuidir Everest leidangra(5.500 m).
Fér hann p4 dsamt einum sérpa 4 fjallid.

ISLAND

SUD-AUSTURLAND

Fallastakkanof
Hin stérglesilega klettaklifurleid
Orgelpipurnar var klifin { pridja sinn

sumarid *90. Par voru 4 ferd Bjorn
Baldursson, Stefan Smérason, AmiG.
Reynisson og Arni Birgisson. Gekk
klifrid dgetlega en leidin er priggja
spanna 5.10, 5.10, 5.9.

Karl-Kerling-Snékur-Fingurbjorg

beir félagar { Hjalparsveit skdta {
Képavogi, Bjorgvin Richardsson,
Einar Stefdnsson og Valdimar
Hardarson voru 4 ferd 4 Vatnajokli {
april sidastlidnum.Var tilgangur
ferdarinnar ad vera fyrstir til ad klifa
Karlinn sem stendur 4 barmi
Kalfafellsdals i Sudursveit. Klifrid
var um 30 m og ték um 1 klst. Klifu
peir einnig Kerlingu sem er vid hlid
Karlsins. Einnig féru beir 4
Fingurbjorg { Mavabyggdum og Sndék
i Esjufjollum.

Humarklé i Heinabergsfjollum

[ juni voru peir Bjorgvin og
Valdimar aftur 4 ferd 4 Vatnajokli
dsamt Gudna Bridde. Frumklifu peir
Humarklé sem er 80 m ha klettaspira
iHeinabergsfjollum. Ték klifrid um 4
klst sokum pess hversu bergid var
laust { sér.

Kirkjan

I vetur fér Einar Stefansson dsamt
sex 6drum félogum ur HSSK 4
Kirkjuna og er pad orugglega
fjoldamet.

Hrutfjallstindar

Pann 17. jini klifu peir Dagur
J6nsson, Halldér Magnisson og
Ragnar Haraldsson sudurhlidarnar 4

——



Hritfellstindum. Gengu peir inn
Svinafellsjokul ad kveldi og klifu sidan
hrygginn upp 4 eystra Hritsfjallid {
bytid morguninn eftir. Ték klifrid og

nidurferdin pd félaga 15 1/2 tima.

Pumall

bad varrélegt yfir Pumli petta drid;
adeins ein tilraun gerd vid hann svo
vitad sé og var par Alpaklibburinn 4
ferd. Purftu peir frd ad snda vegna
vedurs, sjd ndnar { pistli um
félagsstarfid.

Skardatindur

Um pdskana voru tveir hdpar sem
hugdust reyna vid hinn glesilega og
hrikalega austurvegg Skardatinds en
purftu bddir fra ad hverfa vegna
mikillar snjéflédahattu. Petta voru
peir Péll Sveinsson og Gudmundur
Helgi Christensen annarsvegar og
Doug Scott og félagar (sjd
Snafellsnes) hinsvegar.

Stemning i Olpunum. Ur safni Pdls.

Vatnajokull

Seinnipart jini gengu prir fedgar,
peir Haraldur Orn Olafsson, Olafur
Orn Haraldsson og Orvar Pér
Olafsson, dsamt  Ingimundi
Stefanssyni yfir Vatnajokul. Peir
16gdu af stad fra Sigurdarskadla {
Kverkfjollum 23. jini. Vedur var eins
gottog best var 4 kosid, s6lskin og logn
alla ferdina. Peir gistu eina nétt {
Grimsvotnum og téku sidan stefnuna 4
Hermannaskard. Pann 29. jini nddu
beir Orafajokli, klifu Hvannadalshnik
og féru nidur Sandfellsleid.

SUDURLAND
Pérsmork
Mjoni
Sextiu metra {sfoss af gradunni IV-
\'% (IV+)  grédu. fsfossinn

samanstendur af tveimur mjéum
tiumetra iskertum sem standa hvort
upp af 6dru, eftir pad er strembid klifur

upp ishrongl. Isfossinn var klifinn um
aramétin 90-91. Fossinn er 4 milli
Skagfjordsskdla og gongubrdarinnar
yfir Krossd i Porsmork. FF: Pdll
Sveinsson og Gudmundur Helgi
Christensen.

Ingimundur

S fyrir Stratos IV - V ,50 m FF:
Stefan Smarason og Bjorn Baldursson.
Sidastlidid sumar féru Stefdn
Smadrason og Bjorn Baldursson nyja
leid 4 dranginn Ingimund { Steinafjalli
undir Eyjafjollum. Klifurleidin er um
50 m 16ng 1 g6du bergi.

SUDVESTURLAND

Esja
Grafarfoss

beir voru margir sem 16gdu leid
sina i Grafarfossinn sidastlidinn vetur
(90-91) enda var hann snemma vel
frosinn. Eru demi pess ad 4 g6dum

Mijéni { Pérsmérk. Lidsmynd Oskar Helgi Gudjénsson.
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[ Kerlingu. Ur safni Hallgrims Magniissonar.

degihafilegid vid ad bidr6d myndadist
vid hann.

Leid Pekktu mannanna

Vinstra megin vid leid nr.1, I - IIT
grdda; byrjar nidri og liggur upp og
endar efst! FF: 20. név. 91. Jén
bPorgrimsson og  Sigursteinn
Baldursson.

Buahamrar

Fimm nyjar leidir hafa baest vid 4
sidasta dri. Bjorn Vilhjadlmsson og
Snaevarr Gudmundsson klifrudu tver
leidir { h6fdanum austan Flatnasa (II -
IIl og 5.7). Snavarr, Bjorn
Vilhjdlmsson og Arni Tryggvason
klifrudu leid { hvilftinni austan Loka
(leid 35) af IV gradu; tvaer spannir.

Snzvarr og Arni Tryggvason féru
einnig eina leid { hofdanum austan
Flatnasa (5.6).

Ad lokum m4 geta nyrrar boltadrar
klettaleidar vestan Flatnasa, Rauda

turnsins (5.9) sja sportklifurpistil.
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Stefan S. Smarason { snérpu klifri. Ur safni Steféns.

Blikdalur

Vegvisir er niutiu metra IV-V gr.
(IV+) isfoss 1 botni Blikdals { Esjunni.
Fossinn var klifradur { fjérum stuttum
sponnum. Adalerfidleikarnir félust {
tveimur litlum pokum og lengd
leidarinnar. Pegar fossinn er { g6du
astandi er hann med skemmtilegustu
leidum sem hagt er ad klifra, segir P4ll
Sveinsson, annar peirra sem leidina
féru. Mestar likur eru 4 ad leidin sé {
gb6du astandi seinni hluta vetrar eftir
snjolétt timabil. FF: April 91 af Pali
Sveinssyni og Gudmundi Helga
Christensen.

Eilifsdalur
Pilio

Pilid (110 m, V- 5) er isfoss { botni
Eilifsdals til haegri vid Einfara. Leidin
er tver teplega fjortiu metra langar
spannir og ein prjatiu metra. Sidasta
sponnin er annad hvort slitandi ispak
eda langt og mjott iskerti. Pad tekur
allan daginn ad klifra fossinn og er
hann eflaust ein allra erfidasta isleid 4

[slandi. FF: febriar 91 af Pali
Sveinssyni og Gudmundi Helga
Christensen.

Tjaldio

Tjaldid (110 m, V - 5) er isfoss {
botni Eilifsdals milli Einfara og
bilsins. Leidin skiptist { prjd hluta.
FyrsterIV. gr. isfoss, sidan islaus kafli
sem kemur undir iskerti og loks 160rétt
snjoklifur sem endar 1 hengju. Leidin
feer heildargrdduna V en er pé islausi
kaflinn erfidastur. FF: Mars 91 af Péli
Sveinssyni og Gudmundi Helga
Christensen.

Stefnid

Stefnid { Eilifsdal (80 m, V-5) er
blondud mosa-, kletta- og {sleid. Huin
liggur af Eilifstindi og 4fram upp
hrygginn og sidan upp stefnid.
Adalerfidleikarnir eru sidustu prjatiu
metrarnir. FF: Af Pali Sveinssyni,
Gudmundi Helga Christensen og
Hallgrimi Magntssyni um Péskana
"91.
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Postin undir Eyjafjéllum Ur safni Stefdns.

HVALFJORPUR

Reynivallahals

Fimm nyjar leidir litu dagsins 1j6s
sidaslidinn vetur { Reynivallahdlsi. Eru
petta allt {islenur af svipadri
erfidleikagradu p.e. Il og IV. Fallegar
leidir og hoflega erfidar. Bjorn
Vilhjalmsson, Snaevarr Gudmundsson
og Arni Tryggvason klifu per allar 4
tveimur helgum { jandar. Leidirnar eru
allar 4 svipudum sl6dum og md sji
prjar peirra 1 4dur ttgefnum leidarvisi
um Hvalfjord.

Pyrill

Afbragd heitir nytt afbrigdi af leid
nr. 6 (sjd leidarvisi um Hvalfjord). Pad
klifrudu Snavarr Gudmundsson og
Gudjon Snaer { maf (gr. 5.9). Sama dag
féru Bjorn Baldursson og Stefdn
Smadrason nyja leid { Pyrli, milli leida
nr. 7 Faxa og nr. 8 Spyjunnar. Gradudu
peir hana 5.10.

Gudjén Snzr og Snavarr
Gudmundsson féru svonyjaleid i Pyrli
1julf; priggja spanna leid (5.10 +, 5.4,
5.7). Er hin v. megin vid leid nr. 4 {
Gréfinni, og einhver albesta leidin {
byrli, ad frumfaranna ségn.

SKARDSHEIDI

[ frostakéflum vetrarins voru oft
mjog go6d skilyrdi til isklifurs {
Skardsheidi, enda litill snjér en mikill
is. Skessuhornid var vinszlt og NV -
veggurinn margsinnis klifinn.

Sélei

Leidin{ Skardshorni var einfarin af
Gudmundi Helga Christensen.

Einnig var farin ny leid vid hlidina
4 Sélei (4 gr.). Hana féru peir Gudjon
Snzr og Haraldur Olafsson um
Péskana. Liggur hin upp hvilft vinstra
megin vid Sdlei.

VESTUR- OG NORDURLAND

Um péskana var Doug Scott 4 ferd
hér 4 landi 4 vegum Davids Oswins
dsamt premur 6drum klifrurum. Féru
peir austur { Skaftafell og sidan 4
Snafellsnes. Gengu peir 4
Snzfellsjokul frd Olafsvik og potti pad
ansi langt rolt. Klifrudu peir einnig
einhverjar islenur i
Kolbeinsstadafjalli og klettaleidir
einhverstadar 4 nesinu, Doug var ekki
viss hvar.

SPORTKLIFUR

ISLAND

Sportklifrid er afar vinselt medal
famenns héps 1 Isalp. Arid 1991 var
enn blémlegra en 4rid 1990 og
fjoldamorg sportklifursvedi heima og
erlendis voru heimsétt. Blidvidri
sumarsins hjilpadi mikid til og var
fjoldi nyrra leida farinn.

Klifurkeppni
Fyrsta mai var haldin 6nnur
klifurkeppni Tsalp og ad pessu sinni

samstarfi vid Slysavarnasveitina
Fiskaklett { Hafnarfirdi. Fér keppnin
fram { stérskemmtilegum klifurvegg
peirra Hafnfirdinga.

Klifradar voru prjar leidir og sex
stigahastu tr tveimur fyrri leidunum
kepptu til drslita { sidustu leidinni.
Urslit urdu pau ad Bjorn Baldursson
bar sigur ir bytum; var hann s4 eini er
nadi ad klifra allar leidirnar. Annar
vard Snzvarr Gudmundsson og Arni
G. Reynisson { pvi pridja.
Umsjénarmadur og leidahdnnudur var
Bjorn Vilhjdlmsson og p6tti ménnum
honum hafa tekist { alla stadi vel, enda
leidirnar skemmtilegar til klifurs og 4
ad horfa.

AUSTURLAND

Midskjol

[ sumar byrjudu menn ad einbeita
sérad nyjuklifursvediiklettabelti sem
er vid Hnappavelli undir Orafajokli.
Er petta mjog skemmtilegt svedi sem
bydur upp 4 mikla mdéguleika og
margar leidir. Hafa nd pegar verid
klifradar nokkrar leidir badi boltadar
og Oboltadar. G6d adkoma er ad
klettunum; hgt ad keyra ad peim og
einnig er par gott tjaldstadi.

Nyju leidirnar eru:

Vo6fflujarnid (5.9,15 m. FF: Stefan
Smaérason,Bjorn Baldursson og
Snaevarr Gudmundsson). Sarsaukafull
spennitakaleid sem liggur upp beina
sprungu; audtryggd.

Sirkus heitir erfidasta leidin 4
svaedinu, enn sem komid er. Fléknar og
erfidar hreyfingar 1 upphafi leidar (
5.12 15 m 5 boltar. FF: Snavarr
Gudmundsson).

Horn tangé (5.9,15 m, boltud FF:
Stefdn  Smdérason og Bjorn
Baldursson).

Litla yfirsjénin (5.10b,15 m. FF:
Bjorn  Baldursson, Snaevarr
Gudmundsson og P4ll Sveinsson).

SUDURLAND

Postin

Tver nyjar leidir voru klifradar {
Postunum { sumar og er 6nnur beirra
boltud.

Snddur (5.8, 20 m. FF: Bjorn
Baldursson og Arni Gunnar
Reynisson).
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Skinnhufuklettar { Vatnsdal. Ljiésmynd Pdll Sveinsson.

Geirvartan (5.10b,18 m., boltud,
FF: Bjorn Baldursson, Stefdn
Smadrason og Snavarr Gudmundsson).

SUDVESTURLAND

Valshamar
Vaknad upp vid vondan draum
(5.10c/d, 20 m. FF: Bjorn Baldursson).
Augnablik (5.11c, 20 m. FF: Bjorn
Baldursson).

Leirvogsgil

Nornadans (5.11d, 7-9 m. FF:
Bjorn Baldursson).

Albatros (5.11c, 7-9 m. FF: Bjorn
Baldursson).

Kverkin (5.9+, 7-9 m. FF: Bjorn
Baldursson).

NORDURLAND

Skinnhifuklettar { Vatnsdal

Nytt klettaklifursvadi er nd ad lita
dagsins 1jés. Er pad i
Skinnhudfuklettum { Vatnsdal.
Hamarinn er um 20 m. og 100- 200 m
langt klettabelti og 4 vinstri hond pegar
ekid er inn dalinn. Adeins er um 5 min.
gangur fra vegi ad leidunum og eru paer
allar boltadar. Leidirnar sem komnar
eru heita:

Myraméri (5.11a, 20 m. FF:
Snazvarr Gudmundsson og Jén
Geirsson).

Konguléarmadurinn (5.11c, 20 m.
FF: Bjorn Baldursson).

Palsleid (5.10a, 20 m. FF: Pall
Sveinsson).
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Par sem beljurnar fljiga d eyrunum
yfir votnin (5.12a, 20 m. FF: Bjom
Baldursson og Snavarr
Gudmundsson).

Tarfarniri tininu (5.11a, 20 m. FF:
Snzvarr Gudmundsson og Jon
Geirsson).

Neturdraumur (5.10b, 20 m. FF:
Arni Birgisson).

Moéraudur { myrinni (5.11c-d, 20
m. FF: Bjorn Baldursson).

Steinbarn (5.11d, 15 m. FF.
Snavarr Gudmundsson).

Munkapvera

Undir brinni, heitir tiu metra 16ng
klettaklifurleid { Munkapverargili 4
Akureyri. Er hiin efsta leidin { gilinu til
pessa, og segir heiti hennar til um
nédnari stadssetningu. Leidin var fyrst
klifin ,bleikpunkt®, b.e. allar
tryggingar til stadar og tilbdnar, pvi
leidin er tortryggd (5.8, 10 m. FF: jin{
’91 af Pali Sveinssyni).

Stalhnefi (5.11c, boltud. FF:
Stefdn Smadrasson og Bjorn
Baldursson).

UTLOND

EVROPA

I byrjun mars féru peir Stefan
Smarason og Bjorn Baldursson {
madnadarferd til Sudur-Frakklands par
sem flakkad var 4 milli klifursvada.
Fyrsta svedid sem Dpeir heimséttu
heitir Volx. A pessu svadi shiita flestar
leidir og eru mjog erfidar. Par voru

farnar nokkrar leidir af
erfidleikagrddunum 6b (5.10b/c) - 7b
(5.12a/b). Nesti dfanginn var Cimai
sem er skammt nordan af Toulon og
var dvalid par { um vikutima. Voru
nokkrar leidir raudpunktadar og voru
per af grddunum 6a - 7a+. Par 4 medal
var hin frega og stérglesilega leid
Rodeo 7a. Fra Cimai var ekid til
Sisteron og padan til Orgon. [ Orgon
var klifrad { viku og voru leidirnar af
erfidleikagraidunum 6a - 7a og ein leid
af gradunni 7c sem Birni tékst ad
raudpunkta.Ad bessari viku lidinni var
haldid 4 nytt svedi hjd Buoux sem
heitir Font-Jouvale en par er bergid
groft og 6slipad. Klifradar voru leidir 4
bilinu 6a til 7b. Parna hittu peir
Snevarr Gudmundsson og Jén
Geirsson og slégust { f6r med peim til
Grenoble par sem J6n byr. Fér Jén med
pd 4 eitt af heimasvedum sinum,
Presles, sem er u.p.b. 250 m hatt
klettabelti og nokkura km langt. Parna
er fjoldinn allur af fjélspannaleidum og
margar boltadar. A paskadag var leidin
Paskaliljurnar 5+ klifrud. Onnur leid
var klifin daginn eftir sem hét Philflip
og voru { henni spannir med
erfidleikum af gradunum 6b - 6¢. Ad
pessu loknu var Snavarri skutlad til
Lux og sidan haldid til Fontainbleu og
klifrad par til ad heimferd kom.

J6n Geirsson og Snavarr
Gudmundsson voru einnig { klifurferd
iS-Frakklandi 4 svipudum tima og peir
Bjorn og Stefdn. Peir féru fyrst til
klifursveedis sem heitir Russan, en par
klifrudu peir leidir af gradunum 6a- 7b.
Einnig var klifrad 4 6drum pekktum og
litt pekktum svaedum, t.d. Collias og
Orgon, uns beir hittu pd Bjorn og
Stefan i Buoux (sj4 ofar). [ Presles
klifu J6n og Sneevarr leidina Philflip,
fyrri daginn og svo seinni daginn leid
sem gradud er ED, en hin innihélt
spannir af grddu 6a+-6¢+ auk
hreyfinga af 7a+.

1 4giist hittust nokkrir Islendingar {
Finale Ligure 4 Italiu, en pad voru
Gudjén Sner Steindérsson, Snavarr
Gudmundsson og Jén Geirsson og
konur peirra. Akvedid hafdi verid ad
klifra saman { nokkra daga 4dur en
Gudijén héldi heim til {slands. Gudjon
var ad ljika priggja vikna ferd um S-
Frakkland og N-ftaliu. Adallega
klifradi hann 1 Cimai og Finale, en
kom einnig vid { Buoux og Cassis, og
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voru bpad leidir af gradunum 5+ - 6b.
Snavarr og Jon féru sidan til S-
Frakklands og heimséttu nokkur
klifursvadi par.

BANDARIKIN

28. dgust héldu fjérir félagar til
Bandarikjanna. Petta voru peir Stefan
Smarason, Armni Birgirsson, Ami G.
Reynisson og Bjorn Baldursson.

Byrjad var 4pviadfaratil Boulder
i Colorado fylki. Par rifjudu menn upp
ymsar hreyfingar 1 klifurveggjum Cats
Gym. Einnig voru klifursvedi {
grenndinni skodud en vegna
fyrirhugadra dforma var ekid af stad til
svadis sem heitir American Fork {
Utah, rétt austan vid Salt Lake City. Par
var dvalid { nokkra daga og hinar ymsu
leidir klifnar af gradunum 5.10a -
5.12+ (5+ - 7a/b). Petta svedi minnir
einna helst 4 sum kalksteinssvaedi {
Evrépu.

Padan var svo haldid til svedis sem
heitir City of Rocks og er i Idaho fylki.
Pad svaedi er pakid stérum
granitblokkum og er mjog fallegt,
stadsett 1 2000 m had og er pvi loftid
gott og teert. Parna var dvalid { viku og
farnar leidir af gridunum 5.8 -5.12b (5
- 7b). A kvéldin var svo setid vid
vardeld og spjallad vid klifrara fra
6llum heimshornum.

Fra City of Rocks var svo ekid til
Smith Rocks i Oregon fylki sem er eitt
pbekktasta sportklettaklifursvadi
Bandarikjanna. Par voru klifradar
fjolmargar leidir en ber helst ad nefna
ad Stefan -klifradi leidina Rawhide
5.11d (7a) ,,on sight*, Arni Birgisson
fér Reason to be 5.11a (6¢), Ami G.
Reynisson fér Overbord 5.11b (6¢+)
og Bjorn Baldusrsson Chain Reaction
5.12¢ (7b+).

Frd Smith Rocks var haldid til
Yosemite { Kaliforniu med vidkomu &
svedi sem nefnist Tuolumne
Meadows. Einnig var farin 16ng leid 4
tind sem heitir Cathedral. [ Yosemite
var mikid klifrad og leidir eins og
Outer Limits 5.10c (6b) og Cookie
Monster 5.12b (7b) farnar. Jafnframt
var reynt vid hina fraegu leid Separate
Reality. Prjar lengri leidir voru farnar 4
Cathedral Spire, paer voru: Higher
Cathedral Spire 120 m, Braille Book

Fra klettunum sunnan vid Hnappavelli, rétt austan vid FagurhSlsmyri. Ljgsm. Arni

G. Reynisson.

5.8(5)280 m og Northeast Buttress 5.9
(5+) 350 m.

Fra Yosemite var haldid 4 svadi
sem heitir Owes River George i
Kaliforniu. Par voru farnar leidir af

gradunum 5.10a - 5.12b (6a - 7b).

Joshua Tree var nasti
vidkomustadur en pad svadi var ekki
eins dhugavert og menn dttu von 4. Var
pvi haldid fljétlega padan til Red
Rocks i Nevada fylki, rétt vestan vid
Las Vegas. Sokum vinnuframkvamda
var svedid lokad, svo haldid var til
Virginia Gorge sem er
kalksteinssvadi { Arizona. Eftir fimm
daga par var aftur haldid til Red Rocks.
Par voru farnar margar leidir og md
padan helst nefna, ad Ami G. fér
leidina Fear and Loathing 5.12a (7a+)
og Bjorn B. fér leidina Nothing’s
Shocking 5.13a (7c+).

Frd Red Rocks var stefnan tekin 4
Indian Creek Canyon. Par voru
farnarleidirnar Super Crack 5.10b/c og
Super Corner 5.12a, d4samt morgum
60rum. I lokin var farinn hinn pekkti
klettaturn Castleton Tower og var pad
g6dur endir 4 velheppnadri priggja og
héalfsméanadar ferd.

Enn fra Evrépu

I september var Témas
Halldérsson 4 ferd { Frankenjura.
Klifradi hann nokkrar leidir gradadar &
bilinu 5a - 6a.

Ymislegt

[ sumar kom Reinold Messner
hingad til lands 4 vegum austurriska
sjénvarpsins ORF. Var verid ad gera
mynd um Draumalandid hans.

Upphaflega var @tlunin ad fara til
Tibet en sokum erfidra adstedna {
landinu vard Island fyrir valinu. Var
farid vitt og breitt um landid { fylgd
Helga Ben og myndadir helstu
sOgustadir. Ad sogn Helga var
Messner hrifinn af landinu og hyggst
koma hingad aftur { jandar 92 4 leid
sinni til Grznlands par sem hann
dztlar ad ganga yfir Grenlandsjokul.

Nyjustu fréttir herma ad peir
félagar hafi purft ad snia vio af
joklinum. Isalpfélagar mega eiga
von d pvi ad lesa i neesta riti (sem
verdur fyrr d ferdinni en nokkurn
grunar!) stutt viotal sem Haraldur
Orn Olafsson tok vid kappann dour
en hann for til Grenlands.

Allir sem luma d efni sem cetti
erindi d pessar sidur eru hvattir til
ad  hafa  samband  vid
umsjonarmenn fréttapistils. Munid
ad  fréttapistillinn  verdur
ometanleg heimild um klifur og
fjallamennsku eftir pvi sem fram
lida stundir.
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Klifurkeppnin 1991

Svipmyndir frd velheppnadri
Klifurkeppni Isalp og Fiskakletts 1
Hafnarfirdi.

A0 nedan sjast sigurvegararnir 4samt
Birni Vilhjalmssyni.
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Félagsstarf Isalp

umsjon Stefan S. Smarason

Anna Léra og Pétur Asbjornsson 4 Tungnafellsjokli sumarid '91. Ur safni Onnu
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Ferdir og namskeio

Laugardaginn 10. név. 1990 fér
sex ~manna hépur inn |
Landmannalaugar. Atlunin var ad
ganga 4 Hdbarm en poka og mistur
aftradi pvi. Pess { stad fér hépurinn inn
i Granagil og upp 4 Blahnik.
Fararstjéri var Linda Bjork
Pérdardottir.

Laugardaginn 24. név. var ferd
upp 4 Vifilsfell. Gonguleidin ur
Jésepsdal fér fimm manna hépur og
komust 4 tindinn. En { klifurleidina &
NV hlidinni fér priggja manna hépur
en komst ekki 4 tindinn. Fararstjori var
Haraldur Orn Olafsson.

Pann 9. feb. 1991 fér fjogurra
manna hépur { Skardsheidina. Tveir
féru nordurvegg Skessuhorns en hinn
hluti hépsins skrolti um nerliggjandi
holt og hlidar. Fararstjéri var
Gudmundur Helgi Christensen.

Helgina 22.-24. febrdar fér sautjan
manna hépur 4 Snazfellsnes. A
laugardeginum var farid 4
Snzefellsjokul en 4 sunnudeginum var
klifrad { Gerdubergi. Gist var 4
Lysuh6li. Fararstjéri var Arni
Birgisson.

Vetrarnamskeid var haldid 9.-10.
mars og for pad fram { Kétlunum undir
Skessuhorni. Nemendur voru sex og
gistu peir { tveimur snjéholum.
Leidbeinendur voru Gudmundur
Eyj6lfsson og Hjorleifur Finnsson.




Sunnudaginn 26. mai var farin
vinnuferd i Stardal. Var sid frejum
sem fengust gefins hja Solufélagi
gardyrkjumanna og lagdur
gongustigur fr4d Leikhudsinu ad
Midhomrum. T{u manns mettu til
verka og verkstjéri var Arni
Tryggvason.

Klettaklifurndmskeid var haldid
1.-2.jini. Nemendur voru 12 og
kennararnir prir; bpeir Bjorn
Vilhjdlmsson, Snevarr Gudmundsson
og Pall Sveinsson.

Glerardalsferdinn sem 4tti ad vera
helgina 14.-17 jini var breytt {
Orzfaferd og hélt hépur klifrara sig 4
Hnappavoéllum og Fagurhélsmyrien
par er hefur uppgoétvast frabert
klifursvedi.

[ juni var skdlinn Bratti {
Botnsstilum tekinn { gegn og méladur
af fjérum duggnadar konum. En
umsjén med verkinu hafdi Anna Lara
Fridriksdéttir. Til ad vega upp 4 méti
dugnadi kvennanna fér Jén
Porgrimsson nokkrar vinnuferdir upp {
skdlann. Var gert vid reykhéfinn, settir
hlerar fyrir hurdina, proskuldur
hekkadur og fleira.

Joklanamskeid var haldid helgina
29.-30. juni { Kerlingarfjollum.
Nemendur voru sex, en par var lika
hépur (sex manns) dr klibbnum {
skidaferd. Um namskeidid sia Torfi
Hjaltason.

Um midjan jili f6r fimm manna
hépur 1 Skaftafell til ad klifa Pumal.
begar ad tindinum kom hafdi
pokubakki hulid hann pannig ad menn
purftu frd ad hverfa. Fararstjéri var
Sigursteinn Baldursson.

Klettaklifurmét var haldid 20.-
21. jilf { Vatnsdal. Samtals komu sex
manns en fleiri meettu 14ta sjd sig nast.

Tungnafellsjokull var s6ttur heim
i dgustlok. Sex manns voru { ferdinni
og gengu um fjalllendid i kring.
Fararstjori var Pétur Asbjornsson.

Fostudaginn 13. sept. fér niu
manna hépur { ferd 4 Langjokul og var
gengid 4 Fjallkirkjuna og yfir Hritfell.

Bratti var ordinn mjog vedradur eftir veturinn. Ljosm. Anna Ldra Fridriksdottir

Og svona leit Bratti 1t eftir heimséknina { jini! Ljésm. vir safni Onnu Ldru

Bjo6rn Baldursson { kroppum dansi. Lidsm. Stefdn S. Smdrason
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Fra Hrutfjallstindum. Ur safni Helga Benediktssonar.
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Fararstjori { pessari ferd var Guttormur
Pérarinsson.

Isklifurnamskeid var haldid { lok
september { S6theimajokli. Nemendur
voru t6lf og kennarar brir.

Klifurferd { Vifilsfell var farin 12.
okt. og klifu prir félagar
vesturvegginn. Fararstjori var Leifur
O Svavarsson.

[sklifurferd i Périsjokul var breytt
Grafarfossferd og voru fimm
patttakendur.  Fararstjéri  var
Gudmundur Helgi Christensen.

Esjuferd var 21. des. og hélt nfu
manna hépur inn { Eilifsdal og var
Einfarinn klifinn. Fararstjéri var Péll
Sveinsson.

Skemmtanir

Arshitid var haldin 16. febrdar og
mettu prjitiu og fimm manns en
stélakeppnina vann Brynhildur.
Gestgjafar voru Arni Gunnar
Reynisson og Linda Bjork Périsdéttir.

Jolaglogg var haldid 21. desember
en fdir meettu vegna leitar ad tveimur
félogum sem saknad var. Umsjén
hofdu par Salbjérg Oskarsdéttir og
Sigrin Halldérsdéttir.

Myndasyningar

bPann 14. névember 1990 syndu
nokkrir félagar tr fsalp myndir fr4 ferd
sinni til Grenlands. Voru betta peir
Ingimundur Stefdnsson, Stefdn
Smérason, Haraldur Orn Olafsson,
Haraldur Grétarsson, Sigursteinn
Baldursson og Gudmundur
Eyjodlfsson. Var syningin haldin- 4
Holiday Inn hételinu { Reykjavik og
vel sétt.

I febriar 1991 syndi bandariska
fjallgongukonan Sue Cobb myndir fra
ferd sinni 4 Mount Everest en hin
gerdi atlogu ad fjallinu dsamt
bandariska leidangrinum ,,Wyoming
Centenial Everest Expedition®.

Var myndasyningin vel sétt og vid
petta teekifeeri var békin ,,The Edge of
Everest “ eftir Sue Cobb seld
félogunum, og rann 4g6dinn af s6lunni
6skiptur til klibbsins.




Arsskyrsla ISALP 1990

Stjéorn

Stjérn ISALP 1990 skipudu: Bjorn
Vilhjdlmsson formadur, Torfi
Hjaltason varaformadur, Salbjorg
Oskarsdéttir gjaldkeri, Pall Sveinsson
ritari, Magnds V. Gudlaugsson,
Haraldur Orn Olafsson og Snzvarr
Gudmundsson. Stjérnin hélt ellefu
fundi 4 drinu.

Skalarnir

Farid var med kol og gas upp {
Tindfjallaskdla. Skipt var um tveer
ridur sem hofdu brotnad og var settur
hleri fyrir austurgluggann. Einnig var
merki kldbbsins sett utan 4
Tindfjallaskdla og jafnfram voru unnin
merki til ad setja a4 Bratta og
félagsheimilid. Reynt var ad fara med
gas og kol i Bratta en ekki tékst pad
vegna vedurs og faerdar.

Feroir

Auglystar ferdir voru nitjan, par af
tver vinnuferdir, klettaklifurmét og
klettaklifurkeppni. Petta er mikil
fjolgun 4 auglystum ferdum midad vid
fyrri 4r en ekki var farid nema { dtta
ferdir og eina vinnuferd. Eru pad feerri
ferdir en undanfarin 4r.

Namskeid

Auglyst voru fimm ndmskeid en
prji voru haldin: Vetrar-, fjallaskida-
og isklifurnamskeid. Leidbeinendur
voru fimm og nemendur 27.
Klettaklifur- og joklandmskeid féllu
nidur vegna pétttokuleysis.

Félagsheimilio

Hisn®did var notad eins og
undanfarin dr. Opid hids var 47
midvikudagskvold og auglyst dagskrd
allt arid, en pé ryrari um sumarid en
veturinn eins og alltaf. Nokkud var um
fyrirlestra eda kennslufundi, alls fimm
auglystir. Alls voru 800 skraningar {
gestabokina, par af 680 4 opnum
hisum og eru pd 6taldir peir sem mattu

Stjérn Isalp 1991. Aftari r6d: Guttormur Pérarinsson, Torfi Hjaltason og Arni
Gunnar Reynisson ritari. Fremri r60: Haraldur Orn Olafsson gjaldkeri og Bjorn
Vilhjédlmsson formadur. A myndina vantar P4l Sveinsson varaformann og Magnts
V. Gudlaugsson. Ljdsm. Salbjirg Oskarsdottir.

a klifurkeppnina sem voru um sextiu
manns. Ferda- og fundanefnd hélt tolf
fundi, husnefnd prjd og ritnefnd
prettan. A drshatidina maettu um fjértiu
manns og einnig komu fjortiu manns 4
jolaglogg. Einhver misbrestur er 4
skrdaningu { gestabék og md @tla ad
pessar tolur séu haerri.

Utgéfan

Sjotta drsritid nddi ekki ad koma it
d arinu en kom 1t { byrjun jandar 1991,
ritstjéri var Salbjorg Oskarsdéttir. St
nyjung var tekin upp ad innheimta
félagsgjald med girésedlum og voru
40% bunir ad greida fyrir arslok.
Fjogur fréttabréf komu it 4 drinu og
hefur nyja uppsetningin reynst vel,
ritstjori var Haraldur Orn Olafsson.

Félagatal

Skradir félagar voru 302. A drinu
voru 21 strikadir Ut vegna vanskila.
Spjaldskrarritari var Pall Sveinsson en
ni hefur Salbjorg Oskarsdéttir tekid
vid félagatalinu.

Onnur mal

Klifurkeppni var haldin { fyrsta
sinn 4 drinu.  Voru smd
byrjunarérdugleikar en allir voru
sammadla um ad halda adra ad ari. Mjog
260 meating var badi af keppendum og
sérstaklega af dhorfendum. Petta er
nyjung sem komin er til ad verda
arlegur vidburdur.

Erlendur fjallamadur, Jim
Fotheringham, heimsétti klibbinn {
vor. Syndi hann myndir og fér 4 fjoll
med klabbfélogum.
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Arsreikningur ISALP 1990

Gjold Tekjur

Arsritid 1990 iitgafukostn. 410.440 Félagsgjold 1988 * 2 3.000
Fréttabréfid. Vinnsla 33.759 Félagsgjold 1989 * 202 356.078
Fréttabréfid. Utsending 10.700 Félagsgjold 1990 * 125 270.600
Péstburdargjold 9.255 Auglysingatekjur drsrits 1988 16.000
Ritfong og girésedlar 12.023 Auglysingatekjur drsrits 1989 152.000
Askrift timarita 8.146 Auglysingatekjur Fréttabréfs 18.000
Myndbandskaup 4.000 Seld eldri bld 22.715
Félagsheimilid 149.711 Seld merki 1.500
Rekstur Tindfjallaskéla 14.887 Gistigjold - Bratti 3.900
Rekstur Bratta 15.161 Gistigjold - Tindfjoll 4.500
Kol { skdlana 7.500 Ag60i af skemmtanahaldi 6.400
Namskeidin (18.076 - 4.300) 13.776 Gjof fra Rilliet { Sviss 5.500
Skiltagerd 14.557 Vaxtatekjur 20.443
Kostnadur heimséknar 13.195

Greidd skuld fra fyrra ari 102.625

Afskriftir 1.107

Annar kostnadur 4.990

Gjold alls 825.831 Tekjur alls 880.636
Tekjur umfram gjold 54.805

Samtals 880.636 Samtals 880.636
Eignir Skuldir

Avisanareikn. 1371 L.L. 310911 Hofudstoll 1/1 1990 = 506.221

Giréreikningur 11.227 Tekjur umfram gjold = 54.805 561.026
Kjorbok 216.068 Ogreidd skuld v/arsrits 410.000
Sj6dur 10.000 Ogreiddir reikningar 10.737
Bratti 385.241

Litskyggnuvél 3.000

Séfar 4.000

Bokaskapar 5.990

Bokasafn 35.325

Samtals 981.763 Samtals 981.763

Reikning pennan hef ég endurskodad og tel enga dstedu til athugasemda.
Reykjavik, 6. febriar 1991

Einar Hrafnkell Haraldsson
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Bjorn Baldursson 1 Vatnsdal. Ljdsm. Stefdn S.

Smdrason.
i

Stefan { Raudpunkti { Vatnsdal. Ljosm. Pdll
Sveinsson.

]
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£t et )i

Jon Geirsson 1 Presles. Ljosm. Stefdn S. Smdrason.

Snavarr Gudmundsson { Palsleid (5.10) { Vatnsdal.
Ljésm.Arni Gunnar Reynisson.
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Radgreidslur
Péstsendum samdaegurs

A SKIDI SKELLI....

SKATABUDIN hefur nu verid staekkud til muna og

bydur upp @ meira Urval af skidaltbinadi o

fatnadi en nokkru sinni fyrr. | SKATABUDINNI fcer

FO vidurkennd merki & gédu verdi, fyrir byrjendur

afnt sem keppendur.

Skelltu pér & skidi i vetur og njéttu fignar fiallanna -SKARAR FRAMUR

ORKIN/SIA

med fjlskyldunni.

Byrjadu skidaferdina i SKATABUDINNI
- pa getur treyst & okkur alla leid.

SNORRABRAUT 60 SiMI 12045




