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FRA STIJORNINNI:

Hér kemur nd 5, tSlubladid af riti [SALP, hefur vaxid 1it-
id eitt fréd sidasta bladi, og er pad vel, Otgadfa blads af hess-
ari sterdargridu er nokkud dyr. Var pvi horfid ad pvi rédi sio-
ast ad f& auglysingqu i bladid, Verdur svo ventanlega einnig
framvegis. Enn sem fyrr vil jum vid eindregid hvetja menn til
ad skrifa { bladid, Okkur hLykir félagarnir pvi midur allt of

pennalatir,

NG eiga allir félagar kldbbsins ad hafa fengid girdsedil
fyrir drgjaldinu 1978, Eru pad vinsamleg tilmeli stjérnmarinnar,
ad menn greidi argjaldid sem allra fyrst, ef peir hafa ekki peg=-
ar gert pad, pvi ad kostnadur vegna Gtgifu bladsins og annars

starfs kldbbsins er umtalsverdur, en argjoldin eina tekjulindin,

I vor var gengid fré kynningarbréfi fré [SALP til nokkurra
hlidstedra kldbba og timarita & Vesturlondum, Voru vidkomandi
adilar jafnframt bednir ad koma pessu bréfi & framferi, hver 4
sinu dhrifasvaedi, Jafnframt var tekid fram { bréfinu, ad kldbb-
urinn veri reidubdinn til ad veita dtlendingum upplysingar um
adstedur til klifurs og skf{daidkana hérlendis, ef pess veri

dskad.,

rA ’

Um félagsstarfid i mai og jani:

BotnssUlnaferdin: Sunnudaginn 7., maf var farid 4 Botnss(l=-
ur skv, &dztlun, PAtttakendur voru féir, enda vedur Ghagstatt um

morguninn, Auk pess vard 4, tolubladid seint fyrip svo ad bodun

ferdarinnar var ekki svo g6d sem skyldi.

Vel rettist p6é Gr vedrinu, Ekid var austur ad Svartagili
og gengid padan upp 4 Midstlu, Eftir gdnguna var farid um stund

{ klettaklifur 4 Pingvdllum,

Gigjokulsferdin: Pann 10. jdni var lagt af stad Aleidis
austur ad Eyjaf jallajokli., Brottftr upp Gr kl, 06. Vedur var
slemt um morguninn, rigning og ner slagvidri. Allgdd meting var

pé, 17 manns, battist auk pess einn { hépinn fyrir austan,

Vedur skanadi, er & daginn leid, og var Urkomulitid lenrst
af um daginn austur { Gigjokli. Vid sldégum upp tjoldum { gamalli
vatnsris nedan undir Grytutindi, var komid hAdegi, pegar pad var
bdid, Eftir pad var farid { skridjokulinn og verid par £ 6 - 7
klst., Lerdu vist flestir eitthvad nytt par.
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A laugardagskvéldid fér ad birta, og vedurspdin var aget.
Akvadum vid pa ad ganga 3 Eyjaf jallajokul { byti & sunnudags-

morguninn, ef vedur leyfdi. Var pvi farid snemma i

THAE deldt I Te Wed WISHN 3§ Firivoingl WIS 0gn?

hattinn, enda

. Var pd heid=

rikt og stafalogn.

P9 og férum upp gil eitt mikid vestan-

Vid 1dgdum upp kl, 06
vert { Innstuhausum, rétt vestan Gigjokuls., Er pad audveld leid
og ekki 16ng upp & jokulinn. Fljétlega fér pé ad pykkna upp, og
mitti segja med sanni, ad okkur leist ekki & blikuna, Petta fér
b6 betur en & horfdist, pvi ad pétt bratt yrdi alskyjad, var svo

hésky jad, ad 611 fjoll voru hrein, Hélst svo fram undir kvild.

Vid stefndum fyrst upp 4 Vestari-Skolt.(Fremri-Skolt). Er
hann 1494 m, I 1200 = 1300 m hed var hjarnid ordid svo hart,ad
vid férum 4 brodda., Vorum vid svo & peim yfir allan ha&sta hluta
jokulsins, Um 1{ikt leyti var farid { 1linur. Fré Vestari-Skolti
gengum vid pvert sudaustur yfir gfgsk&lina & Ha&mund, hasta tind
jokulsins (1666 m)., Vorum vid komnir par upp um kl. 1192 iggra
kennilegt var, ad parna uppi voru allar sprungur lokadar, vid h

sdum bbékstaflega hvergi opna sprungu & héjcklinum,

Vidsyni var geysilegt fri Hamundi pennan dag, enda hvergi
boka & fjollum, svo langt sem séd vard, M,a., séum vid Esjuna,
kollinn 4 Eirfksjokli, Tungnafellsjokul og Orzfajikul,

Frd HAmundi gengum vid vestur med sudurbarmi gfgsk&larinn=-
ar ug Ut ~d Lodasteini F1jétshlidunga (1580 m). Padan gengum
vid nidur ad Skerjahrygg og fylgdum honum nidur dr joklinum,
Eftir pad eru vérdur (hladnar 1976) nidur Litluheidi fram & brin=

ina vestan vid Grytutind. Komum vid beint nidur ad tjoldunum,

Myndakvild: Kinversk kvikmynd fréd leidangri Kinverja 4
Everest 1975 var synd & fjolséttum fundi { GréubdGd p. 12/6. Einn
ig syndi Arndr Guabjartsson'litskyggnur Gr Alpaferd peirra Helga,
sja ,A skidum um Alpana," Loks syndi Gudjén Magnidsson skyggnur,

I d

m,a, Gr vel heppnadri ferd ISALP & Snafellsnes kringum sumardag-

inn fyrsta i ap. sl.

Pinquallaferdin: Klifurferdin 4 Pingvelli p, 18/6 var fé-
menn, enda vedur ekki hagstett, Hér kom pad lika fram, ad mati

beirra, sem féru, ad galli er ad hafa ekki &kvedinn fararst jéras

Ingvar Teitsson
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MOUNT EVEREST HASTA FJALL HEIMS KLIFIP FYRSTA SINNI FYRIR "25 ARUM"

Vid litum med &kafa til hryggjarins fram undan,pvi ad® hann hlaut ad
rAda drslitum.Bedi Tom og Charles héfdéu haft & ordi,hve erfidur hrygg-
urinn veri,svo ad &g var ekki sérlega vongddur.Pbad var hrikaleg sjén,
em vid okkur blasti,en péd ekki svo ad okkur f£E€11i allur ketill { eld.
I'yrstu sdrefnisfloskurnar okkar,sem hdfdu verid fullar ad bremur fjérou
hlutum,voru nd tbémar,svo ad vid fleygdum peim og 16gdum af stad med
létt,19 punda teki-fulla sirefnisfldsku,sem var stillt 4 3 1litra &
mfnitu.vid héldum af stad af sydri tindinum og ég tbk ad hdggva bprep
[ A4getan,hardan snjé.Ferdin var 4get og mér leid vel,af pvi ad okkur
midadi jafnt og pétt.Tenzing hafdi mig alltaf I strengdri 1linu,og vid
hreyfdum okkur aldrei samtimis.Eftir klukkustund eda par um bil komum
komum vid ad 16dréttu klettaprepi & hryggnum.Pad reyndist mjog erfitt
vidureignar.En til hegri vid pad var 16drétt hjarnpil,40 feta hitt
sem ég mjakadi mér upp eftir,og pannig komumst vid loksins upp.Eg var
bedi undrandi og 4negdur med,ad &g skyldi fer um slfkt 4tak { pessari
hed .Eg hjdlpadi Tenzing upp og ték eftir pvi,ad hann var farinn ad
verda 1{tid eitt svifaseinn,en hann var &getur og oruggur foérunautur
pratt fyrir pad.Bg var nd ordinn sannferdur um,ad vid kemust & tindinn
og ekkert geti stddvad okkur.BEg fylgdist oft med surefnisnotkun okkar
og var bad mér uppdrvun,ad hin var mjog jofn.
Fg hélt gonguni &fram,hjé prep &n afllts og komst yfir hverja kletta-
briinina af annarri jafnframt pvi sem ég skimadi &kaft eftir hétindinum.
Pad virtist pbé bgerningur ad koma auga & hann,og timinn leid &dum.Loks
hjé ég okkur leid fram hj& mjog stérri bungu og kleif sidan upp & hana
eftir brekku,sem var ekki mjog brott.P&4 14 strax { augum uppi,ad vid
hofdum n&d settu marki.Klukkan var 11.30 fyrir héddegi 29.maf 1953,0g
vid vorum & h&tindi EVEREST'"----Pannig 1ysir Sir Edmund Hillary pvi
pegar hann &samt félaga sinum Nepalmanninum Tenzing stigu fyrstir manna
4 tind MOUNT EVEREST hasta fjalls heims 8848 metrar,en bad er & landa-
merum Nepalrikis og.Xina.S{dan petta gerdist eru nid 1idin 25 &r og var
bess minnst 4 margvislegan h&tt vida um heim,pd sérstaklega medal &huga-
manna um fjallamennsku.A pessum 25 &rum hafa alls um 60 fjallgdngumenn
sigrad fjallid,sidast hépur Austurriskra fjallgongukappa.Tveir beirra
Reinhold Messener og Peter Habeler &samt einum nepdlskum hjélpar-
manni unnu pad afrek fyrstir manna ad kl{fa tindinn &n pess ad nota sir-

efnistaki.



UNDIRBUNINGUR OG FORLEIKUR''

Margir hépar fregra og gédra fjallgongumanna hofdu { um 30 &r reynt
drangurslaust ad k1ifa MOUNT EVEREST og margir tynt 11fi sfnu { pessi
tilraunum pegar breska EVEREST-nefndin &kvad 1952 ad senda p& menn
sem taka myndu p4tt { fyrirhugudum leidangri & fjallid 4rid eftir,{
efingarleidangur til Nepal.f£tlunin var { pessum leidangri ad klifa
Cho Oyu sjdunda hesta fjall veraldar,sem er 8195 metra h&tt.Leid-
angrinum mistékst ad klifa Cho Oyu,en var eigi ad sidur talin hafa
verid émetanleg reynsla fyrir alla p4ttakendurna.lLeidangursstjéri v
Eric Shipton.--Mjog brennaandi spurning fyllti huga bessara fjallgon
manna & pessari stundu,p.e.a.s.hvernig skyldi Svisslendingunum hafa
gengid,en beir voru & bpessari stundu ad gera atldgu ad EVEREST.HSpur
hélt til byggda fullir étta um ad Svisslendingunum hefdi nd tekist a
sigra fjallid & undan peim.Pad var pvi ekki 1{tid &fall pegar peir
mettu nepdlskum hjardmanni sem tautadi eitthvad um ad sjo Svisslend-
ingar hefdu nd&d tindinum.Er félagarnir komu heldur A1dtir til porp-
sins Pangboche fengu beir svo hinar réttu fréttir,p.e.Lambert og
Tenzing hfdu ndd um 8500 metra haed begar peir hofdu purft ad snia
vegna vedurofsans,pannig ad fjallid var ennpl 6klifid''--Seinna pett
sama 4r gerdu Svisslendingar tver tilraunir til vidbdtar ad klifa
EVEREST en badar mistékust vegna &venju Shagstazdra vedurskilyrda.

Pad rikti pvi eftirventing og bjartsyni,pegar EVEREST-leidangur brete
var formlega 4kvedin 1953 og Eric Shipton bedinn um ad stjérna honum.
Hann fékk s{dan pad verkefni ad velja leidangrusmenn til Ffararinnar.
Nokkud langur timi leid fr4 pvi ad betta var &kvedid og ekkert skedi
Menn téku pessu ekki alvarlega héldu ad hér veri adeins um ad rada a
kunna résemi Shiptons,sem veri ad vinna ad sfnum milum { kyrrpei.--Bb
kom sprengjan'.Shipton hafdi verid settur frd sem leidangursstjéri o
nyr madur,John Hunt ofursti,valinn { hans stad.Adrir { leidangurinn
hG6fdu verid valdir: Edmund Hillary,Charles Evans,sem voru adstodar 1€
angursstjérar,Tenzing,George Lowe,Wilfrid Noyce,George Band,Alfred
Gregory,Tom Bourdillon,Charles Wylie,Michael Westmacott,Michael Ward
sem var lazknir leidangursins,Griffith Pugh,Tom Stobart 1jésmyndari o
kvikmyndatSkumadur og 1loks James Morris,sem var bladamadur fré

The Times,sem hafdi keypt einkaréttinn & frdsdgninni fri leidangrinu



Hin «svonetnda MOUNT
VLREST “Evenning £ av.
turtindut EVEREST,
MOUNT EVEREST oy sid-
15t hid hrikalega
fjall NUPTSE,en sudur-
hlid pess er eitt af
sterri verkefnum {
Nepal ,sem eftir er

fyrir fjallgOdngumenn,

Strax getti nokkurrar tortryggni leidangursmanna { gard John Hunts hins
nyja leidangursstjéra,en hin reyndist ekki & rokum reyst og segir Edmund
Hillary m.a. { einni béka sinni um Hunt:"Eg hitti John Hunt fyrst {

Kathmandu og fannst mér strax mikid til hans
 p6tt &g hafi verid haldinn nokkrum hleypidém-
sum I hans gard 4dur.Hann heilsadi mér mjog hly-
§1ega,kvaést venta mikils af mér og ad hann
.vildi,aé vid Charles Evans yrdum ridgjafar, fram-
§ kvemdastjérnar hans,en sidan 1¥sti hann pvi
"hvernig hann hefdi { hyggju ad stjérna leidang-
rinum dr fremstu viglinu.John bjé yfir miklu

preki og kappi og hann 1ét { 1jés 8bilandi sann-
'Earingu um pad,ad leidangur okkar mundi nd tind-

~inum-en &g hafdi alltaf rett pad af gaetni.
Hann syndi mikil hyggindi { skiptum sfnum vid okkur-vid vorum allir ein—
staklingshyggjumenn med &beit & herstjérnarvenjum,en vid Ffengum engar
skipanir,adeins tilldgur eda tilmzli,sem voru venjulega rdkstudd af
slikri skynsemi,ad vid sampykktum pau flslega og stdrfudum af fullkom-
inni trimennsku."

Einn var sd madur sem flestum 1€k hugur & ad kynnast,en pad var Nepal-
biinn Tenzing,sem hafdi tekid patt { 51lum tilraunum Svisslendinga 4rid
ddur og getid sér mjcg gott ord.
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Menn urdu ekki fyrir vonbrigdum.Tenzing var pad vel med sér ad hann

veri { mjog gédri pjélfun og tilbdinn { bardttuna.Hann var <starri en
sherpar almennt,en sherpar eru nepalskir adstodarmenn fjallgingumanng
P4 kom pad ménnum & 6vart hversu Stridlega bolinmbdur og hjdlpasamur h

var 1 sambandi vid allar spurningar og &skir sem fram komu.

TENZING og HILLARY Pad var almennt A4lit mé

fyrstu mennirnir ad Tenzing veri med afli
sem stigu faeti um gladlyndur maour ein
4 tind hasta
fjalls heims

MOUNT EVEREST

og myndin synir gléggle
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Minnum pétti mjdg &negjulegt og i senn heillandi ad snda aftur til
'hyangboche-dalsins.Par var tjaldad { snjénum { peirri vissu ad ni
hiifdu peir bedi bldnad og menn til pess ad nd settu marki.
Akvedid var ad fara { tveggja vikna ferd uppjoklana og klifa lagri
linda ,medan menn reyndu ad venjast punnu h&fjallaloftinu og komast i
em besta pjalfun. §
lLlengst af var hinn pri-
hyrndi tindur EVEREST
{ augsyn,med langan
njétoppinn sem stoo-
ugt skéf &.Menn vissu
ad britt myndu peir
purfa ad glima vio
petta mikla vandamél.
Almennt pétti mSnnum
petta 1 senn skelfi-
legar og ®silegar horf-
ur.Allur hépurinn snéri

aftur til Thyangboche-
dalsins eftir r6d Arang-
ursrikra ferda til ad venjast punnu loftinu,og endurfundirnir voru skemm-

tilegir og h&vadasamir.

A var pad &kvedid ad senda Hillary og Lowe med flokk manna upp hinn
svonefnda Khumbujokul,til ad koma upp"basecamp" og kanna sidan leidina
Afram upp jokulinn.Stefnt var upp midjan Khumbujdkulinn med 38 burdar-
menn og haldid yfir jokulrudninginn og gleran fs jokulsins.i2 april

var slegid upp tjoldum { nedri hluta jokulsins og "basecamp" settur upp.
Nestu dagar voru notadir til adfinna beztu leidirnar upp helzta sprungu-
vedi jokulsins og séttist pad verk fremur hegt.Enda segir Hillary {

Lbék sinni um leidangurinn ad petta sé langhettulegasta svaedi sem hann
hafi augum 1itid.-Nestu ddgum var varid til ad bazta leidina og koma upp
bridm & ymsum stodum med furuplonkum og stigum.Hinn 22.aprfl stofnudu

| eidangursmenn svo bidir 3 fyrir ofan mestu fsfossana { joklinum.

Afram var haldid.Tenzing og Hillary ndmu stadar rétt ofan vid budir 3
ti1 ad kanna vistaforda pann er Svisslendingarnir htfdéu skilid eftir
frid 4dur.Voru par vistir fyrir fjbra til a.m.k. 2 daga.f bidum 4 fundu
boir sidan allnokkud magn svissneskra vista { kdssum og 8drum umbidum.
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Pegar 1okid hafdi verid vid uppsetningu bida 4 var sndio til baka ti]
bida 2 og segir Hillary m.a.svo frd peirri ferd:"via Tenzing héldum
&fram med miklum hrada,en ferd okkar stodvadi-t pé snbgglega,pegar o tom
isbrin,sem &g stokk nidur &,brotnadi undan bunga minum svo ad ég hrap- |
adi.BEg rétt gat haldid jafnvegi & mannbroddunum bangad til Tenzing gat
med snarredi sinu kastad til min 1{nu,4dur en &g fé11i alveg nidur {
sprunguna.-Tenzing er addlunarverdur félagi,hraustur,prekmikill,dugandi
og Adgztlega fer { ad nota fjallalinur". {
Nestu dagar féru { ad bera birgdir upp { efri |
bidirnar,en pad er gffurlegt magn ymis konar
vista sem bera parf,s.s.sdrefni,matarbirgdir
tjold og marg fleira.

Afram var brotist og settar upp bddir.19 maf
voru settar upp bddir 7 { rdmlega 7300 m hed,
eftir tdluvert mikinn barning.

Ni var komid ad pvi ad gera atldgu ad hinu

svonefnda Lhotse "face",en bar um liggur leidi
upp i Sudurskard.Ferdin séttist mjog seint bad

vegna pess ad vedur var leidangursmoénnum frekaf

B v Edmuna Hillary SVO ©g ad nokkurrar preytu var farid ad geta |
medal manna.Eftir ad miklar umradur hsfdu Ffarid Fram um per 6skemmtileg
likur ad enginn kemist upp { Sudurskarid daginn eftir var 4kvedid ad 14
Hillary og Tenzing gera lokatilraun til ad reyna badl til hiditar.Peirp
skiptust 4 ad sparka og héggva prep { fsilagda hlidina og { kjolfar
peirra komu svo nokkrir sherpar,sem hofdu ekkert sirefni.Pbeir 4ttu pvi
fljbétlega 1 hinum mestu erfidleikum og Fér bannig ad Hillary og Tenzing
voru komnir med hluta af birgdum peirra & bakid,pegar peir loks nédu
upp i1 Sudurskard.Par fleygdu peir birgdunum nidur vid leyfarnar af

svissnesku tjoldunum fri 4rinu 4dur.

Er hér var komid sdgu,p.e.26maf segir Hillary m.a.{ dagbék sinni:"Allur
hépurinn,ellefu menn,15gdu af stad { bitid upp 1 Sudurskard.Eg Fér Fyrip
0g gengum vid rosklega.Allt virtist ganga vel hj4 hinum svo ad vid
héldum gédum hrada.Klukkan 9.30 s&um vid { Fyrsta sinn,ad fjérir menn
voru komnir i sud-austurhrygginn fyrir ofan klettaskoruna.--vid Tenzing
nddum upp { Sudurskard eftir um priggja tfma gang og saum pA hvar John
dsamt sherpanum Da Namgyl voru ad koma nidur aftur.vid Férum 4 méti peim
og hjdlpudum j.eim til aftur til bddanna,par sem John var orpreyttur.
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AdIrir forunautar okkar komu bridlega,par 4 medal peir fimm sherpar,sem
Altu adeins ad flytja birgdir upp {1 Sudurskard,en pvi midur voru peir
prir, em attu ad Flytja birdgdir fyrir okkur &fram upp hrygginn,margar
mflur & eftir.--Peir Tom og Charles hurfu yfir sudurtindinn klukkan 1
I'tir hAdegi-hvilikt afrek'',Petta var svo sannarlega mikid afrek bpeir
voru komnir hzrra en nokkrir menn hofdu k1ifid &dur,pdtt skammarlegt sé,
W @i gledi,sem ég fann til vegna sigurs peirra,var blandin 8fund og
flta.Pad var ao brjétast um { mér hvort peir yrdu fyrstir 4 hesta tind-

fnn" .

oo sir hugrenningar Hillarys reyndust 6parfir.Klukkan 3.30 eftir hédegi
homu dbeir Evans og Bourdillon aftur nidur dr skyjunum & leid sinni niod-
i hryaginn.—--Peir hofdu smiid aftur frd sudurtindinum { um 8750 m hzd.
Feir voru algerlega drmagna,sve ad ferd peirra nidur hrygginn var jafn-
1 stérhettuleg.Peir hrépudu hvad eftir annad & vidsjirverdum stddum
v hrodpudu sidan nidur allt gilid mikla.-pad var algert kraftaverk ad
peir skildu sleppa lifandi.Pegar peir komu nidur voru peir nastum pvi
of preyttir til ad geta talad,en brugdu pd upp dapurlegri mynd af ferd-
inni upp hrygginn til h4tindsins,og beir efudust jafnvel um ad hegt

verli ado komast alla leid.

Nesti dagur,27.mai laégrggkkué tidindalaus,nema hvad allir leidangursmenn
nema Hillary,Tenzing/og tveir sherpar héldu nidur aftur til bdda 7,vegna
i furlegrar preytu,en par veitt Mike Ward laknir peim naudsynlega ad-
hlynningu.--Daginn eftir tdkst leidangursménnunum ad koma birgdum upp {
um 8500 m h®d og setja bar upp bidir eftir Shemjumikid strit.

Dagurinn var runninn upp,29.mai 1953,ni skyldi reynt vid sja 1fan hé-

tindinn.Vedur var hid bezta og uUtsyni stérfenglegt begar Tenzing og

Hillary voknuou um 4 leytid.Peir félagarnir byrjudu & ad dtbda mat og

drykk og pida frosna skéna yfir primusunum.pd voru sdrefnistazkin préfud.

Hillary og Tenzing 16gdu sidan af stad um h4l1fsjod og skiptust 4 ad vera

& undan.Peir komu & sudurtindinn um klukkan niu--Eftir um 23 tima ferad

padan stbou pessir tveir menn,Edmund Hillary og Tenzing fyrstir manna

" hesta tindi veraldar MOUNT EVEREST 8848 m hdr,en ndnar sagdi fré& bessum
fdustu metrum hér i upphafi.Otsynid & pessum haesta tindi veraldar er

ad vonum stérkostlegt og segir Hillary m.a. { dagb6k sinni svo fra:

"f nordri 14 mikilddlegur hryggur med brottum brinum nidur ad Eystri-

Fongbukjokli.vid sdum ekkert af gémlu nordurleidinni,en hins vegar sium

vid prydilega til Khumbu og Pumori,sem voru langt fyrir nedan okkur.
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Sidustu metrarnir upp & tindinn,nd kallad "Hillary steps"
Hér er pad Dougal Haston sem & ferdinni { lok leid-
angurs Bonningtons upp S5-V-hlid Ffjallsins 1975.

Makalu,Kangchenjunga og Lhotse voru adaltindarnir {1 austri en fjarri
pvi eins mikilddlegir og peir h&fdu virst &dur.Vid Tenzing tékumst f
hendur,og sfdan lagdi hann hendurnar um axlirnar 4 mér.-bPetta var
stérfenglegt andartak''.Eg ték af mér sdrefnistekin og vardi um 10
minitum { ad 1jésmynda Tenzing med f&na { hondum,hina ymsu EVEREST-
hryggi og Utsynid yfirleitt.Bg skildi krossmark eftir & tindinum

fyrir John Hunt og Tengzing gerdi Orlitla holu f snjéinn og 1ét par

i vistférnir-brjéstsukur,kex og sikkuladi.vid &tum piparmyntukikur,

en sidan settum vid sirefnistzkin § okkur aftur.Bg hafdi nokkrar &hygg=
jur af timanum,svo ad vid stéldrudum adeins { 15 mindtur vid 4 tind-
inum og 18gdum af stad nidur aftur um 11.45.

Nidurferdin gekk eins og i sdgu.En par sem Fflestir leidangursmanna vori
ordnir Ormagna af preytu og vedrid var ad breytast til hins verra var
&dkvedid ad ekki skyldu fleiri reyna vid tindinn ad pessu sinni.Allur
binadur var pvi smém saman tekin nidur og hépurinn hélt til byggda.
Mikid var um dyrdir begar nidur kom,sérstaklega fégnudu innfeddir
Tenzing innilega.--P4 voru peir John Hunt og Edmund Hillary semdir ridds
aranafnb6t og kalladir "Sir".Miklar dvrdir voru einnig begar heim kom
og fjallgongukdppunum fagnad innilega.
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{dan pessi merki atburdur gerdist eru ni 25 &r og & peim tima hafa eins
) &dur sagdi um 60 manns pegar k1ifid fjallid eftir ymsum leidum.Lang-
flestir hafa pbd farid hina "hefdbundnu" sudurskardsleid,pd sému og
Il llary og Tenzing féru & sinum tima.--Fregasta atlagan ad fjallinu
'yrir utan p4 fyrstu er &n efa,pegar Dougal Haston og Doug Scott { leid-
ngri Cris Bonningtons 1975 komust & tindinn eftir ad hafa k1ifid hina
frequ S-V-hlid fjallsins.Petta var p4 talid eitt mesta fjallgdnguafrek
em unnid hefur verid.Fjoldi leidangra frd ymsum 16ndum h&fdu reynt an
Arangurs ad klifa bessa 1eié,en engum tékst pad fyrr en bretunum undir

| j6rn Bonningtons og fer vel & pvi ad bretar skuli vera fyrstir & tind-
inn og einnig fyrstir til ad klifa fjallid eftir erfidustu leid

Ni sfdast voru pad Austurriskir
[ jallgdngumenn sem komust &

tind EVEREST og tveir af peim
f-amt einum sherpa fyrstir

manna &n pess ad hafa adstod af
Wrefni.Pad voru bpeir Messner og
llabeler sem {1 dag eru taldir {1

hépi allra beztu fjallgdngumanna

heimsins.

(‘ris Bonnington

ighvatur Bldndahl
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Doug Scott & tindi EVEREST eftir ad
hann og Haston hofdéu k1ifid S-V-hlidina
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FIMMVORDUHALSSLYSID 1970 = VITI TIL VARNADAR?

Laugardaginn fyrir hvitasunnu 1970, ndnar tiltekid p. 16. mai,
lagdi 11 manna hépur af stad fré Sk6gum undir Eyjaf jollum og stefn=
di nordur yfir Fimmvérduhéls til bsrsmerkur. Lagt var upp kl. 1979
um kvildid { bjdértu og hlyju vedri, aust-sud-austan 4tt og 8°C.
Vedurspain kl. 160" hafdi ad visu sagt fré lagd 4 Grenlandshafi,
sem feri dypkandi og hreyfdist nordur, med regnsvadi skammt sud-
vestur af landinu. Gert var pé réd fyrir sud-vestan 4tt 4 Sudvest-

urlandi, allhvéssu & midunum og rigningu med kvoldinu,

Klukkan 18°5 hafdi vedurspéin breyst pannig, ad nd 4tti ad
vera sud-austan Att & Sudvesturlandij,hvasst 4 midunum og rigning

I'd

{ nétt, en hzgari og skirir siddegis, "

! pessum 11 manna hépi var einungis uppkomid félk, frd ca.
tvftugu til fertugs - félk & besta aldri. Fararstjérinn var: ,baul-
#fdur fjallamadur, sem gjorpekkti pessa leid."™ Mun petta hafa ver-

i3 17. ferdin hans yfir Fimmvirduhéls.

A fslandi skipast oft skjétt vedur i lofti. Var svo einnig
{ petta sinn, pvi ad 3 - 4 klst. eftir ad hépurinn lagdi upp,
var byrjad ad rigna. Jafnframt hvessti mjog 4 sudaustan, Vard bratt
mikil Grkoma, Til marks um pad m4 nefna, ad Grkoman 4 Skégum u.
Ey jaf j6llum var pessa nétt 15,3 mm, sem telst mikid. Var pé drkomu=-
1{tid eftir kl. 03 um néttina.

Vedrid herti sttdugt, og um 1 klst. eftir ad byrjadi ad rigna
breyttist rigningin i snjékomu. Voru b4 flestir i hépnum pegar
ordnir gegndrepa ogq ferdin pung, enda snjér yfir ©llu., Er hér
var komid sidgu, mun klukkan hafa verid nalegt midnetti, Var bé
hépurinn kominn langleidina upp ad gamla skalanum 4 Fimmvorduhélsi,

en sa nyi var péd ekki enn risinn.

Hépurinn fér framhjé skalanum 4n vidkomu. Munu pau pé hafa
sé3 til hans £ um 200 - 300 m fjarl®egd, pegar styst var. Par var
bé pvert upp { vind ad fara til skélans, talid &fert odruvisi en
skridandi vegna vedurofsans, Einnig taldi fararstjérinn, ad { skél-
anum veri 1{tid skjél ad hafa, vissi pé ekki, ad sumarid Adur hafdi

verid gert nokkud vid hann,

Hépurinn bardist afram nordur 4 bbéginn yfir halsinn. Parna,
{ 1000 m had, var ofsarok og teplega statt. Minnstur hiti & vedur-

athuganastddvum { lagsveitum & Sudurlandi pessa nétt var 5-6° £
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vo ad liklegt er, ad hiti hafi verid nalegt frostmarki parna
\ I immyorduhalsi. Fararstjérinn sagdi sidar, ad hann hefdi von-
bt til, ad dr vedurofsanum dregi, pegar komid veri nidur i hals-
inn nordan megin, en sd von bréast, par var einnig ofsavedur og
heid, ,Vid leiddumst, héldum daudahaldi hvert { annad, og gekk

6y fremst med attavitann."

Er hépurinn 4tti um BOO m 6farna nidur ad Hel jarkambi, gafst
uh fyrsti upp. Var pad Dagmar Kristvinsddttir, 21 4rs. Gat hdn
wkki lengur stadid i feturna, svo ad félagarnir gerdu pa byrgi
win sk jélvegg Gr snjé og reyndu ad hlda ad henni, Dagmar vard pd
fl1j6tt renulftil, og tilraunir til ad hella i hana heitu kaffi
Lhiru ekki Arangur. D6 hdan parna i fonninni a8 3ja timanum um nétt-
ina, pradtt fyrir ad reynt veri ad halda { henni 1ifi med blAsturs-
adferdinni. Nokkru &dur en hdn skildi vid, hafdi einn 4Gr hépnum
verid sendur 8 undan nordur af til ad leita hjllpar nidri i Pérs-

mork.

Pegar séd vard, ad Dagmar veri l14tin, ®tladi fararstjérinn
nd) lata afgang hépsins halda &fram, en vinkona Dagmarar, Elisabeth
irimnes, 28 Ara,komst p4 hvergi. Hafdi henni ordid mikid um drldg
vinkonu sinnar, var auk pess gegndrepa eins og margir fleiri i
hépnum, D6 svo Elisabeth parna I fénninni, 30 - 40 minGtum eftir
|4t Dagmarar. Lifgunartilraunir badru ekki Arangur. Fararstjérinn
0g annar til situ yfir henni sidustu mindturnar, en hinir sex,

sem enn voru ferdaferir, voru sendir &fram nordur af,

Sexmenningarnir komust pd ekki langt. Einum 400 m ofan vid
Hel jarkamb var einn peirra, Ivar Stampe, 30 ara, ordinn mjog ad-
framkominn af vosb(dinni og datt vid ner hvert fotmél. Lengi vel
krafladi hann sig pd & fetur aftur af sjilfsdddum og bardist afram,
un datt alltaf strax aftur, Vard hann fljétt endanlega magnprota
0g 1ét pé fyrirberast i fénninni, Prir peirra sexmenninganna héldu
hAa Afram, en skommu sidar komu fararstjérinn og fylgdarmadur hans
ofan fri stdlkunum, sem pd voru lé&tnar, nokkur hundrud metrum
ofar., Vard pa Gr, ad fararstjérinn og peir tveir, sem fylgt hofdu

lvari, héldu 4fram, en einn vard eftir hjé lvari,

Fyrst eftir ad fararstjérinn og forunautar hans héldu nidur
i béginn, tdkst ad halda Ivari vakandi, en hann vard b6 = sljérri
0y auk pess s6tti mjog svefn A pann, sem eftir var skilinn hjé
Jvari. Ték s8 pvf pad ré3 ad forda sér nidur, sagdi Ivari, ed

Bann feri nidur eftir hiialn.

Pegar fyrstu bjorgunarmennirnir komu upp til Ivars nedan Gr
PAirsmork = um kl, 08 um morguninn = var hann l4tinn, Var pa komid
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besta vedur, enda slotadi dvedrinu jafn skyndilega og pad sk :1]

”
d.

Af peim 8, sem komust 1ifs af, er had ad segja, o I eir kn
ust allir af eigin rammleik nidur { Pdrsmiork, en a.,m.k, wumir
voru pa nar dauda en 1ifi af kulda og vosbGd. MAttu peir kallast
heppnir ad komast pé 1ifs af,

HVERS VEGNA?

Eftir svona harmleik hljéta ymsar spurningar ad vakn:. Hver
ig gat pad gerst, ad prir einstaklingar 4 besta aldri krdknuiu [
hel,og enn fleiri voru hatt komnir - 4 til pess ad ger: stut tcil
géngu undir fararstjérn paulkunnugs leidsigumanns? Var fari ran
ad 4 einhvern hatt? Getum vid dregid einhvern lerdém af pescu
omurlega slysi?

Pétt audvelt sé ad vera vitur eftir a4, er h6 ymisiegt i sa
bandi vid pessa ferd, sem stingur { augun strax vid fyrstu syn.
Pad er péd ekki sist kla@dnadur peirra, sem férust, sem vekur at=-
hygli. Skv. lysingum bjdérgunarsveitamanna, sem fluttu 1{kin til
byggda, voru 611 pau, sem férust, mjog illa kledd og ekkert pei
i regnheldum f&tum, hvad b4 heldur { ullarnerfiitum, Ull voru ta
{ léagum gimmistiguvélum, sem hafa trllega fyllst af snjé mjig
fljétlega eftir ad komid var upp { Fimmvirduh3ls { byrjun ferd=-
arinnar, Stllkurnar voru { nylon-soxkabuxum og (iar utan yfir {
bol og bunnum peysum Gr perlon eda 1iku gerviefni. Unnur var {
punnum nylon-anorak, en hin { 1itilli dlpu. Karlmodurinn, sem
férst, var { stuttum nankinsbuxum g stuttum nerbuxum, il!. kil
ur ad ofan og med fingravettlinga dr ledri,

Eins og getid var um { upphafi, gerdi Vedurstcfan réd fyrir

vaxandi sudaustanitt og rigningu adfaranétt hvitasunnudags. T
15 og 1855

lagdi af stad. Ferdalangarnir hifdu pvi enga frombazrilegs af oik=

akvedin Grkomuspi badi k1. 16 daginn, sem hdpurinn

un fyrir ad leggja upp &n regnfatnadar, jafnvel bétt vedur vari
enn gott, begar gangan h6fst, Einnig hlytur had =3 teljast a2ivar
legt géleysi ad leggjs upp 4 10GC m hdan fjallveg 2% vori til 4

l1élegum gdmmistigvélum og ad mestu eda alveqg 4n ullarfatn - or.

Ull, ekki sist islensk, hefur pann eiginleika, = gegnored
af vetu heldur hdn ca, 4U% af einsngrunargilui sfnu, mida’ vi
burrt 4stand., Gagnstatt bessu missir margt efni, ss, donn, nylil
efni ofl, yeinangrunargildi sitt ner nlgjiirlega, ef LH») blotnars
Verdur pvi seint 16gd of mikil Ahersla & mikilvagi vllarf . tnadap

i sambandi vid fjallgdngur hérlendis, baJi a® vetri og cumri.
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titt pad atridi, sem audvelt er ad setja Gt 3 { sambandi
vid slysid & Fimmviirduhdlsi, er hve lengi var brotist &fram, 43-
ur en reynt var ad bldast { skj6l, Greinilegt er, ad pegar loks
var sest ad med stidlkurnar, voru flestir { hdépnum adframkomnir
Af breytu oy vesbld, P3 hefur pvf 1{til vara-orka verid eftir til
ad blast um svo ad dygdi, enda eru bidar stdlkurnar latnar faum

r'd ”~ L
minutum sidar,

Pegar 4 had er 1itid, ad hépurinn fer framhja sk3lanum &
Fimmvorduhilsi eftir ad komid er sturlad vedur, an pess pd ad
athugs adstzdur par neitt ndnar, rif jast upp malshitturinn: Pad

er lakur skdti, sem ekki er betri en Gti.

A% tokum vill undirritadur l3ta fylgja med nokkur heilradi
til fjallamanna, sem bandariski laknirinn Theodore G. Lathrop hef-
ur sett fram { brkling sinum ,Hypothermia, killer of the unpre-
fared, " tiga pessi heilredi ad hjilpa til vid ad fyrirbyggja of=-
kelingu, en eins og reynt hefur verid ad benda 3 med grein pess-

ari, er ofkeling i sinni svesnustu mynd bridhazttulequr hlutur.

l. Lerid ad pekkja Svininn: Kuldinn getur verid ldmskur, of-
metid ekki eigid prek. Einn veikbyggdur getur steypt heilum hép
{ gldtun, ef illa tekst til med vedur og adstadur.

2, Kl®dist gegn kulda, vindi 0g vetu: Berid =ti{3 med ykkur skjél-
fatnad, ef farid er { fjallgingu, og ekkert sfdur, pbtt farid sé
~f stad { gédu vedri, A Islandi =tti enginn ad reyna ad klifa
1¢CO m hétt fjall &n bess ad hafa stérhridar-galla med sér i bak-
poka, (Stérhridar-galli: pykk ullarpeysa, (lpa eda anorak Or
bykku og traustu efni med Afastri hettu, gdd hifa Gr ull eda etv.

silki, pykkir ullar-belgvettlingar, )

3. Bordid ndg: Algjor 1i{fsnaudsyn er ad borda og drekka nbg
i erfidum ginguferdum, og b3 ekki sist 53ur en farid er upp. Pad
er vitavert gdleysi ad leggja af stad f 6 - 10 klst, gongu ad
mergni 5n phess ad borda vel fyrst, Berid med ykkur nzgan mat,

ekki sist eitthvad lystugt og orkurikt, t.d. feitmeti, sdkkuladi,

urrkada Svexti o,s.frv.

4, Beri'® med ykkur neydarbinad: Hér er einkum Att vid stdr-

A poka Or vatnoo ftlu, bunnu efni, svok. bivouac=poka, Stér plast=
vukly sem a,m.k, tveir menn rdmast I, getur verid mun betri en

vkki, fleire metti nér nefna, s,s. punna og létta dynu Gr vatns—

tilnum svompi (t. .. Karrimnt), neydarblys ,fl,

S. Setjist a) fyrr en seinna: EF bessa er gatt, er hagt ad
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velja betra sk j6l, meiri kraftur er pa eftir til ad bda vel um
sig og etv, matbla eitthvad, sbr. hins vegar harmleikinn 4 Fimm=
vorduhéalsi,

6, Hreyfid ykkur, eftir ad sest er ad: Gomlu mennirnir vissu,

ad ef peir gréfu sig I fonn, var lifshzttulegt ad sofna, Ursik
pessa var ekki hetta a kdfnun 1 snjénum, heldur ofkeling. Naud-
synlegt er ad halda vodvunum starfandi, t.d. mé spenna pd hvad
eftir annad an pess ad hreyfa lidamétin, ef pringt er um mann 1
neydarskylinu, Pannig framleida védvarnir pann varma, sem naud-
synlegur er til ad halda likamshitanum uppi. Ekki m4 heldur gleyma
ad losa um skdéreimarnar, ef verid er i reimudum f jallgdnguskdm,
S1ikt bztir blédrdsina nidur { fetur og dregur (r kalhattu 35 tém,

Munid alltaf: Pad er miklu audveldara ad fyrirbyggja slysin

en medhdndla afleidingarnar.,

Ingvar Teitsson

SUDURTINDUR KANGCHENJUNGA KLIFINN FYRSTA SINNI:

Tveir pdlskir f jallgongumenn urdu fyrstir til ad klifa
Sudurtind Kangchenjunga, sem var haesti 6klifni tindur heimsins,
8490 m 3 h®d, Sudurtindurinn er einn fimm tinda Kangchenjunga,
en hasti tindur Kangchenjunga er s& pridji hasti i heiminum,
8579 m hér, Pélverjarnir tveir, Eugeniusz Chrobak og Wojciech
Jorzwana, sem voru medlimir i p&lskum leidangri, sem Piotr
Mlotecji stjérnadi, eru sagdir hafa komist & toppinn 19. mai
sl., Eftir pad var leidangurinn kalladur til baka og haldid til
byggda.

Adaltindur Kangchenjunga var fyrst klifinn 1955, p3 af
breskum leidangri, sem i voru nokkrir leidangursmenn (r Everest-

leidangri Hunts tveim 4rum Adur.

Sighvatur Bldndahl




w1t

PASKAR A ORAFAJUKLI

Um mid jan febrdarmanud tdéku sig saman fimm félagar (r Alpa-
kldbbnum og Flugbjorgunarsveitinni og héfu ad rada rddum sinum
um paskaferd & Orafajokul, Petta voru peir Rinar Nordquist, sem
skyldi vera fararstjori ferdarinnar, Gudjén Hallddérsson, kokkur
ferdarinnar, 0li Gardarseon, Magnds Gudmundsson og Torfi Hjalta=-

s0n,

Aetlad var, ad ferdin teki 10 daga. Hugmyndin var ad ganga
4 Orefajokul frd Fagurh§lsmyri, dvelja uppi & sléttunni { nokkra
daga og ganga & hina ymsu tinda 4 Orafajokli, s.s. Hvannadals-
hndk og Hrdtsf jallstinda. Padan skyldi haldid nidur { MAvabyggd-
ir og Esjuf joll og endad &4 Breidamerkursandi.

Laugardaginn 18, mars, &rla morguns, var lagt af stad aust-
ur { Orefi med Aetlunarbflnum. Pegar vid komum til Fagurh&lsm§r-
ar um kl, 19, var vedur pungblid og sméskirir 6dru hvoru. Tdkum
vid strax til vid ad flytja upp { um 200 m hed fyrir ofan Fagur-
h6lsmyri, Par fundum vid gédan tjaldstad, Urdum vid ad Fara tver
ferdir, pvi snjélaust var, en Gtbdnadur og vistir um 40 kg 3
mann., Voru par sterstu pdstarnir riflegur matarskammtur, elds-

neyti & primusana og tjoldin,

Fyrstu néttina i tjaldstad fyrir ofan Fagurhélsmyri var
drkoman 12 mm, Blotnudu svefnpokar peirra O0la og Torfa svo {
Blacks-braggat jaldinu, ad peir urdu ad rdlta til byggda og f4
pé purrkada inni { hdsi, Ekkert var hzgt ad adhafast pann dag
vegna vedurs, rigningarhraglandi og rok, Var timanum eytt { ad

spila jatsi, drekka kaffi og éta.

Pad sama var uppi & teningnum daginn eftir. Téku nd 1{kur
& pvi, ad vid gmztum farid um Mivabyggdir og Esjufjéll, mjog ad

minnka,

Loks & pridjudag, 21, mars, gitum vid lagt upp, og lEgdum
vid af stad kl, 19, Logn var og heidskyrt og frost -8°C, Urdum
vid ad fara tver ferdir upp { snjélinu { um 400 m had. Pegar
pangad kom, var hafurtaskinu skipt milli snjépotunnar og bak-
pokans, Sidan héfst pfslargangan mikla, Vid gengum { einfaldri
rod og beittum handleggjunum, auk ganglimanna, med pvi ad nota
skidastafina til ad yta okkur 4fram, Pannig pumlungudum vid okk-
ur upp I méti hagt og hzgt. Um kl. 10 um kvildid vorum vid komn-
ir { um 1600 m had., Par 43um vid, og var hitud sGpa. Varla berd-

”

ist hér & hiofdi, en frost var ordid -17°C, NG Sttum vid adeins
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rimlega 200 m eftir upp & sléttuna. Hnappurinn (1851 m) { brdn
sléttunnar eda gigskélarinnar virtist vera { seilingarfjarlzgd.
Aftur 16gdum vid { hann, en pegar ték ad ndlgast midnatti, var
komin poka og byrjad ad blédsa af sudaustri, Toldum vid ekki réa?d
ad halda inn 4 sléttuna milli Hnappa og Hvannadalshniks vid svo
bdid., Sl6gum vid pvi tjoldum { 1800 m haed { nokkur hundrud m
fjarlegd fréd Hnappnum hinum herri. Bjuggum vid til l4réttan stall
{ hlidina og hlédum sk jélgarda vid tjoldin, Sidan férum vid ad
sofa, eins og 1ldg gera réad fyrir.

Morguninn eftir vakna ég vid pad, ad vid 01i og Torfi erum
komnir { eina késsu og okkur er haldid sem { skrifstykki. Par ad
auki var Rdnar i tjalddyrunum, flytjandi okkur pau hughreystandi
tidindi, ad allt veri ad fenna { kaf, 0ti var komin blindhri3
og svo mikill vedurofsi, ad varla var stett, Var farid til pess
ad grafa snjéhds, en pad gekk illa, pvi holuna fyllti jafnddum

sem mokad var upp (r. Reftum vid p4 yfir holuna med skfdunum, og

fér pa verkid adeins ad ganga.

Er leid & morguninn, ték vedrinu ad slota., Pad var ekki
falleg sjon, er vid okkur blasti, Bragginn var lagstur 4 hlid-
ina, annad langbandid brotid, tveir fiber-bogar skemmdir og tjald=-
id ad mestu leyti & kafi { snjé. Blacks=Mountain-tjaldid hafdi
lagst saman, svo adeins sadst { endana & pvi, en had slapp pd ad
mestu 6skemmt, Allt ad pvi 1,5 m djlpt snjélag var ofan & snjé-

potunum, har sem vid hofdum skilid vid per kvoldid Adur. Kom sér

nd vel ad hafa gddar sk6flur,

Seint um kvdéldid pann sama dag var greftri snjéhlssins lok-
id. Petta var hid myndarlegasta hds, um 15 m? 4 sterd, med eld-

hGskréki og ,isskép." Einhver kom med p& uppéstungu ad kalla

hdsid Hétel Hnapp, en Ola fannst réttara, par sem petta veri f
rauninni adeins gat nidur { jokulinn, ad kslla pad H6tel Hnappa=-
gat, Var pad sampykkt med Gllum greiddum atkvedum, Otséd var nd
um pad, ad vid kemumst nidur { Esjufjoll. Annad tjaldid var
skemmt og timinn ad hlaupa frd okkur. Var pvi augl jést, ad via
yrdum ad fara stmu leid nidur og vid komum upp, p.e.a.s. nidur
ad Fagurhélsmyri, Vid hofdum hbé enn hrjé daga til ad gera bad,
sem hugann girntist uppi & joklinum, ef vedur yrdi hagstatt,
Skirdagur rann upp bjartur og fagur. Vard pad 4r ad nota

daginn til Hvannadalshndksfarar, Snaddur var morgunmatur og tek-

id saman pad, sem purfti til dagsins. Rénar ték sig til og hléd
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snjévirdu eina mikla,
rdml.2ja m héa, og
skreytti hana med
snjopotu, PStti pett:
vissara, ef vedur
breyttist til hins
verra, er 4 daginn
lidi,

A hidegi var
stigid & skidin og
haldid upp 4 brdn
sléttunnar, sem var
adeins 20 - 30 m fyr-
ir ofan ,Hnappagat,"
Var sléttan og tind-
ar allir badadir sélu
Feri var gott, og inn
an stundar vorum vigd
sunnan undir Hvanna-
dalshndk. Settum vid
upp brodda og gengum
i 1fnu upp. Ekki voru

nHnappagat" { métun fjallgdnguském, pvf

nema tveir okkar {

skér hinna voru

svo hardfrosnir, ad ekki var hagt ad komast { p43, Gengu peir upp

& skidaskSnum. A toppnum var logn og sél, en talsvert frost, Ot-

syni var mjeg gott til vesturs, og si allt til Kerlingarf jalla,

Austan Urefajokuls var aftur 4§ méti skyjad, og Gtsyni til peirr-

ar dttar 1{tid, Dvildum vid 4 Hndknum lengi dags, og pegar vid

komum nidur af honum, var ordid kvoldsett, I wHnappagat" komum

vid, pegar ordid var aldimmt. P3 um kvoldid var sneddur stadgdd-

ur kvéldverdur, en sidasta verkid pad kvSld var ad ganga betur

fra Gtgﬁngudyrunum, bvi nokkud kalt hafdi verid néttina 4dur,

A3 morgni féstudagsins langa var aftur komin stérhria,

H16dum vid pa varnargard vid (tgdnguopid 3 hdsinu, auk pess

sem endurbztur féru fram innan dyra. Komu nd sk6flurnar enn {

gddar parfir, Endanlega var gengid fr4 opinu 4 pann hitt, ag

stér og mikill plastpoki var festur yfir opid., Snjdinn festi

ekki & pokanum vegna pess, hve hann blakti mikid, Var pv{ nokk-
ud tryggt, ad nég slrefni berist nidur { hisid, Samt sem Adur



voktum vid til skiptis um néttina, ef ske kynni, ad loftrésin
lokadist.

Laugardagur fyrir péska rann upp, h6 ad vid yrdum pess ekki

mikid varir { ,Hnappagati,"

Vid gréfum okkur Gt, og var pé enn nokkur snjékoma, en
vindur ekki mikill, NG var um tvennt ad vel ja, Annad var ad
hekka hésid { snjénum um ca. 2 metra vegna pess hve mjog hafdi
snjéad. HGsid var svo djdpt inni I snjonum, ad ekki logadi par

lengur vel & primusunum vegna sdrefnisskorts.

Hinn kosturinn var ad leggja af stad nidur. Fegar kom fram
4 daginn, var haquidri, en poka., Vard pad dr, ad lagt skyldi af
stad nidur. Talsversan tin: 23k =23 finna bad dit, sem eftir hafdi
ordid Gti, en tdkst pd ad lokum, Var tolsvert 1idid & deg, begar
vid 16g9dum loks af stad nidur, Kafaldsferd var, menn med bungar
byrdar, auk pess sem alltaf purfti ad geta ad kompis-stefn nni,
Gekk pvi nidurferdin seint. Um kl, 9 um kvildid var kominn Gsku-
bylur enn einu sinni., P4 vorum vid staddir { 1100 m ha" og sprungu-
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I 1100 m hed & Orefajokli. Parna ,svafum" vid sidustu ndttina
4 jokli,

- ———— —— T t— T —— T S . T — —

svedi framundan. Var ekki um annad ad reda en ad reyna ad koma
upp tjaldi, Tdkst ad setja upp Blacks=Mountain-t jaldid vid jad-
ar sprungusvadisins, Ug inn { petta tveggja manna tjald fFérum

vid fimm, dynurnar og svefnpokarnir, ad &gleymdum dlteppunum, L&
par hver um annan pveran og 811 lidamét { likamanum notud til ad
fylla upp { hin ymsu holrdm, sem jafnan myndast vid ven julegar
adstedur { tjaldi., Nottin leid med gédum vilja og jkvedu hugar-
fari, og & péskadag var bjart vedur og pokulaust, en nokkud hvasst
framan af, Vid gatum pvi lagt af stad nidur, og bar ekkert frekar
til tidinda & nidurleidinni. Til Fagurhélsmyrar komum vid k1, 3
siddegis. Par var sél og hiti og nokkur gola., Tjsldudum vid &

lek jarbakka vid pjédveginn, PStti ménnum pad skemmtileg tilbreyt-
ing eftir vistina { ,Hnappagati," Um kvildid var pAskamaturinn
etinn, og tdku menn hraustlega til matar sins, enda hafdi 1{tia

nedi gefist til eldamennsku kvildid og néttina &dur.

Daginn eftir, ménudag 2. { péskum, 10, og sfdasta dag ferd-
arinnar, gengum vid fré okkar hafurtaski og birum pad sidasta
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sp6linn, 100 m spotta Gr tjaldstad ad kaupfélaginu & Fagurhdls-
myri. Heim férum vid sidan med &mtlunarbilnum, bakldnir eftir
endalausan snjémokstur, 1itils hattar kalnir og fullsaddir af
hridarbyl jum Orefajokuls. En I hofdinu voru pegar farnar & Flioiie
ast nyjor hugmyndir um nyjar péskaferdir i lrefi. Og snjdskdflan
verdur vist alveg drugglega med i ferdum, HGn er gbd 1iftrygging

{ vetrarferdum & fjoll,

Magnis Gudmundsson

————— T ——— — o — S -

NICK ESTCOURT FERST I K2-LEIDANGRI BUNINGTONS - HATT ER VIU

FREKARI TILRAUNIR TIL AD KLTIFA FJALLID AD PESSU SINNI:

S4 hredilegi atburdur gerdist i leidangri Boningtons a K2
b, 12. jonf sl., ad Nick Estcourt lenti { snj6fl163i og lést.
Estcourt og Doug Scott voru ad klifra i um 6700 m hzd, pegar
Shappid vard., Pad vildi Scott til 1ifs, ad hinn gifurlegi snjé-
bungi, sem & bandid kom, sleit pad. Estcourt f&ll sidan um 1000
m nidur vestur-hrygg fjallsins med snj6flédinu, og algjor fgern-

ingur var ad finna 1fk hans undir pGsundum tonna af snjb.

Leidangur Boningtons kom ad rdétum fjallsins K2, sem er nast
hesta fjall heims, 8616 m, rétt fyrir ménadarmét, og voru peir
toluvert 4 undan dztlun, er Shappid vard, Pegar var édkvedid ad
hetta 6llum frekari tilraunum til ad klifa fjallid, og leidang-
ursmenn, sem voru,auk Estcourts, Scotts og Boningtons, peir
Boardman, Tasker, Braithuwaite, Duff
lzknir og Riley kvikmyniatékum «iur,
sneru aftur til Islamabad, hifud-
borgar Pakistan. Nénar um K2, sji sid-
asta tolublad ISALP,

Nick Estcourt var 33 ara gamall
og letur eftir sig konu og prjd birn.
Hann er pekktur sem einn fremsti fjall=-
gingumadur heimsins og hefur unnid
morg afrek & pvi svidi, t.d. var hann

einn af lykilmonnum I velheppnudum

leidangri Boningtons til ad klifa S-V-
hlid Mount Everest 1975,

Hér m3 sji Estcourt { biln=-

um, asamt félaga sinum,
Braithuaite, fyrir leid=- sighvatur Blindahl
angurinn,
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A SKIDUM UM ALPANA

Pridjudaginn 2. mai 1978 1égdum vid Arnér Gudbjartsson upp

fra Reykjavik { 2ja=3ja vikna ferd um Alpaldng Evrdpu. Aztlad

var ad fara fyrst til Austurrikis & nimskeid { snjéflédaleit og
vetrarbjorqun i fjollum, Sidan skyldi ekid til Sviss og Mont Blanc-
svedisins { Frakklandi, en par eru gédar adstazdur til skfdaidkana

{ hafjollum 5 pessum Arstima,

Fyrsta daginn flugum vid til London, skodudum par i bddir

og préfudum bjérframleidslu Bretanna. Morquninn eftir flugum vid
til MUnchen { Sudur-Pyskalandi, tékum par bilaleigubfl og &kum

samdegurs yfir til Austurrikis, til borgarinnar Innsbruck, sem er

mikil midstdd vetrariprétta i vestanverdu Austurriki. Par gistum

vid um néttina 4 pension, p.e. leiguherbergi & einkaheimili,

Laginn eftir, 4, maf, Skum vid upp til smlporpsins Ranalt,

Stundum purfti al

Austurrikiz
axla skidin, hbegar brattinn

jokst.

sem er efst i Stubai=-dal {
Stubai-Olpunum, stutt sunnan

og vestan vid Innsbruck, Vid
Ranalt er f jolsdtt skidasvaedi

& joklinum Stubai=Gletscher.
Eru par gédar adst=dur til
skidaidkana, skidalyftur teygja
sig upp £ 3200 m hed { fjéllun-
um, Par yfir dalbotninn gnafir
fjallio Zuckerhtl, 3511 'm, A

landamerum Austurrikis og ftaliu.

Pennan dag vorum vid &
skidasvedinu & Stubai=Gletscher,
gistum nestu nétt { smiporpinu

Neustift, nedar i Stubai-dal,

Morguninn eftir héldum vid
fyrst upp & Stubai=Gletscher 4
skidi, en siddegis yfirg&fum
vid dalinn og férum upp { Franz-
Senn-Hitte, sem er vistlegt
fjallahdtel 1 2150 m hed {
Stubai=-Ulpunum. Par { grennd
dvoldum vid svo { viku & nim-
skeidi { snj6fléda-bjirgun og
-leit, Namskeid petta var hald-
id 4 vegum Tyrol-deildar austur-
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riskuy fijallab jirg=
unarsveitanng og
var mjiy lerdimes-
rikt. iar voru bel
in allmorg fredileq
erindi innan dyra,
en mest var hd ver=-
io Gti, & skioum {
fjillunum, Par var
kennd snjéflédn=-
dleadt Ga s BT Tle T m
ddr, mest 4t fra
hagnytum sjdnarmid-
um, P4 var farid

vida um fjollin, m.ags

& tindinn Innere
Sommerwansspitze,

3100 m, Einn daginn

var farid upp 1
fjallaskard vid
tindinn Schr3ndele,
3393 m, Par lagum
vid Gti um néttina
{ snjbéhldsi - 1 um
3100 m hzd.

Pessi snjohls=

A namskeidinu var 1légd mikil Ahersla 4 gott gisting var til pess
leidarval ®tlud 2d kenna hAtt-
- - takendum, hvernig

hegt er ad lifa af naturlangt 1 hafjollum - 4n tjalds, svefnpoka,
dynu eda hitunartzk ja, Vid gréfum okkur snjéhis { stéran skafl

med isGxunum, var pess gett ad grafa sig upp & vid inn { skaflinn,
svo ad munni hGssins yrdi legri en svefnpléssid. Pannig er ekki
hetta 4, ad kalt loft utan fréd sigi inn til peirra, er dvelja {

skylinu,

Um néttina var legid pétt saman., Umbdnadurinn var pannig, a
& g61f hdssins ({ snjéinn) 1dgdum vid Alteppi, en skidin og staf-
ina par ofan 4. Ofan & skfdin 16gdum viA ymislegt lauslegt, m.a.
joklalinur okkar. Sidan kladdum vid okkur Gr skidaskdénum og fér-
um { alla pé sokka, peysur og adrar flikur, sem medferdis voru,

Loks férum vid { neydarpoka Gr punnum Alpappfir (slfkir pokar né
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upp fyrir hendur) og trédum FStunum svo i tdéma bakpokana, Lagum
vid pannig 4 skidunum um néttina og attum allgdda vist, pdtt

frost veri hart Gti.

Medal phess, sem farid var { 5 namskeidi pessu, uar bjorqun
slasadra dr Jokulsprungu, Einnig var kennt, hvernig smida m3
neydarsleda dr sk{dum og flytja slasada pannig., Vorum vid efdir

nokkud i slikum flutningum.

[ sambandi vid mat 4 snjéflédahattu mi nefna, ad okkur var
kennt ad lesa (r nsnj6f163apr6f{l." Er p4 tekid pversnid { hengju
eda skafl, sem verid er ad kanna, og einstik snjéaldg { snidinu
athugud. Péttleiki er pé eitt pad, sem athugad er - préfad med
pvi ad stinga hendi { einstik snjélég. Ef adeins er hegt ad stinga
fingri {, telst lagid hart 0g traust, en ef Gll hendin gengur
audveldlega i, er lagid iaust 0g hzttulegt m.t.t., snjéfldaa.
Linkum eru hrimliég { snj6flédaprséfil talin hettuleg { pessu sam=-

bandi,

A ndmskeidinu var =t{3d ferdast um & Alpa=-ferda-ski{dum,
Pessi skidi eru stutt og breid, jafnan med stdlkdntum, og fylgja
peim skinn, sem spennt eru undir skidin, pegar farid er upp 4
vid, Varna bau pvi ad skidamadurinn renni aftur 4 bak, t.d. peg-
ar farid er upp brekku. Med pessum Gtblnadi mé klifra Gtrdlega
bratt, ef snjérinn er hagstzdur. Bindingarnir 4 pessum skidum
eru ad vissu leyti sambland af gongu- og svig=skidabindingum,
Undir skésélanum er plata, sem er 4 hjor ad framan, en sk&num
er ymist haldid fram a3 tafestunni med gormi aftur fyrir haelinn
eda pa, ad & afturenda s6laplétunnar er lokubdnadur, svipadur

0g & venjulegum svigskidum,

Pegar skfdamadurinn rennir sér nidur & vid, festir hann
s6laplétuna nidur ad aftan, minnir p4 Gtbdnadurinn mjog & venju=-
leg svigskidi. £ gdngu er platan hins vegar hofd laus ad aftan.,
Lyftist pad hellinn { hverju skrefi, 1ikt og & gdnguski{dum,

A pessi skidi m4 nota hvort heldur sem er venjulega svig=-
skidaskd eda klifurskd. Klifurskdér purfa pS helst ad vera med
bvertd og grépi ofan vid helinn til a3 tolla vel { pessum bind-
ingum,

Némskeidinu lauk 12, maf, og daginn eftir Skum vid Arndr
vestur & bdginn frj Innsbruck, upp Inn=dalinn (kenndur vid sam-
nefada 8) til Sviss. Par dkum vis gegnum dvergrikid Liechtenstein

09 svo sudvestur eftir Sviss til borgarinnar Luzern, P4 Skum
vid til Interleken, -em ¢r 1dkil ferdamannamidstiid nordan vid
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fjallasvedid { Berner Uberland. Stutt frid Interlaken tdkum vid
bilferju sudur yfir fjollin og nidur { Rhune-dal i kantdnunni
Wallis. Padan ékum vid upp til smAporpsins Tdsch, stutt nedan
vidfferdamannabzinn Zermatt. Um néttina gistum vid { Tasch.
Morguninn eftir, 14, mai, férum vid upp til Zermatt og tok=-
um par lest upp til Gornergrat i
um vid { k14f langleidina upp & Stockhorn, 3532 m, sem er rétt
nordan hins mikla f jallmassa Monte Rosa. Pennan dag var afbragds-
vedur, heidrikt og hlytt. Fyrst klifum vid upp 4 Stockhorn, geng-
um svo 4 skfdum upp { nordurhlidar Monte Rosa og renndum okkur
loks heim ad Monte Rosa HUtte, er pad esk. fjallahitel i eigu
svissneska Alpakl(bbsins, Hételid stendur nedarlega i nordvest-

urhl1fd Monte Rosa, og par vorum vid I gdédu yfirleti bad, sem

rimlega 3000 m hed., Padan fér-

eftir var dagsins og um néttina,

o og skyldi nd gengid

Morguninn eftir 16gdum vid upp kl. 05
4 Monte Rosa. VedurGtlit var pé fremur slamt, skyjad og poka £
fjallinu, Einir 11 voru farnir upp & undan okkur um morguninn,
en sneru flestir fljétlega vid vegna vedurdtlitsins. Er £ daginn

leid, skénadi pd vedrid nokkud.

Vid gengum & skidum upp I 1itid skard I ca. 4400 m hed ,
rétt nordan f Dufourspitze, hesta tindinum & Monte Rosa,Par
__ skildum vid sk{din eftir og klifum, vopnadir
mannbroddum og linu, upp mjéan hrygg upp & hé-
tindinn, { 4634 m had, bPetta er jafnframt hesti
tindur Sviss. Parna uppi var poka og mikid frost,

brunagaddur. Vorum vid pvi kappkleddir,

0r skardinu renndum vid okkur svo aftur nid-
ur { Monte Rosa Hitte, ca. 1600 m lzkkun, Ték s
ferd ca. 2,5 klst, Var parna sél annad veifid og
b4 vel hlytt, fbringum hételid var mikil manna-

Pudad i pddur-

anie ia; Mante ferd, m.a. fjoldi pyrla 3 sveimi. Voru par vist

Rose einkum a3 flytja vistir I hételid.

Frid hételinu renndum vid okkur nidur Gorner=
gletscher til Furi, (1880 m), férum padan med kl1Af sidasta spdl-
inn nidur { Zermatt. Pennan dag renndum vid okkur samfellt ofan
Gr 4400 m had nidur { 1800 m, sem sé 2600 m lakkun,

Um kvdldid &kum vid frd Sviss yfir skardid Col de la Forclaz

til bejarins Chamonix { fronsku Olpunum, rétt vid ratur Mont
Blanc. Par svAfum vid um néttina i bilnum,
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Daginn eftir, 16, mai, var sl@amt vedur ovg enn verri vedur-
spi. P4 vorum vid pvi um kyrrt { Chamonix, Timanum eyddum vid
i bddardp ofl,, einnig brugdum vid okkur i sund og héfdum pad

gott.

Morguninn eftir var vedrid hvergi nerri gott, en pbd skéarra
en adur, P4 var dkvedid ad reyna vid Mont Blanc, og tdkum vid
k14f dr Chamonix upp I ca. 2000 m haed. Padan héldum vid 4fram
upp & vid 4 skidum, skéhallt yfir hlidar og skridjokla, upp I
fjallakofa { 3050 m had { nordvestur-hlid Mont Blanc, Refuge
des Grands Mulets. Pessi skidaleid 14 pvert yfir hzttuleg snjé-
fl8dasvedi, og hrddudum vid okkur par eftir megni. Rann okkur
heldur en ekki kalt vatn milli skinns og horunds, pegar gifur-
legt snj6fl6d steyptist skyndilega med miklum drunum og mjall=-
skyi dr fjallshlid, par sem vid hiofdum verid 4 gangi litlu &dur.

A hettusvedunum drdgum vid jafnan snjéflédasnirur 4 eftir
okkur. S1ik snira er 20 m langur spotti, merktur med fArra metra
millibili med S6rvum, sem benda til pess, sem dregqur sndruna,
Getur svona snidra audveldad mjog leit, ef vidkomandi lendir {
snjéF163i.

I kofanum reyndist varla ®@tan matarbita ad hafa, Voru pad
okkur mikil vonbrigdi, pvi ad daginn &dur hafdi okkur verid sagt
a skrifstofu franska Alpaklidbbsins, ad i kofanum veri virdur og
nagur matur, NG var par hins vegar hvorugt - kom 4 daginn, ad
virdurinn hafdi farid nidur 4-5 dogum &dur, Petta kvild férum
vid pvi hungradir i hittinn. Vidunandi hlytt var pd i kofanum
og ndg drykk jarvatn, hegt ad brada snjé & eldunartzk jum kofans.

Morguninn eftir viknudum vid snemma, pvi ad nd 4tti ad reyna
vid tindinn & Mont Blanc. Tindurinn var pé hulinn Svedurssky jum,
svo ad vid bidum um stund, logdum loks af stad upp Gr kl, O5.

Vedrid fér p6 versnandi, og pykkir skyjabdlstrar hrénnud-
ust upp yfir hé&fjallinu, I 3500 m had snerum vid loks aftur {
roki og brunagaddi, renndum okkur nidur i kofann aftur., Par hofd-
um vid litla viddvdl, hrédudum okkur eftir skidaslédinni fré
deginum 3&dur, pvert yfir snjéflddasvadid, nidur ad klafstddinni
i 2000 m hzd, A hessari leid henti pad 6happ, ad Arndr datt og
missti annad skidid fr& sér. Venjulega er hofd iryggisdl fra
bindingunum og utan um Skklann, en hér var bvi viljandi sleppt
vegna snjéflédahzttunnar, Bjuggumst vid tepast vid, ad sji skio-
id meir, en renndum okkur h4 nidur, Arndr einskida, 4 eftir pvi.
Til allrar hamingju fundum vid pd skidid nokkru nedar, dskemmt,
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Frd klafstodinni férum vid med
klafnum lengra upp, upp a tind Aguille
du Midi, 3842 m., 504 braut er hluti af
hinni miklu kl&fbraut pvert yfir fjoll=-
in Prd Chamonix til Italiu., Endastiddvar
klafbrautarinnar eru raunar stutt fréi
hinum frequ Mont Blanc-jardgongum, sin

stddin vid hvort op gangnanna,

Frd Aguille du Midi renndum vid

okkur svo nidur hinn mikla skrid jokul
Mer de Glace, langleidina nidur { Chamonix.
A iskyggilegri ferd Pessi jokull er um 17 km langur, einn
Aidur Mont Blanc hinn mesti { 61lum Olpunum, A &fri hluta
jokulsins var kalt og samfelld poka, en
bé punnskyjad, svo ad birtan var geysileg., Var pvi algjor naud-
syn ad bera riflega af sélkremi { andlitid (vid notudum Piz Buin,
6+, Gletscher). Gddur var.salvi ar ainnig dmissandi vid adstadur

sem pessar.

Um kvoldid 6kum vid til Genfar { Sviss, um 100 km leid fra
Chamonix. Morguninn eftir, 19, mai, flugum vid svo heimleidis,
um Kaupmannahifn. Alskyjad var og leidinlegt vedur i Genf um
morquninn, Pegar potan okkar reif sig upp d4r skyjapykkninu, kom
pé { 1jés, ad efri mork skyjanna voru I adeins 4-4,5 km had
og upp Ur pbeim gagdist fannhvitur tindurinn 3 Mont Blanc, badad=-

ur sél. Var pad fiogur syn og eftirminnileg.

Helgi Benediktsson

FREDSLA: ,STUDVUN MED ISEXI"

Ad falla og hafa isexina eina til ad stddva sig er nokkud,
sem flestir fjallgdngumenn lenda i. Medfylgjandi myndir syna,
hvernig rétt er ad bregdast vid i snjé og is. Rétt er ad taka

fram, ad petta er eina rétta asferdin.

Adalatridin eru:

1) Nota ber exina til ad snGa sér, svo ad héfudid sndi
upp 1 mdti, A

2) Koma skal sem mestum punga ofan & isexina, pannig
bremsar hdn best.
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3) Oraga fazturnar upp, sérstaklega er petta mikilvegt, ef
menn eru 3 mannbroddum, pvi ad ef broddarnir stingast I, flyg-

ur madurinn ,hel jarstokk" aftur yRipisl,

Sighvatur Blondahl.

FERDAAETLUN ISALP I JOL! 0G AGUST:

30, jd1f, sunnudaqur: Henqill
Vantanlegir pitttakendur hringi f Erling Thoroddsen {
sidasta lagi midvikud. 26, juli, i sima 19828 eda 83599,

18.-2C, &qist, fostud,-sunnud: Hrdtfell vid Kijalveq
Undirbdningsfundur { Grdubdd midvikud. 9, aglst k1, 2030.
Pitttakendur, sem ekki komast 3 fundinn, hringi { Gudjén 4.

#

Magndsson, s, 36059, { sidasta lagi 9. dglst.
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