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Senn rennur fertugasta og bridja starfsar ISALP sitt skeid 4 enda
og viljum vid stolt deila med medlimum sem og 60rum fjallaunn-
endum tuttugasta og fjérda arsriti félagsins. I ritinu gefur 4 ad
lita hinn ymsa 6skunda sem islendingar og adrir hafa af sér gert
um {j6ll og firnindi landsins a sidastlionum arum. b6 arid hafi
fario heegt af stad, med Orstuttum fimbulskotum { mestmegnis
hudarhrakvidris- og hlakutio, er ekki 4 annalum annad ad sja
en a0 fair létu deigan siga og nyttu pann stutta vetur til fulls. bvi
neest fylgdi eitt pad allra besta klettaklifursumar { seinni tid, svo
ef ske kynni ad 6lansémum dygdi ekki veturinn til verka, st6d
peim hinum sému til boda ymsar askoranir, kleedd sumargeerum
og gummituttum fram eftir 16ngum sumarkvoldum. Sem og pau
nyttu, enda hefur sjaldan verid skradur violika fjoldi nyrra kletta-
klifurleida i gagnasafni klifur.is.

Nu meetti aetla ad geefan veeri 4 protum og vetur yrdi i my-
flugumynd. En allt virdist koma fyrir ekki og uti geisar kaf-
aldsbylur medan 16gd er lokahdnd 4 arsrit lidandi ars.
Likt og hefur sjalfsagt alla vetur verid fra stofnun pessa fé-
lags (og medal forvera félagsmanna a fyrri tidum); & medan
landinn kveinar saran undan kuldabola og 16mudum sam-
géngum, hlakkar { medlimum {SALP, bidandi i ofvaeni bess ad
lata glamra i tonnum undan kulda og streitu, fjétrud fjolum og
fleygum uppi um fennt og frosin firnindi Frons.

Svo haldid ut og njo6tid vetrarins keeru medlimir, en naid heilu,
holdnu og frasagnarfzer heim svo arsritid neesta verdi engu siora.

Fyrir hdnd ritstjérnar, Sigurdur Y. Richter
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Texti: Albert Leichtfried

Iceland — First Ascents Myndin: Elss Holzknecht, www.woodsiave com
on the Volcanic Island

Benedikt Purner climbs "Sex on the beach" WI5+.
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celand, not only the country of

soccer stars, but the country

of tranquility, natural beauty,

friendly people and last but not
least, the famous Icelandic horses - is al-
ready worth the travel. For ice climbing,
the island is maybe less known. But in
case the warm Gulf Stream has a weak
winter season, Iceland forms into a para-
dise for motivated ice climbers. No mat-
ter how well you prepare for an ice climb-
ing trip to Iceland, it really does feel like
a game of roulette. The location of this
volcanic island, just south of the Arctic
Circle, would seem to suggest cold winter
temperatures. However, the ever-present
warm ocean current of the Gulf Stream
brings constant warm air masses from the
southwest to Iceland and even during the
winter season there are regular periods of
extremely warm weather, which usually
means that all the ice melts within just a
few days. This was to be our third attempt
to climb ice in Iceland, and we waited for
as long as possible to book our flights. As
with our last trips there, by the middle
of January we were ready to go but the
previously optimal winter ice conditions
already seemed to have come to an early
end. A warm period of just four days, with
temperatures of up to 9 degrees plus, did
not bode well. I contacted some of my
friends in Iceland to get a damage report.
Fortunately, we got away with just a black
eye - the ice was severely damaged, but
there was still plenty available. And there
was a promising period of cold weather

forecast for mid-February. So we booked
our flights and hoped that we’d bet on the
right color.

Our trip started off with the ice climb-
ing festival in Kaldakinn, which we were
kindly invited to attend. For this we had
to head north around 600 km from Rey-
kjavik to one of the most spectacular ice
climbing venues I've ever experienced.
Pétur and Bjorg's farm (http:/www.
isalp.is/crag/kaldakinn) is there, right
next to the sea, about 40 km away from
civilization. We had a brilliant time in
Kaldakinn with the Bjorg family and
about 40 Icelandic ice climbers. Kalda-
kinn offers a couple of kilometers long
cliff along the north shore of Iceland,
hosting more than 60 registered 4o0-
200 meters high quality ice routes, with
short approach. Ice conditions had been
perfect and so we could add some new
lines to the amazing place right between
the countless existing ice lines. We
climbed two interesting clean mixed-
lines X-Files: WI6, M6 and Have no
fear, eat Skyr WI6+, M7-. Both routes
offer an excellent mixture of ice and rock
with breathtaking crux moves. Also, we
caught the sea cliff at low tide and wasted
no time, climbing two new lines right off
the beach as the waves came in. We called
them ,,Sex on the Beach® (WI5+) and
»Shooter” (WI4+). Climbing above the
sea at the seacliff of Kaldakinn is a unique
adventure. With the sea nearby, the ice is
mostly of perfect softness. To climb this

perfectly shaped ice with the view to the
tremendous power of the Arctic Ocean is
one of the unforgettable things of my ice
climbing career. It seems like time slows
to a stop for a certain moment. In this
moment someone can feel the incredible
power of this place on the very northern
end of the island. Waves breaking at the
massive lava rock formations, the ice
seems to have formed very quickly on this
steep cliff. Moving in such an environ-
ment seems unreal and mystical. Also our
equipment feels strange in this salty and
cool sea breeze.

We found it difficult to leave the incredi-
ble hospitality and the breathtaking ambi-
ence of Kaldakinn after three great days of
ice climbing. Our journey continued east-
wards, where we checked in with Sevar
Gudjonsson - "The King of the Eastern
Fjords"-athisbeach hutsin Mjoeyri, Eski-
fijordur. As a reindeer hunter, wild life
ranger, snow scooter driver, superjeep
owner and shark hunter, Seevar knows
everything about the East Fjords. He told
usaboutincredible ice formations at some
nearby fjords, which are only accessible
by boat in wintertime. Unfortunately,
the Gulf Stream was already active and
an extremely strong rain front destroyed
all of the ice on the sea cliffs in the east.
After an exploration run, we found out
that we had to change plans. At the higher
situated regions in Eskifjérour we tried
to find a new target. With an altitude of
985 meters above sea level, a peak called
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Albert Leichtfried during the first ascent of "Troéll Leikhds" (WI7-), Iceland's hardest iceclimb.
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Albert and Benni on the road, somewhere in the north of Iceland.
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Iceland - facts:

Name

Stekkjastaur

X-files

Sex on the beach
Shooter

Have no fear, eat Skyr
Houseline

Palli‘s pillar

Glymur

Troll leikhus

Hard five

Holmatindur was the right choice in this
case. Directly from the summit plateau,
several ice lines reach down to the Fjord.
We looked for the most obvious line in
the middle of the mountain and climbed
more than 1000 meters of not always so
easy ‘alpine’ ice. When we reached the
summit, we had been covered in incredi-
bly thick fog and strong winds. This made
orientation difficult on our way down at
the other side of the mountain. We were
happy to meet Elias and the car in the
middle of nowhere. After the climb on
Holmatindur we had to leave the East
earlier than expected. We wanted to look
for new routes in the South. Here, too, our
hopes of finding ice faded as a band of
heavy rain passed through. But as the say-
ing goes "hope dies last”, waiting for us
in Hof was an incredibly steep ice struc-
ture, Palli's Pillar. Graded WIj for this
40 meters of free standing, vertical and
overhanging ice formation showed us one
more time the very special way of some
locals grading ice in Iceland. On this day

Grade Area First Ascent

WI5/6 Kaldakinn

W16, M6 Kaldakinn

WI5+ Kaldakinn

W4+ Kaldakinn

WI6+, M7 Kaldakinn

WI5 Eskifjorour

WI5 Hof/Beejargil

WIS Glymsgil

WI7- Austurardalur

WI6+, M8 Bolaklettur

I'would have given a 6+ at least for it and I
cannot imagine that it would ever form in
less than a solid WI6 route. But as always
- giving the ice a number should be the
least important thing of such an adven-
ture. We searched for some interesting
ice formations in the area and we found
some amazingly shaped formations by
the glacier in Skaftafell. We tried tolet our
imagination free and played around with
some of the shapes of ice until the low
rising sun woke us up to return to the car.

Having driven 3,000 kilometers, we ar-
rived back in Reykjavik to spend the rest
of our trip there. Weather changed again
into a very cold period. The end of the trip
was every bit as good as the beginning
- an adventure in the 200-meter deep
gorge of Glymur, where we climbed the
rarely existing and also rarely repeated
classic line out of this frightening gorge,
known as the highest waterfall of Ice-
land. Because of the extremely high water
pressure of this monster waterfall, the ice

formation is completely crazy and during
the climb, our clothes froze quickly due to
the intense spray from the waterfall in the
gorge. All we could do was to climb as fast
as we could to avoid freezing into two big
icicles. At the very end of our trip we vis-
ited two ice climbing spots near the capi-
tal Reykjavik. We were in the right place at
exactly the right time in Austurardalur: a
10-year-old ice project of the local climb-
ers had just formed and was in condition
for climbing. Motivated by the locals, we
climbed “Troll leikhus” (WI7-), a con-
stantly changing icefall with extreme wa-
ter pressure. The timing of the first ascent
had to be chosen carefully, because the
climbing requires quite gentle technique
at the crux, a transition from free-stand-
ing columns to anice roof. To round things
off and deeply inspired by the Icelandic
grading habits, we made the first ascent of
“Hard five” (WI6+, M8), a bolted mixed
route in the new and fashionable area of
Bolaklettur - the final act of an intense
and impressive trip to Iceland.
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Texti og myndir:
Sveinn Fridrik Sveinsson
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Hermann Sigurdsson og Palmi Hannesson sleikja solina vid Tindfjallaskala.

dfjallaskali
78 dra i senn
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indfjallaskali er einn flottasti

fjallaskali landsins, stad-

-settur i um 800 metra haed

sudvestan vid Tindfjallajok-
ul og i eigu Islenska alpaklibbsins. Til
a0 komast 1 skalann er ekid er upp fra
Fljotshlid. Tindfjallaskali er einn fyrsti
hafjallaskali sem byggdur var 4 Islandi
fyrir teepum 4tta aratugum. Félagid
Fjallamenn sem Gudmundur Einarsson
fra Middal var i forsvari fyrir byggdi skal-
ann og lauk smidi hans 1941. Skalinn var
athentur ISALP 4rid 1979.

A drunum 2008-2009 var Tindfjallaskali
fluttur til Reykjavikur og endursmidadur
a0 Ollu leyti 1 sjalfbodavinnu af félogum
i klubbnum. A sidasta ri 4tti skalinn pvi
tiu ara uppgerdarafmeeli. Skemmst er
fra pvi ad segja ad hann er { toppstandi
og ber dstand hans nu vinnunni vid upp-
gerdina gdda sdgu.

Sidasta vetur var keypt ny kamina og
komid fyrir. Hun er minni en su gamla,
oflugri og peegilegri i notkun. Vid sama
teekifeeri var huan tengd vid oliutunnu
fyrir utan husid, svo ekki parf lengur ad
bera inn olfu. { vetur verdur sidan settur
tankur utan 4 husid. Med beirri adgerd
eru kyndingarmal komin i mjog gott horf.
Markmi0io er ekki sist a0 gera gestum
einfalt fyrir vardandi kyndingu, en pessi
bunadur er mjog peegilegur i notkun.

Tveir af fjdlmérgum skalasmidum standa 4 tindi Ymis, peir Guttormur

bérarinsson og Hlynur Skagfjord Palsson.

Vart parf ad tiunda moguleikana i kring-
um skalann en par er af &di morgu ad
taka beedi 1 klifri, fjallgdbngum og skida-
mennsku. Allir félagar { ISALP zttu ad
hafa pad a0 markmidi ad klifa Einbua i
Tindfj6llum, ganga yfir Tindfjallajokul
4 Ymi og Ymu og ad skida hinar fribaeru
skidabrekkur i nagrenni skdlans.

Nu fer skemmtilegasti timi darsins i
hond i Tindfjollum pé af nogu sé ad taka
allan arsins hring. Allar upplysingar um
bokanir ma finna 4 isalp.is og facebook
siou skalans.?

2 www.facebook.com/tindfjallaskali
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Texti: Rory Harrison
Myndir: Marek Cavojsky

Tindaborg

Hefdin felst i pvi ad sofa i snjohelli, klifra tind og

a0 skida nidur jokul. I fyrra stefndum vid 4 Tinda-
borg, en af asteedum sem tyndust i skyjunum yfir eldfjallinu
doégudum vid uppi 4 Efri Dyrhamar og skidudum nidur Virkis-
jokul. I ar stefndum vid aftur 4 Tindaborg. Med frdbaera ved-
urspa, snjolinu vid sjavarmal og punga bakpoka 16gdum vid af
stad upp Sandfellsleid og tokumst a vid brekkuna dendanlegu.
Eftir dagoéda stund vorum vid komnir a hrygginn a milli Dyr-
hamars og Hvannadalshnuks. Vid smelltum pvi i skidastillingu
og renndum okkur i fallegasta joklalandslagi sem heegt er ad
finna 4 Islandi. Pegar vid komum nidur ad Svinahrygg dkvadum
vi0 a0 petta veeri besta tjaldsteedi landsins og hofum ad grafa
snjohus.

V id Marek hofum komid 4 fiallaskidahefd & Oreefajokli.

Eftir nokkra vetur i Sviss er Marek ordinn finasti snjohusaarkitekt,
-hénnudur og -smidur. Honnun hans er einskonar samsuda snjo-
huss og snjohellis, med paki eins og hefdbundid snjohus og her-
bergi eins og 1 helli. A pessum tima var sélinn byrjud ad setjast og
hitastigi farid a0 falla en pad ad moka snjo er meira en nog til ad
hita okkur i 20 stiga frosti. Dauf nordurljos komu og foru, en pad
var of kalt ad bida eftir beim dn pess ad moka snjd. Vid s6gdum pvi
»200a nott” og forum ad sofa um leid og snjéhusid var tilbuid.

or the second year running Marek and I embarked on
F an overnight ski tour on Orzefajokull, sleeping in a snow

cave, climbing a peak and skiing down a glacier. Last year
we had planned for Tindaborg, but for reasons lost in the clouds
over the volcano, we found ourselves atop Dyrhamar and skiing
Virkisjokull. This year, we aimed again for the mountain church
and with a perfect forecast, a low snowline and heavy backpacks
we headed up Sandfell to the endless slope. Some indeterminable
time later, we arrived at the ridge between Hvannadalshnjukur and
Dyrhamar, clicked into ski mode and dropped in to the most spec-
tacular of Oraefajokulls aspects and most awe-inspiring glaciated
terrain to be found in Iceland. Arriving at the first rocky ridge due
west of Hnjukur (south of Tindaborg), of which I don't know the
name, we declared it to be a fine snowcave spot and got to work.

After perfecting his techniques over a few winters in Switzerland,
Marek is a master architect, designer and snow cave builder. His
design is more like a hybrid snowcave/igloo, with a roof made
of blocks but the inside dug out like a cave. By this time, the sun
was setting and temperatures dropping, but shoveling snow was
more than enough to keep us warm at -20. Faint aurora lit up the
sky, but it was too cold to be outside for long without shovelling,
so when the cave was ready we got to bed.
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Annar heidskyr dagur blasti vid pegar vid véknudum og vid
skidudum afram sidasta spdlinn ad Tindaborg. Par sem ad vid
vorum barna 1 lok mars var IV. gradu isinn sem lyst er { gamla
leidarvisinum 60-70° brattur fraudis. Klifrid var mjog audvelt en
erfitt ad tryggja. Eg held ad leidarvisirinn sé skrifadur eftir ferd {
mai, svo eflaust voru adstedur eitthvad 6druvisi pa. Isinn var svo
sleemur efst uppi ad vid voldum ad nidurklifra leidina i stad pess
a0 siga. Petta var sem betur fer audvelt { bessum adsteedum.

Leidin var ekki ykja 16ng og frekar audklifrud, en eftir rolegan
morgun og litid stress yfir daginn var klukkan ordin 17:00 pegar
vid komum aftur i snjohusid. Vid pokkudum i skyndi, tokum GPS
stadsetningu af snjohusinu ef vid skyldum vilja nota pad aftur,
og 16gdum af stad { sdlsetrinu. Snjorinn var frekar ,,islenskur®
a0 skida, en ad vera i pessu iskonungsriki umkringdir af steerstu
tindum landsins var og verdur alltaf eitthvad til ad muna eftir.
Eg skidadi Svinafellsleidina 4rid 4dur { fullkomnu pudri en
bykkri poku. Eg er ekki viss um ad bad sé moguleiki ad na pvi
besta tr badum ferdum, pad veeri sennilega of mikil greedgi fyrir
gudi Fjallkirkjunnar.

Skidad aftur nidur fra hellinum ad Svinafellsjokli.

Another cloudless day followed, and we set off on the final few
kilometres towards Tindaborg. As we were there early in the
year (29/30 March), the grade IV ice that was on the old topo
was instead 60-70 degree styrofoam ice - easy to climb but quite
difficult to protect. I think the topo was drawn after an ascent
in May, so conditions were obviously very different. For lack of
good anchors we opted to downclimb the route, which was easy
in that condition.

Although the climbing didn't take too long, our (traditional) lei-
surely morning meant that by the time we arrived back to our
camp it was spm and the sun's rays were beginning to lose their
power. We packed quickly, took a GPS coordinate of the cave in
case we were to use it again, and set off into the sunset. The snow
was quite “Icelandic” for skiing, but simply to be in this arena
with no clouds is sublime. I had skied Svinafellsleid last year
in perfect powder but dense whiteout - I'm not sure if the best
of both can ever be obtained, perhaps that would be too much
greed for the gods of this mountain church.



Fullkominn stadur fyrir snjohelli.

Hressir ad drekka te.

Hoénnun Mareks, nedri helmingur er snjohellir og efri helmingur eins og ,iglu”.

Ljésmynd: Rory Harrison.

Nordurljés yfir bustadnum okkar.
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Eftir sma rolt fram og til baka i sprungnu volundarhusi Svinafells-
jokuls, nokkurra tima gang eftir skridunni { myrkri med adeins
eitt hofudljos og svo eftir kunnuglegum sprungum a spordi
Svinafellsjokli, komum vid a loks a Hotel Skaftafell. Timasetn-
ingin hefdi varla getad betri verid par sem timi gafst fyrir einn
kaldan adur en okkur baudst far aftur ad bilnum.

Eg er ekki viss hvar snjohusid verdur grafid 4 naesta ari en pad
verdur erfitt ad sla ut pessa ferd hvad vardar fegurd, ismyndanir
og fjallasyn. Godir dagar a godum fjollum i godum félagsskap,
skal!

After a bit of back and forth finding the best route onto the glacier,
we made it down and could ski a long way down the glacier in the
direction of home. Making it onto hard ice just as darkness was ar-
riving, it was then I realised my headtorch was dead from the cold,
and we navigated the familiar crevassed section of Svinafells-
jokull with one dim headtorch, adding some excitement. Our tim-
ing couldn't have been better, as we arrived at Hotel Skaftafell in
time for a cold beer and a ride back to our car from some friends.

I am not sure where next years igloo will be, but this trip will be
hard to top as a mountain journey anywhere in this fair land. Good
days, in good mountains with good friends - what it's all about!
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Utsynid ad Hrutfjalli
fra Hvannadalshrygg.



Skidad aftur ad snjohellinum undir vid vesturhlid Hvannadalshnjuks. Utsynid ad Hrutfjalli fra Hvannadalshrygg.
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Texti: Sigurdur Y. Richter

Hvunndags-
dotaklifrarinn

Eftir aratugalangan dvala i skugga sportklifurs & islandi
finnst mér vera kominn timi a uppreist aru dotaklifurs.
P66 sé ad vanda atakalaust ad fordast mannmergd
i Stardal, er ekki heegt ad neita pvi ad fra fyrri arum
hefur dégunum fjoélgad sem stoku salir sjast a ferli a
détaklifursveedum landsins. Af peim sékum potti mér
bordleggjandi ad taka saman hardsodinn lista yfir peer
allra bestu ddtaleidir 4 islandi sem enginn byrjandi i
doétaklifri eetti ad lata framhja sér fara.

Fj6lmenni undir Midvesturhamri & Stardalsdeginum 2018.
Ljésmynd: Gunnar Hallddrsson.
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Détaklifur?

Fyrir pa sem ekki pekkja til, pa er heegt ad flokka klettaklifur a
Islandiiprja meginflokka; grjotglimu, sportklifur og détaklifur.
Grjotglima (e. bouldering) fer yfirleitt fram a grettistokum
og leegri klettum par sem heegt er ad beita feerri, en oft stifari
hreyfingum i litilli heed og snua & sér 6kklann i kj6lfarid. Sport-
Klifur (e. sport-climbing) fer fram i heerri homrum par sem
naudsynlegt er ad tryggja 6ryggi klifrara med linunedan fra, en
pa er linan tengd med reglulegu millibili vid vegginn med mur-
boltum (eda 60rum varanlegum tryggingum) sem komio hefur
verid fyrir fyrirfram. Dotaklifur (e. traditional-climbing) fer
likt og sportklifur fram i heerri hémrum, en 8 hinn béginn hefur
varanlegum tryggingum ekki verid komid fyrir fyrirfram. b.a.l.
parfklifrari ad koma fyrir natturulegum tryggingum (hnetum,
vinum, bordum o.p.h.) i leidslu til ad tryggja eigid oryggi,
tryggingum sem sidar er yfirleitt heegt a0 fjarleegja a audveldan
hatt. Er pvi ekki hegt ad segja a 6ld umhverfisvitundar ad
dotaklifur sé umhverfisvaenna en sportklifur?

Gradur

Liklega er pess virdi ad minnast 4 gradurnar, en gott er ad nalg-
ast klifurgradur { détaklifri 4 fslandi med dkvednum fyrirvara,
enda hafa dotaleidir hér i langflestum tilfellum ekki ordio fyrir
somu klifurgradu-(verd)bolgu og vinselli sportklifursvaedin.
b.e.a.s. klifurgradur 4 ,,vinseelli“ sportklifursveedum (t.d. Vals-
hamar og Postin) reynast oft audveldari vidureignar en gradur
4 ,klassiskari“ svedunum (Stardal, Munkapvera, Midskjoli
o.fl.). Til ad geta i grofum drattum pytt klassisku gradurnar yfir
a verdbolgugradurnar, er gott ad draga allavega 2 gradur fra,
jafnvel meira par sem koma parf fyrir tryggingum samtimis.
Ageetis deemi veeri ad leida Prins POl6 (5.10a) { Postunum er
riflega jafn erfitt og ad leida Jadar (5.7) i Stardal.

Alvarleiki:

Flokkur |

En 40ur en folk fer ad bysnast yfir dsanngirni, vil ég benda a
a0 almennt virdist sem ivi0 betra samreemi sé milli dotaklifur-
sveedanna og eldri sportklifursveedanna og ad oft eru aud-
veldari gradurnar a nyrri og vinseelli sveedunum pzaer sem stinga
istuf. En pad eru salmar sem kryfja ma vi0 seinni taekifeeri.

Paer sautjan bestu

Hér hafa verid teknar saman sautjan leidir sem héfundur taldi
liklega peer bestu a landinu fyrir hvern pann sem er ad stiga sin
fyrstu skref 1 dotaklifri (sérkennilegur fjoldi leida hefur enga
tiltekna merkingu, pad vill bara svo til ad leidirnar telja 1 allt
sautjan). Ekki nog med pad, heldur eru margar pessara leida
medal betri (audveldari) klifurleida landsins... punktur. Enn
ein asteeda pess ad vikka sjondeildarhringinn og opna dyrnar
a0 dotaklifurheiminum.

AD sjélfsogdu er hugtakid ,audvelt klifur” had hverjum
og einum, en pessar leidir ettu ad eiga vel vid byrjendur
og midlungs klifrara sem pd hafa grundvallarreynslu af
leidsluklifri (og hafa ad sjalfsogdu kynnt sér videigandi 6ryggi
og teekni 1 dotaklifri). Erfitt getur reynst ad setja nakveema erf-
i0leikagradu a dotaleidir, en po klifurgrada (5.?) sé yfirleitt til
stadar gefur gradan ekki til kynna alvarleika leidarinnar. b6 oft
geti reynst erfitt ad alykta nakveemlega alvarleika leidar, var
leitast vid ad flokka leidirnar hér i prja mismunandi alvarleika-
flokka. b.a.l. fa leidirnar hér klifurgradu og flokk, en flokkurinn
gefur groflega til kynna hverju vio er ad buast i klifrinu eins og
sja ma a t6flunni hér fyrir nedan.

Leidir i pessum flokki eru audveldastar, hér reynir minna a klifurstyrk og andlega peetti.

par af leidandi henta pessar leidir vel fyrir pa sem eru ad leida sinar fyrstu détaleidir,
pau hin sému geta pa einbeitt sér ad tryggingum og linuvinnu.

Flokkur Il

Leidir i pessum flokki reynast erfidari vidureignar og getur hjalpad ad vera i lagmarks

klifurformi. Pessar leidir reyna a fleiri en einn patt, en hér getur klifrid sjalft, erfidara
tryggingaval eda andlegir paettir spilad inn i. P er yfirleitt ndg um tryggingar og/eda

hvildir i bodi til ad igrunda klifrid vel.

Flokkur Il

Leidir i pessum flokki reyna a samvinnu flestra pattanna og er mjég gott ad vera med
szemilega klifur- og/eda flallamennskureynslu. Hér skaltu ekki lata koma pér a ovart
b6 ad pu purfir ad reyna a uthaldid vid ad koma fyrir tryggingum (einni eda fleirum)
i midju klifri, an hvildar.
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Stardalur

Flagan 5.3
Leidin sem rullar boltanum af stad er Flagan, videigandi par
sem hun var fyrsta leidin i Stardal til ad vera klifin arid 1978.
Austurhamrar eru hvad byrjendaveenstir 4 svaedinu, beaedi
vegna offrambods trygginga og notalegs halla klettanna (u.p.b.
60-80°). Flagan er ein af audveldarileidunum i Stardal, en samt
sem adur fantafint klifur. Hun leidir mann upp augljosustu
grofina { nedri hamrinum, med noég af géodum tékum og
tryggingarnar i fanginu.

Gog (E4ilv.>) 541
Hér duga smeerri tryggingar en { Flégunni. Leidin fylgir i
fyrstu utanveroum vinstri studlinum, en hlidrast smam saman
til haegri i grofina. bagileg leid med negum hvildum og
tryggingum, en nokkrum longum hreyfingum.

Stukan 561l
Ein af betri fimm sexum landsins, prjar stjérnur! Stif byrjun og
padan upp sprungu undir pakinu. Leidin hlidrast svo utigrofina
haegra megin, par sem hzgt er ad taka 16ngu skridsundtdkin a
frabeerum festum upp 4 topp.

Upprisan 5.61
Midhamrar eru heestu hamrarnir { dalnum og finnast par
margar af stifari leidum sveedisins. Par eru po tveer audveldar og
eevintyralegar leidir og er 6nnur peirra Upprisan. Pessi 30 metra
klassik hefst a kruxinu, nokkrir metrar af teeknilegum hreyfingum
upp i g6da hvild i Pontunni. Padan er klifrad 4 godum tékum utan
a studlinum upp a Torfuna og eftir adra goda hvild par endar
leidin & paegilegri sprungu upp a topp. Varist b6 varptimabilio, par
sem Pontan og Torfan pykja gésenlond i augum mukkans.

Gokke (E5il.v.¥) 551
Buszldarlegri félaginn af peim tveimur. Fylgir grofinni alla
leid, en byr yfir ivid strembnari hreyfingum en fyrri leid.

Hvislarinn 5.4 11
Greidfeerasta leidin i Leikhusinu og bydur upp 4 tveer utgafur
(vinstra og heegra megin upp fra storu blokkinni). Hér eru engar
hreyfingar mikid erfidari en i Gog, en hér skiptir fétavinna
meira mali og tryggingar parfnast 6gn meiri utsjonarsemi.
Skemmtileg leid, en vinstri utgafan er ivid strembnari en
sOmuleidis skemmitilegri.

; f.b,é 0 F e & i I | ;
Baldur Pér Davidsson leidir Hvislarann (5.4) i Stardal.
Ljésmynd: Pall Sveinsson.

Nydaudur 5.6 1l
Nydaudur telst engan veginn klassisk og hefur hlotid minna
lof en hun a skilid. Leidin hefst 4 sama taeknilega kruxi og
Upprisan, en eftir géda hvild i Pontunni er fyrstu tékunum
upp ad Torfunni fylgt adur en stefnan er tekin rakleidis ut
til vinstri og 4 sprunguna vinstra megin 1 grofinni. Padan er
pessari glaesilegu sprungu fylgt upp a topp og pvi gott ad hafa
kynnt sér lagmarks sprunguklifurtaekni. P6 klifrio sé alika stift
og 1 Upprisunni, feer pessi ad skjota sér upp 1 naesta flokk, par
sem litid er um augljosar hvildir i seinni hluta og vanda parf
linuvinnu par sem leidin hlykkjast adeins.
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Flogurnar 5.4
Hérleidamargir sina fyrstudotaleid, endastorgodleid afpessari
gradu. Leidin er brott fyrir sinn flokk, en mikid er af géoum
tokum, itrekudum hvildum og ofgnétt tryggingamdguleika til
a0 klara fullvaxinn dotarakk a fyrstu metrunum (varist p6 ad
tryggja bak vid punnar flogur).

Stikan 551l
Glesileg, priggja stjornuleid sem fleygir sér straxifangklifrarans.
Fullt af foldum gédum t6kum i allar attir og audtryggd. En gott er
b6 ad muna ad good, privid fotavinna skiptir skdpum.

Scottsleid 5.6 1
Pad er erfitt ad gera upp milli Scotts leidar og Stukunnar, um
hvor er besta fimm sexa landsins. Innan um almennt lausar og
ljotar leidir i Vesturhamri, getur pessi prisad sig sem gersemi
hamarsins. Brott leidin er i styttri kantinum, en Kklifrarinn
spolar upp a pessum lika glimrandi tokum, yfir { stemm og
endar 4 beinni handasprungu. Almennt audtryggjanleg, po
fyrir midju getur purft einhverja lagni med minni tryggingum,
kafli sem fleytir leidinni upp i flokk ITI.

Sivaliturninn (A11il.v.*) 511
Audveldasta skrada leidin i Stardal. Pad audveld klifurlega séd
a0 oft duga gonguskar. Pessa longu leid er heegt ad taka i tveim
sponnum ef vilji er fyrir hendi, en adal erfidleiki leidarinnar
er ad halda godri linuvinnu til ad heegt sé ad klifra metrana
fimmtiu a pokkalega virdulegan hatt. Ef ekki, sér linuvidnamid
til pess ad pad ad tryggja annan mann upp er eins og ad hifa
lyftuvir hring eftir hring upp Sivalaturninn i Kében.

Agaleid 551l
Vestast 1 Vesturhamri, rétt handan vid hornid hja West side
story leynist oskrad leid sem hofundur hafdi adeins fengid
vedur af vegna einrdma lofs Agtsts Pérs Gunnlaugssonar.
Af einhverjum asteedum virdist meira og minna dllum gédu
sprungutokunum i Vesturhamri hafa verid trodid i pessa storu
sprungusupu, en pad bydur pess vegna upp 4 pennan lika
afbragds, audtryggda efingaleikvang fyrir hvern pann sem
hefur hug a a0 @fa sprunguklifurték af hinum ymsu steeroum.
Leidin sjalf fylgir sprungukerfinu sem finna ma um fimm metra
vinstra megin vid West side story og eru sprungurnar klifradar
upp & stéru sylluna (an pess ad stiga a grona stallana vinstra
megin vi0 leidina). bar fylgir hin West side story upp aflidandi
stallana upp a topp.

*Leidarvisir Sigurdar Témasar
Périssonar um Stardal (2007)

Magnus Olafur Magnusson leidir 7-up (5.7) i Stardal.
Ljésmynd: Bjarnheidur Kristinsddttir.
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Buahamrar Hnappavellir
Nalin 5.411  Skumaskot 5.6l

Fremur viokveemt doleritid { Buiahomrum veldur pvi ad festur
og tryggingar standast sjaldan somu geedastadla og fyrrnefnt
sveedl. Pomafinnafurduheillegt berg a stokustad, medalannars
ikringum Nalina. Nalin er eevintyralegleid sem liggur upp a og
framhja augljosri klettaspiru, um 10 metra harri sem skagar ut
fra sjalfumklettinum. Gaman getur verid ad brolta upp klettana
fyrir nedan og taka klifrid i tveim sponnum, po einnig sé haegt
a0 siga ad ofanur boltudu akkeri til ad klifra einungis efri sponn-
ina. Klifrid sjalft er alls ekki strembid, en po bergid sé heillegt
a Buahamra-kvarda er pad ekki endilega geedastimpil. Bergid
getur verid mjog laust og tryggingaurval takmarkad 4 koflum
en leidin er algjorlega pess virdi, sér ilagi ef teknar eru nokkrar
fimleikahreyfingar til ad sveifla sér a topp sjalfrar Nalarinnar.
(Sjd leidarvisi Jonasar, bls 42).

Héakon André Halvorsen i lokahreyfingunum i Flogunum
(5.4) i Stardal. Ljdsmynd: Sigurdur Y. Richter.

Hnappavellir eru almennt hvorki pekktir fyrir byrjendaveent
Kklifur né dotaklifur. P6 er par (I pad minnsta) ein afbragds
dotaleid i audveldari kantinum og pad i skal feeri vid grillid
i Midskjoli. Skumaskot byrjar 4 stallinum vinstra megin vid
Tivoli og hefst strax a kraftmikilli en audtryggdri hreyfingu
(EK). Eftir hana er vinstri sprungunni fylgt upp a topp a
stemmi og sprunguklifur-tékum. I pokkabét hefur nylega
verid komid fyrir boltudu akkeri yfir leidinni, sem bydir ad
audvelt er ad hreinsa leidina og koma fyrir linu { ofanvad.
Fjolbreytt og skemmtileg leid, tolf metrar sem bjoda upp 4 flesta
mogulega klifurstila.

Magnus Olafur stendur & toppi Nalarinnar i Blahdmrum.

Ljésmynd: Sigurdur Y. Richter.

Arsrit islenska Alpaklibbsins 2019

25

Gerduberg

Ingimundur

Me0 fullrireisn 5.41
Likt og Stardalur, er Gerduberg alfarid tryggt med natt-
urulegum tryggingum. Vegna bratta leidanna er hins vegar litid
um audveldar leidir par og feer sveedid ekki fyllilega ad njota sin
fyrr en i leidum gradadar ~5.8 og uppur. Ein peirra leida sem
kemst po a pennan lista er liklega augljosasta leid sveedisins,
Med fullri reisn, en hun fylgir sprungunni bak vid augljosa
hallandi studulinn. Stutt og audtryggd leid, sem bydur upp a
skemmtilegt stemm-klifur, en er ekki einkennandi fyrir sveedio.

Stigio milli studla 561
Leidin fylgir { raun prem sprungum af mismunandi steerdum,
allar sem umlykja sému gréfina. Onnur stutt leid sem er ekki
einkennandi fyrir svae0id, en ahugavert prividdarklifrid bydur
upp a gédar hvildir og tryggingar ur 6llum attum.

Laufey Run Porsteinsdottir i sinni fyrstu dotaklifurleidsiu
iFlogunum (5.4) i Stardal. Ljésmynd: Sigurdur Y. Richter.

Hakon André Halvorsen tryggir ad ofan i Midvestur-
hamri i Stardal. Ljdsmynd: Sigurdur Y. Richter.

Valkvidi 5.4 1l
Glaesilegur drangurinn sem gnefir yfir Steinum hefur ad
geyma brjar flottar leidir fra 5.6-5.8. Pessar leidir eru hver um
sig vel pess virdi ad klongrast upp flokin adkomugilin (sem
sumum bykir jafnvel krux klifurdagsins). Ef greinagédum
adkomulysingum er fylgt upp gilin (sja arsrit Isalp 20012002,
bls 28) er komid ad pessum fimmtiu metra drangi par sem heegt
er a0 velja einhverja af pessum prem leidum. Ef einhver peirra
er valin er heildarerfidleikinn po liklega kominn fram yfir flokk
I11. Fyrir pa sem ekKki treysta sér enn i slikt, er annar moguleiki
til stadar. Ef fyrri spénn Munda er klifrud er komid upp i
baegilegan stans eftir strompinn. f stad pess ad fara padan beint i
storu sprunguna upp til vinstri, er haegt ad klifra a stéran groinn
stall upp til haegri. Par er klifrarinn kominn yfir i efri hluta
Upprunalegu leidarinnar og par er haegt ad komast a paegilegan
hatt upp milli toppanna tveggja og i seinni stans. Og pannig
tekst pér ad sniglast fram hja kruxum beggja leida en samt fa
evintyralegt fiolspannaklifur. P6 klifrid sé neer 5.4, pydir beedi
lengd leidarinnar og stadsetning ad pessi hafnar i flokki III, en
ekki er verra ad vera med fjallamennskureynslu i bankanum.

Bjarnheidur stemmar milli studla i leidinni Med fullri
reisn (5.4) i Gerdubergi. Ljésmynd: Orn Arnason.
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Fl()kkur IV Fjordi flokkurinn er beint framhald af pridja flokki. Séu fyrrnefndar leidir ordnar of
audveldar fyrir lesanda, pa eru eftirfarandi dotaleidir liklega peer allra bestu sem
heegt er ad lata reyna a nyfundna détaklifurheefileikana i (adur en tekid er 4 honum
stora sinum og danssporin stigin vid hinar margromudu fimm tiur).

Stardalur Geroduberg

Skraman 5.81V  Sonartorrek 5.9 1V
7-up 571V Lausirsteinar 5.8 1V
Beint af augum 5.9 IV+
Klassisk 5.8 5.8 1V
Leikhusgryfjan 571V

Buahamrar Hnappavellir

Dyragettin 581V  Vofflujarnio 5.9 IV
(Sjd leidarvisi Jonasar, bls 42)

Vesturbrunir Ingimundur

Heljaregg 5.6 400m IV Sfyrir Stratos 5.8 IV+
(Sjd leidarvisi Sveins d bls. 69)

Y ]
f ety i i

- o A ]
Magnus Olafur Magnusson leidir Klassisk 5.8 (5.8) i Stardal. Sportklifurstjarnan Svana Bjarnason i sinni fyrstu dotaklifurleidslu i Stukunni (5.6) i Stardal.
Ljésmynd: Sigurdur Ymir Richter. Ljésmynd: Damien Largeron.
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Texti: Bjarnheidur Kristinsdottir

Norourfjorour

Eg hafdi heyrt af nyju klifursveedi i uppbyggingu nordur & Strondum
og stokk & teekifeerio ad fara og skoda pad pegar Oli og Jonni setludu
nordur eina helgina. Ségurnar sem gengu af pessu sveedi voru ymist
i eina attina: Nyir Hnappavellir, nema bara fyrir nordan! Endalaus-
ir moguleikar! Eda adra attina: Hrikalega laust bergid parnal Stor-
heettulegar leidir og erfitt ad flytja pig neegilega fljoétt i beeinn ef pu
slasar pig! Hvoru atti ég ad trua?

itli Aygo-inn hans Ola hefdi ekki
I { getad verid trodnari af doti par

sem vid stimdum ur benum i
rigningu og roki a fostudagskvoldi { agust.
Pegar vid nalgudumst Holmavik var kom-
i0 kolnidamyrkur og skémmu sidar tok vid
malarvegur. Veghljodid og hristingurinn
aftur 1 Aygo var svakalegur og ég peirri
stund fegnust pegar vid nadum afanga-
stad 4 tjaldsteedinu vid Urdartind. Eftir
a0 hafa fundio tjaldstad sem ekki var a
floti eftir langan rigningardag var rad ad
skoda adstdduna: bordsalur med eldunar-
a0stoou, rennandi heitu og kéldu vatni,

gasgrilli og vatnssalerni - ,,va, petta er nu
meiri luxusinn!“ hugsadi ég sem hafdi 4tt
von a einhverju svipudu og Hnappavalla-
tjaldsveedinu. Vid skridum preytt { pokana
og vorum fljot ad sofna med brimid i
bakgrunni rétt fyrir utan.

Daginn eftir var glampandi solskin,
spegilsléttur hafflotur og fogur Kkletta-
belti gnefou yfir skammt fra okkur. Vid
pokkudum 1 bilinn og 16gdum af stad eftir
vegi merktum Munadarnesi undir Steins-
tunshémrum og inn med hlidinni i 4tt ad
Eidishomrum. Jonni og Oli syndu mér

hvar peir veeru ad velta fyrir sér fjdlspanna-
leidum, hvada sprungur veeru frateknar
fyrir dotaklifur og hvernig pokin gneefou
yfir med moguleika a verulega erfioum
og flottum Klifurleidum. Vid tindum
ber 4 leidinni upp brekkurnar og héfum
klifurdaginn a ad ganga medfram Sogu-
sveedinu. Skemmst er fra pvi ad segja ad
sOgusagnir um laust berg voru storlega
yktar. Klettarnir eru beedi litrikir, bergio
fast fyrir og alls konar ahugaverdar linur og
grip i pvi. Vedrid var fullkomid, glampandi
0l og heidskirt og bergid ad mestu ordid
purrt. Petta vard frabeer klifurdagur.
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Jonni & gébngu upp ad Soégu-sveaedi. Mynd: Bjarnheidur Kristinsddttir

Fyrirfram hafdi ég kvidid dalitid fyrir
pvi ad profa Bloobad (s5.10a, 28m),
leidina sem atti ad heita Galdrafar
en fékk nytt heiti eftir ad Erla Guony
datt par og endadi a syllu med opid
okklabrot. Jonni fullvissadi mig um ad
ég myndi rada vel vid petta verkefni
og nu veeri kominn nyr bolti i leidina
til ad auka Oryggid. Anda inn, anda
ut og leggja af stad, einbeitingin {
hamarki. Gledin jokst med hverri
hreyfingu og leidin steinla i fyrstu
tilraun. V4, pvilik snilld!

Raunar m4 segja pad sama um allt sem
profad var - fjolbreyttar og flottar hreyf-
ingar i klifurleiounum og umbhverfio
alveg storbrotid. Pegar klifurpreytan
sotti ad héldum vid upp a4 hamrana
par sem Jonni setti upp siglinu og vid
hofumst handa vid ad hreinsa nyja leid.
Oli hélt lengra i austuratt til ad skoda
fleiri mogulegar leidir. Um kvoldid pegar
tok ad dimma var sidan haldio i hus til
a0 nzra sig og badan ut i Krossneslaug
til ad slappa af i heitu vatninu og horfa a
nordurljosin dansa yfir firdinum.

Daginn eftir klarudum vid hreinsunar-
starfid. Jonni kenndi mér ad bolta og ad-
stodadi vid ad reka boltana inn i bergio
begar min eigin hamarhogg voru ekki
nzaegilega pung. Sannarlega er pbad ny vidd
i klifurgledina ad taka patt { ad bolta og
frumfara nyja klifurleid. bad er ekki heegt
a0 meela nogsamlega med pviad folkleggi
leid sina { Nordurfjord. Eg alla vega get
varla bedio eftir ad komast aftur nordur!




Horft ut Nordurfjord af tjaldstedinu. Mynd: Olafur Pdll Jénsson.

i,

Oli glimir vio Baskavigin. Bjarnheidur 16gd af stad i Blédbad. Horft medfram Soégu-sveaedinu i att ad Drangajokli.

Mynd: Jénas G. Sigurdsson. Mynd: Jénas G. Sigurdsson Mynd: Bjarnheidur Kristinsddttir.
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Jonni i byrjun Blodbads. Mynd: Olafur Pdll Jénsson
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Texti: Jonas G. Sigurdsson

Klifuri Buahomrum

Leidarvisir

Fyrir klifrara & sudvesturhorninu hefur
klifursveedid | Buahdémrum, | sunnanverdri
Esju, I6ngum verid vinseelt vegna pess ad par
er heegt ad stunda fjolbreytilegt klifur. Bua-
hamrar eru eina klifursvaedio 4 islandi par sem
heegt er ad komast | einnar spannar eda fjol-
spanna sportklifur eda dotaklifur, grjotglimu,

is- eda snjoleidir eda peer sem eru blandadar

Arsrit islenska Alpaklibbsins 2019

35

af pessu og sigildar alpaklifurleidir.

Fyrst var sagt fra klifursvaedinu i Buahdmrum i leidarvisi um Esju sem Sneev-

arr Gudomundsson og Magnus T. Gudmundsson ritudu og isalp gaf Gt 4rid 1985.

Snemma a 21. 6ld var gefin Ut einskonar uppfeersla a pessum leidarvisi en hann

innihélt adeins 8 leidir sem voru allar annadhvort sport eda dotaklifurleidir.
Hoéfundur pessa leidarvisis er dkunnur.

uvahamrar draga nafn sitt af

tindinum Bua sem er ofan vid

vestari hluta hamranna. Bua-
hamrar afmarkast af Grundard og
Gljufurdal i vestri og Mdgilsa i austri.
Bui var madur sem sagt er fra i Kjal-
nesingasogu. Par segir ad pegar ad Bui
var tolf vetra gamall, var honum stefnt
fyrir rangan atrunad og demdur sekur
skogarmadur. Einn af stddunum sem
Bui 4 ad hafa varid utlegd sinni er i Bua-
helli. Buahellir er i Laugargnipu i Vest-
urbrinum Esjunnar og snyr hellirinn ad
Tindinum Bua og Buahomrum. Sagt er
a0 par hafi verid seluvist, enda hellirinn
rumgodur og par var einnig badlaug.
Sogur gengu af bvi ad mjog erfitt veeri ad
komast i Buahellinn og veeri sennilega
léttast ad siga nidur { hann og svo padan
alveg nidur 4j6rd. Sjaum til hvad klifrar-
ar segja til um pad.

Pessum leidarvisi er skipt upp i tvo
hluta, sumarklifur og vetrarklifur.
Fyrri hlutinn tekur fyrir sportklifur,
dotaklifur og fj6lspannaklifur { klettum.
Seinni hlutinn tekur fyrir isklifur, snjo-
klifur, blandad klifur (e. Mixed climbing)
og alpaklifur.

Pessi skipting var valin par sem ad astand
hamrana er gjordlikt milli pessara ars-
tida og Oheppilegt ad teikna inn sport-
klifurleidir a yfirlitsmynd sem er a kafi i
i snjo. Somuleidis er erfitt ad teikna inn
isleid par sem ad einungis eru blautir
klettar. Burt séd fra pvi er ekkert sem
stoppar klifrara a0 klifra Svarta turninn
idesember.

Markmid pessa leidarvisis er ad upp-
feera pann sem fyrir var og er kominn
til ara sinna. Med pvi ad skipta svaedinu
upp a pennan hatt er vonast til ad klifur-

leidirnar verdiadgengilegriogaudveldari
a0 finna. Klettabeltid spannar nefnilega
tvo kilometra og er sundurskorid af fjolda
gilja, skorninga auk stalla og syllna. Hver
veit hvad er meira a0 finna  homrunum?

[ pessum leidarvisi eru hinar ymsu
myndir. Flestar myndanna sem hér birt-
ast og eru onafngreindar eru teknar af
hofundi ad undanskyldum myndum 1
vetrarhluta, peer eru teknar af Matteo
Meucci. Adrar myndir hafa skamm-
stofun myndasmios 1 sviga fyrir aftan
myndtexta. Peir myndahofundar eru
Bjorgvin Hilmarsson, Guomundur Helgi
Christensen, Haraldur Orn Olafsson,
Leifur Orn Svavarsson, Pall Sveins-
son, Robert A. Askew og Stefan Steinar
Smarason. Einnig a Snaevarr Gudmunds-
son miklar pakkir skilid fyrir yfirlestur
og utanumhald a pessum miklu upplys-
ingum sidustu aratugi.

Bjartur Tyr Olafsson boltar stansinn i Tveggja turna tali (JGS).

Hvernig a ad komast i Buahamra
Fra Reykjavik er ekid eftir Vestur-
landsvegi og undir Esjuna. Tveir stadir
eru til ad skilja vid bila. Til ad komast ad
peim fyrri er ekid inn a bilastaedid par
sem gonguleidin a Pverfellshorn byrjar.
I einu horninu 4 bilasteedinu er slédi sem
er half falinn a bak vid tré. Akid slodann
upp undir Falkaklett par til tveir steinar
talma for. Fra pessum steinum er stutt
ganga ad vinselum sumarleidum i
austanverdum hémrunum. Annar stadur
semhefurverid notadurtil agd skiljavio bila
er adeins naer Kjalarnesi. bad bilastedi
hentar betur til ad nalgast vetrarleidir eda
leidir sem eru 1 vestari hluta hamranna.
Pa er beygt inn vid beeinn Skridu og ekid
aleidis inn ad baenum par til komid er ad
flotum grasbala. Buid er a Skridu svo ad
klifrarar purfa ad geeta pess a0 skilja vid
bila sina pannig ad peir séu ekki fyrir
abuendum 4 Skridu eda i Opokk peirra.

Saga klifurs i Buahémrum

Elstu klifurleidirnar i Biahomrum eru
Flatnasi, sem var fyrst klifrud arid 1979
og 55°N, sem var frumfarin arid 1980,
badar af Sneevarri GuOmundssyni og
Torfa Hjaltasyni. A drunum 1982 - 1988
voru margar leidir farnar i Buahomr-
um. Flestar peirra voru snjo- og isleiod-
ir en nokkrar a klettum. beir Snaevarr
Gudmundsson, Jon Geirsson, Kristinn

RunarssonogPorsteinn Gudjonssonvoru
mest aberandi i frumferdum nyrra leida
a pessu timabili. Uppur 1990 for Sneevarr
ad skoda moguleika a sportklifurleid-
um { Buahdmrum og ur vard fyrst Raudi
turninn og pvi naest Mefisto. A sama tima
hofust Pall Sveinsson, Guomundur Helgi
Christensen og Bjorn Baldursson handa
vi0 a0 skoda hvad var eftir af leidum til

ad klifra. I kringum 1994 féru nokkrir

Vegir og bilastaedi undir Buahémrum (Raudmerkt).
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Matteo Meucci klifrar i Tviburagili. (JGS)

klifrarar ad skoda moguleika i Fylabeins-
turninum fyrir erfidar sportklifurleidir.
Par frumfér Bjorn Helgrimu og Vitis-
bjollur, sem enn eru erfidustu leidirnar
a sveedinu. Eftir pad toku ad beetast vid
fleiri boltadar leidir. Litid beettist vid
af nyjum leidum pangad til veturinn
2008-2009 en pa voru farnar sex nyj-
ar blandadar Kklifurleidir i Tviburagili.
Svarti turninn var frumfarin sumarid
2009. bessi leid var0 fljotlega vinseelasta
leidin i Buahomrum og er sennilega mest
klifrada fjdlspannaleidin 4 Islandi. Sidan
2009 hafa einhverjar leidir tinst til og
horfa klifrarar nu til Kuldabola rétt vest-
an vid Svarta turninn sem bydur upp a
finasta sportklifur.

Adstzdur
Klifrio { Buahomrum er jafn fjolbreytt
og klifurleidirnar sem par eru i bodi. A

morgum stodum { homrunum er haegt ad
komast i fast og gott berg en a 60rum er
pad frekar laust og morkid. Allar leidir i
Buahémrum eiga pad sameiginlegt ad
hafa vissa heettu 4 grjot- eda ishruni. Vio-
teek venja 1 sportklifri er ad stunda pad
hjalmlaus, p6 svo ad hjalmanotkun sé¢ a
uppleid, petta a po ekki vid i Buahomrum
og bar ber alltaf'ad nota hjalm!

Buahamrar snta ad mestu leiti til sudurs
eda sudvesturs og snua pvi a moti solu
nanast allan daginn og margar leidir
njota kvoldsolar. betta er frabeer kostur
fyrir sumarleidirnar en getur verid erfitt
fyrir margar vetrarleidir. Leidirnar hja
55°N og Nalarauganu eru oft i bestum
a0steedum i desember og januar pegar
sem minnst solarljés skin 4 hamrana.
Tviburagil er aftur a moti gilskorningur
sem nytur meiri skugga og er pvi ekki

Sigursteinn Baldursson & Nalinni (HOO)

eins hadur birtustigi. Tviburagil og
aorar leidir i giljum og skorningum eru
oftast i bestum adsteedum 1 koldustu
manudunum, februar eda byrjun mars.

Jarofraedi

(eftir Dr. Robert A. Askew)
Esjamassifis comprised of a 2.4 km thick
sequence of volcanics: lavas, hyaloclas-
tites (moberg), volcanoclastic sediments
and intrusives. The oldest exposed rocks
in the area are around 3 million years
old and progresses to the east to around
<1 million years old. Within the Esja
massif are the 3 volcanoes of Kjalarnes
(2.8 My), Hvalfiordur (2.0 My) and
Stardalur (1.7 My).

Buahamrar is an plagioclase phyric oli-
vine tholeiite dolerite sill (known as the
bverfell intrusion), part of the Kjalarnes
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Sneevarr Gudmundsson | frumferd Rauda turnsins (PS)

volcano, which intruded into hyaloclas-
tites and lavas and caused some defor-
mation of these surrounding volcanics.
The sill was formed during the later
stages of the Kjalarnes volcano’s activity
around 2 million years ago along with a
significant number of other dykes, sheets
and sills altogether totalling around 1 km
thickness. Buahamrar itselfisirregularly
jointed and was intruded as a 1 km long
and 200 m thick horizontal to sub hori-
zontal sill. The lavas and hyaloclastites
into which the sill intruded were erupted
in glacial (hyaloclastites) and interglaci-
al (lavas) periods during the Pleistocene.

Subsequently the Esja stratigraphy has un-
dergone some low grade hydrothermal met-
amorphism, causing zeolites to form within
veins, fractures and vesicles. Though the
sill shows no vesicularity zeolites are visible
throughout the cliffs in fractures and veins.

Part of this hydrothermal process concen-
trated gold into a vein running east west be-
neath bverfell. During later glacial periods
Esja was eroded and exposed, after the last
glaciation the area isostatically rebounded
and unstable mountain slopes occasional-
ly collapsed, as visible in the landslide de-
bris below Pbverfell and many other areas.

Gradun og gradukerfi i notkun

[ pessum leidarvisi er fjallad um mis-
munandi gerdir klifurs og par af leidandi
er notast vio olika gradukvarda.

Sumarklifurleidirnar eru  annadhvort
détaklifurleidir (e. Traditional climbing,
Trad) eda sportklifurleidir med boltum og
augum. bessar leidir eru i pessum leidar-
visi gradadar med sama gradukerfinu,
YDS (Yosemite Decimal System). T Bua-
homrum eru leidirnar 4 bilinu 5.4 og upp
i 5.13b. I leidarvisi um Esjuna frd 1985 er

studst vio UTAA (Union Internationale des
Associations d’Alpinisme) gradukerfid, sem
var vinsalt 1 Evrépu 4 peim tima. I ein-
hverjum tilfellum hefur gradan verid um-
ritud a milli gradukerfa { bessum leidarvisi
og er ahugasomum bent 4 skoda uppruna-
lega leidarvisinn til ad sja pa gradun. UIAA
gradukerfinu er lyst itarlega { fsalp timariti
16 fra 1980 en audveldlega ma bera YDS
og UIAA saman 1 toflunni 4 neestu sidu.

Vetrargrdournar — eru  fjolbreyttari.
Fyrstu vetrarklifurleidirnar voru grdo-
adar med Skoska vetrargrdoukerfinu.
Skoska kerfio er dhugavert ad pvi leiti
ad pad var notad til ad lysa snjo, is og
alpaklifri med sama skala og einnig er
haegt ad lysa blonduou klifri.
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I 11. timariti Isalp fréttabladsins frd 1979
er pessu kerfi lyst d eftirfarndi hdtt:

1. Grada - Einfold snjoleid. Erfidleikar
litlir. Yfirleitt samfelld brekka eda gil.
Getur verid minni hattar hengja i toppinn.
Tryggingar yfirleitt ekki naudsynlegar
fyrir vana. Fall getur verid hettulegt.

2. Grada - Brott gil med hengjum og/eda
ishoftum/hafti. Tryggingar naudsyn-
legar. Brattir fjallshryggir, isadir ef til vill
me0 brottum kéflum.

3. Grada - Erfidar leidir, adeins fyrir
vana isklifrara. Millitryggingar geta
verid naudsynlegar. Brott snjo/is-hoft
algeng. Erfidar hengjur. Heildar bratti
mikill.

4.Grada - Mjog erfidar leidir, bratti mik-
ill. Mikid um erfida kafla, isveggi - hengj-
ur. Leidir sem ekki eru négu langar til ad
teljast til heestu gradu. Tryggingar ef til
vill lélegar.

5. Grada - Erfidustu isklifurleidir. Ad-
eins fyrir mjog feera isklifrara. EkKi feerar
nema vio bestu skilyrodi. Gjarnan langar.
Oft litid um éruggar tryggingar.

Isklifurleidir eru grddadar med WI skal-
anum par sem WI stendur fyrir Water
Ice. Skalinn ner fra WI 2 og upp i WI 7-
d Islandi en naer upp { WI 11 1iti { heimi.
Skalanum er lyst d eftirfarandi hdtt:

WI 2 - Ekki mjog bratt klifur, samfelldur
60° is. Me0 goori taekni geta W1 2 leidir
verid klifradar med einni exi.

WI 3 - Yfirleitt samfelldur is i 60° - 70°
bratta med kéflum 60ru hvoru sem geta
verid nanast 100réttir i allt ad 4 metra.

WI 4 - Nanast 160rétt hoft upp ad 10
metrum, samfellt klifur sem krefst pess
a0 koma fyrir tryggingum ur erfidum
stéoum.

WI 5 - Nanast 160rétt hoft allt ad 20
metrum, samfellt klifur sem krefst pess
a0 nokkrum tryggingum sé komid fyrir {
erfidri st6du med faum goédum hvildum.

WI 6 - Lodrétt klifur 1 heila sponn (30 -
60 metrar) med engum hvildum. Krefst
mjog godrar tekni og/eda gbds likam-
legs astands.

WI 7 - Samfellt og yfirhangandi meo
engum hvildum. Mjog sjaldgeefar.

Blandao klifur (e. Mixed climbing) er
klifur par sem ad klifrad er med isoxum
og hluti af leidinni er d bergi og hluti er
d is. Blandaoar klifurleidir eru grao-
a0 med M skalanum par sem M stend-
ur fyrir Mixed. M skalinn svipar mjog
til WI skalans og til gamans md geta ad
svipadur D skali er til fyrir purrtolun (e.
Dry tooling). A Islandi eru til blandadar
klifurleioir upp i M 11 en { Buahdmrum
eru par d bilinu M 3 - M 8. Skalanum er
lyst d eftirfarandi hatt.

M 1-3 - Audveldar leidir, ekki brattar, yf-
irleitt haegt ad klifra axalaust.

M 4 - Slabb og ut 1 160rétt med einhverj-
um teeknilegum klettahreyfingum.

M 5 - Einhverjar 100réttar klettahreyf-
ingar i samfelldu klifri.

M 6 - Lodrétt til yfirhangandi med erfio-
um klettahreyfingum.

M 7 - Yfirhangandi, stifar og teeknilegar
klettahreyfingar, minna en 10 metrar af
erfidu klifri.

M 8 - Einhver nanast larétt yfirhong med
mjog erfidum og teknilegum Kkletta-
hreyfingum eda lengri og stifari krux en
iM7y.

M 9 - Annad hvort samfellt 160rétt eda
adeins yfirhangandi med tepum eda
teeknilegum axarfestum eda pak med
storum gripum sem er 2-3 likamslengdir.

M 10 - Allavega 10 metrar aflaréttu klifri
eda 30 metrar af yfirhangandi kletta-
klifurhreyfingum med erfioum hreyfing-
um og engum hvildum.
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Fyrsti hluti

Sumar i BuahoOmrum
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Lyl(l(iufall er aberandi veggur sem er

nanast beint fyrir ofan beeinn
Skridu og neer alveg ut ad Fylabeinsturninum og er pad svaedi
i Buahomrum sem liggur lengst til vesturs. Hér eru tveer
sumarleidir eins og er.

er veggur sem
gripur augad be-

Fylabeinsturninn

gar gengid er undir Buahamra. Veggurinn er yfirhangandi
u.p.b. 20° og er ansi har. Til ad komast i sjalfann turninn parf ad
klifra Via Ferrata adkomusponn. Adkomusponnin er me stalvir.

1) Lykkjufall 5.6 - TRAD
1986:Jon Geirsson, Kristinn Runarsson og Porsteinn Gudmundsson.

3) AdOkoma: Via Ferrata 5.5
Var lengi vafasom siglina sem hafoi vedrast talsvert, er mina bara fint.

2) Aftur til fortidar S1: 5.7, $2: 5.7 - TRAD
1989: Arni Tryggvason, Pall Sveinsson og Snaevarr Gudmundsson.

4)Helgrima 5.13b - SPORT
2000: Bjorn Baldursson. Erfidasta leidin i Biahomrum. Eina
klettaklifurleidin d Islandi med plastgripi.

5) Vitisbjollur 5.12c - SPORT
1996: Bjorn Baldursson. Frabar leid sem pumpar vel.

Riﬁn eru prju og pokkalega aberandi. Pad tok
nokkrar ferdir til ad na ad klifra pau 6lL

Heér er eflaust haegt a0 finna fleiri linur.

6) Mefisto S1: 5.12b/c, S2: 5.11a - SPORT (Parfastendurboltunar)  9) Midrif 5.6/7 - TRAD
1993: Sneevarr Gudmundsson. 5.7 adkomuspinn sem var med  1985: Jon Geirsson og Sneevarr Guomundsson.

fastrilinu d timabili, svipad og #3. Erfi0 klettaklifurleid og opin i efsta hluta.

7) Mj6dmin 5.5-TRAD  10) Austurrif 57 - TRAD

1990: Gudmundur Helgi Christensen og Pall Sveinsson.
Vinstra megin vio rifin eru tvo dberandi horn, stefnt er d vinstra
hornid. Gott berg.

8) Vesturrif 5.4 - TRAD
1986: Jon Geirsson, Kristinn Runarsson og

Porsteinn Gudmundsson.

1986: Jon Geirsson og Snaevarr Gudmundsson.
Leidin er ein sponn og allerfio.
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Nélin er fallegt svaedi i Biahomrum. Syllan { Nalinni

er sennilega pad sveedi sem erfidast er ad kom-
ast 4 { Buahdmrum. Annars vegar er heegt ad velja eina af premur
klifurleioum sem liggja bangad upp eda hinsvegar ganga upp Kulda-
bolagilid, ganga til vesturs og finna sigbolta sem leida mann nidur.

14) Farbauti S1: 6.5, §2: 5.3 - TRAD
1986: Jon Geirsson og Snaevarr Gudmundsson.
Beint upp hornio ogupp d sylluna.

11) Gandreid
1997: Asmundur varsson og Jokull Bergmann.

510a - SPORT

15) Laufey 5.4 - TRAD
1986: Kristinn Runarsson og Porsteinn Gudjonsson. Afbrigdi af
Ndlinin, sameinast henni rétt dour en komio er upp d syllu.

12) Garun Garun 5.11d - SPORT
2012: Sigurdur Témas Porisson og Valdimar Bjornsson.

16) Nalin 5.4 - TRAD
1984:J0n Geirsson og Snaevarr Gudmundsson.
Byrjar d klongri upp d dberandi syllu. Nalin sjalf er turn

sem klifur sig frd veggnum. Sjd myndir d bladsioum 24 0g36.

13) Dyragaettin 5.8 - TRAD
1990: Gudmundur Helgi Christensen og Pall Sveinsson.

17) Krosssaumur TRAD
1986: Opekkt.

Fer frd syllunni upp til hagri eftir augljosri sprungu i veggnum.
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LOki er stort pyramidalaga rif sem stendur 1t ur Bua-

homrum.Sitthvorumeginvidrifideruisklifurleio-
ir en klettaleidirnar eru eftir hryggnum og austan megin vid
rifid. Hugsanlega eru tveer leidir heegra megin vid Gleymsku.

18) Loki 5.4 - TRAD
1984:Jon Geirsson og Snaevarr Gudmundsson.

19) Pjosni 5.8 - TRAD
1987: Gudmundur Helgi Christensen og Snaevarr Gudmundsson.

20) Gleymska 5.5 - TRAD
1990: Snzevarr Gudmundsson og Arni Tryggvason.
Annad klettarif austan vio Loka.

21) Hvilftin S1:5.5,S82: 5.5 - TRAD
1991: Snaevarr Gudmundsson, Arni Tryggvason og Bjérn
Vihjalmsson. Hvilftin austan Loka, tvaer spannir. Ostadsett.

I(uldaboli er raudleitur veggur sem snyr i

austur. bessi veggur er i neesta gili
vid Svarta turninn. Oft hefur verid spad i pvi hvort ad veggurinn
rumi ekki finasta sportklifur. Munid ad leidirnar hér eru nyjar
og parna geta leynst lausir steinar. Hér og 1 6llum leidum i Bua-
homrum er skynsamlegt ad vera med hjalm.

22)Leid ivinnslu SPORT
Freyr Ingi Bjornsson .

25) Smidsauga 5.7 - SPORT
2018: Jonas G. Sigurdsson. Fullboltud 26m. Byrjar vio hringlaga
gat i berginu (augad) og feroast padan upp haegri hlio d studlinum.
Sameinast leid 24 ofan d studlinum og fer padan upp d topp.

26) Eltu hvitu kaninuna 5.9/5.10a - SPORT
2019: Robert A. Askew. Fullboltud leid, 10 boltar. Nytir sama akkeri
0g Stor i Japan og Smidsauga.

23) Gerviglingur 5.5 - SPORT
2018: Gunnar Ingi Stefansson, Jonas G. Sigurdsson
og Sif Pétursdottir.

27) Giljagaur 5.7 - TRAD
2012: Arni Stefan Halldérsen og Haukur Mér Sveinsson. Einn bolti
og gamall dlhaus, en annars dotaklifurleid. Leioin var upprunalega
Okldrud stigaklifurleio.

24)StoriJapan 5.7 - SPORT
2018: Robert A. Askew. Fullboltud og long, 28m. Fer upp vinstri hlidina
d studli sem stendur ut 1r veggnum og sameinast par Smidsauga.

28) Kuldaboli 5.7 - SPORT
2019: Kari Brynjarsson og Jonas G. Sigurdsson.
Fullboltud 24m. Er med niu bolta og akkeri.
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Turnarnir eru sveedid fra Uglunni og

ut ad Gleymda turninum.
Hér eru tveer af vinseelustu fjolspannaleidum landsins,
Svarti turninn og Raudi turninn.

33) Angurboda S1:5.6,52:5.6 - TRAD
2018: Bjartur Tyr Olafsson og Jénas G. Sigurdsson. begar leidin var
klifrud var meiningin ad klifra Loka en myndir af leidinni ekki
skodadar nogu vel. bvivard Angurboda til, en hiin er dottir Loka.

29)Uglan 5.6 - SPORT
2016: Pall Sveinsson. 25m 0g 16 boltar.

30) Stulkaniturninum 57 - SPORT
2016: Pall Sveinsson . 25m 0g 16 boltar.

34)Hvannartak S$1:5.5,52:5.5,83: 5.5 - TRAD
1990: Snaevarr Gudmundsson og Arni Tryggvason. Annar veggur
vestan vio Flatnasa. Brolt upp sprungu rett hagra megin vio hornio.
Sprungan er dberandi og liggur upp til haegri. ATH, leidin gaeti mogu-
lega verio naer Rauda turninum.

31)Svarti turninn S1:5.7,52:5.8,53: 5.3, 54: 5.8 - SPORT
2009: Andri Bjarnason, Freyr Ingi Bjérnsson og Sveinn Fridrik Eydal.
Vinszlasta fiolspannaleidin d Islandi, svikur engan.

35)Raudi turninn S1:5.9,52: 5.7 - SPORT
1991: Snaevarr Gudmundsson og Pall Sveinsson. Pralskemmtileg
leid og gradan nokkud stif i samanburoi vio adrar leidir d svadinu.
Hreinsud, boltud og kostud af Snavarri.

32) Tveggjaturnatal S1:57,52:5.8 - SPORT
2018: Bjartur Tyr Olafsson og Jénas G. Sigurdsson.

Létt byrjun leidir { snuina hreyfingu upp i stans og padan inn i
stuttan stromp.

36) Gleymdi turninn 57 - SPORT
1994: Snaevarr Gudmundsson. Mjog groin og leidir upp d groio slabb.
Flottur veggur fyrir ofan. ATH — leidin er 6kldrud og pvi er ekkert
akkeri, sigio er af gamalli karabinu vy sidasta bolta.
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Hryggirnir og
Hl’ yggi atlll.’llillll megin viod Flatnasa sem a eftir ad skoda.

afmarkast af Flatnasa i vestri og Falkaklett i austri og a milli
peirra er Hryggjaturninn. Einnig er flottur veggur rétt austan

37) Flatnasi 5.4/5 - TRAD
1979: Sneevarr Gudmundsson og Torfi Hjaltason.
Dzgilegleid en er nokkud groin og eitthvad um lausa steina.

40) Halslidir 5.6 - TRAD
1991: Arni Tryggvason og Snaevarr Gudmundsson.

38) Axis 54 -TRAD
1991: Bjorn Vilhjalmsson og Sneevarr Gudmundsson.

39) Atlas 57-TRAD
1991: Bjorn Vilhjalmsson og Sneevarr Gudmundsson.

41) Falkaklettur 5.4-TRAD
Obekkt. Létt brolt upp ranann, nokkrar dhugaverdar hreyfingar {
sidasta haftinu.
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Annar hluti

Vetur i BuahoOmrum
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5 5 gra'aur N er sennilega med vinseelli isklifur-
L]

sveedum a landinu og er leidin s5
gradur N leid sem margir velja sem sina fyrstu Wi4. Petta svaedi
er beint upp af baenum Skridu.

1) Bobbysgil Wi 3
1986: Sneevarr Guomundsson og Bjorn Gislason. Farid upp gilio
vestan vio 55 graour N. Adal erfidleikarnir felast i sioustu 15m.

4) 55 graour N, beint Wi 4
1982:Jon Geirsson og Sneevarr Gudmundsson. Sama fyrsta sponn
0g155° N en svo er haldio beint upp inn i erfidasta kaflann.

2) 55 gradur N Wi 3+ /WI4

1980: Sneevarr Guomundsson og Torfi Hjaltason. Sennilega ein af
vinselustu isleioum d landinu. Upprunalega leidin er instri itgdfan,

klifrud i janviar en til haegri er WI 4 afbrigdi sem var klifrad i desem-

ber sama dr af Snavarri Guomundssyni og Joni Geirssyni.

5) Um helgi Wi 4
1989: GuOmundur Helgi Christensen. Liggur upp kertio sem
aldrei frys alveg. Sogur ganga einnig af pvi ad byrjunin hafi verio
klifin i blondudu klifii.

3) Skoran wi 2
1980: Sneevarr Gudmundsson og Jon Geirsson. Afbrigdi af 55
gradur N, hagra megin vio hrygginn er skora sem gerir leidina auo-
veldari og henni er hagt ad fylgja alveg upp d topp.

6) Oliver Lodflis Wi 4
1987:Jon Geirsson og Sneevarr Guomundsson. Kverk hagra megin
vi0 skoruna. Hér fyrir ofan er boltad akkeri sem er hagt ad nota til
a0 komast niour vr 6llum hinum leidunum sem eru d pessum vegg.
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neer yfir allar leidir fra Brostna
turninum og 1t ad Tviburagili. Hér

LykKkjufall

eru tveer sumarleidir og sex vetrarleidir. Hér er ahugaverdur
veggur a milli Keflisins og Tviburagils sem parf ad skoda.

7) Lykkjufall - vetrar W1 4/5  10) Afbrigdi af Skraargatinu Wi 4
Obekkt. Obekkt.
8) Brostni turninn 56/M3X-TRAD 11) Skraargatio wi 3

2012: Arni Stefan Halldorsen og Haukur Mar Sveinsson.
6om klifradir i einni sponn vegna skorts d tryggingamoguleikum,
6 millitryggingar.

1983: Jon Geirsson og Snevarr Gudmundsson. Litio ispil sem
endar i prongri skoru. Annad gil d vinstri hond { megingilinu.

9) Hunn Wi 2+

1986: Kristinn Runarsson og Porsteinn Gudjonsson.

12) Keflio W12
1984: Snaevarr Gudmundsson.
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er gil { Buahdmrum, mitt 4 milli

Tviburagil e g! ! Biehdmum, mic & mi
55°N og Fylabeinsturnsins. I gil-

inu eru tveer isklifurleidir og sex mixKklifurleidir sem hafa verid
klifradar. Auk tveggja oklaradra verkefna.

13) Tviburafoss efri Wi 4
1983: Jon Geirsson.

14) Himinn og haf M 8 - BOLTUD
2008: Robert Halldorsson. Stif og tap leid, sjaldan endurtekin.

16) Siamstviburinn M 7+
2009: Gudmundur, Haukur Elvar, fvar F. Finnbogason og Vidir
Helgason. Flott leid sem hliorar i byrjun eftir veikleika i berginu
og stefuir svo beint upp. Rétt eftir hliorunina er hallandi silla sem
verour ao vera isud til ad gradan passi, er annars eitthvad erfidari.

15) Olympiska félagid M7 - BOLTUD
2008: Andri Bjarnarson og Freyr Ingi Bjornsson. Fragasta mix-
klifurleid landsins og ein su mest klifrada. Leidin byrjar i létt yfir-
hangandi bergi og fikrar sig til hagri undir issillu. Yfirleitt vex kerti
Sfram af syllunni par sem er haegt ad setja bakio i klippa i bolta og
hvila fyrir loka hreyfingarnar upp @ silluna. Stundum vex kertio
langt nidur og pad léttir leidina umtalsvert ef hagt er ad klifra
margar hreyfingar meo kertio i bakinu.

17) Leid 1 vinnslu M 8-9 - BOLTUD
2016: Matteo Meucci. Aberandi lina upp hornid d milli Siamstvi-
burans og Tviburafoss nedri. Hornid isast stundum og myndar fal-
lega en bratta og erfida linu.

18) Tviburafoss nedri Wi 4
1983: Jon Geirsson. Snarpt kerti fyrst en endar svo i slabbi efst.
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Andri Bjarnason med heimasmidada sko fyrir frumferd
Verkalidsfélagsins (BH)

Robert Halldérsson i frumferd Himins og hafs (BH)

19) Hagsmunagzslan M5 - BOLTUD
2008: Freyr Ingi Bjornsson og Sveinn Fridrik Sveinsson. Afbrigoi
af Helvitis fokking fokk, sameiginleg byrjun sem fer svo { gegnum eitt
auka yfirhang.

20) Helvitis fokking fokk M 4 - BOLTUD
2009: Andri Bjarnason og Sveinn Fridrik Sveinsson. Audveldasta
mixklifurleid svedisins. Nafnid visar til nyafstadinar Busdhalda-
byltingar sem reid yfir landio { kjolfar hrunsins 2008.

21) Verkalydsfélagio M 8 - BOLTUD
2009: Andri Bjarnason. Byrjar i paki og stifum hreyfingum, stif leid
sem endar i smd is ef hann er til stadar. Vangaveltur hafa verio uppi
um ad leidin geeti verio erfidari en M 8.

22) Leid i vinnslu M 8-9 - BOLTUD
2018: Matteo Meucci. Brott leid haegra megin vid Verkalyosfelagio.
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Sp(’)lan er sveedio fra Tviburagili og ut ad Rifjunum.

Riﬁn eru prir aberandi hryggir a endanum a 16ngum
rana vio hlidina 4 Fylabeinsturninum. Hér eru
ponokkrar leidir og eitthvad af moguleikum fyrir nyjar leidir.

23) Platan Wi 3
1993: Magnus Gunnarsson og Porvaldur Porsson.
Leid upp litio gil eda skorning nedst i Tviburagili.

24) Afbrigdi af Spolunni M 4 (GRADA IV) - TRAD
1987: Kristinn Runarsson og Porsteinn Gudjonsson.

Fylgir Spolunni upp 1/3 leidarinnar en beygir pd til vinstri og fer upp
vida sprungu.

25) Spolan Wi 3
1984: Snaevarr Gudmundsson.
Leid med erfiou en stuttu ishafti neost og sidan upp isad horn.

26) Rennan WI 3
1983: Jon Geirsson og Snaevarr Gudmundsson. Prong 15m skora
(renna) er erfidasti hluti leidarinar en hin er samtals um 3om.

27) 39 brep WI 4+ (GRADA IV)
1984: Jon Geirsson og Snaevarr Gudmundsson. Erfidasta leidin {
Biiahémrum pegar hiin var sett upp og er enn erfidasta Isklifurleidin.
Blanda af is- og klettaklifri. Alvarleg leio i gleiou horni.

28) Landkonnudurinn SNJOR 1
Obekkt. 60m snjdgil med litlum erfidleikum en pd helst nedst.

29) Prengslin wi 2
Obekkt. Pringt gil med brttu ishafti efst. A hagri hond undir is-
haftinu er liti0 isgil.

30) Bland i poka WI 4+ (GRADA IV+)
1990: Pall Sveinsson og Sneevarr Gudmundsson.

Blonduo klifurleio vestan vio Vesturrif. Alvarleg sponn par sem
brattur klettakafli er klifinn d punnum mosa.

31) bursabit WI 3
1989: Bjorn Vilhjalmsson og Sneevarr Guomundsson. Tveggja
spanna leid upp skoruna d milli Vesturrifs og Miorifs. Prongur lykil-
kafli og endar uppi d Miorifi.

32) Skard SNJOR 1
Obekkt. som snjdgil sem liggur upp skard { homrunum.

Nokkud bratt vio briinina.

33) Strumpar Wi 2

Obekkt. Einfold snjdrds med brottu ishafti ofar.

Na’lin og Nalaraugad eru sivinselar leidir { Bua-
homrum. Sitthvoru megin vid Lokarif er haegt
a0 finna isleidir i 1éttari kantinum.

35) Nalapudinn Wi 4
1994: Jon Haukur Steingrimsson og Porbergur Hognason. Litil
skora um 10m fird Ndlarauganu. Blondud leio sem byrjar { klettum,
er d is um miobikio og endar d klettum.

34) Nalaraugad Wi 4
1984: Jon Geirsson og Sneevarr Gudmundsson.
Prong skora i nedri hluta sem vikkar ofar. Erfidust fyrstu 3om.

36) Pynnkugufur Wi 2/3
1988: Snaevarr Gudmundsson. Pagileg snjolina med dhugaveroum
ishoftum. Einfarin { frumfero.

37) Sléttuulfur
1992: Sneevarr Gudmundsson og Bjorn Vilhjalmsson.

Sl
-

E guisi— -s'....g
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WI 3/4

Utsynid yfir Kollafjord og Reykjavik Gr Rauda turninum (SYR)
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P66 mikid pess efnis sem berst i arsritid sé i mali, pykir sjaldan sidra ad birta efni i myndum. Og

e 7 ]
Llosmyndal(eppnl bar sem sagt er myndin segi meira en mérg ord, efndi ISALP enn eitt arid til ljdsmyndakeppni.

, Af négu var ad taka og var hart barist um hylli ddmnefndar dhuga- og atvinnuljoésmyndaranna,
en hana satu i ar Aron Reynisson, Gudmundur Jénsson, Renata Lackova og Porsteinn Cameron.

ISA.LP 2019 Keppt var i premur flokkum; Klifur, Skidi og Mannlif & fidllum, en asamt pvi ad efstu seeti hvers
flokk fengu mynd i bladid attu sigurvegarar flokkanna moguleika a ad fa mynd sina a forsidu rits-

ins. | 4r er pad sigurmynd skidaflokks sem prydir forsiduna og er pad loks eftir prettan ara bid
sem skidaidnir medlimir ISALP fa aftur forsidumynd vid sitt haefi.

b ".i-

Fyrstu verdlaun i klifurflokki: Egill Orn Sigurpalsson. Sigurdur Y. Richter byr
sig undir klifur { Myrarhyrnu d isklifurfestivali Isalp. Grundarfiérour i baksyn.



Klifur - annad seeti: Virgil Reglioni. A deep session Klifur - pridja seeti: Bjérgvin Hilmarsson. Bjartur Tyr Olafsson i pridju spénn leidarinnar Kulusuk Hostel
until we reach the sky of impressive Skaftafell. d Kulusuk eyju @ Austur-Greenlandi. Leidin er um 110 metrar og fimm spannir (5a / 5b / 6a+ / 6b / 3c).




Mannlif & fjéllum - fyrstu verdlaun: Virgil Reglioni. Some of the most
remote place to explore and hike through in the Icelandic Highlands.

Mannlif & fjollum - annad saeti: Bjartur Tyr Olafsson. Jén Heidar og Asgeir

Mdr @ leid nidur nord-austur hrygg Obergabelhorn, 4063 m.y.s., i Sviss.




Skidi - annad saeti: Haraldur Ketill Gudjonsson. A bakaleid yfir Drangajékul eftir Skidi - pridja seeti: Rowan Bashford. Runar Pétur Hjérleifsson
briggja daga ferd um sveedid d génguskidum. Hljédabunga sést i bakgrunni. ripping a fresh line above his family home in Neskaupstadur.



-L..-.n.‘ L =
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Mannlif & fjéllum - pridja seeti: Rowan Bashford. Gudny Diljd Helgaddttir and | are out on a berry picking
trip above some of the most scenic glacier tongues in Iceland. How lucky we are to have such incredible
alpine and wilderness across the road from our house. Where else in the world is life this good?
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Texti: Sveinn Fridrik Sveinsson
Myndir: Sneevarr Gudmundsson

Heljaregg i Vesturbrunum

Uppfeerdur leidarvisir og agrip af ségu leidarinnar

Heljaregg rodud morgunsdl.

Heljaregg i Vesturbriunum Esju ma teljast til klassiskra klifurleida
hérlendis. A dégunum var baett vid boltum & érfaum lykilstédum asamt
akkeri og sigbolta. NU attu peir sem treysta sér til ad leida 5.6 i doti
ad geta klifrad leidina & nokkud 6ruggan hatt. Likt og kemur fram i
leidarvisinum hér ad nedan er petta pd avintyraleid og naudsynlegt ad
fara varlega og treysta berginu heefilega vel.

Vid gerd leidarvisis var studst vid beinagrind fra Joni Heidari Andréssyni
og Roberti Halldérssyni. Vonandi fa fleiri notid pessarar frabesru leidar
med pessum lagfeeringum og tilkomu betri upplysinga.
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Frumferdin

Snavarr Guomundsson segir frd: ,A
pessum arum (eftir 1981) leitudum
vid Jon Geirsson Oklifinna leida i
fjalllendinu kringum Reykjavik,
eiginlega flestar helgar pegar vedur
leyfdi. I vesturbrinum Kerhdlakambs
sdum vid slika ,linu“ og hun kalladi
eftir okkur. Pvi ad eitt sinn pegar vid
hofdum ekid vestur med Esju i leit ad
klifurleid, var sélin rétt tekin ad skina
yfir sjéndeildarhring, 4 milli skyja. A pvi
augnabliki rodadi hin pennan oklifrada
hrygg sérstaklega svo hann gl6oi, en litio
annad af vesturbrinunum naut sélar. Ut
af pessari syn kom heitid upp 1 kollinn -
Heljaregg. Einhvern stilltan og snjolitinn
vetrardag ekki 16ngu sidar forum vid
sidan pennan klettahrygg.

Fjallaklifrarar sem heimseakja betta
sveedi kannast vid hvad mikio landslag
leynist 1 vesturbriununum. Svo 4 einnig
vid um Heljareggina. Fyrsta hluta
leidarinnar klifrudum vid med varfeerni
enda er ekki Oalgengt ad rekast a laust
grjot 1 vesturbrunum Kerholakambs.
Vid tryggdum med hnetum mest en
einstaka sinnum purfti ad reka inn fleyg.
bPegar vid komum loks upp a sjalfan
hrygginn blasti vio fallegt utsyni yfir
hamrana til beggja handa. Eftir petta
rédi hryggurinn svolitid pvi hvar klifrad
var, og fylgdum vido honum. Lykilhlutinn
var stutt hnefavid sprunga og ofan vid
bad nokkurra metra hatt klettaprep. Efst
i sprungunni la pa laust grjot og purfti
a0 fjarlegja pad svo klifra meetti hana
orugglega. Litid var heegt ad tryggja I
prepinu fyrir ofan.

Jon Geirsson i klettaprepinu
ofan vid sprunguna.

Efst a hryggnum er fremur snotur
drangslegur tindur med flétum toppi.
Nedan fra vegi minnir hann helst a
stedja, og pvi auknefndum vid hann
bad: Stedji. A pessum agzta toppi, sem
okkur botti tilvalinn dningastadur til ad
nra sig og njota samtimis utsynisins,
stoldrudum vid dagoda stund. Stedji er
po ekki efst a vesturbrununum sjalfum
en adeins fyrir nedan peer, pegar um 2/3
leidarinnar lokio.

begar okkur fannst timi kominn til ad
halda aftur af stad rakum vio fleyg inn
i sprungu og sigum nidur a honum, a
a0 giska 20 m ofan 1 1itid skard 4 milli
Stedja og klettanna sem sidan taka
vid. Padan tok vid brolt og klifur upp
fjolmorg klettabelti adur en a efstu
brinina var komid. [ heildina séd fannst
okkur Heljaregg frabeerlega skemmtileg
klifurleid 1 fallegu umhverfi og ekki
spillti vedrid fyrir.

Til nidurferdar voldum vid ,,Storagil®
en svo nefndum vid stersta gilid i
vesturbrunum Kerholakambs. Ofarlega
i pvi er fremur oddhvoss Kklettanal,
sem sést illa fra vegi. En pegar i gilid
kemur er hin mjdg dberandi. { pessari
ferd klifrudum vid hana lika, en pad er
onnur saga.”
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Heljaregg i Vesturbrunum Esju Fyrst farin: 17. névember 1984,
5.6 - 435 metrar - trad Jon Geirsson og Snevarr Guomundsson

Falleg klettaleid upp greinilega egg sem endar i klettanal og padan upp a oxlina.
Nokkrir boltar eru i leidinni fyrir meginakkeri og a tortryggdum stédum.

Adkoma: Lagt er vid Skrauthodla a Kjalarnesi og gengid upp ad Vesturbrinum padan. Pad liggur slédi
upp i gegnum tunid sem gott er ad ganga upp fyrir girdingu og setja svo stefnuna padan a Heljaregg.

Tryggingar: Tryggt med doti. Boltar og akkeri a illtryggjanlegum stédum.

Bunadur: Vinasett, hnetusett og tvistar i bolta. baegilega klifurské og adkomusko
eda jafnvel halfstifa gonguskod (skridan undir Vesturbrdnum er grof). Hjalmal

Nyir boltar: i ok juli 2019 var baett vid boltum i fyrstu spénn, einum i lykilhluta og einum ofar.
Einnig akkerum i pridju sponn og fjordu spoénn. Einnig var baett vid sigbolta uppi a turninum med
hlekk. | raun settu pa ekki ad vera illtryggjanlegir stadir i leidinni lengur. Boltar eru i sténsum par
sem erfitt er ad tryggja en annars dotaakkeri.

Athugid: Heljaregg er aevintyraleid og pé hun hafi hreinsast er enn laust grjot.
Mikilveegt ad klifra med hjalm og treysta berginu heefilega.

Byrjun leidar: Brolt upp gilid hja Anabasis. Byrjun leidarinnar er i s6dli vid klettadrang og fyrstu
boltar greinilegir. Heegt er ad baeta einni spénn nedan vid en mjog logiskt ad byrja frekar parna.

Leidarlysing:

S1. 50m 5.6. Beint upp fra akkeri (einn bolti) er krixid (5.6 hreyfingar og bolti). Upp hzegra
megin vid hrygg (bolti). Inni blauta gréf og padan til haegri upp ramp (bolti). Afram upp rampinn
(bolti). Beint uppa hrygg, passa ad halda sig til vinstri vid toppinn a hryggnum. 2 bolta akkeri.

S$2. 60m 5.6. Fra akkeri er farid yfir hrygginn og upp medfram hryggnum inni skard.
Padan beint upp hrygginn 5.6 og upp i boltad akkeri. Athugid, laust berg.

S38. 60m 5.6. Upp hrygginn 5.3. Svo verdur hryggurinn brattur 5.6 uppa brun. Boltad akkeri.
S4. 60m 5.5. Upp fésid (2 boltar). Upp laust brolt. Boltad akkeri.
S5. 45m Class 3. Brolt upp ad topp egginni.

S6. 60m 5.5. Upp eggina sjalfa uppa topp Stedja. Vandasamar tryggingar, mikid laust.
Bolti og fleygar a toppi Stedja.

S7. 25m sig nidur i skardid af einum 12mm bolta med kedjulas. Adur var sigid af tveimur fleygum.
Gott er ad fara af sigboltanum i skard/dzeld ca. 2 metrum sunnan vid og standa a litilli syllu til
ad leggja linuna i goda ataksstefnu fyrir boltann.

S$8. 50m 5.4. Beint upp ur skardinu. Audvelt stallad klifur. Dotaakkeri.

$9. 50m 5.4 Afram upp stallana uppa brdn. Bolti vid brdnina + vinur.

Lengd: 4 til 6 timar i klifri, 3 til 4 timar uppa turn. Um pad bil 6 til 8 timar bill i bil midad vid ad
allt gangi vel / staerd teymis. Maeli mikid med pvi ad fara a turninn, Stedja, en hann er stoér hluti af
karakter leidarinnar. Alls ekki freistast til ad siga nidur Anabasis, teymi hafa lent i vandradum par.

Nidurleid: Audvelt brolt inn & megin fjallid. Haldid adeins til nordurs, ut fyrir Vesturbrinir
og gengid nidur nokkud peegilegar skridur nordan vid Vesturbrunir.
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Texti: Elisabet Atladéttir & Ingunn Osk Arnadéttir

KlifuravintyriiPisa

Petta er { annad sinn sem hdpur & vegum isalp fer { heimsékn
til Pisa i klifurferd og pad var mjog gaman ad taka patt i peirri
samvinnu alpaklubbanna. Ferdin var vikuléng og klifrudum vid
a fjéorum klifursveedum og prjar fjdélspannaleidir.
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i0 fengum mjog hofdinglegar
‘; mottokur af itolsku klifrurunum

en meistari Vitaliano sa ad
mestu um utanumhald ferdarinnar og
uppistand i leidinni. Vitaliano var helgar-
pabbinn 4 medan dvol okkar st6d, hann
sa um ad skipuleggja klifurdagana og
hver etti ad taka okkur i pdssun hvern
dag. Pad eina sem vid purftum ad gera
var ad klifra eins mikid og vid gatum.
Vitaliano sag0i okkur allt vardandi Pisa
og CAI, alpa- og klifurklubbinn i Pisa
og fengum vid ad heyra margar hetju-
sogur fra hinum reynslumikla frum-
byggja Pisa.

CAI (Club Alpino Italiano) er italski
Alpaklubburinn og i Pisa er einn af fjol-
morgum klubbum sem tilheyra samtok-
unum. Pisa er stadsett a nokkud flotu
sveedi en stutt er ad keyra ut fyrir borgar-
morkin og upp 1 fjalllendi par sem 6-
teljandi klettaklifursveedi er ad finna.

Klifurfestival

Fyrsta daginn var spad rigningu og ba
var ekkert annad { stodunni en ad skoda
borgina, skakka turninn i Pisa, borda
godan mat og kikja i klifurhus sem er
kallad pvi fina nafni “Gym plastico”.
bvert 4 vedurspana var svo fint vedur en
bad var ageett ad taka pvi rolega fyrsta
daginn pvi vid vissum ekki enn hvad beid
okkar neestu daga.

Pad kvold forum vio 1 neerliggjandi bee-
inn Camaiore 4 klifurfestival sem var i
gangi pa helgi. Par var ymislegt um ad
vera og a torginu var synd heimildar-
mynd um Christoph Hainz par sem hann
var hlaupandi og klifrandi upp fjoll og
kletta an trygginga og i lokin svaradi
hann spurningum. Elisabet var buin ad
segjast vilja kaupa nyja La sportiva sko
og for hluti kvoldsins 1 ad elta Vitaliano
um beeinn og leita ad manni sem vann hja
fyrirtaekinu. A medan pa sagdi Vitaliano
Elisabetu allt um hvernig etti ad prutta
og fa besta verdid fyrir skona.

Fyrsta klifurdaginn vorum vid sottar af
Vitaliano, sem vard ekki vioreduheefur
fyrr en vio komum til Camaiore og feng-
um okkur sterkan expresso og saetabraud
i morgunmat. Vid vorum mjog spenntar
og hittum fleiri klifrara i morgunmatnum
sem komu med okkur a Isola klifur-
sveedid. A itdlsku er klifursveedi “falesia”.

Zfingabudir

I Isola klifradi Ingunn med Nicola og
Elisabet med Vitaliano. Nicola er mjog
viokunnalegur, teplega sjotugur [tali
sem taladi meiri spensku en ensku,
hann var med sleema 6xl og gat ekki lyft
hendinni almennilega upp, en var seigur
og gatleitt allar leidirnar. ftalirnir pekktu
leidirnar betur en 16fana 4 sér, kunnu all-
ar hreyfingarnar utan ad og leidbeindu
okkur 4 medan vid klifrudum. A stuttum
tima vorum vid farnar ad lera Klifur-
sletturnar par sem “lask” pyddi slaki og
“block” taka. A medan madur var { midri
leidslu pa purfti Vitaliano ad skerpa a
pydingunum fra jordinni til ad vera alveg
viss um ad madur skildi block og lask og
beetti vid ad “rope” byddi ad gefa ut linu.

Marco daist af dtsyninu af toppi Erik i Apuane 6lpunum.

Ljésmynd: Elisabet Atladdttir

Vid og Manu gladar a toppi Erik. Mynd tekin af Marco.

Pad var ekki gert rad fyrir neinni hvild
og begar vid settumst nidur ad borda og
drekka kom Vitaliano, klappadi saman
hondunum og sagdi “We must produce”
sem var eins og islenskt jeja og notad
Ospart. Seinna um daginn t6ludum vid
a modurmalinu um ad vid vaerum bara
til { ad segja petta gott 1 dag, preyttar i
hondunum og ekki vanar pessum hita og
pa kom Vitaliano med nzestu leid sem vid
attum a0 klifra og pad var ekki i bodi ad
segja nei, “We came here to climb” var
annar frasi sem kom vid sogu nokkud
oft. Okkur fannst mjog skondid ad vera
komnar { klifureefingabudir 4 ftalfu.

Uppreisn

Neesta dag var haldid a Caianificio klifur-
sveedid og byrjadi dagurinn aftur a tvo-
foldum expresso 1 Camaiore. Pegar vid
komum ad klettunum byrjadi Vitaliano
a0 leida létta klifurleio fyrir sig og Elisa-
betu og svo atti Ingunn ad klifra med
ddrum ftala. Vid vorum ekkipar sattar vio
a0 vera settar aftur i klifureefingabudir
med itolskum korlum og nyttum
teekifeerio til ad klifra eina 6a leid sem



Ingunn satt 4 toppi Monte Ornato a sidasta deginum. Ljésmynd: Elisabet Atladdttir.

Ingunn, Manu og Elisabet i godum gir ad klifra Erik. Hépurinn fyrsta klifurdaginn i Isola. Hér sést Erik, 9 spanna leid i Apuane dlpunum.
Ljosmynd: Elisabet Atladottir. Ljosmynd: Elisabet Atladdttir. Ljosmynd: Elisabet Atladdttir.
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Elisabet leidir dotaklifur i Vista mare

Ljésmynd: Ingunn Osk Arnaddttir.

okkur fannst lita vel ut. Vio gerdum pvi
sma uppreisn 4 skipulaginu og fengum
loksins a0 klifra saman pann daginn.

begar ftalirnir komu til okkar voru beir
hissa ad vid hefdum leitt pessa leid og
veerum ad klifra hana sjalfar. Eftir pad
fengum vid ad vera klifurteymiut daginn
og attum mjog godan dag a pessu fallega
klifursveedi. Kletturinn var ur sandsteini
enleidirnar vorumjog fiolbreyttar, allt ad
pviad vera med fullt af juggurum, holum
og sprungum til a0 nota i ad vera sléttar
an mikils urvals. Parna var heegt ad velja
fra 12 til hatt i 30 metra langar leidir.

Erik

Erik var uppdhalds ftalinn okkar en
hann er fjolspanna klifurleid i Apuane
Olpunum, falleg marmara- og kalk-
steinsfjoll i 2ja tima fjarleegd fra Pisa.
Vid pekktum ekki klifurfélaga okkar
pann daginn en vissum ad Manuela
nokkur keemi ad seekja okkur 7:30 um
morguninn. Manu kom skransandi
i hladid a gémlum hvitum Fiat med
hundaharum a seetunum og tok mjog vel
4 méti okkur. I morgunkaffinu hittum
vid restina af hopnum, Marco, Marco og
Frangois. Svo tok vid hlykkjottur vegur
upp 1 fjollin og vid blostu langir hvitir
veggir, blanda af glansandi marmara
og kalksteini.

'J"‘".\.n i

Nicola ad klifra i Isola. Ljdsmynd: Elisabet Atladdttir.

Vid klettana stungum vid upp a pvi ad
vid stelpurnar myndum klifra saman og
strakarnir saman. Petta fannst Manu
mjog god hugmynd og var petta einn
eftirminnilegastidagurferdarinnarenda
er Manu stutfull af orku og glensi. Klifrid
sjalft var mjog skemmtilegt og fjolbreytt,
byrjadi rolega en vard meira krefjandi
ofar i fjallinu og skiptumst vid prjar a ad
leida. Leidin Erik er 6a, 250 metra long
ogum 9 spannir. Utsynid sem vid fengum
var Otrulegt og vedrid eins og best var a
kosid. Veggurinn var med skemmtilegum
troppum og flakum sem voru skemmtileg
grip en stundum var veggurinn svo
sléttur og slipadur ad engin grip var
par ad finna.

Dotadagur

Neesti klifurdagur var med Vitaliano
i fjolspannaleid hja Kklifursveedinu
Caianificio. Leidin skiptist i fimm spanna
détaklifur, Vista Mare (6a), sem hélt svo
afram 1 fjogurra spanna sportklifurleio,
Setriana (5¢).Kletturinn var mjog Olikur
hinum klettunum en liktist steypu og var
med mjog skemmtilegar holur og sulur a
annars rennisléttum veggnum. Pennan
dag vard svo heitt 4 veggnum ad vatnid
i bakpokanum var ordid eins og te og
vid Islendingarnir komnir med sdlsting.
Einn stans i leidinni var ofan a litlu
bznahusi og gerdi Ingunn grin ad pvi
ad tryggja i krossinn, vid frekar dreemar
undirtektir hja Vitaliano. Vid endudum
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Utsyniod fra Erik var 6trilegt. Marmaravinnslustédvar blasa vid. Ljésmynd: Elisabet Atladdttir.

daginn 4 ad hitta Martinu og Patriziu,
fleiri kennara fra CAI, i Vecchiano,
mjog vinszlu klifursveedi vid Pisa. Vid
Klifrudum tveer leidir, Ombre lunga (5c)
og Civetta (6a) sem var skemmtileg leid
sem byrjadi a paki og innihélt svo allar
tegundir af gripum og hreyfingum.

Tyndar i skéginum

Sidasti dagurinn var nyttur vel I
fiolspannaklifur med Luca i Monte
Ornato. Luca, menntaskdlakennari, var
mjog indeell gamall madur sem a vantadi
einnpumalinn. Pessiklifurleid var sisem
liktist islensku klifri sem mest. Parna var
litid af gédum handfestum, fétavinnan

’

var oft 4 slabbi i mosa og fléttum og

oteljandi konguleer voru a veggnum,
Elisabetu til mikillar meedi. { klifrinuvoru
margar hlidranir semreyndu a jafnveaegio.
Aleidinni ad klifurveggnum gengum vid i
gegnum béttan skog og ganga sem atti ad
taka 40 minutur vard ad teeplega tveggja
tima skogarbrasi par sem vio villtumst
nokkrum sinnum a leidinni. Luca
bolvadi mikid a itolsku en var handviss
um ad leidin hefdi verid annarsstadar
en hun var. Erfidasta hreyfingin
Kklifurleidinni var ad fylgja sprungu inni
1 paki sem purfti ad komast yfir. begar
Luca var a0 leida pa datt hann og endadi
nanast vid hlidina a okkur i stansinum,
pa fengum vid ad heyra mjog fj6lbreytt
blétsyrdi a itolsku.

Raedur og fikjur

Eins og flesta adra daga pa endadi dagur-
inn 4 ad finna bar 1 fjallaborpi og fa sér
einn kaldan drykk. Sidasta kvoldid var
slegid til heljarinnar veislu i Pisa med
medlimum CAI i priggja rétta maltid og
reeOuhdldum. Vid pokkudum keerlega
fyrir frabeerar mottokur og vonum viod
a0 petta goda samband a milli klubb-
anna haldi afram. Vid hefdum gjarnan
viljad vera mun lengur en vorum vid
alveg ut-klifradar eftir stifa dagskra. Pad
var miki0 eevintyri ad taka patt i pessari
ferd en parna eignudumst vid goda
vini og opnadist nyr klifurheimur fyrir
okkur, takk karlega fsalp fyrir petta
frabeera teekifeeri!



Texti: Svana Bjarnason
Myndir: Damien Largeron

Climbing in Iceland
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very time I meet someone new, the first
E thing they ask when they see my name

(and desperately try —and fail— to pro-
nounce it) is: "are you Swedish? or Norwegian?".
Every time. Nobody ever thinks of that small
island not far from Greenland. However, here 1
am, French of Icelandic origin. My grandfather
was Icelandic. He came to France when he was
young, married my grandmother and they both
stayed in France. So I'm mostly French but I
do have the Icelandic nationality, which shows
through the colour of my hair (although defi-
nitely not by my resistance to the cold).

So, a climbing trip in Iceland, where does that
come from? The story begins a year ago, when
an Icelandic climber contacted me (thank you
Bea) after watching an Epic TV clip which fea-
tures me climbing in Oliana. Seeing my name,
she immediately understood I was Icelandic
(and knew how to pronounce it) and started
to talk me into going to Iceland for climbing,
surfing and paragliding. She had done her
homework and perfectly knew how to convince
me! I didn’t have enough time for such a heavy
program, but I hadn’t visited my country and
family in a long time and the idea of combining
that with climbing was pretty attractive. Plane
tickets were booked, family was happy to see
me, the trip was planned in September 2018. 10
days prior to leaving for Iceland, I was enjoying
the sun, the rock and the waves in the Spanish
Asturias. One day, as I was trying an 8b I heard
a loud crack and fell. As does every climber in
this situation, Ilooked at the route trying to spot
the hold I had broken. Then, as every climber,
I looked at my finger and tried to crimp. And
then, as every climber, I thought it was the end
of the world. I had just torn the A4 pulley in my
ring finger, with a complete tear and the pulley
detached from the bone. That meant surgery, 3
months without climbing and a long road to re-
covery. Not the end of the world then, but defi-
nitely the end of the planned Icelandic climbing
trip. I decided to postpone the trip, which, in
the end, allowed me to be a bit more organ-
ized about it. I contacted all the local climbers
and convinced a badass team to come with
me: Axel Ballay (climber), Damien Largeron
(climber and freelance photographer) and
Johan Kervella (climber and filmmaker for
Epic TV France).

In September 2019 here we were, flying out to
the land of ice. Why September? To begin with,
none of us were available any sooner. Also,
summer in Iceland gets pretty busy. Plane tick-
ets are much more expensive and much more
tourists are around. June would probably have
been better weather-wise but forecasts are es-
sentially useless anyway.

The guys’ first impression when we landed? It’s
cold and wet, and Keflavik (the airport) isn’t
really attractive. I can still remember the look
on their faces when I told them to keep that ray
of sunshine we could see in the background in
their mind: “it will probably be the only time
we get to see one”. Luckily, the following days
proved me wrong.

There wasn'’t a lot on the agenda for the first
few days, so we asked the local climbers where
to climb close to Reykjavik and they all advised
us to go to Klifurhusid, The climbing gym. A
nice way to let us know the weather would be
terrible. Fortunately, on the first morning there,
I woke up jet-lagged at 6 am (poor excuse, it’s
a two-hour time difference in summer and only
an hour in winter). I was more probably over-
excited because I could see the sun shining
and feel a cold breeze on my face through the
open window.

The first thing you need to know about Iceland:
as in all the Nordic countries, natural light is
scarce and everything is done to benefit from it
to a maximum, i.e. windows have no shutters.
The open window? Thanks to the abundance of
geothermal energy, houses are heated at a very
small cost which means opening the window is

the easiest way to cool down a room.

Motivated by that bit of sunshine on our first
day, we set off to sample the various bouldering
spots around the capital city. Despite staying
in its close vicinity, landscapes are immedi-
ately breathtaking. The cooperating weather is
helping, for sure.

An Icelandic saying goes "if you aren’t happy
with the weather, wait for § minutes and the
weather will change". Like everybody visiting
for the first time, Jo and Damien didn’t believe

me, thinking 5 minutes surely weren’t enough

to change much. However, during our stay,
we benefitted from a perfect illustration to the
saying. Rain, sunshine, rain, sunshine... after a
while you almost have to cease gaping in won-
der at the numerous rainbows.

The second thing there is to know about Ice-
land: you will have gathered that the weather
changes at a moment’s notice. Each day will
present an occasion to showcase your ward-
robe, from light summer clothing to layers of
down jackets. Never pack light when planning
your trip!

As a rule of thumb, bouldering spots around
Reykjavik are small with few routes, but the
rock quality is very good and the surroundings
are amazingly beautiful. Not the new Rock-
lands or Bishop, but the spots offer really pleas-
ant climbing nonetheless. All the routes we
tried climbed smoothly and a number of lines
are even quite striking. Here are the ones we
went to.

Galgaklettar is about sokm away from Rey-
kjavik, in the western part of Reykjanes. It is
named after its history - a rather gloomy one
- of being a hanging spot for convicted felons.
The place was later used by the American army,
becoming off limits to visitors. Climbers started
going there after the Americans left. The rock is
really sharp, and the two dozen of routes climb
from §B to 7B+. We particularly enjoyed a beau-
tiful 7A crack climb called Schmetterling. Bo-
nus points for the lunar landscape on one side
and the rolling waves on the other. It’s also quite
nice to be able to park right next to the boulders.

Valbjargargja is 6skms away from Reykjavik,
in Reykjanesta. This is an awesome place to
enjoy hiking as well as climbing. The views are
stunning and the boulders range from §A+ to a
potential 7C. Be careful when you top as there
are large and unstable volcanic rocks. We were
advised to down climb or jump onto the crash-
pads. Bonus points for the lighthouse and the
ocean in the background. The lighting is surreal
at sunset!

Josepsdalur is a spot in its own category. 30km
away from Reykjavik, a track will take you
through a motocross field. Follow it until you
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Einstedingur in Jésepsdalur.

think you're lost, you will get to a black sand
valley surrounded by bright green mossy
hills. On the valley floor lies a single boulder
that looks like it fell from the sky. That’s Ein-
steedingur. It actually rolled down from one of
the hills, and if you look carefully, you’ll spot
its friends, waiting their turn to roll down too.
The boulder’s colours range from white to light
orange and present a striking contrast with
the very dark sand. You could almost climb
it without a crashpad, the ground providing a
soft landing. There are about a dozen routes
on Einstaedingur, from SA to 8A. The rain pre-
vented us from trying the harder ones, but we
loved the easy routes up to the beautiful (and
crimpy) 6C+. If you feel like exploring, there
are about 30 boulders on the hill, with about
100 routes on them. Be careful with the land-
ing though, since the boulders are all in the
slope. Bonus points for the 4-wheel drive to get
there, the vastness of the spot, and the moss
glistening in the sunshine after the rain.

Videy was a nice little excursion. It’s a min-
uscule island really close to Reykjavik. Ben-
jamin Mokry and Valdimar Bjornsson dis-

covered and developed the climbing there

very recently (May 2019, lucky us!). Climbing
on Videy makes for a fun and out-of-the-or-
dinary experience. Crossing over on a ferry
boat is quite uncommon, having to look at
the tide times to ensure getting there at low
tide was also unexpected. Reaching the boul-
ders requires crossing a field of high-grass to
then walk along the beach. The boulders don’t
look like much, but the locals told us this was
their own little Fontainebleau. Not in terms
of quantity of boulders, rather because of the
rock quality and remarkable friction. The rock
is called Moberg, which is volcanic tuff and
very unforgiving for the skin. So far, about 20
lines have been opened and there is potential
for more. The rock is amazing to climb on and
the routes are high quality - material for an ex-
cellent climbing session, which will be short
anyway considering the tidal nature of the
place. Bonus points for the rising tide, pushing
you to try non-stop as it gets nearer and nearer
the crashpads. Also seeing the last ferry on the
way over and running through the high grass
to catch it.

Our first days on the land of ice were a beautiful

introduction to the local climbing scene. It was

cool to discover so many day-trip spots. It was
alsoreally nice to shake off the restlessness from

the journey outdoors rather than in the gym!

The rest of the trip included an initiation to
trad-climbing (for me). A new side of climbing
that I have always been a little afraid of. I liked
the idea of trying it out in the country of my an-
cestors, with local climbers. With this in mind,
we contacted Sigurdur Ymir Richter, THE trad-
climber of Iceland. He’s always motivated to
go climbing, isn’t put off by rain nor by winds
(which definitely put ME off...). My first steps
in trad-climbing took place at Stardalur under
the rain, with a decent amount of wind, and on
wet rock. A real treat! I had huge pre-conceived
ideas about trad-climbing. I thought I would be
terrified, and I thought I wouldn’t know how
to place gear properly. Turns out I was right. I
was scared the whole time. And once Siggi had
followed, taking my friends out of the crack, he
kindly confirmed that some of them wouldn’t
have held should I have fallen. Thankfully,
Siggi selected a nice and easy route, where a fall
would have been unlikely (I am not proud to say

that my initiation happened on a 5a).
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Johan Kervella on one of the boulder problems in Videy.

Stardalur is one of the best climbing spots of
the area (according to Siggi, which means one
of the best in the scariest). 30km out of Rey-
kjavik, Mosfellsdalur (near Skalafell) was dis-
covered in the 70’s and was the most famous
Icelandic climbing spot until Hnappavellir was
developed. Climbers used it as a training tool,
a climbing gym of sorts, like Orgon in France at
the time. It is strictly reserved to trad-climbing,
bolts were once found and instantly removed.
The rock is Dolerite, a type of basaltic rock. The
site is definitely well adapted for learning trad,
unless the rock is wet, transforming a sa into a
6al The grades of the nearly 100 routes range
from 3 to 6¢c. Bonus points for the "Mordor"
atmosphere at the top of the routes, complete
with fog, icy winds, rain and dominating the
pretty river down below.

After this trad crash course, we headed to the
trad-climber’s paradise (not mine then): the
basalt columns. Personally, after that first ex-
perience I was fearing climbing on columns.
Especially with relentless rainfalls and an even
more relentless Siggi. However, I was there to
discover and experience Icelandic climbing,

and rain is part of it.

Third thing there is to know about Iceland:
you'll have gotten it by now, bad conditions
do not exist here. If it’s raining, it is deemed to
be "reasonable" conditions. If you dare com-
plain about the cold and gales and wet rock
after a smin rain spell, you'll be informed that
locals consider those to be prime conditions!
The good thing with force 8 winds is they dry
everything standing in their way very efficiently
- remember the saying about the weather
changing within § minutes? So no more excuses

for me, and more climbing for the team.

Gerduberg is located in Hnappadalur, on the
Snafellsnes peninsula. It’s the furthest spot
from Reykjavik we visited (120km away) but
with an early start and a bit of motivation, it
is possible to climb there on a day trip (even
without it since I went there). Otherwise, it is
worth going for a couple of days and allowing
some time for walking around the peninsula,
to take in the views (forever beautiful). There,
you will find the basalt columns. These are
really popular around Iceland, and this par-
ticular place is quite touristic - a number of
people are surprised to see climbers on those

striking features.

The pillars were formed some 135 000 years ago
by lava flows. They are about 1,5 meters wide. Not
a single route is bolted, the site being under park
jurisdiction. The climbing is therefore only trad,
climbing the cracks of various sizes in between
the columns, choosing the size to climb according
to your liking (or apprehension in my case, hav-
ing no experience in crack climbing whatsoever).
Thankfully, the routes are rather short varying be-
tween 8 and 14m. I sent a §b, successfully avoid-
ing to use the crack, then a 6a+ that felt like a 7c.
I tried it on top-rope first, falling 3 times, at a loss
in front of that intimidating crack. Then I was in-
cited to lead it, placing the gear too. Crack-climb-
ing + trad-climbing = definitely not my cup of tea,
the thought of it still gives me shivers! You can see
the terror in my eyes on the photos... Thanks to a
good measure of ego, and a bigger dose of endur-
ance, I sent the route, spending a generous half-
hour on this 12m 6a+ (with double protection each
time to soothe my terrified mind). Looking back,
itwas actually a pretty good day: if you like cracks,
the climbing is really good and the surroundings
are once again breathtaking. Bonus points for the
Rjukandi Kaffi in Borgarnes, a café 20 min away
where you can wait out the rain. The cakes are de-

licious and the owners are very welcoming.



Axel Ballay climbs Amnesia (7B) below Vestrahorn. Adrian Markowski wrestles the tuffin Videy.



On trad lead at the crux in Kaliforniudraumar (6a+) in Gerduberg. Bouldering in the sunset at Valbjargargja.
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With trad ticked off the checklist, we set off on a
road trip, going east towards Hnappavellir, THE
sport-climbing spot of Iceland, and Vestrahorn,
a bouldering site near the ocean. A road trip
is somewhat of a must do in Iceland, Route 1
being the equivalent of Route 66 in America.
On the way, you will encounter: waterfalls, hot
springs, glaciers, icebergs, mega ice cubes on a
beach, sheep and horses... all of Iceland’s best!

Fourth thing there is to know about Iceland:
there are more sheep than inhabitants on the
island. There is also a good amount of horses.
Icelandic horses are special, they are quite short
(somewhere in between poneys and horses)
and are the only horses with § natural gaits,
the "tolt" being the extra one. While ‘télting’,
horses will always have at least a hoof touch-
ing the ground. It is the secret to a super com-
fortable ride. Apparently, you could put a cup
of coffee on the back of a tdlting horse and it
wouldn’t spill. Icelandic horses also have very
singular hairdos, somewhat akin to that of 90’s
boys band members. The ultimate goal is to
find your hairdo twinsie - of course, I did. They
are super friendly and it’s worth stopping to get
close to them.

Near Vik, you will have to stop on Reynisfjara
beach. This beautiful black sand beach adorned
with more basalt columns, offers a lovely view
of basalt stacks towering over the ocean - a po-
tential cold water DWS spot? The tumultuous
beach is nicknamed ‘Chinese take-away’ by the
locals. It seems there is an increasing amount of
Chinese tourists, of which many of them seem
to be on the lookout for adrenaline rushes, play-
ing around the powerful waves (fully clothed)...
I'll let you guess how the nickname came to be!
It is indeed a particularly stunning place, espe-
cially at sunset. But it’s pretty dangerous, if you
did get washed out, the strong currents there

would make it impossible to swim back ashore.

Another compulsory pit stop is Jokulsarlon,
with its lagoon and Diamond beach just across
from it. Vatnajokull glacier stands right behind
it, and the contrasts between all of this are just
incredible. Once again, our breaths were taken
away by such beautiful views... and it probably
looks just as surreal as you'll imagine it.

If time allows it, you might stop at Fjallsarlon
for a quick bouldering session dominated by
more glaciers. There aren’t many of those high

boulders, but their surroundings are extraordi-

Laybacking the crux on Schmetterling (7TA) in Galgaklettar.

nary. We lacked time and only tried out a warm
up boulder, a lovely 6C with a balance top out.
Although it looks like more time would allow
for some pleasant discoveries.

After 4 hours, Route 1 will lead you to Hnappd,
short for Hnappavellir, the sport climbing area
we were aiming for. The site, an hour and 15
minutes away from H6fn, was developed in the
90’s by climbers befriending farmers. Thanks to
them, climbers (and only climbers) are allowed
to camp onsite. Basalt cliffs were carved by the

ocean, they stretch over 5 km. Millions of years

ago, that’s where the shoreline was. Nowadays,
the ocean lies a bit further away, although one
can still see it from the routes. There are around
200 routes opened, from grade 3 to 8b+, most
of them bolted. Hnappd is where you will find
Iceland’s hardest sport-climb.

Kamarprobbinn is the rather bouldery 8b+, sent
in 2016. As a general rule, climbs here tend to be
short and intense. Even moderate grades will try
your power. I was slightly apprehensive of the
style, as 'm not much of a boulderer, but I ended
up loving every minute of it and enjoying each
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meter of climbing the uncommon (for us French
climbers) basaltic rock. Bonus points for the small
hut at the bottom of the crag, built by climbers
from the Reykjavik climbing gym a few years
back. It’s a windy place and it was nice to shelter
for some warmth and a cup of tea at lunch time.
All climbers are expected to acquit themselves
of the small annual fee of 1500 ISK (Icelandic
Kronur). The sum, which amounts to about 11€,
will go towards maintaining the site and will allow
you to climb in Hnapp6 and all surrounding spots.

We ended our western road trip with a visit to
Vestrahorn, a bouldering area located near
Hofn, sitting at the foot of the Vestrahorn moun-
tains. Bouldering with a view on the ocean, the
waves and black sand beaches, with mountain
tops in the background... I've seen worse! The
place is pretty touristic but nobody ever reaches
the boulders. The whole place is a private land,
the owner asks for a 900 ISK fee (less than 7€)
to enter the spot. One could disagree with hav-
ing to pay to access natural areas, but 9oo ISK
isn’t much to ask, the owner is always nice to
climbers and he has to make a living. Plus he
owns the roads and has to maintain them at his
own cost. He also owns the lovely Viking café.

Vestrahorn will bless you with a field of boul-
ders. Not every one of them is climbable
though. You'll find over 400 boulder problems,
from grade 4 to 8 and there’s potential for much
more. A guidebook should be out soon.

Beware of the landing, it’s good to bring a lot
of crashpads. Once again, the weather forecast
is a bit fickle, due in particular to the combo of
mountains and ocean. There, you should ex-
perience cold, moist and wind. You're starting
to get it, these are the perfect conditions for
Icelandic climbing. However, you could get as
lucky as we were when we went there: shining
sun and clear blue skies. Even to the point of

taking off all warm layers while climbing!

We certainly did not have enough time to try all
the boulders but we did climb some enjoyable
problems, on gabbro rock. We’ll definitely have
to come back for more, and for the multi-pitch
climbing that Vestrahorn also offers. You'll have
to venture further afield; on the mountains you
can see behind the boulders. Some of them are
bolted and the view is stunning. Several lines are
waiting to be freed, just saying... Bonus points

for the beach and the waves surfers can catch!

Axel Ballay clipping the chains on Tivoli (7b) in Hnappavellir.

Last but not least for that Icelandic trip:
ice-climbing. Another side of climbing I had
never experienced before. A local climber
kindly offered to take us there on our last day.
Great opportunity! Turns out that climber,

Hjordis, is a distant relative of mine.

Fifth thing there is to know about Iceland: every-
body is a distant relative. If you plan on having
a relation with someone, you can check the
“Islendingabdk” (Icelandic people book), a da-
tabase which canbe used to make sure you're not

planning on going out with your first or second

cousin. Knowing that it was pretty obvious
Iwould end up meeting a cousin’s cousin!

So here we were, the day before our departure,
leaving the house in the early morning, fol-

lowed by the heaviest rain ever.

Sixth thing there is to know about Iceland: the
rain is quite fun in that country, if falls from the
sky in a horizontal way. Therefore, if it does rain
nothing can help you stay dry, not even the best

rain jacket.
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The team in Videy, from left: Johan Kervella, Adrian Markowski, Benjamin Mokry, Svana Bjarnason, Kristinn

Gunnar and Sigurdur Richter.

We drove 2 hours and got to Solheimajokull, a
glacier we had trouble seeing considering the
weather. We packed the gear, put on (many)
warm layers and decided to face the outdoors.
Then rushed back to the hut, our rain jackets
alredy soaked. Hjordis showed some com-
passion and lent us sailor rain coats, as well as
pants, looking much better than our clothing.
20 minutes later we were facing a tough deci-
sion: use our rain jackets and be wet from the
rain or use the sailor rain coat and be wet from
the sweat. Anyway, we wouldn’t be able to avoid

getting soaked.

Solheimajokull is a 10 km long, easy-to-hike
glacier. On your way up you will encounter clas-
sic glacier features: crevasse, moulins, caves
and blue looking ice. However, do not expect
the bright white glacier from the pictures you
can find on the internet. The glacier is cov-
ered with ash, due to Katla’s eruption in 1918
and Eyjafjallajokull's eruption back in 2010.
Some weird atmosphere to wander in, espe-
cially considering the weather. It looked like we
were stuck in an old black and white movie. It

was hard getting some motivation to climb but

we still got to top-rope 3 short routes. Looking
back, it was a nice experience. It took some time
but I finally managed to plant my ice axes cor-
rectly and get out of the moulin, after breaking
arather big amount of ice.

So, that’s how our first climbing trip to Iceland
went. Probably not the last one though! First
times, rain, wind, climbing, a bit of sun, heaps
of rainbows, high quality rock, ... It would be ly-
ing to say it is a world class climbing destination
but it’s worth packing your favorite climbing
shoes if you do end up in Iceland. Don’t expect
long climbing sessions but it’s really nice to
combine hiking and climbing.

A big thanks to my sponsors for they support
on the trip: Planetgrimpe, Edelrid, Mountain

Hardwear, Toyota Iceland.

Many thanks as well to the locals we met and
enjoyed spending time with : Bea, Ben, Siggi,
Adrian, Elmar, Hjordis, Valdimar, Diddi,
Olafur, Kristinn, Kjartan... Hopefully I'm not

forgetting anyone. See you soon!

Wiizzizzz;/Z74007///:/2///2/7/407 /2 A
FENIX 6 INREACH MINI GPSmap 66s .
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MEDKORTIOGMIKILL NEYDARSENDIR, TRACKER UPPLAUSN 06 TENGJANLEGT ) ) )
RAFHLOBUENDINGU 0 SAVSKIPTATEKI V1D SNJALLSIMA OGURHVARI 2,203 KOPAVOGUR| SiM: 577 6000 | GARMINIS
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Starfsemi
ISALP 2019

Stjérn Isalp 4rid 2019 skipudu Jénas G. Sigurdsson, formadur,
Sigurdur Ymir Richter, varaformadur, Otté Ingi Pdrisson,
gjaldkeri og medstjornendurnir Baldur Por Davidsson, Matteo
Meucci, Sif Pétursddttir og Védis Olafsdottir. Jonas var kjérinn
formadur til tveggja ara, Baldur endurnyjadi umbod sitt til
tveggja ara og Sif og Védis komu nyjar innistjorntil tveggja ara.
[ lok febrtiar gaf kltubburinn 1t glasilegt arsrit. Lagt var upp
med ad gefa ut 1étt arsrit par sem ad afmeelisarsritid arid adur
var einstaklega vidamikid. Vegna fj6lda innsendra greina og
mynda endadi ritid a teepum 100 sidum og viljum vid pakka
klubbfélogum okkar fyrir veitta adstod vid ger ritsins og pad
a0 fara ut oglenda i eevintyrum sem vert er ad skrifa um.

Arid 2018 endadi 4 glesilegri syningu 4 klifurstérmyndinni
Dawn Wall. Neesta starfsar hofst svo a tveimur syningum
a myndinni Free Solo i Bio Paradis. Myndin vard risastor
4 heimsvisu og endadi 4 ad fa Oskarsverdlaun fyrir bestu
heimildarmynd 4rsins. Isalp hélt 4fram i kvikmyndageiranum
ogvarhlutiafsyningunni No Man'‘s Land sem synir myndir eftir
konur og um konur i utivist tekinn til syninga. Til ad ljuka pessu
mikla bioari af ba héldum vid okkar arlega Banft hatidlegt.

Eins og adur hefur farid fram mikil vinna sem midar ad pvi ad
koma Bratta a sinn stad i Botnsdal. Skriffinnskan sem fylgir
bessu er mjog pung og torskilin en sem betur fer erum vid 1 godu
samstarfi vid Ferdafélag [slands um ad koma skdlanum 4 sinn
stad. A adalfundi var sampykkt samhljéda ad skdlinn sem hefur
stadid dhreyfdur 4 160 1ti 4 Karsnesi skuli vera athentur FI til
afnota. Skalinn sem um reedir er skdli sem fsalp fékk ad gjof fra
Land Rover. begar tilskilin leyfi fast fyrir pvi ad skalinn verdi
settur nidur 4 sinn stad mun F1 alfarid fjisrmagna byggingu nys
skala sem fsalp mun eiga helmingshlut {. Vinnu vid samkomu-
lagid er lokid og var pad undirritad i byrjun ars 2020 og hefur
bvi skdlinn alfarid verid athentur til Ferdafélags fslands.

Arlega [sklifurfestivalid var haldid 4 nordanverdu Snaefellsnesi.
Gist var Grundarfirdi og klifrudu teymi { Grundarfossi,
Myrarhyrnu, Bulandshofda og Baugsmula. Yfir 20 manns
mettu og voru pad fyrstu einstaklingarnir til ad fa glenytt
arsrit 1 hendurnar.

A sidasta 4ri sendi Isalp hép til Sléveniu i fjallaskidaferd
og annan hop til Slévakiu og Ungverjalands i klifur- og
fjallahlaupaferd. I ar var svo rdin komin ad okkur ad taka
a moti hopum fra Ungverjalandi og Sloveniu. Vid leigdum
tvo stora sendiferdabila og keyrdum nordur a Trollaskaga
par sem vid skidudum alveg eins lengi og mikid og mogulegt
var. Kvoldin einkenndust af afbragdsgdédum mat og ferdum
i 20 manna heitapottinn sem var a stadnum. Allir voru i
skyjunum me0 ferdina og eiga skipuleggjendur hennar miklar
pakkir skildar!

Sigurdur Ymir skipulagdi détaklifurkynningu rétt fyrir
dotaklifurdaginn i Stardal [ juni. GO0 meeting var a
kynninguna en svo burfti ad fresta sjalfum dotaklifur-
deginum vegna vedurs. Pegar dagurinn sjalfur var svo haldinn
vard hann famennur en gédmennur.

I september sendi {salp tvo félagatil Pisaivinasamstarfid 4 milli
alpaklubbanna. Elisabet Atladdttir og Ingunn Osk féru fyrir
hond klubbsins og kunnu mjég vel vio klifrid og gestrisnina.
Vid eigum svo von a ad klifrarar fra Pisa kiki til okkar fljotlega.
Franski atvinnuklifrarinn Svana Bjarnason, sem a reetur ad
rekja til fslands, kom til landsins i lok sumars og skodadi hvad
Island hefur upp 4 ad bjéda 4 milli haustlaegda. Hun skodadi
helstu klifursveedin: Hnappavelli, Vestrahorn, Galgakletta,
Josepsdal, Valbjargargja, Videy, Stardal og Gerduberg. Hun
kunni vel ad meta landio, klifrid og klifrarana og stefnir 4 ad
koma hingad aftur sem fyrst.

[ byrjun veturs setti Matteo upp Drytool leidir i Klifurhusinu og
hélt hitting til ad hefja veturinn. Meeting var med finasta moti
og fundu allir leidir vi0 sitt heefi.

Jeff Mercier, atvinnu is- og mixKklifrari meetti til landsins med
ljosmyndara med pad markmid ad klifra sem brattastan is {
ishellum uppi 4 joklum. Matteo leiddi hann um Sudurlandid
og syndi honum bestu stadina. beir klifrudu a: S6lheimajokli,
Kotlujokli, Skaftafellsjokli, Svinafellsjokli, Falljokli og Breida-
merkurjokli. Eftir ferdina, rétt adur en hann for heim, hélt
hann glaesilega myndasyningu og fyrirlestur. Hann syndi beedi
myndir ur ferdinni sem og myndir og myndbond fra verkefnum
sinum sidustu ar.
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Gudmundur isak ad koma upp & topp i Villingadal. Ljésmynd: Sigurdur Ymir Richter.
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Annall islenskrar

fjallamennsku 2019

Veturinn 2018-2019 for haegt af stad og litid hegt ad
klifra framan af. | byrjun névember og desember komu ér-
stutt kuldaskot sem nyttust hvort um sig i einn klifurdag
eda svo og hjédnudu sidan jafnhratt og pau komu. Lengi
vel leit Ut fyrir ad jantar myndi feta i fotspor fyrri manada
en undir lok manadarins kom loksins almennilegt og st60-
ugt frost. Frostid hélst Ut neer allan februar og byrjun
mars. betta gladdi isklifrara landsins og voru margar nyj-
ar leidir klifradar, sérstaklega af 6flugum teymum i Or-
afunum. Frostid var einnig nytt i fyrirtaks isklifurfesti-
val sem var haldid hatidlegt 4 nordanverdu Sneefellsnesi.
Eftir pad sem verdur ad teljast finasti isklifurvetur, pratt
fyrir heega byrjun, var svo komid ad klifursumri. Undan-
farin tvdé sumur hofou verid mild og blaut, islendingum til
mikils ama. NU var pvi komid ad gdédu sumpri, vid attum
pad svo sannarlega skilid. Eflaust ma ,pakka“ hnattreenni
hlynun pad og voru klifrarar Gti allt fra mai og fram i sept-
ember med litlum og stuttum rigningarhléum. Talsvert

var endurboltad petta sumarid, ber par helst ad nefna
Hnappavelli, Valshamar og gleymdu leidirnar i Hnefa. Nyj-
ar boltadar leidir litu dagsins Ijos i Nordurfirdi og Bua-
hémrum. Stardalur, Hnappavellir og Fallastakkanof fengu
nyjar détaklifurleidir og grjotgliman var stundud i Videy,
a Asvollum, vio Fjallsaridn og vidar. Allt { allt var sumario
eins og best verdur a kosid og vid vonum ad pad verdi vel
innan vio 40 ar i ad islendingar fai ad njéta annars eins
sumars. Mikil skraning var a klifur.is. Fjéldi leida par for
ur kringum 900 og yfir 1600. Hér var ad stérum hluta
um ad reeda eldri grjétglimuleidir i Vestrahorni, Akranesi,
Geldinganesi og Kverkfjollum sem hofdu ekki adur verid
skradar. NU eru pessar upplysingar adgengilegar a ver-
aldarvefnum asamt vidbdtum & sveedum a bord vid Stifta-
mt, Leirvogsgil, Arnarhdl, Hnefa og Arnarneshamar. Nyr
leidarvisir fyrir Blahamra var gefinn Ut og er hann ad
finna framar i bladinu.

SUDVESTURLAND

Mulafjall - Gudmundur fsak Markisson
og Sigurdur Ymir Richter akvadu ad fara i
konnunarleidangur & svedid Votaberg sem
minnst er a4 { nyatkomnum leidarvisi um
Mulafjall. Engin leid var skrad a svedinu en
par myndast is sem menn hafa talid erfitt ad
komast i. Peir félagar profudu ad brolta upp
og lentu a risastorum steinboga. Fyrir aftan
bogann var punn islina sem vard ad sjalfsogdu
fyrir valinu pann daginn. Leidin fékk nafnid
Skoska leidin M3 WI 3+. I lok mars voru
sidan Agust Kristjon og Matteo Meucci 4 ferd
um svaedid Kotlugrof { Mulafjalli. beir foru a
ofarnar slodir (eda i pad minnsta dskradar)
og klifrudu heilar fjorar leidir sama daginn.
Allar leidirnar voru um 4om og af gradunni
WI 3. Pessar leidir fengu néfnin Katla, Hekla,
Askja og Baula.

Kjos - Skraning 4 leidum i Kjosinni hefur eitt-
hvad skolast til fra pvi ad par var fyrst klifrad.
Einungis eru um 20 leidir skradar i allri Kjds-

inni b6 svo ad par séu sennilega talsvert fleiri
leidir. Elisabet Atladottir og Illugi Orvar Sél-
veigarson 16gou leid sina i Kjosina i desember
vegna pess ad pau hofdu heyrt sdgusagnir
um ad Porufoss vid Grenihlid veeri bpeegi-
legur i Kklifri. Engar heimildir fundust hins
vegar fyrir pvi ad hann hafi yfir h6fud verid
klifinn. Pau hentu pvi nafninu Skyndibiti
WI3 a hann vegna nalegdar hans vid veg og

audveldrar abkomu.

Stardalur - Sidustu ar og jafnvel dratugi hafa
nyjar leidir i Stardal verid afar sjaldgeefur
atburdur, en { mai atti pad sér b6 stad pegar
Sigurdur Ymir klifradi nyja leid milli Lusifers
og 7-up 1 Midvesturhamri. Par sem nyjir
murboltar uppgétvudust samdeegurs efst i
Vesturhamri (sem kom Kklifrurum i toluvert
uppnam) potti bordleggjandi ad nefna leidina
Vargur 5.7, eftir Opekkta boltavargnum
sem gengid hafdi lausum hala med borvél
um dalinn. I pokkabét voru bessir boltar
med einhverju sem ma i besta falli kalla
vafasaman fragang. Sigurdur Ymir og Samuel

Por Hjaltalin héldu pvi o6rfaum dogum
sidar uppeftir med slipirokk og fjarlegdu
hérmungarnar. [salp vill benda 4 ad boltun er
bonnud med 6llu i Stardal og aettu klifrarar og

adrir sem fara um hamrana ad virda pad.

Hafnarfjérdur - Valur Aki nytti sumarid
vel til ad skoda neerumhverfi sitt { Hafnafiroi.
Hann klifradi tveer nyjar grjotglimuprautir
i Setberginu, Spiritual Healing sB  og
Vitnadu i vidnamid 6C+. Hann var einnig
Sflugur 4 nyju sveedi 4 Asvollunum og klifradi
hann par 23 nyjar grjétglimuprautir og skradi
samviskusamlega 4 klifur.is.

Smyrlabudir - njota sifellt meiri vinselda,
yngri
Barnafj6lskyldur, klifurndmskeid, byrjendur

sérstaklega 4 medal klifrara.
og alrir forvitnir hafa lagt leid sina i
Budirnar. Elmar Orri Gunnarsson og Hjordis
Bjornsdottir hafa komid fyrir boltum i leidir
sveedinu og petta sumarid baettust prjar nyjar
leidir { pad safn. Svartholid 5.10b, Smaeko 5.8

og Himbrimi 5.4. Hér var Valur Aki einnig
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Magnus Olafur byr sig undir fyrstu spénn Stefnisins i Fallastakkanof.

Ljésmynd: Sigurdur Ymir Richter.

med dynuna a lofti og klifradi hann prjar nyjar
grjotglimuprautir 4 svaedinu. Hann gaf peim
nofnin Beno Kongo og fjolskylda hans 5A+,
Risqué 5B og Kolsyrd mjolk 5C.

Buahamrar - Nyr leidarvisir var gefinn ut &
netinu i byrjun sumars fyrir Biahamra og ma
nu finna hann prentadan i pessu riti. Leidar-
visinum er skipt { sumar- og vetrarhluta og
inniheldur hann um 70 leidir i pad heila. Nytt
sveedi hefur tekid 4 sig mynd i nidurgéngugil-
inu vid Svarta turninn. Svedid hefur fengid
nafnid Kuldaboli og eru par 6 leidir eins og
er. Sidasta sumar settu Kari Brynjarsson og
Jonas Grétar upp leidina Kuldabolis.; og Rob
Askew setti upp leidina Eltu hvitu kaninuna
5.10a. Miklir moguleikar 4 fleiri ldngum sport-
og fjdlspannaklifurlinum eru fyrir hendi i og
vid Kuldabola og er bergid par hid pokkaleg-
asta. Eins og 4 6llum 60rum svaedum { Buia-
homrum er b6 algjor skylda ad vera med hjalm
begar haldid er pangad a0 klifra.

Magntis Olafur 1ét ekki klifurfélagaleysi &
koflum stoppa sig { sumar og 1ét pvi reyna a
svokalladan rope-solo stil, pad er ad einfara
Kklifurleidir og samtimis tryggja eigid oryggi,
og klifradi hann bannig Svarta Turninn
asamt vel voldum sport- og détaklifurleidum
4 Hnappavollum.

Valshamar - Engar nyjar leidir voru klifradar
1 Valshamri petta arid, enda leidirnar par vel
péttar og litid svigrum fyrir nyjar leidir. Jon
Vidar og Elmar Orri voru idnir vid ad skipta ut
gomlu og rydgudu doti og seta nytt og Sruggt i
stadinn. [ einni af pessum ferdum rakst Jén &
undarlegan gjorning efst { hamrinum. Einhver
hafdi leikid lausum hala med borvél, 12mm
bolta og augu pannig ad ur vard eitthvad sem
ekki er somi af fyrir klifursamfélagid. Jon
Vidar fjarleegdi augun og veentanlega verdur
farid med slipirokk & boltana sem fyrst pegar
vorar. fsalp vill aftur benda 4 ad adgengi
klifurs 4 mérgum stodum er had umgengni og
atburdir sem bessi setja slikt { heettu. Péssum
okkur 611 ad allt sé eins og pad 4 ad vera.

Hnefi - Yst { Hvalfirdi er
sportklifursveedi sem hefur fallid i gleymsku

gamalt

sidasta daratuginn eda tvo. Leidirnar eru
flestar { erfidari kantinum og langt var a
milli bolta sem voru ymist heimasmidadir,
ur ali eda bara gamlir og grunsamlegir.
Jénas Grétar og Robert Askew byrjudu a pvi
a0 endurbolta sveedid undir lok sumars og
er pad verkefni riflega halfnad. Stefnt er a
ad klara endurboltunina med vorinu eda i
byrjun sumars. Nu eru leidirnar Nafnlausa
leidin 5.9, Kattareggin 5.10+ og Verkur
5.10/11 fullboltadar og bilin & milli boltana
hafa verid lagfeerd til pess ad klifrurum eigi
a0 lida vel pegar klifrad er. Einnig er buio
ad koma auga a nokkrar nyjar linur 1 1éttari
kantinum sem eiga vonandi eftir ad auka
vinseldir svaedisins til muna. Gomlu leidirnar
eru mjog skemmtilegar, bergid er mjog gott og
ekkert pvi til fyrirstodu ad leggja leid sina inn i
Hvalfjord ad profa.
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AKkranes - Leidirnar { Akrafjalli verda
sifellt vinselli og leggja margir leid sina i
kvoldsolina & Skaganum frekar en Valshamar.
Ekki virdist spilla fyrir ad par er einnig
frabeer sjosunds heitapottur i fjorugrjotinu
sem gott er ad stinga sér i eftir gott klifur. |
Akrafjallinu nadi Sylvia ad leida Lysisperluna
5.9 yngst allra. Nytt grjotglimusveedi var tekid
i notkun a Elinarh6fda. Hér voru fedginin
Sylvia Pordardéttir og Pordur Sevarsson a
ferdinni. Pau klifrudu 9 nyjar leidir fra 5C og
upp 1 7A og gafu peim 6llum néfn sem visa 1

Hringadrottinssogu.

Glymsgil - Vegna mikillar vindaspar fyrir
jolaklifrid sem atti ad fara fram i Mulafjalli var
akvedid ad feera pad yfir i Glymsgil. Gunnar
Ingi og Illugi Orvar komu auga 4 dhugavert
gil fullt af is rétt framan vid Glymsgilid sjalft.
Gilid heitir Stdragil og er stuttlega minnst a
pad i inngangi ad leidarvisinum fyrir sveedid.
beir félagar klifrudu tveggja spanna leidina
Stigvaxandi W13 og skildu eftir mjog bratt

kerti par fyrir ofan ef einhver er dhugasamur.

Scott Cosmos

Léttir og paegilegir fjallaskidaskér

Videy - Eyjan i sundinu hefur alltaf verid
flokkud sem Oheef til klifurs vegna bess
a0 stér hluti hennar er ur mébergi og rest
er ur smastudludu basalti sem myndar
mjog lagt klettabelti. Pad kom pvi a dvart
begar teymi tok Videyjarferjuna til ad fara i
konnunarleidangur og kom til baka med paer
fregnir ad par meetti finna ageetis grjotglimu
nidri i fjoru. Nu hafa verio klifradar a milli 10
og 15 leidir og er litill leidarvisir vaentanlegur
fra Adrian Markowski og Sajju Justinu. Eina
leidin sem skrad er i augnablikinu er Holy

brothers 8A, frumfarin af Adrian.

VESTURLAND

Grundarfoss - Fyrsta dag isklifurfestivalsins
létu Franco Laudanna og Matteo Meucci vada
i Oklifrada linu 4 méti Grundarfossi. Leidin
er vestan megin i hvilftinni og myndast oft
i miklum uda fra fossinum, sem myndar oft
frumskog blomkalshausa til ad kraekja sig i
gegnum. beir félagar nefndu leidina Oskila-
munir WIs+/6-. Leidin er vist alveg 160rétt

-y

/ 65.900

i 15m og fer yfir { yfirhang til ad komast ut ur
pvi. A sama tima var for Sigurdar Ymis og Gud-
mundar [saks heitid { Grundarfossinn sjélfan.
Klifrudu peir mogulega oklifrada utgafu af
fossinum, en s er um tuttugu metra heaegra
megin vid upprunalegu leidina og er liklega
um 80 metra WI4+. Leidin fékk nafnid Bratt-
asti pristur landsins, bar sem leidin virtist
ur fjarleegd stutt og 16durmannleg en skiladi

klifrurum lurkum 16mdum 4 toppinn.

Bulandsho6fdi - Gamlar torredar lys-ingar
matti finna i gdmlu drsriti [salp, myndalausar
med 6llu ad sjalfsogdu. Med talsverdum peel-
ingum tdkst ad tengja gomlu upplysingarnar
saman vid nyjar myndir og eru upplysingar
um bessar leidir nu skyrar og adgengilegar a
heimasidu klubbsins. Ein ny leid var farin rétt
austan vid hofdann. A medan frumferdar-
teymid klifradi leidina kom 1 ljos ad pau
voru par i 6pokk landeiganda. Leidin fékk
nafnid Almannaréttur WIiz+, klifrud af
Bergi Einarssyni, Daniel Ben-Yehoshua og

Sydney Gunnarsson.
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Baugsmuli - Eftir ad tvo teymi h6fou lokid
sér af 1 Bulandsh6fda var stefnan sett a
Ofarnar linur rétt utan vid Olafsvik. Agust
Por Gunnlaugsson, Bergur Einarsson, Daniel
Ben-Yehoshua og Sydney Gunnarsson klifr-
udu par leidina Fossari W13 og Brynjar Tom-
asson og Jonas Grétar klifrudu leidina Say it,
don‘t spray it Wl4.

VESTFIRDIR

Hnifsdalur - Bjérgvin Hilmarsson og Heida
Jonsdéttir eru nd baedi busett 4 [safirdi og
eru komin 4 flug vid pad ad leita ad nyjum
moguleikum & isklifurleidum asamt pvi ad
reyna ad skrasetja betur pann fjolda sem hefur
verid klifradur par. [ lok névember féru pau
nyja leid 1 Bakkahvilft i Hnifsdal. Leidin er
hluti af tviburaleid en pad er opid verkefni ad
klifra seinni tviburann. Fyrri tviburinn heitir
nu Purrkur W1 3+/4 en planid er ad sa seinni
muni heita Pillnikk.

Nordurfjordur - Eftir afar slappt og blautt
sumar 2018 par sem litid gerdist i Nordurfirdi
var tilvalid ad nyta frabeera sumarid 2019 til ad
klifra og setja upp nyjar leidir. Um Verslunar-
mannahelgina foru nokkrir bilar ad skoda hvad
fj6rourinn hefdiupp 4 ad bjoda. bessa helgivard
Olafur Pallfyrstur til ad klifraleidina Grjétkast
5.10a, sem var sett upp 2017 af Fridfinni Gisla
og Jon Heidari. Jonas Grétar klaradi ad bolta
og frumfor Tyrkjaranid s.11a og Baskavigin
5.9, Daniel Ben-Yehosuha klaradileid sem hann
hafdibyrjad 4 arid 2017 og nefndi hana Porska-
stridid 5.9. Pessa somu helgi voru tveer glee-
nyjar leidir hreinsadar, boltadar og frumfarnar.
Fyrri leidin var smidud af Catherine Rachael
Gallagher og Robert Alexander Askew og nefnd
Dalalzda 5.8 og su seinni var smidud af Jonasi
Grétari og Olafi P4l og nefnd Strengjafr=di
5.7. Allar pessar leidir eru stadsettar a4 Sogu-
svaedinu nema Strengjafreedi, hun er 4 Taekni-
og visindasvaedinu. Onnur ferd var farin i lok
agust. ba settu Bjarnheidur Kristinsdottir og
Jénas Grétar upp leidina Sildardrin 5.8 og
Olafur Pall lagdi grunn ad premur stuttum
leidum sem hefjast uppi 4 storri syllu & Taekni-
og visindasvaedinu. Nu eru riflega 20 fullbunar
sportklifurleidir i Nordurfirdi, allar lengri en
islenskir sportklifrarar eiga ad venjast.

NORDURLAND

Munkapvera - Mikil groska er i klifri &
Akureyri og stendur yfir vinna vid ad koma

upp klifurveggjum i husi Kraftlyftingafélags
Akureyrar. Fridfinnur Gisli boltadi sér verkefni
undir brunni { Munkapverargili fyrir nokkru
sidan og nddi hann i lok april ad klifra leidina.
Leidin fékk nafnid bverdrbardagis.12d og er
pvi erfidasta leidin 4 sveedinu og neesterfidasta
leid Nordurlands. Magnus Arturo og Bryndis
Elva voru 4 svipudum tima med borvélina a
lofti og settu pau upp leidina Ljosbrot 5.6 yst
i gilinu. Seinna um sumarid var 6nnur leid
boltud a sdmu slédum. Su leid fékk nafnid
Sullur Power 5.10b, sett upp af Fridfinni,
Magnusi og Victoriu Buschman. Poérdur
Seevarsson lagdi leid sina nordur petta sumar
ognadi ad klifra Brjaladis.i2c/d, sem er mjog
sjaldklifrud. Dottir POrds, hin Sylvia var med
1 f6r og nadi hun ad leida Undir brunni 5.9 og
Blau ullina 5.9, sennilega yngst allra.

AUSTURLAND

Hroéarstunga - Valur Aki var & ferd um
Austurland { agust og kom hann vid a
grjotglimusveedinu 1 Hroéarstungu. Hann
frumfor par prjar nyjar prautir og nefndi peer
Carolus Rex 6B, South of Heaven 6C+ og
North of Hell 6A+. Pessar leidir tvofoldudu
fjolda skradra leida og telur ni svedid heilar
sex leidir. Bergid virdist vera hid besta og
moguleikar eru 4 fleiri leidum ef einhver a leid

um Austurland eda Langanes.

Vilhjalmsvéllur - { sému ferd og Valur fér
nyjar leidir { Hréarstungu pa kom hann einnig
vid & Vilhjalmsvelli inni a Egilstdum. Par
frumfér hann tveer nyjar leidir The Ragor's
Edge 6B+ og Draumfangari auk bess sem
hann skradi atta framtidarverkefni (project)
sem hljota ad verda klifrud neest pegar hann a
leid parna um.

SUDAUSTURLAND

Sudursveit - Bergur Ingi og Jonas Grétar
keyrdu austur i lok januar til ad skoda
moguleika a nyjum leidum eftir allt frostid.
Rory Harrison slost { for med peim og Deir
kiktu a Hangandifoss { Vidbordsfjalli. bar
frumforu peir leidina Skyjabolstrar WI3+
og kiktu svo a verdugt verkefni { neesta gili.
Klifurbelti gleymdist hins vegar i nestispasu
svo ad su leid verdur vist ad bida betri tima.
{ jandar voru Einar Runar, Oskar Arason og
Rory einnig 4 ferd 4 svipudum slédum. beir
férui Heinabergsfjoll 4 milli Heinabergsjokuls
og Flaajokuls og frumforu Bolstadafoss W14.

[ febriar var Rory enn og aftur 4 ferd { Sudur-
sveit, ekki kannski skrytid par sem hann byr
bar. I petta sinn kikti hann 4 leidir vid Smyrla-
bjorg og Smyrlabjargavirkjun med Flo Ris. Hér
frumforu peir leidirnar Where is my mind
WI4 og Hydro WI3 og komu auga & 6nnur
verkefni fyrir neestu vetur. Eftir dralanga bid
fékk Fallastakkanof nyja leid er peir Magnus
Olafur og Sigurdur Ymir attu leid par hjd { mai.
Leidin fylgir ad mestu Vinstri Orgelpipum, ad
pvi undanskyldu ad stéra sprungan i annarri
sponn er klifrud alla leid. Er leidin pvi { raun
beint afbrigdi af Vinstri Orgelpipum. Leidin
fékk nafnid Stefnid og er gradan liklega 5.10+,
en adalerfidleikinn er stéra sprungan sem
vikkar ur hondum i mjog vitt ,,off-width“. Upp-
runalegu Orgelpipurnar purftu ekki ad vera
lengi utundan pvi nokkrum vikum seinna atti
Sigurdur afturleid um No6fina. Hannvill meina
ad sogusagnir um ad leidin sé erfidasta fimm
tia landsins sé ekki sonn og ad gradan sé 4 pari
vid gradur a 60rum détaklifursveedum lands-
ins. Vio tokum pvi med sandkorni (eda poka)
eins og venjulega. Hvad sem gradum lidur er
leidin vist ein allra skemmtilegasta kletta-
klifurleid landsins i glesilegum hamrinum
og er nyjasta vidbotin litlu sidri. bvi er full
astaeda fyrir klifrara ad leggja oftar leid sina i
Néfina. [ desember réltu hjonin Magnis Bjarki
og Stephanie E.M. inn { Vedurardal i Fells-
fjollum, vid austurrond Breidamerkurjokuls.
Par fundu pau leid sem visar i nordur og hafoi
nad ad byggjast upp i skugga. Leidina foru pau
i premur stuttum sponnum og nefndu Bjorn
bondi WI3 eftir bondanum 4 Gerdi { Sudur-
sveit. Grjotglima vid Fjallsarlon er sifellt ad
verda vinselli en prétt fyrir pad eru adgengi-
legar upplysingar um sveedid takmarkadar.
Vonandi sjdum vid bot 4 pvi @ neestu misserum.
Sidastlidid sumar klifradi Valdimar Bjorns-
son leidina Solarlaut 7C og ad Klifra sitjandi
byrjun a leidinni Breidamerkurperlan 7C+.

Orefajékull - Eugine Gilburn, Devidas
Matkevicius og Mike Reid gengu upp ad
Vestari Hnapp 4 Oskjubrin Orafajokuls.
bar klifrudu peir leidina Gnar for brekfast
AD+ W13, um 100m leid vid hlidina 4 leidinni
Einhyrningar.

Stigardalur-Pegar tok ad frjésaijanuar saust
isklifurmidadir Oreefingar 4 kreiki { Stigardal.
Stigardalur hefur ekki verid mikid nyttur til
klifurs sidan 2000 ef undanskilin er leidin
Ishellirinn sem var fumfarin i fyrra og To be
Continued... frd 2011.1Stigardal eru greinilega
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morg oklifrud verkefni pvi ad pennan veturinn
beettust vid sex nyjar leidir ofan a peer prettan
sem adur hofduverid klifradar. [lokjandar foru
Einar Runar og Magnus Bjarki upp i dalinn og
klifrudu Leitid eigi langt yfir skammt W14
og Guide to Heaven WI3. [ byrjun februar
féru Einar Runar og Rory Harrison aftur upp
i dalinn til ad ljuka vid verkefnid sem Einar og
Magnus hofou byrjad 4. Ur vard leidin Heaven
WI 5 sem er beint framhald af Guide to Hea-
ven. Um midjan februar var Einar aftur a ferd {
dalnum en i petta skiptid med Olaf b6r med sér
og luku peir vid gamalt verkefni frd 2011, hina
adurnefndu To be Continued..., en fyrir ofan
hana er mjég brattur foss. Ur vard leid sem beir
nefndu Suffering builds character Wls+.
Eina ferdina enn var Einar 4 ferd i Stigardal og
i petta skiptid med baedi Olaf og Rory med sér.
i pessari ferd héldu peir ofarlega { dalinn. Fyrst
klifrudu peir leidina Norska sjoan W15 beint a
moti Testofunni og sidan klifrudu peir leidina
PBrjar rosir W1 5 alveg upp vio jokulinn. Pessi
vetur verdur ad teljast med peim bestu sem

sést hafa i Stigardal!

Hnappavellir - eru fyrst og fremst sport-
klifursvaedi en petta arid beettust vid fjorar
nyjar leidir 4 sveedinu og engin beirra sport-
klifurleid, heldur isklifur- og détaklifurleidir,
tvaer af hvoru tagi. Arid for snemma af stad 4
Hnappavollum pegar fedgarnir Einar Runar
og Matthias Einarsson frumfdru leidina Iséld
W13+ { Porgeirsrétt. Leidin er stadsett mitt &
milli LéttSlshryggs og Plutd. Manudi sidar voru
fedgarnir aftur a ferd og voru peir ni vio Yrpugil
hja Fagurholsmyri. Par frumféru peir leidina
Dalafoss W14. T agust foru Sigurdur Ymir og
Olafur bér ad skoda ddtaklifurmdguleika i
Skjoli. A veggnum par sem finna mé leidina Ny-
heimar fundu peir dotaklifurleidina Lukkulaki
5.6. Nokkrum ddgum sidar var Sigurdur Ymir
aftur a ferd 1 Skjoli. I petta skiptid frumfér hann
leidina Drykkjuhrutar purfa hirdi 5.8 sem
fylgir sprungu upp 4 klettinn Drang, um pad bil
100m vestan vid Nyheima. Eitthvad var um af-
rek & Vollunum petta sumarid. Bjorn Baldurs-
son nadi ad klara Foourlandio s5.13c og vard
par med elsti madurinn til ad komast par upp.
Kjartan Jonsson klifradi Pypagoras 5.13a/b i
pridju tilraun og Fred Flintstone 5.12b { annari
tilraun. Pordur Seevarsson Kklifradi Sirkis
5.12¢ og dottir hans Sylvia vard yngsta mann-
eskjan (12 ara) til ad klifra Janus 5.10a. Birgir
Birgisson klifradi Feeddur fyrir frelsid 5.12c i
annari tilraun og Leikid d alls oddi -afbrygoi
5.12b. Jon Vidar hefur séd um ad halda leidum

4 Hnappavollum oruggum sidustu ar dsamt
bvi ad hafa skrifad leidarvisinn fyrir sveedid. I
sumar skipti Jén ut hatt i 30 akkerum. Gomlu
akkerin voru annad hvort rydgud og heettuleg
eda laus en i morgum tilfellum voru akkeri
uppfeerd ur venjulegu hringakkeri yfir { akkeri
med karabinu. Jon bodadi til Hnappavallaha-
tidar i lok september par sem hann, Unnur
Svavarsdottir og Stefan Smari sigu i leidir og
lagfeerdu pad sem laga purfti.

Skaftafell - I austanverdum hlidum Skafta-
fellsheidar koma margar islinur nidur og
eru per flestar med audveldu og pegilegu
adgengi. Fyrsta linan fyrir ofan jokulinn var
hins vegar oklifin samkvaemt bdkhaldi og
slégu Arni Stefan, Bjartur Tyr og Jénas Grétar
til og klifrudu hana i byrjun februar. Leidin
vard prjar spannir, aflidandi nedst og brattari
eftir pvi sem ofar dro. Leidin fékk nafnid Risa
pristur WI 4. Nt sjaum vid til hvad hun verdur
lengi stadsett fyrir ofan jokulinn...

Morsardalur - [ febrtar gengu Bjartur Tyr
og Rory Harrison alla leid inn i Kjos og upp ad
fossi sem er aberandi pegar gengid er upp ad
Pumli eda Midfellstindum. Par frumféru peir
félagar leidina Jolatré WIs. Matteo Meucci
var svo a ferd i dalnum 1 april. Pa gekk hann
undir vestanverda Kristinartinda a somu
sl6dir og finna ma leidirnar Endurfundir og
IceHot1. Par frumfér hann nyja leid, Blunt
Points WI14. Leidin er 230m af klifri og var

einfarin i frumferd.

SUDURLAND

Porsmork - Bjarni Gudmundsson og
Sigurdur Bjarni kiktu inn i Merkurker { januar.
Par komu peir auga a 6farna leid vio hlidina a
Maniu. Peir klifrudu leidina og nefndu hana
A tepastavadi Wi 4.

Fljotshlid - Hrafninn flygur W13+ er ny leid
i Porsteinslundi, frumfarin af Bjarna Gud-
mundssyni og Sigurdi Bjarna i jandar.

Arnessyrsla - Magnuts Bjarki og Stephanie
E.M. skodudu sig um i Middalsgljufri i febr-
uar. bar fundu pau tveer leidir og klifrudu paer
bédar. 1 1jés kom ad énnur peirra hafdi verid
klifin og heitir hin Prentarinn, hinvar aftur a
moéti ny og nefndu pau hana Astralia W13 eftir

heimalandi Stephanie.

UTLOND

Ekvador - Elin Loéa Baldursottir for upp
4 Cotopaxi 5.879m, haesta virka eldfjall i
heiminum. Frd skala i 4.800m tok ferdin 10

tima upp og nidur.

Nepal - John Snorri stdd 4 tindi Manaslu i
lok september. Manaslu er 8163m hatt og er
attunda heesta fjall heimsins. Petta var fjoroi
8ooom tindur sem John toppar og telst [salp
til ad enginn annar slendingur hafi klifid svo
oft yfir 80oom. Nasta verkefni John Snorra
er ad reyna vid K2 ad vetralagi asamt Gao
Li og Mingma G. [ desember stdd John fyrir
fiaroflun og efingu fyrir verkefnid. Hann
eetladi ad ganga 14 sinnum i r60 upp ad Steini
1 Esjunni og samsvarar st heed nokkurnvegin
heedinni 4 K2, 8611m. John vard fra ad hverfa
eftir 8 ferdir vegna pess ad hnén voru farin ad
segja til sin. Vid vonum ad petta setji ekki strik

ireikninginnivetur.

Vilborg Arna Gissurardottir, Erlendur Pals-
son og Sigurdur Bjarni Sveinsson gengu upp
4 Ama Dablam i névember. Fjallid sem er
6812m og er stundum kallad Matterhorn
Himalayafjallgardsins hafdi verid 4 dskalista
Erlends 1 prju ar. Fra pvi fjallid komst & oska-
lista Erlends og par til hann kleif pad greindist
hann med heilaaexli sem purfti ad fjarlega med
skurdadgerd. Toppnum nadi hann samt sléttu
ari eftir adgerdina, geri adrir betur.

Spann - Adrian Markowski, Agdsta Gunnars-
dottir, Kristjan Por, Léa Bjornsdottir, Tomas
Ken, Valdimar Bjornsson og Veigar Olnir
foéru i lok ars til Kataloniu 4 Spani ad stunda
kalksteins sportklifurigdda vedrinu. Markmid
Adrian, Kristjans og Valdimars er ad klifra leid
af erfidleikagradunni 8c en pad erfidasta sem
Islendingur hefur klifrad hingad til er 8b+.
Sem stendur hafa peir félagar klifrad eina
8a+, tveer 8a, fjorar 7c+, fimm 7c¢ og svo meetti
lengi telja.

Elmar Orri og Sigrian Hrolfsdottir foru
til Alicante ad klifra yfir jolin. Hjordis
Bjornsdattir flaug svo til peirra 4 nyja drinu.

italia - { september hélt fsalp dfram gédu
samstarfi vid alpaklubbinn { Pisa og sendi El-
isabetu Atladottur og Ingunni Osk i vikulanga
klifurferd. fsalp hélt afram gédu samstarfi vid
alpaklubbinn { Pisa og sendi Elisabetu Atla-
déttur og Ingunni Osk 1 vikulanga klifurferd
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Olafur Pér og Bjartur Tyr & toppi Ingimundar & Jonsmessunétt. Ljdsmynd: Sigurdur Ymir Richter.




i september. Elisabet Birgisdottir, Helgi Egils-
son, Hilmar Inginumdarson, Lara Bjorgvins-
dottir, Otté Ingi og Runa Thorarensen foru
asamt bornum ad klifra 4 Sikiley i oktdber.
Mest var klifrad i kringum San Vito lo Capo a
hofda 4 nord vestur horni eyjunar. Hépurinn
var sammadla um ad parna veeri 4 ferdum fra-
beert klifur i haklassa kalkstein og ad sveedid i
heild veeri mjog barnvaent og paegilegt.
Bandarikin-Bjartur Tyrog DanielSaulite féru
i vikuferd til Red Rocks i Nevada i névember.
Markmidio var ad klifra sem flestar og lengstar
fiolspannaleidir og tokst pad med eindemum
vel hja peim félégum. Einnig skruppu pau Ketill
Gunnarsson og Védis Olafsddttir til Red Rocks
aarinu. Friorik Mar Baldursson for til Yosemite
i Kaliforniu { oktober. Hann nytti timan vel til
klifurs og klifradi spannir 4 m.a. El Capitan og
Half Dome.
Austurriki - Bjarnheidur Kristinsddttir
og Anna Priedite kiktu a fjolspanna- og

sportklifur { Austurriki.

Frakkland - Pordur Saevarsson og fjolskylda
foruiklifurferd til Fontainebleau.

Alparnir - [ 4gistmanudi héldu Magnus
Olafur og Sigurdur Ymir { briggja vikna
klifurferd til Alpanna par sem Kklifrad var
{ Frakklandi og 4 Italfu. Einblint var 4 fjol-
spanna friklifur og af leidum sem klifradar
voru ber helst ad nefna Oceano Irrazionale
(400m, VII) i Val di Mello og Comici-Dimai
(540m, VII) upp nordurvegg Cima Grande i
Dolomitunum, en til ad beeta futti i ferdina
lentu peir i prumuvedri a toppi peirrar
fyrrnefndu vegna umferdartafa og prjosku.
s6mu ferd var rambad 4 fleiri islensk teymi a
sannkélludu [slendingafestival i Chamonix.
Fullt af leidum voru klifradar og par a medal
var sett [slendingamet 4 Lummunni (Aiguille
de L'M, North-Northeast ridge D sb) begar
Arni Stefan, Bjartur Tyr, Freyr Ingi, Haukur
Mar, Jon Heidar, Robert Hallddrsson, Sveinn
Eydal og Viktor Gudnason toppudu par allir
saman. [ somu ferd akvadu Arni, Freyr, Sveinn
og Viktor ad kikja 4 Mt. Blanc fyrst pad var
parna og peir ordnir ageetlega vanir hedin

Nokkrum dogum sidar féru Bjartur, Jon og R6-
bert 4samt Asgeiri M4 medal annars upp 4 Ober
Gabelhorn (4063m) og Zinalrothorn (4221m) i
agust. Robert byr uti og vinnur vio ad leidsegja
um klifurleidir { Olpunum svo ad hann fér upp

4 helling af tindum. Hann og Jon Heidar vinna

ad pvi ad klara IFMGA vottunina og vantar nu
bara herslu muninn 4 pvi ad peir klari.

Granland - Bjartur Tyr, Bjorgvin Hilm-
arsson, Elin Lda, Iris Olafsddttir og Jénas
Grétar foru til Kulusuk a austur Greenlandi i
juli. Ferdin var hluti af East Greenland Rock
Climbing Project (EGRP) sem vinnur ad pvi ad
setja upp sportklifurleidir og grjdtglimuprautir
asamt pvi a0 kenna krokkum og ungmennum a
sveedinu ad klifra. Eitt verkefni sem nadist ad
klara i ferdinni var fimm spanna leid sem ber
nafnid Kulusuk Hostel 6b. Teymio klaradi ad
bolta sidustu 40m af 110m sem voru eftir en
adur hofou Bjorgvin dsamt Joni Gauta, Leifi
Erni og Olafi Julfussyni hreinsad og boltad

fyrstu prjar spannirnar. Veglegur leidarvisir

e
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um svadid er i smidum og verdur kominn ut
fyrir neesta sumar, 1 pad minnsta i vefutgafu.
[ agust for fjallahépur bjdrgunarsveitarinnar
Arsels { gdnguferd um Ammassalik eyju, pau
eyddu nokkrum dégum { Kulusuk og profudu
eitthvad afleidunum sem bar hafa verid settar
upp. Einar Torfi Finnsson, sem fékk nafn-
bétina IPGA guide 4 arinu, gekk yfir Gren-
landsjokul { fjorda sinn po styttra veeri farid
en venjulega pvi pyrla flutti hann og pann sem
hann leidsagdi pegar peir attu 150 km eftir.
somu ferd féru peir "nyja" leid upp 4 jokul, p.e.
ekkiervitad til pess ad hun hafiverid farin adur
i pessum tilgangi en heyrst hafa sdgusagnir af
hundasledakorlum par 4 ferd adur. Arnaud de
Laveleye og Patrick Lynch voru med i for og

klarudu peir sidustu 150 km 4 jokli 4 3 dogum.

Sigurdur Richter klifrar & Sneefellsnesi.

Ljésmynd: Gudmundur Isak Markisson.
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