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Frd Reykjavik eru 328 km til Nordurfjardar og zetti aksturinn ad taka fjorar klukkustundir og 56 mindtur.
Innfaeddir Nordfirdingar tala um ad pad séu fjdrir timar til Reykjavikur en pad virdist vera full hratt ef farid er
eftir umferdarldgum. Ur Reykjavik er ekid eftir Vesturlandsvegi (1) , par til komid er ad Vestfjardarvegi (60).

Vestfjardavegurinn byrjar & pvi ad fara yfir Brottubrekku, i gegnum Budadal og stuttu sidar yfir Gilsfjord. Rétt

eftir Gilsfjérdinn er beygt inn @ Djupveg (61) en hann leidir alla leid { HéImavik.
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Frd [safirdi eru 305 km til Nordurfjardar og tti s akstur ad taka fjérar klukkustundir og 33 mindtur. Fra
isafirdi er ekid eftir Djupvegi (61) Ut isafjardardjdp. Vié botn Djlpsins er farid yfir Steingrimsfjardarheidi og

rétt adur en komid er i Hélmavik er beygt til vinstri inn Strandaveg (643).

Frd Akureyri er i lengsta aksturfjarlaegdin { Nordurfjord af pessum premur h6fudstddum sem hér eru tilteknir.
Akstursvegalengdin er 452 km og pad =etti ad taka sex klukkustundir og 21 minatu. Fra Akureyri er ekid eftir
Hringvegi (1) til “sudurs” eda vestur eins og stefnan liggur i raun. Sa vegur faer nafnid Nordurlandsvegur (1)
a einhverjum timapunkti. Rétt 4dur en komid er ad Stadarskdla er beygt inn Innstrandaveg (68) og honum

er fylgt alla leid i Holmavik.
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Ef ad pad tekst ad komast til HoImavikur, pa er farid frd Holmavik og er ekid rétt Ut fyrir baeinn eftir Djupveg
(61) og beygtinn Strandaveg (643). Peim vegi er fylgt u.p.b. 100 km par til ad komid er i sjdlfan Nordurfjérdinn.
Strandvegurinn (643) verdur fljdtlega ad malarvegi eftir ad beygt er inn & hann, um 8o km af leidinni i

Nordurfjérd eru dmalbikadir. Pessi hluti vegarinns er samt sem adur mjog gédur og faer 6llum félksbilum.

Pegar komid er i Nordurfjord er Tjaldsvaedid Urdartindur pad fyrsta sem keyrt er framhja og pvi naest kemur
tjaldsvaedi Ferdafélags islands. A milli pessara tveggja tjaldsvaeda er vegur sem er merktur Munadarnes og
liggur hann Gt ad sumarhdsinu Munadarnesi. Frd veginum er gott Utsyni yfir 3 Drangskord 4 gédum degi.
Pessi vegur liggur lika akkdrat medfram klettabeltinu og haegt er ad leggja bilum medfram pessum vegi, svo

lengi sem ad peir loka alls ekki fyrir umferd.

Fra Munadarnesveginum er um pad bil 10 mindtna gangur upp ad klifurleidunum.




NORDURFIORDUR
04 NAGRENN]

SAGA BYGGDAR | NORDURFIRDI 04 A STRONDUM

[ Landndmu eru nefndir 16 landndmsmenn 3 Stréndum. Peir byggdu baei sina & Dréngum, { Bjarnarfirdi,

i Kaldbaksvik og i Steingrimsfirdi.

Arid 1613 benda fyrstu heimildir til pess ad Baskneskir hvalveidimenn hafi komid til Stranda. Liklegt
pykir ad peir hafi sett upp Hvalst6d @ Strakatanga. Pessar heimildir benda til pess ad Baskarnir hafi att
vinsamleg samskipti vid innfaedda.

Arid 1615 komu hins vegar upp deilur sem matti rekja til stuldurs & hardéfisk. Pessar deilur leiddu
bad af sér ad Baskar voru deemdir Gtlagar. [ kjélfar pess voru peir langflestir drepnir, yfir 80 Basknseskir
hvalveidimenn. Pessi atburdur er pekktur sem Baskavigin og er sidasta skrdda fisldamordid a islandi.

Prir menn eru brenndir @ bali 20. og 25. september 1654 og ma segja ad sa atburdur marki upphaf
brennualdarinnar 4 Stréndum. A galdraéldinni komu upp ymiskonar galdratengd mal en talad er um ad
galdradldinni ljuki 1691 pegar ad galdramali sem hafdi verid deemt liflat var breytt i =filanga utlegd.

Bordeyri vid Hrutafjérd vard sidan 16ggiltur verslunarstadur arid 1846 og tveimur arum sidar kom
pangad fyrsta verslunarskipid. Medal fyrstu kaupmanna par var Richard P. Riis sem reisti par verslunarhus
sem enn standa. Hann héf sidan verslun & Hélmavik i Steingrimsfirdi sem ték ad byggjast upp um 1895, fimm
arum eftir ad stadurinn vard [6ggiltur verslunarstadur. Bratt vard porpid ad héfudstad syslunnar og par var
stadsettur héradslaknir frd 1903, grunnskdli reistur 1910 og syslumannsembaettid fra 1938. Elsta starfandi
kaupfélag landsins, Kaupfélag Steingrimsfjardar, var stofnad 1898 og rekur enn verslun d stadnum og er med

utibu & Drangsnesi og Nordurfirdi. '

TYRKJARANID 5.11A:
Sja a bladsidu 17.

SAGA KLIFURS | NORDURFIRDI

Upp ur aldamdtum 21. Aldar eyddi Stefan Steinar Smarasson
einhverjum tima i Nordurfirdi. Honum leist pokkalega & klettana og
akvad ad bolta nokkrar leidir, svipad og hann hefur gert vitt og
breytt um landid. Stefan boltadi tveer leidir i Eidishdmrum, eina
leid @ S6gu sectornum, su leid skiptist i tvennt um midju og
skildi hann haegri leidina eftir dklifrada og eina leid a Teekni
og visinda sectornum, einnig boltadi hann tvaer leidir & ytri

sectornum vid Steinstun.

Stefan seig nidur i fleiri leidir sem ad litu vel ut fra
jordinni en lenti einhverstadar i pvi ad mikid vaeri um laust

grjot og vard pvi frd ad hverfa til ad verda ekki fyrir.

Svadid var kynnt fyrir klifrurum sem hin besta
skemmtun. A hjara veraldar vaeru fjérar klifurleidir og eitt
Oklifrad verkefni, bergid vaeri laust i sér og par bzeri ad klifra
med hjalm. Petta er fyrir tima myndavélasima svo
ad medferdis fylgdu engar myndir. Petta nadi
ekki ad vekja athygli islenskra klifrara svo
ad fair 16gdu { fjogurra tima akstur
til ad finna fjérar leidir i

vondu bergi og med



tid og tima fellur svaedid i halfgerda gleymsku og medal annars glatast n6fnin 4 leidunum.

Einhverntiman um 2005 leggur Hjalti Rafn Gudmundsson leid sina i Nordurfjord til ad skoda hvad
Stefan hafdi sett upp. Hann byrjar einnig ad siga og skoda nyjar leidir og byrjar eitthvad ad skoda og seturinn

einhverja bolta, an pess ad fullklara par leid.

Naest kemur Nordurfjérdur inn i ségu Klifrara arid 2016. Pa eru Magnus Arturo Batista og Bryndis
Bjarnaddttir ad ferdast um a svaedinu en Magnus & =ttir ad rekja i Djupuvik. Pau ganga undir klettana og
sja ad parna eru dhugaverdir klettar & ferd sem ad bjéda upp a gridalegt magn af flottu klifri. Magnus synir
Jdnasi G. Sigurdssyni myndir af svaedinu og vekur upp dhuga 4 ad petta geeti verid skemmtileg vidbat fyrir
klifur & [slandi. Jénas grefst adeins fyrir um svaedid og spjallar vid Stefan. Akvedid er ad sjd til og keyra alla leid
fra Skaftafelli og Hnappavollum og Nordur a Strandir fyrir langa helgi af pvi ad finna og préfa leidirnar sem

voru nu pegar til stadar og medferdis er borvél og jarn ef ske kynni ad peim litist 4 ad baeta leid vid 4 svaedid.

Svadid a audvelt med ad heilla ef madur kemur sér & stadinn og ekki stdd a pvi ad parna vildu peir
gera leid og vard stdr, breidur og augljés veggur i Eidishomrum fyrir valinu. Jénas og Magnus tdku til vid
ad bursta vegginn. Ur vard leid sem ad fékk vinnuheitié Galdrafér 48 medan ad hun var i vinnslu. Um leié og
leidin var tilbdin for félk ad préfa leidina, pad for ekki betur en svo ad Erla Gudny Helgaddttir nzeldi sér { opid
okklabrot, sja ndnar i vidauka. Petta vard til pess ad akvedid var ad geyma nafnid Galdrafar til betri tima og
leidin hlaut nafnié Blédbad i stadinn til ad mynnast pessarar blédugu ségu leidarinnar. Likt og islandssagan,
ba er leidin ordin nokkud sidmenntud i dag, p6 svo ad hun eigi bléduga fortid. Arid 2017 baetti Erla Gudny
nyjum bolta i BI6dbad til ad gera erfidasta kaflann 6ruggari og arid 2021 lokadi hin pessari s6gu med pvi ad

klara ad leida leidina alveg upp i topp.

Veturinn eftir pessa ferd { Nordurfjord var dkvedid ad fara af stad med boltunarverkefni til ad koma
upp fleiri verkefnum & svaedinu, pvi ad parna skortir ekki berg og flottar linur. Leitad var studnings til islenska
alpaklubbsins, Klifurhissins, Boltasjéds og GG - sport, allir téku vel i og leist vel &. [ jali 2017 var lagt i naestu
klifurferd i Nordurfjord. par litu prjar nyjar leidir dagsins ljds, Galdrafar, Nabraekur og Tilberi asamt pvi ad

hafist var handa & 66rum verkefnum og bolta baett i fraegustu leid svaedisins, Blédabad.

Sidan 2017 hafa nokkrar ferdir verid farnar & hverju sumri. Haegt og rdlega tinast inn leidir og

klifursamfélagid ad verda dhugasamara um klettaklifur & Strondum.

2021fékk islenski Alpakltbburinn styrk upp 4 400.000 frd Brothaettum byggdum - Afram Arneshreppur.
Styrkurinn var fyrir kaupum & bunadi og kostnadi vid dframhaldandi uppbyggingu klettaklifursvaedis {
Nordurfirdi.
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ADSTADA

[ Nordurfirdieribodialskonar
pjénusta og ekki er langt ad fara yfir
i Djupuvik eda jafnvel & Hélmavik ef

mikid vantar.

Tvo tjaldsvaedi eru starfraekt
i Nordurfirdi, hlid vid hlid. Pad eru
tjaldsvaedin Urdartindur og tjaldsvaedi Ferdafélags
islands. Einnig er tjaldsvaedi vid skélan i Trékyllisvik
og i Ofeigsfirdi, par sem ad vegurinn endar. .

<

A svadinu er ein besta sundlaug landsins, g
Krossneslaug, sem er opin allan sélarhringinn! Gjaldid
f laugina er 700 kr fyrir fullordna (200 kr fyrir bérn) en einnig

er i bodi ad kaupa sumarkort sem gildir allt sumarid.

Helsti kjarni stadarins er svo med kaupfélag sem selur helstu naudsynjavorur, kaffihis sem
selur pridis gdda hamborgara og heimilismat og litla h6fn sem ad baedi tekur vid fiski og sér um
eitthvad af batsferdum Ut 4 Hornstrandir.

JARDFRADI (EFTIR ERLU 4. HELGADOTTUR)

Nordurfjordur er 3 Vestfjoroum og er

jarofredi pessa hluta landsins pekkt fyrir L - g 7

ad samanstanda af allt ad 16 milljéna ara ‘f:jnh b»{k e ({ o

gémlum basalthraunbreidum. | klettunum t“---a\_.,:fl i o f: L

vid Krossnesfjall eru berggerdir sem eru = o %y ‘\./Zh,} rl::ﬁ‘& '

mjog dlikar peim berggerdum sem einkenna . Oleigsfiardarheidi : f-_?‘x"‘f.fi;:':ilﬁ < gulh

Vestfirdina og er pad liklega ein af 4steedum # nie, G | : f?:: .f \L"ﬁ §

bess ad adstaedur til Klifurs eru gédar & | e 5 k;iijfﬂw’":?

svaedinu og betri en algengt er a Islandi. }; l; ,, : o “wfa—:
A kortinu hér ad nedan fra [SOR sést T pT—

ad utan i Krossnesfjalli er 5nnur bergtegund
(merkt med gulum lit) en umhverfis er allt
berg merkt med blaum lit. Blar gefur til
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kynna basiskt og istrt gosberg og setldg fra mid-midsen (>11 m. dra). A kortinu sjast Gtlinur fornu
megineldstédvarinnar sem kallast Arnes-eldstddin og er hiin um 12 m.dra. Gulur gefur til kynna surt

gosberg fra tertier og is6ld (> 11.000 dra) og er bergid i Krossnesfjalli tulkad sem liparit/ridlit.

UM LEIDAVISINN

Eins og er eru rétt yfir 40 leidir skradar i leidavisinum. Petta mun vonandi aukast enn frekar &
komandi drum. Stefnt er ad gefa Ut uppfaerslu a pessum leidavisi arlega, svipad og gert hefur verid
fyrir Hnappavallaleidavisinn.

Allar upplysingar sem ad einstaklingar kunna ad hafa um svadid sem ad peir telja ad eigi erindi
i pennan leidavisi eda ef ad fyrirtaeki eda einstaklingar vilja auglysa { pessum leidavisi til ad fjlarmagna
prentun og utgafu, mega endilega setja sig i samband vid héfund i gegnum jonnigs@gmail.com.

NAFNGIFTIR.

Upp er komin nokkud sérstok stada fyrir klifrara ad koma & svaedi med nokkrum klifurleidum
en Oll n6fn eru dpekkt. bPetta er pvi einstakt taekifaeri til ad hafa akvedid pema i nafngiftum
klifurleida & sveedinu. Undir Eidishdmrum eru fjégur undirsvaedi og 4 Steinstuni eru pau tvo, samtals
sex. Skemmtilega vill til ad petta eru akkurat jafn morg svaedi eins og pad eru spurningarflokkar
i hinu sivinsaela spili Trivial Pursuit. Nafngiftir & sveedinu hafa pvi midast vid ad fylgja pessu, til

ad fa skemmtilegan blae & svaedid dsamt pvi ad nu parf hver leidasmidur ad vera ansi snjall
i nafngiftum og tengingum inn @ pema hvers svadis fyrir sig. Engin krafa er um ad

tengingar séu augljdsar eda beinar. Aftast i vidauka ma sja Gtlistun a pvi
hvernig hvert nafn tengist inn @ pema hvers sectors og sagan a bak

vid nafngiftina, pvi oft er merking nafna tvi- eda priskipt

Trivial pursuit er spil sem flestir islendingar attu ad pekkja.
Spilid er upprunid i Kanada og kom fyrst Ut par arid 1982. Ekki
leid 4 16ngu par til ad pad var gefid ut hérlendis og

hefur verid vinszlt allar gétur sidan. Arid 2008 var
- ' ‘ vorumerkid selt til bordspila risans Hasbro. Sidan pa
hefur ekki verid gefin it ny utgafa af trivial pursuit
a islensku vegna pess ad pad hefur ekki pdtt vera
liklegt til ad standa undir kostnadi. Fullyrdingum
um ad spilid verdi aldrei aftur selt 3 islandi hefur

verid fleygt fram en vid getum adeins bedid og vonad.

Spurningaflokkarnir i Trivial pursuit eru: Saga, taekni & visindi, ipréttir og leikir, deegradvadl,
landafraedi og bdkmenntir & listir. Fyrir suma af pessum flokkum er audvelt ad finna helling af n6fnum
til ad geta tengt vid pema hvers og eins sectors, en adrir eru strembnari.

[ séguflokkinn er pokkalega audvelt ad
finna n6fn. Haegt er ad leita i islandsséguna
stuttu eftir landnam, vikingabardaga ur Njalu,
Grettissogu eda Gislasbgu Surssonar. einnig er
haegt ad visa i s6gu Strandana sem einkennist
af miklu leiti af Brennudldinni og galdrafarinu

i kringum hana. Svo er haegt ad leita i natima
sogu, merkis atburdi sem gerdust sidasta
aratuginn, bankahrunid, busadhaldabyltingin,

skiptin sem vid lentum i 6dru saeti i Eurovision eda bara hvad sem er!

Flokkurinn sem vidkemur taekni og visindum er einnig nokkud breidur. Til ad nefna nokkrar
visindagreinar pa er haegt ad leita i: Liffraedi, jardfraedi, vedurfraedi, joklafraedi, sameindaliffraedi,
verkfraedi greinar, télvunarfraedi, efnafraedi eda edlisfredi. Hver pessara greina fjallar um nokkud
stért svid sem inniheldur heilan heim af frédleik og hugmyndum af gédum leidandfnum.

[préttir og leikir er adeins sninara pema til ad vinna med, en ekki alveg 6nytt. Pad er ekki
mjog frumlegt ad skyra leidir eftir ipréttagreinum, leidirnar Handbolti og Fdétbolti hljdma eitthvad
furdulega. Hver ipréttagrein & sér samt heilan heim af hugtokum og ordaforda, likt og vid pekkjum
ur klifri, sem gaetu veitt einhvern innblastur. Ef hinsvegar er einblynt a leikjahluta pemasins, pa er
annad uppi a teningnum, pvi ansi margt getur flokkast sem leikur. Hugtok ur yatzee, pdker, blackjack,

skdk (sem er vissulega iprétt lika) eda tolvuleikjum, gaetu komid vel Ut sem leidanofn.

Daegrardvdl hljdmar i fyrstu sem einstaklega leidinlegt nafn eda pema en vid nanari athugun
pa er ansi margt sem telur til deegrardvalar eda afpreygingar. Biémyndir, sjénvarpspaettir, tonlist eda
tolvuleikir gaetu allir flokkast sem daegradvdl og par er heill hafsjor til ad vinna med. Til ad einfalda
mdlin er sennilega best ad undanskilja télvuleiki fyrir iprétta & leikja sectorinn.

Landafraedi er fraedigrein sem snyr ad samspili nattdru og mannlifs & jordinni. Landafraedi
er svo frekar skipt nidur i nattdrulandfraedi og mannvistarlandfraedi, hvor um sig med marga

undirflokka. Ef ad eitthvad tengist jordinni eda einhverju sem mannfldkid gerir, pa getur pad tengst
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inn & Landafradi svaedid.

AJ lokum er pad békmennta & lista pemad. Par er af naegu ad taka en margir gaetu purft
ad lesa sér til adur en gott nafn er akvedid. Bokmenntir er ansi stdr biti. Par er haegt ad visa beint {
einstaka titla, innihald béka eda bodskap sem bdkin skilar til lesanda. Listir eru einnig stdr flokkur
sem skiptist nidur i fjldan allan af undirflokkum og er sistaekkandi.

GRADUN LEIDA

Sportklifur { Nordurfirdi sker sig fra 6dru klifri & Islandi ad pvi leiti ad pad er nanast allt talsvert
haerra en sportklifur 8 6drum svaedum um landid. Oft hefur félk haft ord & pvi ad islenskar klifurgradur
séu talsvert stifar eda,,sadbagged‘ eins og folk kemst ad ordi. Hluta pess er haegt ad rekja til pess ad
erfidleikagradurnar a fyrstu boltudu leidunum voru svolitid skot ut i myrkrid pvi ad fair h6fou klifrad
i Gtlondum og fyrir pa sem hoféu klifrad i atldondum, pd var klifrid hér talsvert frabrugdid. Onnur
asteda pess ad gradurar eru stifari 4 [slandi en gengur og gerist { Gtléndum er ad grddan deilist nidur
a faerrilengdarmetra og pvi geta verid erfidari hreyfingar i leidinni, an pess ad astada sé til ad haekka
graduna mikid. Félk getur gert sér i hugarlund ad erfidara er ad klifra krix sem er ofarlega i klifurleid

a maoti pvi ad klifra sama krix rétt vid jordina med ferskar hendur.

Gradun klifurleida i Nordurfirdi & pvi meira
skylt med gradun klifurleida @ Spani heldur en 3
Hnappavollum par sem ad i flestum tilfellum er
erfidleikagradan ad deilast yfir fleiri lengdarmetra
og einstakar hreyfingar geta pvi verid léttari en
stakarhreyfingaristuttumleidumaHnappavdllum.
Petta pydir ekki ad Nordurfjordur sé ad bua til
6samraemi | gradun leida & Islandi heldur ad
leidirnar i Nordurfirdi eru ddruvisi en adrar leidir
og pvi ekki fullkomnlega sambeerilegar, svipad
og pad er erfitt ad bera saman grjétglimupraut
og stutta sportklifurleid og af sama skapi er erfitt
ad bera saman stutta sportklifurleid vid langa
sportklifurleid.

BOLTUN NYRRA LEIDA

13.

Fyrirhdndum er stért verkefni ad gera Nordurfjord af almennilegu sportklifursvaedi og margar
flottar linur eruibodi. Samt sem adur ma ekkianafram og bolta hvad sem erieinhverkonarkappi. Pad
ad bolta Klifurleid er akvedid rask & nattdrunni
par sem ad hreinsa parf burtu mosa, skéfir og
annan grodur, rydja nidur lausum steinum og
pess hattar. Klifrarar eru nattdruvinir og pvi skal
standa vel ad hreinsun leida med pvi ad ganga
fra pvi sem ad rutt er nidur dr leidum, ekki skilja
eftir opin moldarb6rd fyrir nedan leidir eda sar
eftir steinasemrutt ernidur, parturafboltuninni
er ad ganga fra eftir sig fyrir nedan leidina lika.
Pvi skal dval siga fyrst nidur fyrirhugadar linur,
ganga ur skugga um ad parna séu grip og pad
parna sé virkilega klifurleid sem sé rasksins og

boltana virdi, adur en ad rokid er i hreinsun og boltun.

Peir sem sj& um boltun & islandi verda ad vera reyndir klifrarar og med rika reynslu af klifri 4
islandi, pvi pad ad bolta leid er vandaverk og
snunara en pad kann ad virdast fyrir pann sem
ekki pekkir til. Peir sem telja sig uppfyllapad sem
parf til ad bolta klifurleidir get haft samband vid
boltasjod Klifurhussins. Eins og er er h6fundur
einnig med riflega 300 bolta og augu fra peim
sem hafa styrkt boltunarverkefni i Nordurfirdi
svo ad best er ad hafa samband pangad, par til
ad sa foradi klarast.

Fyrir pa sem hafa dhuga a ad gloggva sig
betur a boltun klifurleida, pa skrifadi Jon Vidar

Sigurdsson gdda grein um malid fyrir nokkrum

arum. Greinina ma finna a:

http://klifurhusid.is/wp-content/uploads/2012/04/Boltun-klifurlei%»C3%Boa.pdf.
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EIDISHAMRAR

EIDISHAMRAR skiptast i fisgur megin undirsvaedi. pad eru:

$<“>QU$VEN, merkt med gulu. Hér visa n6fn leidana i annadhvort sagnfraedilegar ségur eda
heimildir annarsvegar og pjédsogur hinsvegar. Hér er ad finna leidir @ bord vid Dalalaedu 5.8,
Blédbad 5.10a, Saudur i bjarnarfeld 5.10b og Tyrkjaranid 5.11a

TAKNI & VISINDASVADI, merkt med graenu. Vinstra megin & svaedinu er aberandi sniinn studull sem
mynnir & DNA og pad er hans vegna sem pessi sector vard Teekni & visinda sectornum. Hér

i leidarvisinum er DNA merkt inn sem leid i vinnslu, an pess ad pad sé einhver i rauninni ad

vinna i leidinni. Leidin er opin fyrir pvi ad vera boltud en nafnid DNA er nokkud augljdst val &
pessa leid.

[PROTTA & LEIKJASVAD], merkt med appelsinugulu. A pessu svadi visa néfn leidana i hina

ymsu hluti sem tengjas ipréttum en einnig hluti sem gaetu tengst télvuleikjum, bordspilum

eda 6drum leikjum. Hér er ein boltud leid og ein détaklifurleid sem komid er. Veggirnir @ pessu svadi
eru um 4om en eru af hluta skornir i sundur af stérri sillu sem liggur & skd i gegnum klettabeltid.

DEGRARWAI.ARWIEN, merkt med bleiku. Hér visa n6fn leida i eitthvad sem vid kemur
tonlist, bidmyndum, sjénvarpspattum eda annari afpreygingu. Petta svadi er frekar hatt og bjéda
veggirnir upp a flotta méguleika til fjélspannaklifurs.
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SOGUSVAD!

* Nl Fridfinnur Gisli Skilason, Jon Heidar Runarsson & Olafur Pdll Jonsson - 2019

) |_ ELDIBRANDUR - 5.118

* mml Fridfinnur Gisli Skdlason, Jon Heidar Runarsson & Sindri Ingdlfsson - 2020

. |_ GLYMPILIFART - 510D

* =l HoOlly Spice - 2021

. |_ BLOMIN A PAKINL - 5.9

* =l Bryndis Bjarnadottir & Magnus Arturo Batista - 2017

¢ |_ TYNDA SILDIN - 5.10B/¢

* =l Bryndis Bjarnaddttir & Magnus Arturo Batista - 2017

6 |_ NORNAHAR - 5.8 - TRAD

* ==l Catherine Gallager & Robert A. Askew - 2021

) |_ STLDARARIN - 5.8/9

* mmml Bjarnheidur Kristinsdottir & Jonas . Sigurdsson - 2019

s |_| DALALZDA- 5.8

* mmmml Catherine Gallager & Robert A. Askew - 2019

o | OTTOMAN - 5,100

* =l Jafet Bjarkar Bjornsson -2021

1. I_ TYRKJA-GUDDA - 5.10A

Jafet Bjarkar Bjornsson - 2021

’ | TYRIKARANID - 5.11A

* m—l JONas G. Sigurdsson - 2019

0 | BASKAVIGIN - 5.9

* el J/ONas G. Sigurdsson & Nda Solrin Gudjonsdottir - 2019

5 | LANDNAM - 5.16¢

BN StefanS. Smdrason - 2000
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25 M /10 BOLTAR
25 M /11 BOLTAR
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w |1 SRSKIPTIN - 510K

* mmml Sigurdur Ymir Richter & Stefan S. Smdarason - 2020

15 I_ GRALLARINN | GUTTO - 5.10B - TRAD

* m—l Sigurdur Ymir Richter - 2020

y |_ SAUDUR | BJARNARFELD - 5.10B

+ ol RobertA. Askew - 2020

17 I_ LEID I VINNSLU - TREKYLLIR

* =l Leid sem var byrjad d en enginn er ad vinna i sem stendur

1. _I BLODBAD - 5.10A

Jonas G. Sigurdsson & Magnus A. Batista - 2016

0 | bORSKASTRIDID - 5.9

* ==l Daniel Ben-Yehoshua - 2019

20, I_ DRAUGAKALFURINN $LORSI - 5.8

Bryndlis Bjarnadottir & Magnus A. Batista - 2018

N _I LEID T VINNSLU

Jonas G. Sigurdsson - 2020

o, || U8 BLES LAY SR

Ddra S. Asmundarddttir & Sindri Ingolfsson - 2020

% |_ TILBERI - 5.9
¢ el Michael R. Walker - 2017

2 | | WRBRAKIR - 538
* mml £rla G. HelgadOttir og Jonas G. Sigurdsson - 2017

2 | GALDRAFAR - 5.6

* =l /Onas G. Sigurdsson - 2017
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TAKNI & VISINDASVAD!

e
1 I KINDIN DOLLY - 5.9 - TRAD 20 M/ ¢ BOLTAR
* =l Catherine Gallager & Robert A. Askew - 2021
? I I LEID | VINNSLU - DNA XX M / XX BOLTAR
* i AUgIOs lina sem leidasmid er velkomid ad bolta
3 I [T MUST BE $OME KIND OF... HOT TUB TIME MACHINE - 5.10A R - TRAD 231/ ¢ BOLTAR
* mmmml RObertA. Askew -2021
I I GRASAFRADI - 5.7 231/ 9 BOLTAR
* ==l Katarina E. Sigurjonsdottir, Sigridur P. Flygenring & Jonas G. Sigurdsson - 2020
I —
g | NYJASTA KNI 06 VISINDI - 5.8 - TRAD 231/ ¢ BOLTAR
* mmmml Ngnus Olafur Magnusson & Sigurdur Ymir Richter - 2020
6 I I LAZER $HOW - 5.12B 3 18 1M/ 8 BOLTAR
* =l Emil B. Sigurjonsson, Stefdn O. Stefansson & Jonas G. Sigurdsson - 2020
|
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Magnus A. Batista klifrar Ritvéina 5.11b
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=l Bryndis Bjarnadottir & Magnus Arturo Batista - 2020
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| SigurdurY. Richter-2020

Magnus A. Batista skodar Pilu 5.11b/c
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Pordur Saevarsson - 2020
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Ad ofan: Opekktur klifrari i Porskastridinu, mynd Rory Harrison
Til haegri: Jonas C. Sigurdsson frumfer Tyrkjaranid, mynd Rob A. Askew




$TE|N$T[|N inniheldur tvoé undirsvaedi.

LANDAFRADISVADID, merkt med blau. Hér eru tveer leidir boltadar af Stefani S. Smarasyni uppur
aldamdtum. Vinstra megin & pessu svaedi er frekar har veggur sem bydur upp & flottar leidir og
haegra megin a@ veggnum er [itid gil par sem boltudu leidirnar eru og hellings plass fyrir fleiri leidir.

BOKMENNTA & LISTASVADID sem er merkt med brinu. Hér eru brjar boltadar leidir. A pessu svadi er
mjog stér studull sem hallar um 30° eda svo og gaeti bodid upp 4 mjog erfidar leidir.
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=l Jafet Bjarkar Bjornsson - 2021
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=l £ypOr Konrddsson -2021
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Jafet Bjarkar Bjornsson - 2021
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GRIOTGLIMA A STRONDUM

Eitthvad hefur verid stundad af grjétglimu a Strondum, an pess p6 ad pad hafi verid skrad nidur &
adgengilegan stad.

Vitad er til pess ad griétglima hafi verid stundud { BJARNARFIRPI, peim syéri og svo 4 GJMRL nalaegt
flugvellinum par.

Eitthvad er af steinum sem bida grjétglimuprauta undir Eidishdmrum og Steinstuni. Ekki er um gifulegt
magn steina ad raeda en pS nokkud er i bodi.

Einnig er liklegt ad ef haldid er afram eftir veginum upp ad hdmrunum og Ut i Munadarnes, pa gaeti verid
eitthvad af gédu bergi til griotglimu i fjérunni par.

PRIATIUDALASTAPI

Prjatiudalastapi er klettadrangur sem stendur Gti i fjoru vid austanvert Krossnesfjall. Til ad komast ad
stapanaum er best ad aka veginn Ut ad Krossneslaug. Pegar komid er ad lauginni parf ad aka adeins lengra
og pa =tti hann ad blasa vid nidri i fjérunni. Stapinn er um 10-12 metrar @ haed

Fylgir st s6gn, ad i fyrndinni hafi madur fra Kanada eda Bandarikjunum klifid stapann og sett par nidur
prjatiu gulldali og sagt, ad sa maetti eiga, sem klifid gaeti stapann. Um eda eftir sidustu aldamaét var stapinn
klifinn af eyfirskum sjémanni, en ekki fann hann dalina. Sennilega hafa peir fokid ut & haf, ef ad peir voru
parna i fyrsta lagi.

Klifrid upp a Prjatiudalastapa er ekki boltad og ekki stendur til ad bolta pad. Klifrid er détaklifur og
audtryggjanlegt par ad auki. Audvelt er ad siga nidur.

|_ \!)Eglll.(l/lsll‘-ll}};}rﬁl CI}/Q/EI/DALMTAPA - 5.5 121/ ¢ BOLTAR




VIDAUKI

Vidaukinn inniheldur fyrst og fremst utskyringar @ pvi hvernig hvert leidanafn tengist inn 4 pema videigandi
sectors og adrar s6gur eda atvik sem gaetu tengst leidunum. Athugid ad radad er i stafrofsrod en ekki eftir
rédinni sem ad leidirnar koma fyrir & veggjunum.

S04l SVADI

BASKAVIGIN - Likt og segir { kaflanum Nordurfjérdur og nagrenni, pa settu Baskneskir hvalveidimenn
upp Hvalstdd a Strondum og lifidu i satt og samlyndi vid heimamenn naestu tvo arin, eda til 1615. Upp
komu deilur sem matti rekja til stuldurs @ hardfisk i kjolfar skipbrots. Baskar voru deemdir Gtlaegir
af heimamdnnum og 80 ménnum var slatrad i kéldu blédi @ 6rfaum dégum. Petta er sidasta skrada
fjsldamordid 4 islandi.

BLODBAD — Leidin var boltus 4 tveimur dégum i 3glst 2016. Sex manna teymi var i prja daga ad skoda
petta litt pekkta klifursvaedi. Pegar boltun var lokid purfti annar leidasmidana ad rjika af stad i baeinn dsamt
einum Ur teyminu og skildu pau vid hin fjégur sem hélt afram ad klifra i firdinum og préfa nyju leidina. Pegar
komid var i Reykjavik blasti vid frétt @ fréttamidlum:

http://www.mbl.is/frettir/innlent/2016/08/03/hlaut_opid_fotbrot vid_ klettaklifur/

Mjog ofarlega i leidinni, par sem erfidustu hreyfingarnar eru, dettur klifrarinn alveg vid tvist sem hun
var ekki budin ad na ad klippa i. Naesti bolti er pad langt fyrir nedan ad hun dettur og lendir & mjorri syllu og
Okklabrotnar. BI&d spytist it um allt, yfir alla leidina, & linuna, tvistana og hressilega dropar a tryggjarann.
Klifrarinn og teymid med henni hdndladi adstaedur eins vel og 4 er komist, stédvudu blaedingu, hringdu &
hjalp, fengu bérur og adstod bjérgunarsveita & svaedinu. Med pvi nddist ad slaka henni nidur brekkuna og i
sjukrabil. Sjukrabillinn kom fra Hélmavik og skutladi henni i sjukraflug fra flugvellinum a Gjégri.

NU hefur verid baett vid bolta 4 stadinn sem slysid vard og zetti leidin pvi ad vera ordin tiltélulega
orugg nuna.

Ségulega tenging pessarar leidar er { ségu Stranda og svo sem islandsségunar { heild sinni pvi ad
han einkennist af blédugri fortid. Pegar ad galdrafarid st6d sem haedst voru all nokkrir brenndir @ bali eda
myrtir 8 annan mata. Petta timabil er pekkt sem Brennudld.

BLOMIN A PAKINU - Kveikjan af pessu nafni kemur af stéru bardi sem skagar yfir leidina, & pvi eru
alskonar blém og plontur.
Pessi leid visar & tvennan hatt { ségu. Annars vegar er leidin ad visa til hisakosta sem ad islendingar hafa
buid i ldum saman, torfbaina. A peim vex ymislegt & pékunum, oftast gras en oft blém eda adrar pléntur.
Oft var gripid til pess ad setja kindur upp a pok torfbaeja ef ad sprettan i pakinu var ordin mikil. Hin tilvisunin
i s6gu er af 6drum toga, en hun visar i barnabdkina Blémin & pakinu sem kom fyrst Gt arid 1985 og er eftir
Ingibjorgu Sigurdarddttir. Pessi tilvisun aetti betur vid i BOkmennta og lista sectornum en synir @ sama tima
hvad pema hvers sectors er teygjanlegt.

DALALADA - Ex poka sem ad myndast oft @ kyrrum kvoldum og néttum eftir sélrikan dag pegar ad raki
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vid yfirbord naer ad péttast. Oft ma sja Dalalaedu leggja upp ur skurdum eda myrum. Dalalaeda er yfirleitt
um mittisdjup og fledir hin fallega yfir umhverfi sitt. Arié 2008 var haldin kosning um fegursta ordid i
islensku mali. Oréid Dalalaeda vann ordid kaerleikur med naumindum. Arid 2013 var pessi keppni haldin
aftur og var pa staerri og meiri um sig. | pad sinn stédu ordin lj6smaédir og bergmal uppdr og haféi pad fyrra
sigurinn.

DRAUGAKALFURINN $LORSI - Kalfur sem gekk aftur i sveitinni og purfti ad seera i burtu.

ELDIBRANDUR - pSrour Kakali hadi Fléabardaga gegn Kolbeini unga utfra Trékyllisvik. Fra pPérdi féru
tolf skip og yfir 200 manns. Hann sigldi Gt & Hanafléa 4dur en ad pad gerdi logn og fér bardaginn fram
par. Pérdur hafdi medferdis heilan helling af grjéti sem var Iatid rigna yfir skip Kolbeins unga en einnig var
logandi spytum og lurkum kastad um bord, svokélludum eldibrondum.

GALDRAFAR - Nafnis visar til galdraaldarinnar sem rikti & strondum og talad var um ad a stréndum
rikti galdrafdr. A stréndum var félk baedi hengt og brennt til ad sporna vié Gtbreidslu galdra.

GRALLARINN 1 GUTTS - Nafnis visar til Guttdslagsins 1932. Bajarstjérnarfundur var haldinn i
Gédtemplarahudsinu (Guttd) vid Tjornina um laekkun launa fyrir atvinnubdtavinnu. Petta var i midri
kreppu sem fylgdi mikil fataekt og mikil reidi var undirliggjandi. Pegar ljést var ad baejarstjérn ztladi ekki
ad lata af akvoérdun sinni brutust Gt mikil slagsmal par sem l6greglan i Reykjavik endadi @ ad leggja a
flétta. Loégreglumenn voru pa eltir uppi og bardir til dbdta. 20 af 28 [6greglupjénum baejarins toku patt
og slosudust peir allir, 15 peirra fengu alvarlega héfduaverka. Margir I6greglupjénana bidu varanlegs
skada og prir purftu ad lata af storfum. Ekki eru til gddar heimildir um hve margir af deirdarménnunum
saerdust en talan fimm hefur verid nefnd i pvi samhengi og var enginn peirra saerdur i likingu vid pad sem
[6greglupjonarnir hlutu. Pad sem I6greglupjénunum pdtti verst var ad ofbeldisménnunum var haelt sem
hetjum, démar peirra laekkadir, gerdir skilordsbundnir og undirskriftaséfnun fér af stad sem krafdist fulrar
nadunar @ medan enginn pakkadi [6greglupjdnunum fyrir ad fyrir ad hafa lagt lif sitt i haettu vid ad verja
kjorna baejarfulltrda fyrir skipulégdu ofbeldi.

GRIGTKAST - Grjot var annad af tveim adal vopnum sem voru notud vid Fldabardaga, dsamt
Eldibrondum (Sja nénar undir Eldibrandur).

LANDNAM - Einn mikilvaegasti hlekkur i [slandsségunni er landnam islands. Leidin er st fyrsta sem var
boltud a S6gu sectornum og ein af allra fyrstu leidum svaedisins.

NABRAKUR - Eru galdraflikur sem ad reynt var ad bda til 3 6ldum adur. Til ad byrja med purfti ad
gera samning vid mann, adur en ad hann deyr. Eftir andlat parf ad grafa hann upp dr kirkugardi og fletta
af honum skinnbuxunum, p.e. allt skinn fra ofanverdu mitti og nidurur. Mikilvaegt er ad ekki komi gat &
skinnid vid pessa adgerd, pvi ad ba munu buxurnar ekki virka. Til ad virkja buxurnar ad pessu loknu parf
ad setja pening i punginn 3@ buxunum. Mikilvaegt er ad stela peningnum fra fataekri ekkju & einni af premur
stérhatidum arsins. Pvi naest er farid i buxurnar og eiga pzer ad gréa vid mann, jafn 6dum og farid er i pzer.
Erfitt er ad fara dr peim en pad er haegt ef ad annar adili sampykkir ad fara i paer. Sa adili verdur ad fara i
haegri skalmina jafnédum og pu ferd ur peim.

NORNAHAR - Eru hérfinar glerndlar sem geta ordid til i eldgosum. Oft finnast lokkar af nornahdri a
sveedum i kringum virk eldgos. Erfitt er ad finna heimildir fyrir pvi hvernig nafnid er tilkomid en aetla ma
ad félk & drum adur hafi triad pvi ad eldgos séu ekki nattaruleg heldur stjérnad af nornum eda djéflum. A
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ensku er nornahdr pekkt sem Pele’s hair eftir hawaiisku eldfjallagydjunni Pele.

OTTOMAN - Pegar Rémverska heimsveldid var ordid of stért til ad Alexander hinn mikli gzeti
haft yfirsyn yfir pad allt, pa var pvi skipt i tvennt. Austur hluti Rdmverska heimsveldisins nddi yfir botn
Midjardarhafsins, pad sem er i dag pekkt sem Grikkland, Tyrkland, Syrland, Lebanon, israel, Palestina,
Jdérdania og Egyptaland. Sidar vard Austur Rdmverska heimsveldid pekkt sem Byzantine heimsveldid.
Innras Ur austri handsamadi keisara Bizantine heimsveldisins i lok 17. aldar. Skdmmu sidar féll Bizantine
heimsveldid og Ottoman heimsveldid vard til. Ottoman heimsveldid yfirtok staerra landsvadi en Bizantine
hafdi ddur gert. Ottoman teygdi sig ut til Alsir og langt upp Balkansskagann inn i mid Evrépu. Ottéman
heimsveldid leid formlega undir lok arid 1922 en { kj6Ifar pess var Tyrkland stofnad undir sama fana og pvi
ma segja ad Tyrkland sé ndtima utgafan af Ottoman heimsveldinu.

OLYMPIUFARI - Olympiuleikarnir eru haldnir & fiérga éra fresti og hafa verié haldnir fré 776 BC en
nutima Olympiuleikarnir hafa verid haldnir frd 1896. Olympiuleikarnir eru { mérgum ipréttagreinum
haleitasta markmid hvers ipréttamanns. Fyrir Olympiuleikana 2020 var premur nyjum ipréttagreinum
baett vid leikana, brimbrettum, hjélabrettum og Klifri. Vegna heimsfaraldurs kérénuveirunar voru leikarnir
haldnir 2021, rétt adur en pessi leid var frumfarin. Keppt var i klifurpripraut par sem klifrarar toku patt
premur klifurstilum, hradaklifri, griétglimu og leidsluklifri og kepptu um eina medaliu. A Olympiuleikunum
i Frakklandi 2024 verdur klifri skipt nidur & tveer medaliur, hradaklifur annarsvegar og grjétglima og
leidsluklifur hins vegar.

SAUDUR [ BJARNARFELD - [ gegnum tidina hefur pad oft gerst ad yfirvéldum er tilkynnt um ad sést
hafi til isbjarnar & Vestfjoroum eda Nordurlandi. Eftir mikla leit hefur svo itrekad verid komist ad peirri
nidurstddu ad isbjorninn dgurlegi sem sast til var sennilega bara kind ad njdta lifsins eftir allt. Pessi leid er
yfirhangandi og litur frekar vigalega Ut en svo pegar lagt er af stad er hin ekki svo rosaleg. G4d grip alla leid
upp a topp og adallega pumpan sem parf ad hafa ahyggjur af.

SIDASKIPTIN - midast vid &rid 1550 pegar sidasti Kapdlski biskupinn var tekinn af lifi og islendingar
skiptu fra pvi ad vera kapdlikkar yfir { [itherstra.

SILDARARIN - Mes tilkomu betri veidarfaer, bata og taekni upp ur aldarmdétunum 1900 téku
islendingar ad veida sild i stérum stil. & fjérda dratug sidustu aldar var einstaklega géd sildarveidi med
tilkomandi hagsaeld fyrir islendinga. A Stréndum lauk sildardrunum i kringum 1954 p6 ad vel veiddist enn
fyrir austan landid fram til 1965. Sja frekari upplysingar um sildina vid leidina Tynda sildin.

TILBERI - Er galdravera sem yfirleitt er sk6pud af norn. Til ad byrja med parf ad grafa upp mannsrif
ur kirkjugardi og vefja pad i graan ullarfldka. Rifid parf ad bera vid brjdst og ganga til kirkju. Vid altari
kirkjunar a { prigang ad spyta messuvini { barminn og 3 rifid. Rifid 4 pa ad lifna vid og verda hinn svo kalladi
tilberi. Adal notagildi tilbera var ad senda pa a naestu bzei til ad stela mjdlk fra ki og koma med aftur til
tilberamdédurinnar. Ad launum fyrir mjélkina parf tilberinn ad fa ad sjuga bléd innanlzeris a tilbberamddurinni.

TREKYLLIR - Saga segir ad i trékyllisvik hafi eitt sinn strandad skip og grotnad par nidur. Einhverjum
arum sidar var rekavidurinn i vikinni nyttur dsamt skipsleifunum til ad smida nytt skip. Pad skip fékk nafnid
Trékyllir og heitir vikin eftir skipinu sem smidad var.

Leidin Trékyllir er { rauninni adeins visir af leid, byrjun eda leifar eftir pvi hvernig litid er & pad. Trékyllir bidur
pess ad einhver gangi i verkid og fullklari sig ur pvi sem ed nd pegar komid og peim efnivid sem til stadar er
til ad geta ytt ur vor fullklaradri leid.
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TYRKJA-GUDDA - Esa Gudrun Simonardéttir var ein af 242 manneskjum sem var raent fra
Vestmannaeyjum i Tyrkjaraninu. Gudda var i praeldém i Alsir i taeepan dratug a4dur en Konungur Danmerkur
keypti nokkra islendinga lausa. Sonur Guddu, Sélmundur varé eftir i Alsir og ték upp Mihamedstru.

TYRKJARANID - visar til atburdar sem atti sér stad i Vestmannaeyjum, Grindavik og @ Austfjoréum.
Ranid atti sér stad a fyrrihluta 17. Aldar og var framid af sjéraeningjum fra Algeirsborg i Alsir en ekki Tyrkjum
eins og adur var haldid. Sjéraeningjar foru um og reendu félki og drapu @ peim stédum sem peir féru um.
Folkid sem var tekid var selt i dnaud i Algeirsborg.
Pessileid er vid hildina 4 leidinni Baskavigin og ferdast paer upp vegginn i talsverdu navigi. Petta
mynnir okkur & ad islendingar voru ekki bara saklausir baendur og férnarlémb. islendingar lentu baedi i
grimmilegum atburdum og ofbeldi af halfu adkomumanna dsamt pvi ad gera slikt hid sama vid saklausa
adkomumenn.

TYNDA $ILDIN - A fslandi hafa nokkrum sinnum gengid yfir sildarzevintyri. A Stréndum var talad um
sildaraevintyri 4 &runum 1917-1919. Seinna sildaraevintyrid stdd yfir fra 1938-1954. [ Djupuvik reis staedsta
sildarvinnsla landsins og baerinn taldi eina 500 manns pegar haedst st6d. Ad lokum faerdi sildin sig og haetti
ad koma inn d midin og pa var litid haegt ad gera vid sildarvinnsluna & Djupavik.

Leidin speglar petta frabzerlega med litlu gripi ndlaegt toppi leidarinnar. Med gédu imyndunarafli lytur pad
ut eins og litil sild og erfitt er ad sja gripid. Petta er hins vegar lykiltak og an sildarinnar geriru litid likt og
sildarvinnslan i Djupuvik.

PORSKASTRIDID - i raun voru brjti Porskastrid had vid strendur [slands. Pad fyrsta vardi fra 1958-
1961, annad Porskastridié vardi 1972-1973 og pad pridja 1975-1976. | 8ll skiptin var kveikjan st ad Island
staekkadi landhelgi sina eda efnahagslégsogu. Fyrst var landhelgin faerd ur fjérum sjomilum upp i 12,
annad skiptid var [6gsagan aukin i 50 sjomilur og i pad pridja var hun faerd upp i 200 sjomilur. bPetta likadi
Bretum ekki pvi ad na nadi I6gsaga Islands yfir svaedi sem peir voru vanir ad veida &. Bretar héldu &fram
ad veida & svaedunum sem nu tilheyrdu Islandi og sendu peir herskip til ad vernda togarana. Vardskipid
Agir beitti islensku uppfinningunni togviraklippum og skar a 6ll togaranet sem veiddu dléglega innan
efnahagslégségunnar. Eitt manntjén vard i Porskastridunum pegar ad vélstjori & A£gi fékk raflost vid ad
laga vidgeradir eftir 4siglingu Breta. [ fjéra médnudi sleit island stjérnmdélatengslum vié Bretland og hétadi
ad ganga ur NATO. Eftir ad minnstu munadi ad meiri mannskadi yrdi i mai 1976 pa fundudu fulltrdar beggja
landa i Noregi og komust ad samkomulagi.

TAKNI & VISINDA $V/AD]

AKADEMIA - var forngriskur skdli stofnadur af Platé. Akademia stdd rétt fyrir utan Apenu og var
starfraekt 4 milli 385 BCE og fram til 529 CE. | dag eru Haskdlar og adrar freedastofnanir pekktar sem
akademiur. Pessi leid var notud sem einskonar akademia til ad midla dfram réttum handtékum vid boltun.

CORONAVIRUS - Ario 2020 geysadi heimsfaraldur bradsmitandi sjukdémsins covid-19. Pegar petta er
skrifad vinna visindamenn ad bdluefni sem vonandi kemur heiminum & réttan kjol sem allra fyrst. Pessi leid
er tveggja spanna og er su fyrri tilbdin en seinni er opid verkefni fyrir hugasama, verdur sennilega um 5.8,

buid ad hreynsa ad mestu en vantar bolta.

PNA - Visindatengingin er nokkud augljés DNA er kjarnsyra sem myndar erfdaefni i 6llum lifverum og
er einn af hornsteinum liffraedi og sameindaliffraedi. Nafnid a leidinni er tvipaett og hin merkingin er einnig
nokkud augljos pegar horft er & leidina. Leidin er & studli sem stendur nokkud stakur ut dr veggnum og er
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sndinn. Mynnir utlit hans talsvert 8 DNA kjarnsyru.

GRASAFRAD! - einnig pekkt sem pléntufraedi eda plontuvisind eda freedigrein sem skodar medal
annars skildleika, axlun, sjukdéma, voxt og préun plantna. Hreinsunin & pessari leid fér langt med ad
utskrifa leidarsmidi sem grasafraedinga.

KINDIN DOLLY - var fyrsta stéra spendyrid sem var kiénad. Dolly faeddist i juli &rié 1996 og atti
prjar madur, eina sem gaf egg, eina sem gaf DNA og eina sem gekk med Dolly. Dolly var kynnt fyrir
heimsbyggdinni i febrdar 1997. Arid 2003 var Dolly I6gad par sem hiin var hrjad af gikt og lungnasjakddm.

IT MUST BE $OME KIND OF... HOT TUB TIME MASHINE - Er fraeg lina r samnefndri biémynd. | myndinni

kemur timaferdalag vid ségu. Ekki er ljést hvort ad ferdalag aftur i timann sé edlisfreedilega mégulegt en
ferdalag fram i timann er mégulegt samkvaemt afstaediskenningu Einsteins. Eftir pvi sem hlutir ferdast
hradar og hradar nzer ljdshrada lidur timinn hradar midad vid kyrrapunkt.

LASER SHOW - Leysigeislar eru vida notadir innan visindanna. Slika geisla ma nota til ad brenna eda
skera med mikilli nakvamni enda dreifist ljésid ur slikum geislum mjog litid. Svo ma lika nota leysigeisla til
ad dansa i takt vid ténlist, par sem visindi og list maetast.

NYASTA TAKNI 06 VISINDI - Leisin heitir eftir samnefndum baetti sem var & dagskra & RUV & drunum
1967-2004. Patturinn kynnti til ségunar préun i taekni & hinum ymsu svidum og nyjar vérur sem gaetu komid
a markad a komandi arum.

RITVELIN - Mikil framfor vard  tzekni sem var { bodi fyrir almenning pegar ad ritvélin kom a markad
og fdlk gat skrifad og prentad ut skjol d eigin heimilum.

STRENGJAFRADI - er fraesi 4 bakvid edlisfraedikenningu. Kenningin heldur pvi fram ad allir kvarkar
innihaldi litla strengi af hreinni orku. Eftir pvi hvada form strengurinn hefur og hvernig hann sveiflast
verda til mismunandi kvarkar. Kvarkar koma svo saman og mynda eindir a bord vid rafeindir, réteindir og
nifteindir sem koma svo saman og mynda atém.

[PROTTA & LEIKIA SVADI

GRETTISBELTID - Elsti verdlaunagripur & [slandi er Grettisbeltid sem veitt er fyrir sigur i glimu &
Glimukeppni [slands. Keppt hefur verié um Grettisbeltié frd 1906 og er pvi enn Gthlutad & hverju &ri.
Sambaerilegur gripur var gerdur fyrir kvennglimu arid 2000 og ber sa gripur nafnid Freyjumenid.

PILA - Pilukast er ipréttagrein par sem pilum er kastad i pilubord. Pilubord er dlikt bogfimi skotmarki
ad pvi leiti ad stig fyrir kast haekka ekki eftir nalaegd vid midju og svaedid sem gefur flest stig er ekki {

midjunni. Margar utgafur eru til af pilukasts keppnum. Pila er einnig lag med Joey Christ ft. Lil Binni.
DAGRARDVALAR SVADI

BLADAHLALIPARINN - Long leid med beittum kontum einskonar blodum jafnvel. Nafnid visar til fraegrar

kvikmyndar frd 1982, Blade Runner med Harrison Ford { adalhlutverki.

FIDLARINN [ PAKINU - Lei6 sem fer i gegnum tvo pok og setur mann i stellingar sem mynna 4 fidluleik. Nafnid

visar til séngleiksins Fidlarinn & pakinu (e. Fideler on the Roof) sem kom Ut arid 1964.

[$BJARNARBLUS - Er lag af samnefndri pl6tu Bubba Morthens. Platan kom fyrst Gt arid 1980 og var pa i fimm
vikur & top 10 vinszeldarlista Visis og nddi par haedst i toppsaetid.
isbirnir hafa oft gengid & land 4 islandi. Til eru heimildir um taepar 250 isbjarnarkomur med i kringum 500 dyrum
i heildina. isbjarnarkomurnar eru skradar fra 890 og fram til peirrar nyjustu arid 2016. isbirnir hafa oftast verid ad
stiga 3 land fra Hornstrondum og austur um Nordurland, svo ad Strandirnar og Nordurfjérdur eru vel inni @ pessu
isbjarnasvaedi. Oftast koma birnirnir hingad i tengslum vid hafis en pd er einnig vel pekkt ad isbjorn getur synt fra
Graenlandi ef hann vill.

JAJA DING DONG - visar til kvikmyndarinnar Eurovision Song Contest: The Story of Fire Saga. Myndin gerist 4
islandi af stérum hluta og fjallar um husvikska ddié Fire Saga sem tla ad reyna ad vinna Eurovision med litlum

studning ad heiman, enginn vill heyra keppnislagid peirra bara gamla slagarann peirra Jaja Ding Dong.
LANDAFRADI $ECTOR

JUGOSLAVIA - Jugéslavia vard til i kjolfar fyrri heimstyrjaldarinnar og var ad stérum hluta gerd ur landi sem
aadur tileyrdi Ungverjalandi. Mikil spenna var i Jigdslaviu en agaetlega gekk ad halda henni i lagmarki allt til 1980
pegar ad Jugdslavia tdk ad lidast i sundur. 13 drum sidar, 1993, hafdi Jugdslavia skiptst upp i: SIéveniu, Krdatiu,
Bosniuog Hersagdvinu, Svartfjallaland, Serbiu og Makeddniu. Nafnid merkir land sudur slavana og visar til
skildleika peirra vid nordur slavana i Péllandi og nagrannaldndum pess.

TEKKOSLOVAKIA - vars einnig til dr landi sem adur tilheyrdi Ungverjalandi i lok fyrri heimstyrjaldarinnar.
Pdlitiskst dsaetti var @ milli Tékka og Slévena, par sem erfidlega gekk ad komast ad samkomulagi med marga hluti
sem lutu ad stjérnun landsins. Satt komst @ ad sennilega vaeri bara best ad skipta landinu i tvennt. Var pad gert 1.
jandar 1993. Nyju I6ndin nefndust Tékkland og Slévakia.

BOKMENNTA & LISTA SECTOR

ALMAR | KASSANUM - Leidin visar i listagjorning par sem Almar Atlason dvaldi nakinn i glerkassa i heila viku.
Streymi var fra kassanum allan timan og matti par sja Almar gera hina ymsu hluti. Gjérningurinn vard mjog fraeegur a
skdmmum tima og streymid fékk mikid dhorf. Almar fér inn i kassann alls laus og treysti 8 gédmennsku fdlks til ad
koma med helstu naudsynjar til sin.

KARDEMOMMUBARINN - Er bok eftir Thorbjérn Egner sem heitir Félk og raeningjar i Kardemommubae. |
bdkinni er fylgst med raeningjunum Kasper, Jesper og Jonatan, Bastian bajarfdgeta, Soffiu fraenku og fleiri. Bokin
hefur étal sinnum verid sett upp sem leikrit og gengur pa yfirleitt undir nafninu Kardemommubaerinn.



OPID - Er malverk eftir norska expressionistann Edward Munch. Malverkid fékk upphaflega tvo titla, Der Shrei der
Natura pysku og Shriek a norsku en er nu best pekkt undir nafninu 74e Scream. Edward maladi fiérar utgafur af verkinu,
tveer med oliumalningu og tvaer med pastell litum. Badum maludu utgaunum hefur verd stolid en svo komid aftur i

leitirnar. Ein Gtgafa verksins var seld a uppbodi arid 2012 fyrir 120 milljon dollara og er pad fjérda dyrasta malverk ségunar.



HEIMILDASKRA

1- Wikipedia https://is.wikipedia.org/wiki/Strandasysla

2 - https://www.mbl.is/frettir/innlent/2013/02/10/hlutu_varanlega averka vid gutto/
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