Um Ingimund

Ingimundur er klettaspira i Steinafjalli undir Eyja-
fiollum sem fyrst var klifin i jali 1988 af nokkrum
[SALP félogum. Sidan hefur alloft verid farid 4
dranginn og telst hann i dag hiklaust tl klassiskra

klettaleida 4 Islandi. Bergid i Ingimundi er nokkud

gott til klifurs 4 islenskan malikvarda en drangurinn
er i allpéttu hraunlagi ofand moébergsmyndun
Eyjafjalla. Hraunlagid teygir sig reyndar bzdi til
austurs og vesturs Gt frd Ingimundi og ekki er 6lik-
legt ad par megi finna fleiri spennandi klifurleidir en
adkoman er nokkud long og strembin.

Adkoma

Gangan upp ad Ingimundi er hin skemmtilegasta og
er ekki mazlt med ad menn lesi eftirfarandi leidarlys-
ingu of vel heldur liti fremur reyna 4 rotunar-
hzfileikann. Best er ad hefja génguna vid bzinn
Steina undir Eyjafjollum. Leidin fylgir giljum {
hlidinni og grassyllum 4 milli peirra og parf hvergi
ad klifra eda stunda oparfa glefraskap heldur er
idulega hagt ad skjota sér framhja klettahoftum med
pvi ad hlidra 1t eftir grassyllum. Pad borgar sig ad
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}ésu gréfina & myndinni og upp | klaufina. Mundi liggur framan
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Klaufina. Ljosm.: Olafur Ragnar Helgason.

gefa sig 4 ral vid bandur adur en haldid er upp pvi
saudfé 4 pad ul ad komast i sjdlfheldur 4 pessum
slédum og eigi ferdin ad vera til fjir 1 békstaflegri
merkingu pd er gott ad iggja leidbeiningar fra
bendum par ad hitandi.

Gengid er upp grasbrekkuna nedst upp i augljost
gil austan megin og nidur af Ingimundi, ndnast beint
upp af Steinum. Fyrir enda gilsins er klettapil all-
mikid, rautt 4 lit, og er farid upp ar gilinu austan
megin og hlidrad yfir { nesta gil par fyrir austan.
Gengid er upp pad gil og parf ad klongrast upp litid
klettahaft en par hefur verid komid fyrir kadli. Pegar
upp haftid er komid blasir vid annad klettahaft
nokkru haerra. Ekki parf ad klifa pad heldur er best
ad hlidra dl austurs eftir grassyllu yfir { nesta gil og
ganga par upp nokkud bratta grasbrekku. Pegar
komid er efst i pad @l er hhdrad a nokkud tepn
grassyllu til vesturs aftur til baka yfir i gilid. Gilinu
er fylgt upp par ul kemur ad klcttahafti og pd er




Undir Ingimundi ad sudvestanverdu. S fyrir Stratos liggur upp
S-laga sprunguna & um midjum dranginum, beint undir hatind-
inum. Padan er farid upp augljésu sprunguna vinstra megin vid
tindinn. Stefan Orn Kristiansson stendur vid besefann.

Ljosm.: Olafur Ragnar Helgason,

hlidrad eftir grassyllum dl vesturs og sidan gengid
uppd brin. Nu blasir Ingimundur vid og pi er
gengid eftr nokkud skyrri  gotu vestur ad
dranginum.

Klifurleidir

Allar leidir eru um S0 metrar og eru venjulega
klifradar i 1-2 sponnum. Nidurleid af Ingimundi er
nordan megin en par er haegt ad klongrast og/eda
siga nidur af dranginum.

Upprunalega leidin (orginalinn)
Sudvestan 4 Ingimundi, klifrad upp i augljésa grof
sem leidir upp 1 sprungu austan megin vid
hitindinn. Komid upp 4 milli beggja tindanna a
toppnum.

Griada: 5.6

Fyrst farin: 17. jali 1988.

Stefin Smarason, Haraldur Orn Olafsson og
Gudmundur Eyjélfsson.

Mundi
Vestan megin vid upprunalegu leidina og litid eitt
strembnari. Fylgir stéllum inn i dberandi stromp og
padan upp 4 gbéda syllu. Sidan er farid upp vida
sprungu og upp { klaufina austan megin vid toppinn.
Efst hlud leidarinnar er sameiginlegur upprunalegu
leidinni.

Grida: 5.6

Fyrst farin: Sumarid 1989.

Stefin Smarason og Leifur Orn Svavarsson.

S fyrir Stratos
Vestasta leidin 4 Ingimund. Nokkud augljés S-laga
sprunga, ca. i midjum Ingimundi vestanverdum, er
klifrud. Sidan er farid upp sprungu sem liggur upp a
toppinn vestan megin vid herri tindinn. Leidin
dregur nafn sitt af S-laga sprungunni.

Grida: 5.8

Fyrst farin: Sumarid 1991.

Bjorn Baldursson og Stefan Smarason.




