Leidarvisir

ISALP:

Nr.10: VIFILSFELL

Vifilsfell (655m) er eitt af
bekktari f£jdllum i ndgrenni
Reykjavikur. BPad ris eins og
kunnugt er austur af Sandskeidi
og markar nordurendann 4 Bla-
fj&1lum.

Vifilsfell heitir eftir Vifli,
brali Inpulfq Arnaxomnax, en
sagan segir ad Vifill hafi
gengid 4 fjallid 4 morgni
hverjum til ad gd til veburs.
Ekki hefur Vifill verid Snjtur
gongumadur bvi vegalengdin sem
hann hefur lagt ad baki adur
en hann héf ad sinna 88rum
morgunverkum er um 50 km.

UJ”EUP 4 Vifilsfell eru mijdg
rlﬁar og eru fa eda engin fj8ll
a hdfubborgarsvadinu vinsalli
ad pvi leytl Ferdafélag
fslands 1ét koma fyrir Gtsynis-
skifu & tindi fjallsins arid

1940. Oftast er gengid a
fjallid fra S8andskeidi um
nordurdxlina eda fra skardinu
milli Vifilsfells og gauéa—
dalshnika.

Dalitid er sagt frd Vifils-
felli i drbdk F.I. 1936.

Besta kort sem faanlegt er af
Vifilsfelli og nagrenni, er
loftmyndakort 1613 III, {
melikvarda 1:50.000. Annab
kort er atlasblad nr.37,
Hengill, 1:100.000. Einnig
md nefna adalkort nr. 3,
Subvesturland, 1:250.000.

Nokkud hefur verid klifrad i
f]all]nu a undanfornum arum,
bedi 1 berg,snjé og fs.
Adallega hefur verid klifrad

i nordvestur-hli® fjallsins.
Sérstaklega er vert ad minnast
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d klettaleidirnar en bar eru
lengri I Vifilsfelli en gengur
og gerist & 88rum 2f ingasvadum
i nagrﬂnnl Reykjavikur.

Bergid i fjallinu er fremur
Gtraust {mSberg) og oft erfitt
ad koma fyrip Sruggum trygg-
ingum. Er pvi brynt fyrir m&nnum
ad fara varlega vid klifur f{
fijallinu.

Hér eru i fyrsta skipti notadar
markvisst rrilélulqutdAux U]AA
til as lysa klifurleidum 1 berg
& Islandi. Eru menn bednir ad
taka gradur 4 einstSkum leidum

Vifilsfell - yfiplifskort.

Vifilsfell séd ur vestri. -

P S il “21 280
Ljésm. William Kaiser. - april :
og einstdkum hreyfingum med
nokkrum fyrirvara. Hér er um

frumtilraun ad rada en reynslan
mun vaentanlega leida i 1j0s,
hvernig til hefur tekist. :
Flnnlg eru menn varadir vid

le a® rugla saman kletta-
gradunum og snjdéklifurgradun-
um.

T pessum leidarvisi er mest
lagt upp 4y }llfurleléunum en
minni dhersla 18gd a4 gbngu-
leidir. Kemur Lao til af pvi
ad fjallid er m]og bekkt og
visa audgengid & pad. Klifur-
slédirnar pekkja hins vegar
farri.

Einstakar leidir:

I. Génguleidir:

Nr. 1: Nordurdxl

vegalengd: 3,5 km.

168rétt hakkun: 450 m.
géngutimi: 1 - 1 1/2 klst.

Best er ad leggja upp frd flug-
skylinu vid Sandskeid. Er bd
bzbi hagt ad fara upp Slduna
sem gengur nordur ur fjallinu
eda upp gilid sem verdur milli
fjallsins og &ldunnar. ;1ban
er best abd ganga beint upp &
6xlina nordur ur haf]alllnu

Ad vetrarlagi getur bS verid
hengja 1 brun axlarlnnar og
snjoflédahztta 1 hl\élnnl
fyrir nedan. Upp a haegglna
er farid um slakka NA {
fjallinu, Er par aubratad

& toppinn. Litilshdttar

brélt er efst en hvergli tor-
fart.

Nr.?2: Gdnguleid ad austan

vegalengd: 1,5 km.
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16drétt hazkkun: 300m

sngutimi; 1 klst.

Gengid er Urhaskardinu milli
Vifilsfells og Sauddala-
hnika. ngad er yfirlei
akfert ad sumarlagi um
veginn inn i1 Jésepsdal.

rid er beint upp um 150 m.
a skridu a nordurdxlin
n gengid um
4 sveigt upp 4 hafjallid og
gt smu leid og nr. 1.
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Bergklifurleidir

Nr.3: Reykhdfurinn.

jolbreytileg
id% sem kems
beint 4 ha-

Skemmtileg
klifurleid. 8u
nest bvi ad liggj
gnypu fjallsins.

168rétt he

Grada: III.

00 m. til vestu

rs

(311N

utbinadur: fleygar, karabinur,
lykkjur (sling), lina.

Best er ad hafa a.m.k. 30 m.
milli manna.

Gengi® er upp skridurnar nord-
vestan I fjallinu ad klett-
unum. Sidan haldid upp
klettafldana (I) og stefnt &
hdgnypuna uns brattinn fer

ad aukast fyrir alvéru. Pa

er farin sylla, s alt upp a
vid 15 m., til vinstri. Af
henni klifrad upp um 10 m.
eftir breidri sprungu (III).
bPar tekur vi® stér stallur,
klifrad til vinstri upp Reyk-
hdf (III), 25 m. Er ba komid
upp 4 1itinn stall. badan
k1ifid skahalt upp & vid til
hegri (II) og sidan til vinst-
ri (II+) uns bruninni er ndd,
30 m. Fleyga ma nota badi i

Nordvesturveggur Vifilsfells.-
"jésm. William Kaiser. - april
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“80.

atladur klifurtimi: 1 1/2 klst.

ofan, nordan vid ratur
tapa tekur vid m

la.

upp lina sem
hli&arinpnar og
15 m., en hun

ofar

6 m. haan veg

er bar
reka f1l

NG er i
! ida sprungu (III+
viingar (IV=:
20 m. bPa er

Nr.5: ,Nafnlausa leidin

Jkemmtil
leid fyrir oreyndari

lifrara.

ckun: 100 m.

Reykhafn
hann en h

fleygsprungur,

ergi eru augl josar

Nr.4: Skuldaskil

fleygar, karabin-

ir, lina.
m. & milli manna).

(I)

tapann

Fari® upp klettafldane
stefnt nordan vid

sem gengur ut dr hlidinni

nidur af hdtopprum. St
idur en kemur ad rdétum

s verdu flainn

i (IT). bPar fyrir

hegri
faa metra




Snjdklifurleidir:

Nr. 6: Vesturhlid
1686rétt hazkkun: 100 m.
Grdda : I.

timi 1/2 kist.

Sé _gert rad fyrir ad farid sé
frad Sandskeidi er styttst a
fjallid sunnan mestu klett-
anna (NV- veggjavlns) Segia ma
ad k1lifrid byrji begar hallinn
er komlnn i ca. 40°. Klifrad er
upp 1 med stefnu dalltlé sunnan
vid hasta klettinn. Er bar

efst 1étt brslt 1 isudum
klettum sem endar begar komid
er a dalltlnn hrygg sem

liggur upp 4 hasta tindinn.

Nr.7: Fldttamannaleid
Lodrétt haekkun: 150mtr.
Grada: II.

detladur timi:l-1 1/2 klst.

Farid er & snjé upp yfir
fyrsta klettahaftid 10-15 m.
bar getur brattinn nasd 50~
Sq > _UpD snjébreiduna, 45°,
a4 skd til hagri, upp undir
bréttustu klettana. bd er
ha]dié til h=agri upp ca.

50° bratta brekku. bar
prengist sn]obrelban en
breikkar fljétlega aftur og
minnkar par bratinn nidur i
35-407 Haldid er til hegri
eftirv Sn]obreléunnl abeins
nidur 4 vid uns komid er
fyrir klettana. bPd er haldid
upp adeins 4 skd til hegri,

uns komid er ad klettum.

Upp bd ea. 20 m. Er ba komid
upp a4 brin og bddan er aud-
veld ganga &4 tindinn.

Nr. 8: Nordvesturhlid
168rétt hakkun: 130 m.
Grdda: L/II.

timi: 1 klst.

Stefnt er & klettana nyrst {
nordvesturhlidinni. Fyrst

er jafnt hallandi snjdbrekka
uns kemur ad 168réttu kletta-
belti nokkru ofar midjum hlis-
um. Er bar ishaft, 3-4 m.,

70° bratt. bar fyrir ofan
tekur vid anjoflakl, um 45°
brattur. bd er stefnt upp 1
vik eda le@nu til vinstri og
minnkar bar brattinn. Vikid
enddr ¥ brdngri, stuttri rds,
ekki brattri og er badan stutt
leid til sudurs upp a tindinn.

Magnis Gudmundsson

Snavarr Gudmundsson
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Til s8lu Ultimate klifurhjdlmur, stard Large,
hj& Birni, s. 16543.




