
Trekj ahorni6
UMSJON aIOnru VILHJALMSSoN

Tekjahornid, pessi 6rvissi p6ttur i
drsritinu, birtist n0 o6ru sinni eftir a6
hafa or6i6 ad vikja i fyrra vegna pl6ss-
leysis ibla6inu. 46 pessu sinni ver6ur
p6tturinn helga6ur afur6um pri6ju
byltingarinnar i klifri e6a klifurt[ttum
(klifurbullum). En fyrst a6eins um
pessar prj6r byltingar.

Fyrsta byltingin, svonefnda, i n0-
timaklifri er oft kennd vi6 tilkomu
hneta 1969-1970. Pessi trygginga-
tekni gerbreytti vidhorfum klifrara til
klifursi6fre6i og klifurs.

Onnur byltingin er mi6u6 vi6 6ri6
1978, en p6 komu 6 marka6inn Vinir
(Friends) Ray Jardine. Nlitt trygging-
artaki sem opna6i nlijar klifurviddir,
vegna pess a6 me6 peim var hegt a6
tryggja 6 st66um sem 66ur voru
6tryggjanlegir (t.d. sprungur sem
vikka 0t). Auk pess er mjcig flj6tlegt a6
setja Vini i og taka p5 0t. I kjolfar Vina
koma svo fjdlmargar ger6ir aI trygg-
ingartekjum frd limsum a6ilum sem
byggja 6 svipu6um eiginleikum, p.e.
hreifanlegum kdmbum, sem laga sig
eftir berginu.

Pri6ja byltingin er si6an tilkoma
,,heita" gImmisins 6ri6 1980. Sta6all-
inn i klifurt0ttum fram til 1980 h6t E.B.
Super Gratton, fr6 Galibier. Allir sem
klifru6u erfi6ar lei6ir notu6u pessa
ger6, pa6 fengust a6 v[su a6rarger6ir,
en engin peirra komst n6legt E.B. a6
ge6um eda vinseldum; peir 6ttu
marka6inn. En undir lok 8. 5rratugarins
f6ru peir hj6 Galibier yfir i a6 v6lfram-
lei6a tftturnar, sem 66ur voru hand-
gerdar, og pa6 var6 peim a6 falli.
V6lger6u sk6rnir prissu6u verr, entust
verr og leystust svo upp 6 limingun-
um. Klifrarar urdu peim fr6hverfir og
allt i einu var marka6urinn galopinn.
Peir sem fyrstir voru 6 vettvang eftir
hrun heimsveldisins me6 nija og betri
ger6 af t0ttum var litill, 66ur 6pekktur,
sk6framlei6andi 6 Sp5ni, sem gekk
undir nafninu Boreal. 1980 komu 6
marka6inn fr5 peim t0ttur me6 nafninu
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meira vi6n6m en nokkrar trittur hof6u
haft til pessa, peir voru s6ladir me6

,,heitu" g[mmii. Feir hj6 Boreal hirtu
marka6inn af Galibier 6 svipstundu,
s6tu a6 honum um stund en fjandinn
var orbinn laus, og 6tal framlei6endur
berjast n0 um k6kuna me6 sk6m sem
allir eru betri en gamli E.B. Super
Gratton-inn. En pa6 er af Galibier a6
segja a6 peir hafa ekki bori6 sitt barr
si6an, pr6tt fyrir a6 peir framlei6ifram-
berilegar t0ttur i dag.

N[ er [rval af klifurt[ttum mjdg fjol-
breytt. Fyrir 10 6rum f6r klifrari i leit a6
t(ttum bara inn i nestu verslun og
ba6 um E.B.'s (frb. i.Bls1, nrina fer
hann inn i st6ra klifurverslun (t.d. f

Chamonix) og ver0ur ab velja 6 milli
50-60 ger6a. Kemur rit 0r bridinni 6
timum si6ar, bl6r og marinn 6 t6num
og rugla6ur i kollinum, me6 par af
glesilegum tfttum undir hendinni, en
er ennp6 efins um a6 hann hafi vali6
r6tta pari6 af pessum tiu sem komust
i 0rslit hj6 honum; martr66 valfrelsis-
ins.

En h6r eru nokkrir punktar sem
hegt er a6 hafa i huga pegar pU parft
a6 velja p6r nfjar klifurt0ttur (og ert
erlendis; h6r 6 landi eru a6eins 3 s0lu-
sta6ir 6 klifurt0ttum og hver peirra er
a6eins me6 t0ttur fr6 einum framlei6-
anda, en meira um Fa6 si6ar).

1) Allar t0ttur vikka a6eins vi6
notkun, pannig ad ef par eru ekki
keyptar prdngar, koma per til me6
a6 velta/r0lla 6litlum hdldum.

2) Flestar t0ttur eru f66ra6ar me6
Cambrelle e6a svipuOu efni sem
draga til sfn svita og eru sokkar pvi
6parfir.

3) Veldu frekar t0ttur sem henta
fatinum 6 p6r heldur en per sem
eru mest m66ins. Fa6 skiptir meira
m6li a6 sk6rinn s6 eins og saum-
a6ur 6 f6tinn en hvorl g0mmii6 hafi

a6eins meira vi6n6m e6a sk6rnir
s6u i nlijustu litunum.

4) Heitt g0mmi slitnar hratt og trittur
eru r1ndirar, pess vegna er
skynsamlegt a6 l6ta endurs6la
par (p.e.a.s. ef yfirle6ri6 er ig66u
6sigkomulagi), en pa6 ver6ur a6
gerast me6an g0mmir6ndin er
heil, pvi pa6 getur veri6 erfitt a6
setja nfja r6nd almennilega d. Eg
l6t s6la upp6haldst0ttur I vetur
('87-'88) i Bandarikjunum og
kostadi pa6 $30, og var pa6 vel
gert me6 mjdg heitu grimmii.

5) Ekki nota splunkunljar tfttur 6 klif-
urveggjum, s6rstaklega ekki 6
m0rsteinsveggjum eda vi6lika,
pvi pa6 spenir upp s6lann og kl6r-
ar hann. Noti6 frekar gamlar trittur
og kl6ri6 per. 46 visu ver6a,,prob-
lemin" 6ll a6eins erfiOari, en er
pa6 ekki bara betra?

N0 er meiningin a6 kynna fyrir les-
endum 6rsritsins nokkra framlei6end-
ur klifurt0tta og per helstu ger6ir sem
peir hafa 5 bo6st6lum. Allt eru petta
ger6ir sem hafa noti6, og nj6ta, vin-
selda. Mun 69 i eftirfarandi sty6jast
a6 mestu vi6 umsagnir erlendra s6r-
fre6inga, en par sem um er a6 rada
t0ttuger6ir sem reynsla er af h6rlend-
is, ver6ur pess geti6 s6rstaklega.
Ver6 ii t0ttum er nokku6 mismunandi
milli ger6a, en p6 s6rstaklega milli
landa. Ver6 6 t0ttum h6rlendis (pegar
petta er skrifa6) er 6 bilinu 4-5000 kr, i
Bandarikjunum hefur ver6i6 veri6
hagstett undanfari6 vegna st66u doll-
arans og er 5 bilinu g9O-140. i Bret-
landi eru t0ttur hlutfallslega dyirar, e6a
6 bilinu t60-80. Frakkland hefur veri6
frekar 6dfrt hva6 petta var6ar, en 69
hef ekki n6kvem ver6 (eru llklega 6
bilinu 400-700 frankar). En kikjum p6
a6eins 6 t0tturnar.
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FIRE-CLASSIC

SCARPA-HOCKSTAH

Boreal: Sp6nn
FIRE. STANDARD / CLASSIC

Pessir sk6r veltu E.B.'num 0r sessi
for6um og b6ttu fr6berir, pr6tt fyrir
nokkra annmarka. Nri eru peir miki6
endurbattir, rOndin er lika 0r heitu
g[mmii (var ekki 66ur), peir eru ekki
eins t6mj6ir og 66ur, og lastinn, sem
peir eru smi6a6ir 6, er breiOari pannig
a6 peir passa betur. Einnig er b0i6 a6
f66ra tunguna og lagfera halskdlina.
Allt er petta til a6 gera Classicger6ina
a6 betri sk6.

Peir eru pvi ennp6 g66ur valkostur
og henta mjog vel i vi6n5ms- og
sprunguklifur, en eru lakari 6 litlum
br0num og vilja r0lla af agnarh6ldum.
Fessi ger6 hefur veriO notu6 h6r og
reynst vel, en taka nokkurn tima a6
venjast og passa vel, og geta jafnvel
veri6 6pegilegir panga6 til a6 pvi
kemur.

FIRE. BALLET
Pessir sk6r eru hanna6ir fyrir kalk-

stein, l66r6tt og sl0tandi klifur. Feir eru
me6 hvelfdri il (til a6 falla p6ttar a6
ilinni), dj0pri halsk6l (til a6 halda
halnum fostum i ollum stellingum),
169ir vi6 h6sinina og mjog sveigjanleg-
ir um lengdar6sinn en stifir 6 pverveg-
inn. Petta gerir p6 afarg66a til klifurs 5
litlum brfnum og i holum e6a vosum.

FIRE- JAZZ
Pessi ger6 er 169, ner a6eins upp

a6 okkla. Fa6 gefur h6markshreifan-
leika um dkklann og hefir vel h6um
uppstigum (sem einkennir erfi6ar lei6-
ir). Ha il og stifur mi6s6li gerir pessa
ger6 g66a fyrir holur og litlar br0nir.

SCARPA:italia
ROCKSTAR (bl6ir-gulir): Petta eru

upph6ir sk6r sem eru etlabir fyrir vi6-

n6msklifur. Efri hlutinn er 0r segldrik,
til a6 koma i veg fyrirteygju. Grimmii6
er heitt og gefur gott vi6n6m, rdndin er
0r einu stykki og ner vel upp 6 helinn,
og t6in er nokku6 hvoss og fl6t (gripur
vel i holur og sprungur). Sk6rinn er
svo vdnduglega sm[6a6ur a6 pa6 m6
au6veldlega endurs6la hann.

SUPERATZ (bl6ir-rau6ir), eru
smi6a6ir 6 sama h6tt og Flockstar en
heldur stifari, enda etla6ir fyrir klifur 6
litlum br[num. Peir n6 harra upp 6
okklann og pykkari mi6s6li gefur meiri
studning eftir lengdar6snum. Lastinn
er a6eins brei6ari og t6in r0nna6ri en
6 Rockstar, en g0mmii6 er pa6 sama
6 b66um gerdunum. Pa6 gerir pa6 a6
verkum a6 Superatz smyr betur (gefur
meira vi6n6m) en flestar gerbir, sem
eru fyrst og f remst etla6ar fyrir brrinir.

Flestir islenskir klifrarar eiga, e6a
hafa 6tt, t0ttur fr6 Scarpa og hafa allir,
sem undirrita6ur hefur teki6 aO mali,
llist yfir 6na9ju sinni me6 per. Nokkr-
ir hafa aldrei stungiO f@ti i betri t[ttur.
Einnig ber a6 geta pess a6 Sk6tabri6-
in hefur stadi6 sig b06a best i a6 eiga
alltaf einhverjar t(ttur 6 lager.

COLODRI (grenir-fj6lubl6ir), pegar
petta er skrifa6 er pessi ger6 nlikomin
til landsins og 6 marka6inn yfirleitt.
Pessi gerb ner a6eins upp a6 okkla
(fyrir h6marks hreifanleika), hefur
hvelfda il (sem kemur iveg fyrir hreif-
ingu f6tarins i sk6num), hvassa og
flata t6, og rOndin nar a6eins aftur 6r

mi6jan f6t. Hellinn ersvo me6 6limdri
g0mmihlif, til a6 tryggja helkr6kana.
Pessi sk6r er hugsa6ur fyrir klifur 6 litl-
um bninum og i holum. Petta er m!69
vanda6ur sk6r, hanna6ur af Andy Pol-
litt og Martin Atkinsson, tveim fremstu
klifrurum Bretlands.

FIHE-NINJA

SCABPA.STI LLETTO

LA SPORTIVA. italia
MARIACHER, kom 6 marka6inn

1984 og n66i strax geysivinseldum
sem alhli6a klifursk6r og var s6rstak-
lega til pess teki6 hversu vel peir voru
ger6ir og pess hva6 peir f6llu vel a6
faetinum. G0mmii6 var vel heitt en
p6tti endast illa, en fr6 og me6 1988
eru peir s6la6ir me6 endingarbetra
g0mmii sem p6 heldur vi6n5mseigin-
leikunum. Pessi ger6 pykir reynast
s6rlega vel 6 brOnum og ver6a betri og
betri i vi6n6m eftir pvi sem peir slitna.

MEGA SG, er fram0rstefnusk6r fr6
La Sportiva sem er hanna6ur af undra-
barninu Stefan Glowacs. Af flestum
talinn Sk6rinn pessa dagana. Pa6
sem gerir hann svo merkilegan er a6
hann passar 6 f6tinn eins og iigradd-
ur, er me6 hvelfda il, upphekkadan
hel (par sem halnum er alltaf haldi6
upp 6 5.13 - f6th6ldunum!!) til ad
pnlsta t6num betur fram og er l6ttari
og sveigjanlegri en Mariacher-inn.
Mega reynist s6rlega vel 6 br0num, en
einnig mjog vel i vi6n6mi og i holum.
Af mdrgum talinn Ferrari klifurt0tt-
anna.

ONE SPORT
RESIN ROSE, er alhli6a sk6r fyrir

grannan f6t. Yfirbyggingin er 0r le6ri
og Cordura naloni me6 klauf 6 haln-
um fyrir h6sinina og Cambrelle{66ri.
G0mmii6 er vel heitt og rdndin 0r einu
stykki og ner allan hringinn. Pessi
sk6r vinnur vel 6 litlum brtnum, i
sprungum og i holum.

FRENZY / Frenesie, er annar fram-
rirstefnusk6r og a6 sumu leytiframti6-
arlegri en Mega SG. Par er mest 6ber-
andi a6 sk6rinn er i raun tveir sk6hlut-
ar sem hvor um sig hefur sjafistatt

FIRE-BALLET FIRE-JAZZ

SCARPA.CBAGRATZ

I
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LA SPORTIVA.I\,4ARIACHERE

DOLOMITE.VEDETTE

ONE SPORT-RESIN BOSE

LA SPORTIVA-MEGA SG.

DOLOMITE.MAGICA

ONE SPOHT.FBENZY

reimingarkerfi. Fremri hlutinn er 0r
Kevlar-efni, sem teygist ekki og fellur
mj6g p6tt ad fetinum, g0mmi6 hefur
gott vi6n6m og r6nd sem nar aftur 6
mi6jan f6t. Fremra reimingakerfi6 er
a6eins fyrir pennan hluta og n@r upp
6 ristina ad 6kkla. I ilinni er glerf iber-
plata til a6 sty6ja f6tinn 5 litlum
br0num. Attari hlutinn er 0r le6ri og
nar upp 6 6kkla, s6rstakt reimingar-
kerfi fyrir pennan hluta togar f6tinn
lengra fram i lAna 6 sk6num og 6
helnum er heitt glmmi fyrir helkr6k-
ana, en g0mmii6 undir aftari hluta s6l-
ans er bleikt frau6g0mmi. T6in er
hv6ss. Pessir sk6r pykja sfna yfirbu16i
6 mikr6-br0num, en vinna vel i 66ru
klifri. Einn af f6l0gum kl0bbsins 6
svona trittur og telur per mj6g g66ar.

Margir a6rir sk6framleiOendur
smi6a mjdg frambarilegar klifurt0ttur
sem ekki ver6ur hagt a6 gera n6nari
skil h6r i pessum pistli, en 69 let
nokkrar ger6ir flj6ta me6 i tdflunni h6r
6 eftir. Par eru hinum yimsu gerOum
gefnar einkunnir eftir frammist66u i
mismunandi ger6um klifurs.

^Atvttr 
r -rArt r no r

P6 er a6eins eftir a6 minnast 6
nirjasta e6i6 i klifursk6fatna6i, en pa6
eru sk6r sem likjast mest fimleika-
e6a leikfimisk6m og kallast 6 ensku
,,climbing slippers". Eg hef kosi6 a6
kalla pessa ger6 tAtiljur. T6tiljur eru
miklu l6ttari aO byggingu en tfitur, oft
2-3 sinnum l6ttari, per eru yfirleitt
me6 teygju yfir ristina i stabinn fyrir
venjulegar reimar, s6linn er miklu
pynnri en 6 t0ttum og hlidarrondin er
yfirleitt legri og styttri en 6 tfttum, ef
hana vantar ekki alveg. Pa6 fer einnig
eftir tegundum hvort helg0mml er
e6a ekki. Flestar ger6ir eru f66ra6ar
me6 segldrik eda Cambrelle til a6
koma i veg fyrir a6 per teygist. T6tiljur
barf a6 kaupa t/>1 nrimeri of litlar til
a6 per missi ekki allt lag pegar p@r
teygjast, en allar ger6ir teygjast eitt-
hva6 vi6 notkun.

Kostirnir vi6 t6tiljur eru fmsir: Nem-
leikinn fyrir berginu er meiri en ef veri6
er i t[ttum, p0 finnur fyrir minnstu
6jofnum gegnum s6lann. Hreifanleik-
inn um dkklann er fullkomlega 6hindr-
a6ur og ba6 m6 pota peim inn i holur
og pningar sprungur sem eru t0ttum
ofviba. Ivi0n6msklilri eOa 6 smurhdld-
um n@st meira yfirbor6 bergs undir
f6tinn. T6tiljur falla aO fetinum eins og
vaselin. Far eru l6ttari og 6dirari en
venjulegar t0ttur og styrkja f@turnar
afarvel i klifri.

HANWAG-MAGIC LIGHT

CALMA.LINCE I

KA[,4ET-JOSHUA THEE

KAMET.IVIEBCUBY

Okostirnir eru helstir peir: Pa6 parf
sterka fetur a6 klifra i peim og peir
eiga pa6 til a6 rulla 6 fatinum pegar
klifra6 er 6 litlum br0num. Halkr6kar
geta reynst erfi6ir, par sem hellinn vill
einfaldlega lara ir sk6num. T6tiljur
endast yfirleitt lakar en t0ttur.

Flestir framlei6endur b!66a upp 6
t6tillur, en h6r ver6ur aOeins tala6 um
tvar ger6ir, sem hafa veri6 i notkun
h6r 6landi.

NINJA fra Boreal kemur I tveimur
0tg6fum, Ninja I og ll. Munurinn er
f6lginn i a6 Ninja ll er me6 spcing i
botninum til a6 sty6ja f6tinn 6 litlum
br0num. Pessar t6tiljur eru f6tlaga,
me6 heitu g0mmii og me6 r0nd og
helg0mmii. Fa6 einstaka vi6 rOndina
6 Ninja er aO h0n ner yf ir st6rut6na og
ni/tist mj6g vel i holum og sprungum.
Yfirle6ri6 er r0skinn, med teygjum
ofan 6 ristinni og 6 hli6unum.

DOLOMITE-BALLET

LA SPORTIVA-FLASH
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framl. /
gerb

]JrUmr
(br')

Holur
(ho.)

Sprungur
(sp.)

VronAm
(vn.)

Possun/
beeindi

Notkun

BOREAL
Classic
Ballet
Jazz

-NinjaI-II
SCARPA

Rockstar
Superatz
- Stilletto

LA SPORTIVA
Mariacher
Mega SG
Flash

DOLOMITE
Vedette
Magica
-Ballet

ONE SPORT
Resin Rose
Frenzy

HANWAG
Magic Light

KAMET
Fantasy
Ioshua Tree
- Mercury

CALMA
Lince I

C
B+
B
A

B+
A
A-

A
A
C+

A
A
B-

B
A+

B

A
B
A
A+

B
B-
A

B-
A
A

A
B
A-

B-
C

B+

C
B
B+

B

B
B
A

B-
B+
B

A
B
A

A
A

A+

B+
B+
B+

B

B-
A
A
B+

A
B+
B
A

B+
A
B

B
B+
B+
A

B+
B
A

BA-
B+ B+
AB

A+ B-
AB+
B+B

BB+
A+B

sp./vn.
almenn
almenn
vn.&.sp.

ho./sp.
br./sp.
br./vn.

almenn
vn./br.
vn./ho.

ho./br.

l::^'
almerur
ho./br.

alm.lho.

br./sp.
alm./sp.
br./vn.

almenn

Ninja hafa talsvert veri6 nota6ir h6r
6 landi og p6tt g66ir. P6 pykir s6linn i
pynnra lagi og sk6rinn vill rrllla svoliti6
6litlum br0num, en annars pykja peir
liprir og pegilegir.

STILLETTO fr6 Scarpa er me6 yfir-
le6ri 0r r0skinni, sem er f66rab me6
segldrlk, teygju ofan 6 ristinni og reim-
um (til a6 draga ilina betur upp). 56l-
inn er 0r heitu g0mmii og pykkari en 6
flestum t6tiljum (hann sty6ur betur vi6
f6tinn 6 litlum br0num). Rondin er 3
cm h6 og nar aftur 6 mi6jan f6t og
helsk6lin er gOmmikledd og tengd
vi6 framf6tinn med teygjuliningu.
Pessar t6tiljur reynast vel 6 br(num, i
vi6n6msklifri, isprungum og i me6al-
st6rum til st6rum holum, en eru
klunnalegri i litlum holum. H6r 6 landi
fer peim fj6lgandi sem eiga pessa
ger6 og l6ta menn undantekninga-
laust vel af. S6rfre6ingur minn it6tilj-
um telur Stilletto bera af Ninja iflestu.

H6r kemur a6 lokum tafla yfir nokkr-
ar ger6ir klifursk6brinabs 6samt eink-
unnum fyrir getu peirra i helstu flokk-
um klifurs, 6 skala A-D, par sem A er
best.

A- B- B+
B+ B- B+
AB+C

B-B-

B+B_

- t6knar ad ger6in er tdtilja. ll. = punnar og v. = vi6ar (sprungur).

Vi\fangsefni fornleifafradinga: E.B.'s og R. Robbins, frd Galibier. Lj6sm. Bjdrn Vilhjdlmsson.
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