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I pessu tdlublaai lsnlp helur gdngu
sina nfr p6ttur, par sem reynt ver6ur ad
fylgjast me6 nfjungum i klifurb0na6i,
fatna0i og tekjum og birtar umsagnir
um 0tb(na6. i pessum fyrsta patti
verOur greint frii helstu ni6ursto6um
nflegra ranns6kna 6 styrkleika istrygg-
inga og vlrhneta.

isrnvccneaR
Fyrra efni pessa p6ttar er 0tdr6ttur [r

ranns6kn 5 istryggingum, sem Pjrski
Alpakl[bburinn l6t gera, og timaritiO
Mountain birti fyrir hinn enskumalandi
heim i 94. t6lubla6i sinu. Ni6ursto0ur
ranns6knarinnar eru kannski ekki
splunkunfr sannleikur, t.d. hefur pad
veri6 almenn vitneskja h6r 6 Fr6ni aO
isskr0fur s6u oruggari og haldi meiru
en isfleygar (p.6.m. vortusvin, svo ekki
se minnst 6 tappatogara), en ranns6kn-
in sfnir 6 afdr6ttarlausan h6tt a6 svo
s6. Auk pess benda niOurstodurnar 6

athyglisver6an mun milli framlei6enda,
hva6 var6ar ge6a- og framleidslueftir-
lit.

Um tilh6gun ranns6knarinnar:
Tvennskonar pr6fanir voru ge16ar, a)

quasi-dynamisk; p.e. stigvaxandi
pyngd sett 6 trygginguna par til ca. 450
kg punga var n66, b) dynamisk pr6fun,
p.e. fallpr6fun me6 75 kg fargi. Tilraun-
irnar voru ger6ar i ,,miOlungs" sumaris
I Olpunum (p6ttleiki 0,7-{,9 kg/dm. Sj6
n6nar i DAV-Mitteilungen 83-3, riti
pyiska AlpaklIbbsins).

Helstu ni6urst<i6ur:

1) M@lt er me6 6llum rorlaga istrygg-
ingum, be6i skr0fum og peim sem
reknar eru i isinn en skr0fa6ar 0t
(t.d. snargs).

2) Ekki er melt me6 neinni annarri
gero istrygginga, p.6.m. eru ,,vortu-

svIn", spirallaga skr(fur o.fl. Kostur
isfleyga hefur veri6 talinn isetning-
arhraOinn en t.d. snarginn hefur
sama isetningarhra6a en er talsvert
oruggari.

3) Besti isetningarhalli er ca. 100
grd6ur (sjii mynd A). Mjog stutt eOa
long teki hdfbu enga kosti framyfir
hin.

4) Melt er med ad allartryggingarsem
bera 1000 kp. farg e6a minna, s6u
nota6ar tvdfaldar. Pess mA geta aO
6lag 5 millitryggingu er aO me6altali
2-2,5 sinnum pad 6lag sem ver6ur
a megintryggingu. Mynd B synir
hvernig koma megi I veg fyrir pann
lei6a si6 einfaldra trygginga, a6
sprengja isinn 0t fr6 s6r undir 6lagi.
Pessi adfer6 dreifir iitaki A tvo
punkta og a0 auki dregur lykkjan i
sig hluta af fallorkunni, pannig a6
isinn springur s[6ur.
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Ni6ursto6ur pr6fananna, i tdlum, eru
i tdflu 1. Fleiri ger6ir voru profaOar, en
engar af peim st66ust per krdfur sem
ger6ar voru.

Fessi tilraun er ad sj6lfsdg6u ekki
lokaor6i6 i klilurheiminum um istryg-
gingar, t.d. var ekki pr6fa6 vi6 mismun-
andi hitastig e6a mismunandi ishorku,
en p6 gefur pessi ranns6kn visbend-
ingu um notagildi nokkurra ger6a
istryggingatekja. Ab lokum me geta
pess a6 Norski Alpakhibburinn hefur
gert ranns6kn 6 istryggingum sem
sty6ur pessar ni6ursto6ur. Pr6fanirnar
lita svona fi esamt umsdgnum:

H6r er svo 6nnur athyglisver6
ranns6kn, a0 pessu sinni 6 virhnetum.
Far kemur aftur lram mikill munur 6
framleiOendum hva6 ge6i og eftirlit
var6ar. Horkum@lingar ii efninu i sj5lf-
um hnetunum, gefur visbendingu um
styrk og slitpol peirra, en eins og sjii m6
af ni6urst66unum eru ga6i m6lm-
blandnanna mjdg misjOfn.

Tafla 1:

Gerd I:ngd I cm H{m.dtak 6 kp. Umsiign

Salewa-Ultra
skrffur

t7

2E

11 50- I300
1400-1600
1450-1700

M&lt mea. Tcmw getu vcrid bitbetri.

Chouinud sknltur
t7

28

160o"
130G
1600-

700
500
750

MElt mcO. Bcistr tmnw Etrisgalla
vr! vrn, cn mm verUa lagad.

Salwa sknlfiu 25
a<

zuu-tJ(ru
300-1600

Mzlt me6. Beiltar tcmu

Intemlp Camp skrdfa l8 00-1300 vlalt med. Bitg6ar.
Ilwe Snarg, &aml. USA 23 000-1 100 MElt mc6. Dolir vel falldtak.

bwe Snarg, framl. Camp 15

2i
350-900
700- 1 I OO

Ekki rett mcd. ll/14 brotnudu vi6 70o
kp. Ulegt ga0aeftirlit d lulfu (1984)
St.ndur ril h6ri

Simond skrffa 23 460-1300 Ekki mlt med. 5/16 brctnuau vi0
460 ko. vccm &mlei6slucalla.

Shrbai MlfskrUtur t4
20

550-600
560-900

Ekki mlt mc!. Of ldgt Mmrks6tsk.
EAriscallr, 6 d 20 brotn$u

Elit! SnuB skrdfs 26 I000-1I00 Malt mc0 198?-3 framlci6slmi. 19E3-4
trml. c c6llua. Hefir brotnad vid 550 kp

Spiralil, tapp8togetr og
vbrirsv(n

2l 300-E00 Ekki relt moe. Ymir frarnl. t.d. Salcwa
og Stubai. Illcgt fru{trk; lq/14 brotnuau

HNETURANNSOKNIR

ViRAOAR HNETUR.

Pessi ranns6kn var ger6 vi6 Notting-
hamh5sk6la a6 trumkveOi tlmaritsins
Mountain og ni6urst66urnar birtar i
t6lubla6i nr. 102. Parna voru rannsak-
a6ar nokkrar vins@lar ger6ir hneta,
sem framleiddar eru IVestur6lfu. A6ur
h0f6u DAV og Off Belay rannsakaa
styrk hneta, en ni6urst60ur DAV eru litt
pekktar utan pfskumelandi landa og
ni6urst66ur Off Belay voru mjos
umdeildar vegna 6nakv@mni i rann-
s6knara6ler0um.

En vikjum n( aO ranns6kninni:

MarkmiOi6 var aO finna raunveruleg-
an styrk hneta, og bera hann saman vi6
uppgefinn styrk framlei6anda. Einnig
var harka m6lmblondunnar, sem notua
er i hneturnar, m@ld.

Pr6lunin

Tver adfer0ir voru nota6ar til ad
kanna brotstyrkinn, a) fall6takspr6fun
og b) tog6taks pr6fun. A) byggir A peirri
staAreynd a6 i klifurfalli kemur a6al-
6lagi0 6 kerfid i timaeiningu sem er
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mjdg litil, ca. 0,2 sek0ndur, en b) tog-
dtakspr6funin er ger6 [ v6l, par sem
hegt er a6 stilla inn 6taksfargi6 (allt aO

10.000 kg) og toghra6ann. i pessari
ranns6kn var toghra6inn stilltur 6 60
mm/min., og t6k pa F15 sek[ndur a6
brj6ta hneturnar. Pa6 kom i lj6s vi6
samanbur6 A pessum a6fer6um, a6
munurinn er of litill til a6 vera marktak-
ur, pannig aA tog6taks pr6funin telst
gefa fullnagjandi svor um brotstyrk
hneta.

Tog6takspr6fun var ger6 6 7 hnetum
af hverri star6, fr6 hverjum framleiO-
anda.

Bygging vira6ra hneta

Hnetum er skift [ prj6 flokka, eftir pvi
hvernig gengi6 er fr6 virnum:

1) med lykkju. Hnela er boru6 rit (2
got), virinn praddur igegnum gotin
og endarnir feslir saman me6 bl17-

m0ffu.
2) med lokubum vir. B66ir endar virs-

ins annaO hvort festir inni I hnetunni
me6 silfurl66ningu e6a aO hnetan er
steypt utan um b66a enda virsins
(a6allega m ikr6hnetur).

3) me6 einfdldum yir. Annar endinn
l66a6ur e6a steyptur I hnetuna,
hinn endinn m0tfa6ur saman i
lykkju. A0eins Forrest og Salewa
framlei6a pessa ge16.

NIDURSTODUR OG

UMSAGNIR

Helstu veikleikar, reyndust vera i
vlrnum og 6 eftirfarandi st60um:

a) vi6 karabinuna, algengast ii mikr6-
hnetum.

b) milli karabinu og mriffu.
c) ofan e hnetu, p.e. flokkur 1, kom

s6rstaklega fram e smestu hnetun-
um af pessari ger6, par sem horni6,
sem vlrinn beygist yfir, er hvassast
og bili6 milli gatanna minnst.

d) strax fyrir ne6an hnetuna; aOallega
mik16hnetur.

e) vir dregst rit [r mriffu; kom oftarfyrir
6 sterri hnetunum en ekki ein-
gongu.

f) hnetan gefur sig. i Rott<i t dr6st vir-
inn i gegnum hnetuna, i flokki 2
myndu6ust sprungur i hnetunni og
h0n brotna6i.

lnteralp Camp

Hexur og stopperar framleiddir me6
leyfi Chouinard (USA).
Hexcentric hnetur: GAfu sig vi6 minna
farg en framlei6andi hafdi gefi6 upp.
Osamremi i sta6setningu veikleika,
veikleika a, c og f mest 5berandi.
M6lmblanda of deig / harka of litil, hnet-
ur geta dregist [t 0r festingum vegna
deiglu m6lmsins.
Stopperar: Minni ster6irnar poldu



Tafla2:

Gq! Efni Nr. VIr mm. Huka
eftris

lrrot-
styrku
Aaml. kg

Maldw brotstyrkur
I kg.

1 2

s

q

o
-s
b

*

I

,
J

4

5

3,17

4,0

88

64

69

49

64

1000

1 100

901

741

794

663

979

964

806

826

897

1009

1091

E53

863

L4t7

r244

&o
q

I
I

3

4

5

6

7

3,t7

4,0

63

EZ

89

85

94

58

60

550

1000

1 100

900

I 100

972

1070

1055

1138

79E

776

1030

977

1073

1070

1245

1067

9E9

r245

984

I 102

1096

I 304

rt62

1 356

r523

I
g
E

- rntoc
d3
OE

I
t

5

4

J

6

1,8

2,5

t,l I

170

156

155

163

150

t49

300

550

1000

33(

42.(

454

63'1

LO20

t04't

472

454

632

650

1076

1052

475

455

631

65t

I 10i

1 05i

'
E

:6 0-2

3-4

5-6

2,O

2,5

3,0

130-140

128-134

133- I 38

400

700

1000

517

744

1080

535

714

1111

525

LL42

.ai
1

2-3

4-5

1,5

2,O

2,5

JJ

30

20

300

400

700

326

522

729

JLO

535

735

331

543

764

t-
83>*

I

/-5

4-5

6

1,5

2,O

2,5

3,0

r30

r30

I30

t41

300

400

700

1000

300

540

730

1111

326

540

745

Ll2r

334

545

759

rL?6

GqU EAri Nr, VIr mm. Hrka
efnis

lcrot-
styrku
fmml. kg

M&ldur broBtyrkur
I kg.

I a J

a

!

t

j

I

Iq

1

3

4

5

6

7

8

9

l0
11

1'

1,65

3,3

175

198

t87

191

189

111

101

105

118

95

113

115

360

E00

I 300

357

331

714

713

12E2

tt72

1335

1188

1453

t2L3

1453

t427

362

3E2

714

744

1290

tzzt
r376

t228

1488

L2t3

l46E

144E

382

403

749

780

1300

1233

1402

L233

1504

t233

1468

14R R

9
g

1

a

J

4

5

L,25

1,65

1,98

2,4

404

126

99

103

250

380

630

EZ0

245

403

826

810

245

405

E2.6

810

a7
408

831

836

&
0.=

>E

0

I
,-a

4-5

1,23

1,65

2,04

2,50

115

t37

177

r37

227

364

s46

818

239

3E7

591

r6l

245

428

601

866

?,65

42E

60r

8E7

b
a

(-)
t
=F I

I

a

3

4

5

6

7

E

9

z,)

3,05

11 5

92

109

97

tt2
111

E3

112

117

700

900

1 000

I 100

739

979

989

1014

981

1019

rt32

I 101

1081

/)r
9E9

1 009

1030

999

I 035

tL42

I 116

Lrs2

Ibt

1050

1030

1050

1040

1091

1t52

1126

1167

meira atak en uppgefi6 var en st@rri
ster6irnar reyndust mj6g misjafnlega.
Virarnir st66ust uppgefi6 farg, en
malmblandan var of deig. G6tu dregist
Ir skor6um.
Messing mikr6-hnetur: St66ust upp-
geri6 farg, gafu sig helst vi6 karabinu.
Ni0ursta6a: Sveiflukennd g@6i, l6legt
g@6aeftirlit.
Vi6brdg6 framleiOanda: Betra hr6efni
og hert gadaeftirlit.
Tilmeli rannsakanda: Hendi6 hexum
og stopperum framleiddum af Camp
fyrir6ri6 1985.

Chouinard

Framleiddar i USA. Melt me6 peim.
Hexcentric: Poldu allar meira en upp-
gefiO farg, auk pess voru g@6in lofn.

Stopperar: Breytileg ge6i, g6fu sig r6tt
undir uppgefnum gildum.
Stdl mikr5hnetur: Gdfu sig mjog nebgt
uppgefnum gildum, p.e. r6tt undir og
ofan vid.

Rocks

Wild Country. Melt meO peim. Reynd-
ust jafnara6 g@6um, allarste16irst66-
ust uppgefin gildi, nema st@r6ir 4 og 6.
Per g6fu sig r6tt undir uppgefnum
pyngdum. VerOur lei6r6tt fr6 og me6
1 985.
E.P. Reyndust jafnar a6 ga6um og
st66ust uppgefnar pyngdir. Mett me6
peim.
H.B.-hnetur. Reyndust jafnar aO ge6-
um og poldu allar meira en uppgefin
9ildi. Fa me6meli.

Ranns6knin var gerd med venjulegri
karablnu, sem er 10 mm i pvermSl, i
ollum star6um hneta. Vi6b6tar rann-
s6kn A mikrohnetum sindi, ad me6 pvi
a0 nota karablnu me6 12 mm pvermei
j6kst styrkurinn um F10%. Minna
pverm6l en 10 mm minnkar styrkinn a6
sama skapi.

Tafla 2 slinir helstu ni6ursto6ur rann-
s6knarinnar. Gildin prj0, yfir raunveru-
legan styrk hnetanna, eru valin af
handah6fi 0r sj6 pr6funum.

s9
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Nyj ungar sem nytast i fsklifri
EFTIR ARA T. GUDMUNDSSON

Eftir g66a reynslu af mannbroddum
me6 framtennur, t.d. ifyrstu forinni upp
norOurvegg Eigers, var haft 6 or6i a0
liklega gatu ekki or6i6 miklar framfarir
i isklifri. Ekki reyndust menn me6 p6
sko6un s6rlega sannsp6ir.

Miki6 al betrumb6tum i isklifri
undanlarin 5-10 ar eru l6lgnar i lag-
feringum 5 t6lunum, nfjum efnum er
gera b0na6inn l6ttari og svo flj6ta
stundum njrjungar me6. Hinga6 til
lands er ekki flutt nema brot al ollu
g6ssinu og p6 oft harla tilviljunarkennt
a6 pvi er vir6ist. Marka6urinn er vissu-
lega litill en v@ntanlega geta klifrarar
si6lfir r56i6 nokkru par um me6 eftir-
spurn og 6bendingum. Margir komast i
verslanir erlendis eins og gengur.

Betri karabinur

L6ttm6lmskarablnur hafa brotstyrk
allt a6 2900 kp (6tak 2900 kg) og vega
a6eins 80-90 grdmm. Fyrir nokkrum
6rum komu fram karabinur me6 sn0n-
ingsl6s (twistlock) pannig a6 ekki purfti
aO skr0fa l6sh6lkinn til a6 tryggja a6
karabinan opna6ist ekki vi6 limsar
a6ste6ur. N0na f6st svipu6 6h6ld me6
eins konar spennil6s sem parf a6eins
a6 pnfsta aftur pegar karabinan er opn-
u6 en svo smellur h6lkurinn fram um
lei6 og sleppt er. Petta er ogn pagi-
legra en fyrri a6ler6, einkanlega pegar
menn bera pykka vettlinga 6 h6ndum.
Ver6 d HMS-karabinu (fyrir hinn al-
genga tryggingarhn[t sem kallast
stundum italskt brag6) i Pfskalandi af
ofangreindri ger6 er 1 6-18 mdrk.

Skarabroddar

Salewa fyrirtaki6 hefur l6ti6 hanna
mjog athyglisverOa mannbrodda me6
smellubindingum. Peir eru med liOa-
m6tum, stillanlegir og n@stum r6ttu
horni (90 gr66ur) milli frambrodda og
fremstu ilbrodda. Nfjungin er s0 a6
lykkjan, sem tengijSrn milli fram- og
afturhluta festist [, er a tveimur 6rmum.
Pegar broddarnir eru spenntir 6 sk6
me6 halstykkinu klemmist framhluti
peirra fast a6 br0num sk6s6lans, r6tt
eins og skeri sem teki6 er 6. Ekki parf
aO hreyfa neinar skr0fur. I p]iskalandi
kostar svona gripur um 1 70 mork.

Snj6v6rn

Margir kannast vi6 ,,foot-fangs"
mannbrodda me6 plastbotninum. I si0-
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asta 6rsriti lsalp voru peir nefndir grip-
geiflur sem er pnj'6isheiti. Einn kostur
peirra er a6 plastbotninn minnkar likur
6 a6 blautur snj6r festist undir mann-
broddana. N( or0i6 f5st g0mmipl6tur
med einfdldum festingum undir allar
gerOir brodda. Ver6 i Pfskalandi: 25
mdrk.

Handv6rn

Bliiir hn(ar eru ekki 6pekktir pegar
menn koma [r isklifri og p6 helst (r
b6lstrudum isfossum. Pa6 er au6velt
a6 gleyma s6r i hita leiksins. Me6 litilli
svampg(mmihlif sem spennt er e r6tt-
an sta6 6 skaft lsaxar e6a ishamars eru
pessi,,knuckle-bummers" 0r sogunni
(hlifin kostar um 18 mork i Pfskalandi).
Samt(mis pessari nfjung liggja nrl
frammi a.m.k. tver nfjar tegundir
hand6la 6 axirog hamra. Onnurer med
brei6um fronskum rennil6s pannig a6
hegt er aO loka 6linni p6tt um (lnli6ina.
Er sagt a6 me6 pessu m6ti finni menn
si6ur fyrir likamspunganum vi6 6tok.
Hin tegundin er meb tueimur lykkjum,
annarrifyrir hendina en hin er l6ng og er
karabina h6f6 par i svo smella megi
hand6linni fastri i klifurbelti6. P6 geta
menn hangi6 betur i t6lunum i mjog
brottum [s me6an veri6 er a6 koma

tryggingu fyrir. Ataki6 er meira ni6ur en
pegar karabinu er krekt i venjulega
stutta hand6l og hrekkur pvi t6li6 siOur
rit.

isdj6flarnir

T6luver6 framfor vard af holfleygun-
um (snarg) me6 finger6a skr0fgangin-
um, sem komu fram fyrirf6einum 6rum.
P6 m5 reka i is en n6nast skr0fa [t aftur
me6 hondunum. H6r hefur a6eins feng-
ist ein tegund merkt Lowe-Camp og er
6 peim a.m.k. sA galli aO hlutinn sem
bari6 er d er punnur snagi. Er m6nnum
bent d ad holf leygar, t.d. fr6 Salewa e6a
Stubai, eru me6 ger6arlegum haus og
ganga mun betur ni6ur undan hoggum
en hinir. Holfleygarnir hafa fengi6
ske6an keppinaut, lsdj6flana (Eisteu-
fel 6 pfsku). Pa6 eru skr0fur me6 frem-
ur fingerOum skr0fgangi og sex h6r-
beittum tonnum sem vlsa inn og gripa
pegar i staO undan handafli. Oft md
skrrifa per inn me6 h6ndunum (fer eftir
isnum) og Stubai-ftgdfan er me6 still-
anlegu auga, faranlegu upp og ni6ur
eftir skr(fbolnum. Svona t6l fr6 Sim-
mond er aftur 6 m6ti me6 f6stum haus.
isdjdflar hafa fengist Iverslun i Reykja-
vik og er ver6i6 u.F.b. tv6falt mi6a6 viO

Pfskaland (60 mOrk).
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